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REFORMAR EL PENSAMIENTO. DEL PARADIGMA DISYUNTIVO A LA
PROPUESTA DE LA COMPLEJIDAD

Autora: Peirano, Laura.
lauramariapeirano@hotmail.com

Maestria en Psicopatologia y Salud Mental .Facultad de Ciencias Médicas.
U.N.R

Resumen

Esta ponencia forma parte de mi proyecto de tesis de la Maestria en
Psicopatologia y Salud Mental. El gran tema que me anima es el de la formacion
de los futuros trabajadores de la Salud, especificamente en cuanto a la formacién
en Biologia al interior de la carrera de Psicologia aqui en la Universidad Nacional
de Rosario. Las contribuciones que desde esa disciplina se pueden hacer al
complejo campo de la Salud Mental. Intenta ser un recorrido tedrico sobre las
concepciones disyuntivas que han marcado la historia de nuestro medio
académico y una propuesta a reformular el pensamiento desde una perspectiva

de la epistemologia de la complejidad, trabajando alguna de sus categorias.

Desarrollo

El principal 6rgano de la vision es el pensamiento.
Vemos con nuestras ideas y vamos a seleccionar
en la realidad lo que nuestro pensamiento

ya tenia la intencién previamente de encontrar.

La promulgacion de la Ley Nacional de Salud Mental N° 26657, en
noviembre de 2010, y su posterior Decreto Reglamento N° 603 en 2013, se
inscribe en un proceso de sucesivas transformaciones politicas e innovaciones
legislativas. En dicho contexto, el analisis del contenido de la ley permite
distinguir un conjunto de desafios fundamentales dentro del vasto campo de la
salud en general y de la salud mental en particular. Nos encontramos frente a
una oportunidad inédita para revisar las concepciones y practicas que orientan
la formacion de los recursos humanos que habran de ocuparse de que esta Ley
pueda ser implementada. Consideramos que el cumplimiento de la misma sera
posible en tanto haya actores que puedan comprenderla y apropiarsela. Por eso

partimos de la idea fuerte que los cambios paradigmaticos y de pensamiento que
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se necesitan no vendran de intelectualidades librescas sino del trabajo concreto
en el campo. En el Capitulo IX, la Ley 26657 hace referencia a la Autoridad de
Aplicacion de la misma dictaminando que es el Ministerio de Salud de la Nacién
el encargado de aplicar la presente Ley. Y en su Articulo N°33 dice: “La autoridad
de aplicacion debe desarrollar recomendaciones dirigidas a las Universidades
Publicas y Privadas, para que la formacion de los profesionales en las disciplinas
involucradas sea acorde con los principios, politicas y dispositivos que se
establezcan en cumplimiento de la presente ley’Siguiendo sus lineamientos, se
necesita reforzar un perfil profesional que permita abrirse a intervenciones
integrales que incluyan acciones basadas en enfoques colectivos desde una
perspectiva interdisciplinar, sostenida en la dialogicidad y el trabajo en red.
Dado que en presentaciones anteriores he trabajado la perspectiva
interdisciplinar, ahora me adentrare lo mas posible, tedricamente, a qué
entendemos por dialogicidad. Todos nos aproximamos a un problema con un
caudal de conocimientos que hemos ido cultivando a través del tiempo, de
nuestra practica, de los debates y las tensiones tanto heredadas como actuales.
Por eso es menester revisar y actualizar supuestos para ir detectando
insuficiencias en las teorias que usamos. Asumir lo tedrico como quehacer
procesual e histérico y no como un dogma inamovible. Para ello debemos tener
una actitud critica hacia todo aquello que se asuma como verdad Unica Y fija.
Diaz Gémez (2006) propone reformar el pensamiento de los formadores de
pensamiento, en este caso pensemos en los docentes universitarios. Trabajar
los procesos formativos de los docentes para que se pueda hacer un giro desde
una racionalidad moderna a una contemporanea; trabajar con y sobre el
pensamiento; asumir los textos de los intelectuales que al momento estan
produciendo conocimiento e interpelan el ethos cultural y académico que
estamos construyendo. Incidir desde la formacion de las nuevas generaciones
en tanto éstas se ubican ante nuevas sensibilidades sociales, horizontes
tedricos, perspectivas politicas y éticas para responder al tiempo presente.
Debemos desarrollar nuestros propios procesos de pensamiento y creatividad
para significar la realidad que nos toca vivir. Ampliar el sentido desde el

escenario formativo de la educacién superior.
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Aqui, en nuestro medio académico, la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional de Rosario se visualiza una fuerte tendencia a la
disyuncion. Esta es una marca de origen. Sabemos que desde los albores del
siglo XX, en nuestro pais se perfilaron dos dimensiones de la Psicologia, la
“cientifica” y la “filoséfica”. Por un lado la concepcidon centro europea donde los
fendmenos de la vida interior estaban ligados a las ciencias humanas, la filosofia,
y por qué no la literatura. Por otro, una concepcidbn mas pragmatica,
angloamericana, ligada a lo experimental, a lo objetivo(Rovaleti, 1998). Estas
dos orientaciones traducen la dualidad metodolégica de la Psicologia, una de
sesgo experimental, ligada al campo de la fisiologia y de la clinica médica
psiquiatrica, y la otra, una psicologia dentro de los marcos filoséficos que
abordard los procesos superiores de pensamiento, lenguaje y la relacion con la
cultura (Rovaleti, 1998). Esta polaridad o como me gusta llamarla siguiendo a
Cyrulnik (2006) violencia dualista, instal6 la idea que los departamentos de
biologia se ocuparian del cerebro y los departamentos de psicologia del espiritu.
Asi cerebro y espiritu 0 mente aparecen como absolutamente disociados.
¢ Como hacer para no disociarlos? Desde las polarizaciones excluyentes la
opcion sélo es entender “lo uno” o “lo otro”, separando y clausurando lo que nace
entramado, por esto desde la catedra Psicofisiologia a la que pertenezco y que
obviamente se inscribe dentro de la sub area biologica de esta Facultad nos
hemos apoyamos en una epistemologia de la complejidad. Partimos de volver a
unir para superar la exclusion y la disyunciéon. Complementar lo antagénico,
integrar sin negar las demarcaciones. Aqui decimos, en cambio, “no es lo uno
sin lo otro”, en una anotaciéon circular donde naturaleza y cultura; genético y
ambiental; espiritu y materia; lo psiquico y lo somatico entran en esa circularidad.
El pensamiento complejo, nos dice Morin (1998) critica el pensamiento
simplificador pero no lo excluye. No desecha sino que integra, se opone a los
reduccionismos simplificadores impuestos por imperativos, ya sean religiosos o
cientificistas, y por qué no de mercado. Este autor ha afirmado que el
pensamiento complejo vive en la tension que engendran los antagonismos;
busca articular y unir la parte con el todo y viceversa. Por eso considera que se
trata de un problema de reformar el pensamiento. La operacion que hace nuestro

pensamiento cuando conceptualiza implica una disyuncion mental, una
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separacion. Ser se opone a no Ser, viviente a no viviente. Pero esa division no
es real. Por eso decimos el dualismo es un modo de conocer, no de ser
(Frenquelli, 2015). La naturaleza del hombre es una y compleja, cuando
abstraemos el concepto de mente por una parte, de cuerpo por la otra,
terminamos por creer que se trata de dos cosas distintas y es alli donde surgen
muchos de los problemas que hoy nos ocupan. El filésofo Alejandro Korn, en su
formidable texto “Sistema Filosofico” ha dicho no sin acierto: “nuestra mente esta
condenada a parir mellizos”. Para estudiar al hombre en su conjunto habra que
darle la palabra al bidlogo, al lingtista, al socidlogo, al historiador, cada uno
tomara distintos niveles del mismo objeto. Luego, en dialogicidad y en red,
restituiremos nuestros fragmentos de conocimiento a un ser vivo que es el
hombre en la naturaleza. (Cyrulnik & Morin, 2006). La complejidad necesita
escapar de la logica de aislar un hecho, un dato, un elemento para entenderlo.
La complejidad necesita de la contextualizacion. Entonces la tarea de todos
nosotros sera superar la necesidad de nuestro pensamiento por simplificar para
controlar y dominar. Debemos tolerar la tension, sostenerla y no intentar
resolverla a la manera de un cierre definitivo. Aqui me quiero detener un instante,
muchas veces se establecen similitudes entre el pensamiento complejo y el
hegeliano. Si bien acuerda con la dialéctica en la tension y la confrontacion, el
pensamiento complejo no apuesta a llegar a sintesis superadoras. Pretende, eso
si, permanecer en lo que Morin llama complementariedad/antagonismo de los
contrarios. Una perspectiva de la unidad en la diversidad que no se trata de todo
mezclado y confuso, critica que muchas veces recibe del pensamiento
polarizador que no puede abarcar las inclusiones, ni la recursividad y menos la
dialégica. Tensidén de los antagonismos, dialogicidad como diadlogo entre dos
l6gicas, renunciando al anhelo de un cierre que ordene y fije pautas universales.
Apuesta a mantenerse en la incertidumbre, abierto a lo imprevisible. Hoy
asistimos a un mundo que ha abandonado las certezas de sus pensamientos y
ha incluido, hasta en el nivel de la fisica, el concepto de incertidumbre. El mundo
ya no obedece a un puiiado de leyes simples, se vuelve complejo desde el
momento en que una inteligencia de la incertidumbre y el desorden lo aborde;
asi el mundo ya no aparecera divisible, a merced de un analisis que lo

descomponga para conocer sus regularidades, sino que se le debera entrar por
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la naturaleza misma del tejido que lo constituye. llia Prigogine nos habla del fin
de las certidumbres instalando las incertidumbres en el corazon mismo del
conocimiento. Pero las incertidumbres que siempre estuvieron asociadas al caos
y a la imposibilidad de prevision hoy nos permite pensar en términos de
“sucesos”, “acontecimientos”, “contingencias”, “evolucion por disrupcion”,
“practicas situadas”, etc. Estamos asistiendo desde hace algunos afos al
agotamiento del proyecto de la modernidad que inicio Descartes hace varios
siglos atras. Las grandes profecias no se han cumplido. La nocion de una verdad
fija, eterna, sustancial, y por ende objetiva se ha agrietado. Ese hombre
escindido entre Naturaleza y Humanidad, entre una naturaleza mecanizada,
desacralizada y una humanidad que ubica al hombre con una racionalidad
iluminada, también se ha diluido(Casullo,2004). De repente aparecio el desorden
con la termodinamica. Se constatdé que los acontecimientos, que siempre
incluyen una dimension aleatoria, azarosa, contingente, desempefian un papel
fundamental. Se comprendié que nuestro pensamiento debe funcionar jugando
con el orden y el desorden. “El puro desorden equivale a la disolucion general y
el orden puro al congelamiento general” (Cyrulnik p. 45). Occidente ha sido un
gran fragmentador y esa fragmentacion es la que le ha valido su poder técnico e
intelectual. Pero esa fragmentacion es peligrosa porque no ve mas que
secciones, compartimentos, eliminando todo lo que sea pasion, carne,
humanidad. A esto hay que oponerles el discurso de la agrupacién, de la
empatia, la conexion, la comunidad y la comunion. Sabemos desde la academia
gue cabalgamos entre dos paradigmas o cosmovisiones. Sabemos que ademas
de la transmision de conocimientos es menester producir una transformaciéon en
los modos de pensamiento. Por ello la formacién en el area biolégica no tiene
como objetivo formar alumnos especialistas en esta disciplina, sino la
competencia para responder e interpretar un mundo cada vez mas complejo y
en crisis. Entonces también importan los lineamientos didactico e instrumentales
al interior del aula, Psicofisiologia abreva en la idea que conocer no es sélo tener
una representacion del mundo exterior, sino accion inmediata encarnada, que
implica una disposicion emocional, linguistica y corporal.(Varela,1988). Esto se
tradujo en el disefio de diferentes grupos especiales que llevan a cabo desde

hace afios tareas de observacion y salidas al campo. Fue la creacién, en 1994
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del Grupo de Desarrollo Temprano lo que dejo ver con claridad el lugar que
ocupa la Biologia en la formacion del Psicélogo y como a partir de sus contenidos
hemos tratado de colaborar en esta empresa de transformar los modos de
pensar.
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Resumen

Si bien hablar de una necesaria formacion profesional enmarcada en DDHH
parece una obviedad, la realidad actual nos demuestra que no lo es tanto.
Muchos de los egresados de la carrera de psicologia actualmente desconocen
en profundidad la implicancia de un ejercicio enmarcado en el respeto y la
promocion de los DDHH, asi como las normativas y practicas que se sustentan
en dicho marco; lo que necesariamente implica ciertas carencias a la hora de la
atencion y de otorgar sus correspondientes derechos a sus pacientes.

Ademas significa un desconocimiento de importantes luchas “psi” en
décadas como los 50, los 70 y a posteriori; asi como de la importancia de
normativas actuales que intentan romper con paradigmas tutelares y devolver a
los sujetos (en este caso, nuestros pacientes) sus derechos personalisimos, su
autonomia y libertad de decision.

Por ello, en lo siguiente nos propondremos atender a tres ejes principales:

 Contextualizar la formacién del psicélogo en la sociedad actual, sus
obstaculos y desafios.

*Recuperar cierta historicidad que nos permita entender la
vinculacién que, de antafio, se ha dado entre psicologia y DDHH en
nuestro pais.

* Cerrar la exposicion con una breve revision de legislaciones que
promueven la importancia de enmarcarnos en pos de los DDHH.
Proponiendo cuestiones que nos permitan una formacion profesional que
contemple este marco.

El mapa actual en cuestiones de formacion
¢Porqué iniciar contextualizando la formacion del psicologo? Porque
sucede que la sociedad actual - la argentina y la mundial - se ha vuelto
sumamente compleja. El proceso de globalizacion y la propuesta capitalista ha
producido ciertos cambios en la sociedad que merecen ser tenidos en cuenta

para considerar reformular las propuestas académicas en pos de que respondan
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a estas nuevas realidades y no se generen futuros profesionales que queden
inermes frente a una realidad que los desborda y de la cual los tecnicismos y
teorias puras no pudieron advertirle.

De hecho, como docente de ultimo afio académico puedo evidenciar cierto
temor al futuro profesional dado por la sensacién de que aquello que se les
ensefia académicamente no responde de lleno a las exigencias y competencias
gue se les exige a posteriori en la realidad como profesionales.

Si bien considero que cierta parte de este temor tiene que ver con el futuro
desconocido, con lo novedoso del ejercicio profesional y con inseguridades
propias de profesionales noéveles (que todos alguna vez debimos sortear y
considero es mejor hacerlo de la mano del tripode: formacion continua, analisis
personal y supervision de casos); también es cierto que aqui se da sustento a la
tematica que intento introducir: de haber un marco sustentado en DDHH que se
sostenga a lo largo de toda la carrera y que permitiese posicionarse ética y
legalmente desde los tiempos iniciales de formacién a los estudiantes generaria
la seguridad de una praxis amparada en normas deontoldgicas y legislaciones,
que necesariamente posicionaria de modo diferente a nuestros estudiantes.

Pues bien, contemplemos el hecho de que estamos sumergidos en una
sociedad capitalista, este punto nos posibilitara pensar dos cuestiones centrales
en la formacion actual de psicélogos: a) ¢, Qué perfil se busca hoy del psicélogo?
b) ¢ De qué modo incide el modelo en la oferta académica actual?

En el contexto socio-econémico en el que nos vemos envueltos, seria
errado pensar que el perfil del psicélogo no se ve modificado. De hecho,
inmersos en una logica mercantilista se aspiran a profesionales “productores”,
competentes y efectivos...adjetivos que necesariamente modifican las
expectativas que se tienen de los profesionales psicélogos.

A esto se suma la enorme relevancia que han cobrado los medios de
comunicacién y cdmo han trastocado la realidad a partir de avances tecnoldgicos
constantes, generando una posicion consumista donde el tener prevalece sobre
el sery el nivel de consumo se destaca por sobre la base de ciertos principios y
valores sostenidos desde antafio.

En este terreno y con estas situaciones circundantes, el perfil del futuro

psicologo se evidencia como aquel capaz de resolver y responder a realidades
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complejas, en constante cambio, con problematicas tan complejas que es
necesario abordarlas interdisciplinariamente.

Ahora bien, si ese es el perfil que la sociedad exige a los psicélogos uno
podria pensar que la formaciébn académica persigue el mismo y ajusta su
propuesta en miras a lograrlo. En este punto, es licito aclarar que, pese a ello,
se sostienen en muchas casas académicas ciertos canones posmodernos
vinculados a la competitividad y la mercadotecnia (en donde las carreras
universitarias pasan mas a tener fines capitalistas que pedagodgicos) pero se
siguen poniendo en préactica propuestas de formacion que se sostienen de
antafo, que no se renuevan ni atienen a las condiciones propias de la actualidad,
con poca apertura a la reflexion — la clase expositiva magistral sigue siendo la
forma de transmision de contenidos mas sostenida por los profesores —y poca
convocatoria a un posicionamiento critico por parte de los alumnos.

En consonancia con lo que venimos planteando, Giberti (2010) indica que
“‘un problema en la formacion universitaria de los psicélogos resulta del
desconocimiento de esta realidad y ejercitarse en tramitarla psiquicamente” (p.
10)

Mas aun, adentrandonos en aspecto aun mas vinculados a los ético/legales
se puede ver que en la actualidad se ha llegado a asociar con el enfoque
posmoderno de la moralidad la celebracion de la «debacle de lo ético», la
sustitucion de la estética por la ética y la consiguiente «emancipacion ultima.

En este contexto, podria pensarse que la ética pasaria a ser algo propio de
la modernidad y — como la posmodernidad rechaza toda propuesta de su etapa
anterior — la ética se encuentra en “devaluacion”.

De la mano de Lipovesky (1998) podriamos pensar a esta época como
posdeodntica, en donde nuestras acciones se han liberado de todo “deber ser”,
no hay norte claro a nivel ético/moral, ni obligaciones absolutas,
deslegitimandose la idea del esfuerzo como aquella instancia necesaria para
alcanzar ciertos ideales. Simplemente porque éstos, los ideales, han caido:
propios de la modernidad, fueron derrocados junto con ella de la mano de un alto
individualismo hedonista.

Por su parte, Bauman (1993) nos sugeriria también que existe un fuerte

rechazo actual a todas las formas modernas de abordar las problematicas
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morales, con su consecuente reticencia a reconocer normas generales, filosofias
absolutistas, etc.

Es entonces que podriamos pensar que en la actualidad se constituye
cierta ética pragmatica, donde lo que define no es "lo bueno,” como diriamos
siguiendo a los clasicos. Lo moral ya no es lo bueno o lo bello, sino lo posible y
lo atil.

A este momento “posdedntico”, se vienen a sumar toda una serie de
situaciones enraizadas en las mas atroces formas de violencia. Convivimos en
una sociedad en donde la violencia no es su novedad - porque es cierto que
existe desde antafio - pero si lo son sus formas. Una sociedad en donde la
“repeticion de acontecimientos traumaticos lleva a una especie de
insensibilizacién paulatina” (Bleichmar, 2012, p. 125) y se consolidan
subjetividades que naturalizan el horror, la violencia, las formas diversas del
maltrato hacia el otro sin cuestionarse dichas cotidianeidades.

Una sociedad en donde los modelos son impuestos por los medios, y sin
animos de estigmatizar a los mismos, por consiguientes los mismos son
transitorios, efimeros y tan superficiales que no se prestan para construir
subjetividades que busquen repreguntarse y cambiar las condiciones en las que
se vive.

Sociedad, que con los goples (militares y capitalistas) que ha sufrido ha
vaciado sus instituciones, ha destruido todo en materia de salud, educacion y
garantia de deerechos durante afios y que, poco a poco intenta levantarse y
recomponerse; debiendo hacer un enorme esfuerzo por desprenderse de
paradigmas que guebrantaron la Argentina.

No pretendo un estudio minucioso de la realidad, pero si era necesario
esbozarla de modo de poder comprender cabalmente las implicancias en la
formacion de nuestros futuros colegas que vienen aparejadas con el constante
cambio y la voragine actual. Es entonces que mas que nunca, se evidencia la
necesidad de un posicionamiento amparado en una reflexion ético-legal que
garantice el respeto y promocion de los DDHH como pilar estable desde el cual
sostenerse.

Y en este sentido, la deontologia profesional, entendida como el conjunto

de normas que comparte cierto grupo aunado en una profesiéon colegiada, va a
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prestarnos colaboracion en la tarea de esclarecer ciertos deberes minimos que
el psicologo deberé garantizar, respetar y promover en su ejercicio, el de sus
colegas y en la comunidad toda; los cuales, teniéndolos en claro, posibilitaran
una propuesta de formacion mas humana, reflexiva, critica y comprometida con
Su entorno y sus problemaéticas.

Psicologia 'y DD.HH. Lazos sélidos de antafio que deben recuperarse

Si a vuelo de pajaro revisamos la construccion de nuestra profesion en el
paisy su relacion con los DD.HH. podemos evidenciar con claridad que ya desde
la creacion de la FeEPRA (en 1977) se plantea la importante necesidad de
contemplar ciertos principios éticos basicos y fundamentales que garanticen el
respeto a la poblacion y sus derechos. De hecho, ya en su preambulo la FEPRA
(2013) declara que se comprometen a propiciar para cada sujeto y para la
sociedad en la que se encuentran la vigencia plena de los DD.HH..

Mas especificamente en vinculacién con los DD.HH., debemos contemplar
que los psicologos cumplen papeles fundamentales para garantizarlos y
protegerlos: desde 1994 la Declaracion Universal de los DDHH (Aprobada por
NU en 1948) forma parte de nuestra Constitucion Nacional, por lo que tanto como
profesionales que responden a una comunidad, asi como sujetos civiles
debemos de conocerla, practicarla y respetarla.

A partir de dicho hecho, la mayoria de las normativas vigentes (Ley N° 9538
de Ejercicio Profesional, Ley N° 26657 de Salud Mental, Ley N° 26529 de Dchos.
del paciente, Ley N° 26061 de Proteccién Integral de nifios, nifias, adolescentes
y familia, entre otros) que regulan nuestra profesion explicitan el espiritu del
respeto y promocion de los DD.HH., por lo cual conocerlo brindaria mayor
fundamento a nuestra praxis sin ser un simple acatamiento a la norma.

Mas aun, la consolidacion de la profesion del psicélogo se ha vinculado
histéricamente con la promocion y lucha en materia de DD.HH. Autores como
Avelluto (2003) proponen interesantes recorridos histéricos que permiten dar
cuenta de dicha relacién y al cual invito a revisar para obtener mayor detalle que
no puede brindarse en esta oportunidad por la brevedad de la publicacién y la
necesariedad de focalizar en ciertos hitos.

Si resulta pertinente indicar que aun en las épocas mas violentas de

nuestro pais, el cuerpo de psicélogos sostuvo sus luchas por garantizar el
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respeto de los DD.HH. Solo basta con mencionar situaciones tales como la
formalizacién del espacio de la FeEPRA en plena dictadura militar (1997) y que en
mismo afo se produjo la desaparicion de Beatriz Perossio (una de las dirigentes
de la FePRA de aquel momento), con su consiguiente busqueda comprometida
y lucha por parte de todo el cuerpo de psicologos.

Pero no solo nos referimos a las praxis en que tuvieron que incursionar
nuestros colegas psi en épocas de dictadura, también finalizada la misma
“‘comenzaron a realizarse innumerables seminarios y jornadas organizadas por
los centros de estudiantes en distintas universidades del pais. De estos surgieron
proyectos de catedra” (Edelman, 2010, p. 75) que permitian pensar lo vivenciado,
la realidad en la que quedo el pais post-dictadura y la forma de elaborar la misma,
tratando de restituir a la poblacion en materia de salud. Lo cual da cuenta de que,
marcados por la historia particular de nuestro pais y en conocimiento de ciertas
normativas internacionales y nacionales vinculadas con los DD.HH. el cuerpo de
psicologos rapidamente tomo para si la bandera de defensa y garantia de los
mismos.

En esta misma linea es que también surgieron numerosos equipos
asistenciales de organismos de Derechos Humanos, tales como el Equipo de
asistencia Psicologica de las Madres que surgié en plena dictadura militar, el
Movimiento Solidario de Salud Mental (MSSM) surgido en 1982 para asistir a
familias de desaparecidos, el Equipo de Salud Mental del C.E.L.S. que en 1982
surgié para brindar asistencia a victimas directas de la tortura, entre tantos otros.

Sucede que, recuperada la democracia y luego de afos nefastos de
consumismo Yy capitalismo desmedido, los fatidicos 90’, la crisis del 2001, etc.;
ciertas subjetividades se fueron atemplando, ciertos motores se detuvieron en su
busqueda y los psicélogos empezaron a ampararse en cuestiones de
‘competencias” para no inmiscuirse en cuestiones vinculadas con su contexto,
comunidad y el otro.

Pero, tal como indica Giberti (2010) “no podemos volver la espalda a los
procesos socio-politicos, bajo la disculpa de que no son nuestra incumbencia. Lo
son y ello por requisito de nuestro trabajo a favor del desarrollo humanizador e

integral de los grupos y personas” (pag. 6).
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En consonancia con esta necesidad de hacer propios es que considero
comenzaron a emerger las legislaciones mencionadas ut supra que implicaron
necesariamente un cambio de paradigma. Abandonar la concepcion del modelo
hegemodnico psiquiatrico que sostenia una vision de “enfermo mental-objeto-
loco-digno de aislamiento” para pasar a un paradigma que sostenga que se trata
de un “sujeto que padece”, con derechos a garantizar, y al que se le debe
escucha y atencion integral.

Se evidencio, entonces, la necesidad de un paradigma que contemple la
salud mental como lo enuncia en su Cap. Il art. 3 la ley de Salud Mental N° 26657
(2010) cuando habla de la misma como un proceso con multiples dimensiones a
ser tenidas en cuenta (por lo cual se hace necesario y exigible un tratamiento a
partir de un equipo interdisciplinario) y que compela a los profesionales (y futuros
profesionales) a una formacion integral con miras a un marco en DD.HH.

De hecho la sancion de la Ley de Salud Mental N° 26657 era una deuda
gue teniamos como pais con aquellos sujetos que padecian — literalmente, sino
vean informes del CELS - nuestro sistema de atencién psiquiatrica. Muchos afios
antes ya habiamos asumido compromisos internacionales vinculados con una
necesaria reforma (siendo una de las mas importantes la Declaracion de Caracas
en 1990), pero dado el cambio paradigmético que implicaba la nueva legislacién
la misma tuvo que esperar, agravandose por aquellos tiempos Ila
manicomializacion de la pobreza, la vulneracion de los derechos de los
pacientes, etc.

Si a todo esto le sumamos el hecho de que cuando trabajamos enmarcados
en Derechos Humanos podemos tomar real conciencia de las situaciones de
vulnerabilidad, de que trabajamos con sujetos sufrientes, con situaciones de
injusticia y de desigualdad; dificilmente podriamos sostener el supuesto de que
el psicologo debe atenerse exclusivamente a su disciplina en su formacion; pues
se necesita una formacion integral, en el que es exigible el manejo de cierto
marco juridico propio del territorio en el que interviene: sus legislaciones,
protocolos de accion, convenciones celebradas, etc. ¢Qué mejor modo de
garantizar dicho manejo que introduciéndolo desde niveles iniciales en la

formacion del psicélogo? Nuevamente emergen fundamentos para que el marco
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juridico nacional e internacional y las normas deontoldgicas propias de nuestra
profesion encuadren la formacion de futuros profesionales.
Espacios de formacién enmarcados en los DD.HH

Por todo lo antes mencionado - y como venimos anticipando - es
imprescindible generar espacios que promuevan un posicionamiento frente a las
teorias y técnicas que se transmite en la formacion profesional; compeliendo a
un futuro ejercicio ético y legal pero también despertando a una ciudadania
comprometida con su entorno y realidad social tal como fuera indicando en el
Principio E del Cddigo de ética de la FePRA (2013).

De este modo podremos garantizar “profesionales que se inscriban en la
cotidianidad del pais actual (...) que estén presentes en diversas decisiones
politicas habitualmente tomadas por otros profesionales” (Giberti, 2010; p. 12).

Pero ademdas despertaremos a los estudiantes, sacandolos de la
innermidad de las clases magistrales para convocarlos a posicionarse como
sujetos activos, reflexivos y criticos, que se habiliten a “poder preguntar las
teorias en lugar de acomodarse a ellas, para forzar la realidad”. (Giberti, 2010,
p. 14).

Se hace necesario entonces este marco, en una transmision de contenidos
gue no se traten sélo de cuestiones conceptuales y/o procedimentales, sino
también y principalmente actitudinales. Formando futuros profesionales que
sepan cuestionarse la realidad y las teorias que les proponen para entender e
interpelar la misma, buscando garantizar que se de cierta “inclinacién hacia la
necesidad de revisar, modificar y resignificar los planes de estudio acordes con
el pais y la época” (Giberti, 2010 p. 15).

De hecho, el triple compromiso exigido por la FePRA (2013): para con los
consultantes, para con los colegas y para con la comunidad; exige que
garanticemos un ejercicio profesional ético y responsable, en donde todos los
principios enunciados en el mismo codigo se sostienen y llevan a la praxis.

Teniendo en cuenta el conjunto de normativas que en pos de garantizar los
derechos humanos de los pacientes prescriben ciertos deberes especificos a
respetar, resulta fundamental reflexionar acerca de como se incorporan dichos
contenidos en la formacion de los futuros profesionales. Es en este punto donde

la inclusion de tematicas referidas a la ética y deontologia en la formacion de
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grado adquiere su real peso y dimension. En otras palabras, si es posible afirmar
que el secreto profesional, el consentimiento informado, la autonomia y muchos
otros principios deontologicos encuentran su fundamento ultimo en la
consideracion del paciente como un ser humano en cuanto tal, sin que el
padecimiento de la enfermedad mental pudiera considerarse un menoscabo para
dicha condicién, se torna necesario abrir un interrogante acerca de cémo se
transmiten y que lugar ocupan los mismos en el recorrido de los estudiantes por
la institucion académica. En definitiva, considero que la reflexion ética y
deontoldgica es uno de los posibles puntos de articulacion entre los derechos
humanos y la formacion en la carrera de Psicologia.

Claro que a esta situacién se suma la particularidad de que en nuestra
ciencia existen tensiones no resueltas dadas por hechos tan visibles como el
hecho de no predominar una Unica teoria psicolégica, sino una convivencia y
oferta de diversas teorfiias y practicas.

Por ello, la exigencia de que los alumnos revisen criticamente las teorias y
se posicionen ético/legalmente frente a las mismas puede llegar a ser un proceso
complejo dado que implica la vivencia de estar solo, pensarse a si y por si mismo,
asumiendo la responsabilidad de responder a aquellas preguntas que lo
dilematizan y haciéndose cargo de dichas respuestas.

Obviamente que el conocimiento de las normativas y el marco de los
DD.HH. por si mismo no alcanza para garantizar un ejercicio profesional
comprometido, serio y responsable pero si indica un fuerte punto de apoyo que
brinda seguridad a los jévenes profesionales y genera la posibilidad de que el
profesional adquiera conviccion sobre las normas y las refleje en sus practicas.
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Practica Profesional Supervisada (Pps). Facultad De Psicologia Unr.
Resumen

Objetivo general:

Analizar las competencias, la formacion académica, los alcances y
obstaculos que brinda el nuevo plan de estudio al alumno/practicante para su
desemperio en las practicas profesionales supervisadas y su articulacién con los
efectores de salud publica y de desarrollo social.

Objetivos especificos:

Evaluar el perfil profesional del alumno practicante y su capacidad de
articulacion teérico-practica

Indagar la implementacion del nuevo plan de estudio y la incidencia en la
formacioén de los alumno/practicantes.

Describir las diferentes practicas que se realizan en los efectores de salud
publica y de desarrollo social, y los obstaculos que se presentan para el
desarrollo de las mismas.

Desarrollo:

El tipo de estudio que se desarrolla es de caracter descriptivo, transversal
y prospectivo. Se trabaja con una estrategia metodologica de triangulacion
donde el objeto de estudio es desarrollado desde una perspectiva cuanti-
cualitativa, trabajar con triangulacion implica operar con distintas fuentes
tedricas, datos y metodologias. El trabajo de campo se realiza en los efectores
publicos e instituciones, donde se realizan las practicas profesionales. El marco
tedrico que sostiene y da sentido a esta investigacion se desprende de los ejes
tematicos de la catedra “A” de la asignatura PPS. En particular se trabaja con los
articuladores teoricos del Psicoanalisis, la Salud Comunitaria y la Perspectiva de
Género.

Se considera que la formacion del psicologo no esta libre de obstaculos, el
intersticio de la formacion clinica y la practica de la misma son uno de los objetos

de estudio de esta investigacion en el marco de la implementacién del nuevo
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plan de estudio en la Facultad. Partimos de interrogar como se desarrollan las
practicas profesionales supervisadas en el campo de la salud publica y en las
organizaciones de la comunidad a partir de la formacion académica de grado y
gue efectos se observan a partir del cambio del plan de estudio.

En esta primera etapa de la investigacion se analiza como transitan los
alumnos la implementacién del nuevo plan y cuéles son los efectos en su practica
profesional a fin de categorizar los obstaculos y brindar aportes a los necesarios
ajustes que requiere su aplicacion. A través de grupos focales se trabaja con los
alumnos/practicantes las expectativas que cada uno trae a este espacio de las
PPS, y los obstaculos que se presentan en el desarrollo de sus practicas.

Conclusiones:

La investigacion se encuentra en sus tramos iniciales, se disefié un
cuestionario dirigido a conocer la opinién de los alumnos practicantes, el mismo
se administra via on line, también se realiz6 un grupo focal donde se analiz6 la
opinion que tienen los alumnos sobre su formacién académica para abordar la
practica profesional y la implementacién por primera vez del trabajo integrador
final. De estos datos preliminares se puede sefialar como mas significativos, el
acuerdo con la modificacién del plan de estudios, pero que el mismo necesita
mejoras, sefialando particularmente las dificultades que se presentaron en la
implementacion del TIF en forma conjunta con la practica profesional. Por otra
parte surge la demanda de los practicantes de generar un espacio de taller
destinado exclusivamente a la escritura del Trabajo integrador final.
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LINEAS PARA TRABAJAR LA NUEVA LEY DE SALUD MENTAL CON
ESTUDIANTES DE PRIMER ANO DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA.

Autora: Secci, Soledad.
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Facultad de Psicologia UNR
Resumen

El articulo propone modos de trabajar la Nueva Ley Nacional de Salud
Mental con estudiantes de primer afio de la Facultad de Psicologia. Situando en
primer lugar, el cambio de paradigma que implica: pasaje de la estigmatizacion
social de la locura a la construccion de subjetividad de los usuarios, en segundo
lugar, la interdisciplina como eje transversal para pensar la formacién del
psicologo. Deteniéndose en los modos en que un nuevo marco de regulacion
sancionado en 2010 genera nuevas condiciones en las practicas de los
psicologos. ¢De qué modo la implementacion de dicha Ley genera efectos al
interior de las universidades y entre docentes? Por ultimo sitla algunos puntos
para pensar el acompafiamiento terapéutico como incumbencia profesional
analizando particularidades de dicha préctica.

El presente articulo desarrolla brevemente algunos ejes acerca de los
modos en qué un nuevo marco de regulacion (Nueva Ley de Salud Mental
N°26657) sancionada en 2010 genera nuevas condiciones en las practicas de
los psicélogos. En la actualidad estamos trabajando en los efectos de su
implementacion, ¢ De qué modo la implementacion de dicha Ley genera efectos
al interior de las universidades y entre docentes?

Nuestra practica docente se construye a partir del armado de escenas de
transmision e intercambio. Partimos de la transmision de conceptos, problemas,
preguntas y, principalmente, de la construccion de una ética de trabajo que
enmarque las préacticas. En distintas Asignaturas de la curricula de la Facultad
de Psicologia se puede retomar la Ley Nacional de Salud Mental como insumo
didactico. En Problemas Epistemoldgicos de la Psicologia, correspondiente al
primer afio, es posible poner en tension, construir y de-construir
epistemoldgicamente categorias y dimensiones de la Ley Nacional de Salud
Mental.

Cuando el docente en el practico dona y pone en circulacidon objetos

(materialidades: articulos de divulgacion, referencias literarias, legislaciones,
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etc.) que no estan incluidos en el Programa de la Asignatura se generan nuevos
sentidos y efectos inesperados, inespecificos pero que se pueden capitalizar y
re-significar para pensar la materia en comun, el asunto que convoca en cada
clase. La Nueva Ley de Salud Mental es una materialidad actual, que genera
preguntas y rupturas con legislaciones previas, incluso con la legislacion vigente
en la provincia de Santa fe (Ley 10.772). Los interrogantes son el puntapié inicial
para la construccion de problemas.

Pensar a partir de problemas, metodologicamente, posibilita nuevas
conexiones entre los estudiantes y los textos; en las instancias de practicos es
importante construir puentes entre lo que plantean los autores que forman parte
del Programa de la Asignatura y los problemas actuales del campo de la
psicologia.

En las clases de Problemas Epistemolégicos de la Psicologia apuntamos a
la construccion de pensamiento critico, a partir de la lectura de los textos fuentes
y de un trabajo de de-construion de aquellas nociones previas con las que los
estudiantes cuentan y llegan para empezar a construir otras nuevas y
fundamentadas. Nuestra apuesta como docentes es hacer colectivo modos de
trabajo con los textos, que permitan a los estudiantes incorporar una practica de
lectura, de formulacion de interrogantes y de intercambio para la construccion de
una reflexion lacida e inteligencia colectiva.

Marta Zappa, psicologa de Rio de Janeiro, trabaja en torno a las préacticas
en los manicomios, la salud mental y la produccién de vinculos, la reforma del
pensamiento de quienes trabajan en los manicomios, mas alla de la modificacion
de los servicios, la formacion y el deseo.

“Formacion y deseo: En relaciéon a la formacion de recursos humanos en
salud mental, resulta interesante tener en cuenta lo que decia Saint-Exupery “si
querés ensefarle a alguien a construir un barco, primero ensefiale a amar el
mar”. El punto de partida de la formacién es una implicacion deseante con el
campo de la salud mental. (Zappa, 2007, p.4)”

Primeras aproximaciones de lectura acerca de una nueva ley

La sancion de una nueva Ley es efecto de procesos de acumulacion, los

flujos de hechos que tomaron lugar en distintos escenarios de la Salud Publica

en nuestro pais y los actores sociales que los motorizaron fueron instituyendo
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practicas y nuevos modos de pensar los derechos en salud. Estos movimientos
se fueron consolidando y la sancién de la Nueva Ley de Salud Mental es un
modo de legitimarlos.

¢,Dicha legislacion genera un cambio de paradigma en las practicas en
salud mental? Que haya choques entre paradigmas implica una transicion, en la
cual el modelo anterior seguird en vigencia legitimando y enmarcando las
practicas de muchos profesionales y técnicos que han construido y regulado sus
practicas en viejos paradigmas y viejos lenguajes. Al interior de la Universidad,
dicha transicion implica detenerse a analizar conceptos nuevos y un nuevo
paradigma en construccion.

La epistemologia es una reflexion filosofica acerca del conocimiento. En
Problemas Epistemolégicos de la Psicologia trabajamos de qué modo van
cambiando los problemas de los psicélogos a la hora de conocer. La teorizacion
y la construccién de una practica profesional se va modificando de acuerdo a lo
histdrico, lo cultural, lo comunitario y las leyes que regulan y configuran dicha
practica. La teoria y la practica se van construyendo una a partir de la otra,
pensar los cambios en la Nueva Ley de Salud Mental, nos permite pensar en
cOmo se construyen conceptos y se de-construyen otros, es decir como un
paradigma de atencion en salud, puede cambiar o generar movimientos al
interior de las practicas en las instituciones.

En las instancias de trabajos practicos para trabajar el articulo de T. Kuhn
La estructura de las revoluciones cientificas, un recurso es recortar e historizar
el momento de su produccion, con quiénes discute, que implica pensar la ciencia
en comunidades cientificas. Es propicio para pensar el choque de paradigmas
gue genera la implementacién de la Nueva Ley de Salud Mental, debido a que
condiciona, determina y legitima determinadas practicas, deslegitimando otras
(aun vigentes y que responden a las logicas institucionales y a leyes que hoy se
intentan modificar y sustituir). Se instituye un paradigma de construccion de
subjetividad destituyendo al viejo paradigma de estigmatizacion social. La
modificacion de las practicas implica de-construir imaginarios sociales
instituidos: en relacion a la peligrosidad social de la locura, al potencial riesgo
para si y para terceros, etc. Para esto es necesario generar otros lazos sociales,

nuevos lenguajes y nuevos modos de armar comunidad.
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¢ Como se puede trabajar esto desde un practico de primer afio de la

facultad de psicologia?

Un modo posible es poner en tension determinados conceptos,
construyendo una definicién de salud mental enmarcada en el paradigma de los
derechos humanos. Si pensamos con Bachelard que el racionalismo se instruye
aplicandolo, un buen ejercicio es pensar en qué modifica las practicas de los
psicologos la implementacion de una nueva reglamentacion.

En tanto docentes de la Universidad Nacional de Rosario nuestra funcion
es generar las condiciones para la construccion de pensamiento critico, no
pensar por el otro, sino acompafiar el preguntarse del otro, es decir, acompanar
y orientar las lecturas de los estudiantes y pensar que la funcién de un docente
es el didlogo con los textos y con los contextos de produccion.

Por otro lado, dentro de las recomendaciones a las Universidades Publicas
y Privadas articulos n° 33 de la Ley N° 26657 se incluye a la Interdisciplina como
eje transversal para ser transmitido en la formacion, extensién e investigacion.

Esto marca la importancia de incluir en la formacién de profesionales
psicologos en la Universidad, el valor del trabajo con otros (discursos, disciplinas,
actores sociales, etc.) esto implica estar dispuesto a escuchar y ser permeable
a los discursos de los otros, construyendo el abordaje desde una perspectiva
que incluya la pluralidad de las voces del conjunto. Para poder dirigir procesos y
trabajar de manera “eficiente” un equipo tiene que poder construir una dinamica
de trabajo propia y que incluya las voces de distintas disciplinas.

Spinelli recomienda respecto de los procesos de trabajo que los colectivos
de trabajadores se pregunten ¢Qué es lo que hacen cuando trabajan? ¢En qué
consiste su practica? Compartir entre compafieros experiencias de trabajo, es
un modo de registrar lo que hacen, cuando y porqué, como posibilidad de re-
significar los procesos de trabajo y registrar asi los fundamentos de una practica.
La construccién de oficios es la posibilidad de un saber hacer, de un aprender
de otros y con otros.

En las Instituciones, en algunas oportunidades, el trabajo en equipo
consiste (o se reduce) a quejarse, hablar del malestar, trabajar con la urgencia,
con lo arrasado que arrasa y en eso se va fundando lo colectivo, dicho proceso

de catarsis es necesario pero insuficiente. Sin embargo, en algunos equipos a
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partir del trabajo compartido, de discutir los procesos de decision o los modos de
abordaje, algo de lo colectivo empieza a tramarse.
Reflexiones de una nueva practica que se instituye

Por ultimo, realizaré un breve analisis de una practica que ha surgido en
los ultimos tiempos como nueva incumbencia de los profesionales psicélogos: el
acompafiamiento terapéutico.

Los acompafiamientos terapéuticos son un recurso que se utiliza para
trabajar en la clinica con pacientes con padecimientos subjetivos graves. En el
marco de los hospitales monovalentes, una de las funciones del
acompafiamiento terapéutico es acompafar a los usuarios que vivieron durante
afios encerrados en una institucion manicomial (el encierro genera quiebres con
la historia, con la cultura, con los circuitos de consumo). Hacer posible un
proceso de externacion implica acompafar al usuario en el retorno a un barrio,
la recuperacion de identidades, la reconstruccién de una historia, armar lazos
nuevamente con los vecinos y la comunidad. Para esto es necesario trabajar en
la deconstruccion de imaginarios sociales histéricos: el temor a la locura, afios
de discursos, practicas y familias que encerraban a los locos, a los delincuentes
y a los anormales, para no saber nada de eso y construir el espacio publico como
espacio de normalizacion social y cultural. De este modo y paulatinamente un
nuevo paradigma de construccion de subjetividad se consolide en una
comunidad.

“El primer paso —receptado en la nueva Ley de Salud Mental- es que las
personas no deben ser aisladas de su circulo social originario. No puede, como
primera politica, aislar a la persona que mas necesita ser integrada. Era
contradictorio y encerraba que muchas veces las propias familias y sociedades
querian internar a las personas simplemente para deshacerse de ellas. Para
alejarlas. Para encerrarlas no por su bien, sino por la paz de la sociedad civil. Es
por eso que el nuevo paradigma social insiste en la responsabilidad comunitaria
frente a las personas con padecimientos mentales. Deben profundizarse, pues,
las relaciones y los vinculos (de integracion social), no cortarlos de cuajo para
internar a una persona en un manicomio.” (Croxatto, 2012, p. 216)

En Atencién Primaria de la Salud el acomparfiante terapéutico es convocado

para el abordaje de situaciones de extrema vulnerabilidad cuando es necesario
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que alguien acompafie un proceso de autonomizacién de un usuario o para
prevenir y/o evitar una internacion. El acompafamiento terapéutico es una
herramienta que forma parte de las estrategias de los equipos, en tanto recurso
tactico cuya funcidbn es acompafar a los usuarios en distintas situaciones
complejas de su vida cotidiana, de organizacion de la existencia o de
reconstruccién de una red de apoyo. Se convoca a los acompafantes
terapéuticos para trabajar en situaciones complejas, tanto subjetiva como
socialmente, en el marco de una estrategia clinica pensada en equipo y en
algunos casos a la hora de trabajar los acompafnantes quedan “solos y a la
intemperie”. Otro dato a tener en cuenta para analizar las condiciones de dicha
practica es que en muchas situaciones el modo de contratacion es precario. El
equipo, en algunos casos, se dispone a trabajar colectivamente la situacion, sin
embargo no se piensa estratégicamente el encuadre del acompafiamiento (los
objetivos, las condiciones, etc.) sino que lo estratégico, en muchas situaciones,
es la presencia misma del acompafiante.

Desde la Universidad es necesario continuar trabajando y problematizando
esta nueva incumbencia de los psicologicos y estudiantes de psicologia. El
acompafiamiento terapéutico es una de las primeras practicas a las que son
convocados los egresados y los estudiantes de los ultimos afios de la carrera,
para la cual es de suma importancia advertir que implica una gran
responsabilidad clinica, ética y politica.
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Facultad de Psicologia (UNR).

Resumen

Este proyecto surge en el marco de la formacion de grado de la Facultad
de Psicologia de la Universidad Nacional de Rosario, focalizdndose en tres
modelos de psicoterapias que devienen en practicas profesionales
diferenciadas, cuyo desarrollo ha sido escaso en los ambitos académicos de la
ciudad de Rosario. Sin embargo desde el punto de vista de la formacién
profesional ha habido una trayectoria de formacién no académica que no ha sido
documentada y que muestra un campo de desarrollo con profundo impacto en la
practica profesional. Por lo antedicho, este trabajo se orienta a caracterizar el
devenir historico desde los comienzos de la introduccidén de las psicoterapias
gestaltica, sistémica y cognitiva conductual en la ciudad de Rosario e identificar
los obstaculos que los primeros formadores refieren para su institucionalizacion.
Para tal fin, se disefia un estudio exploratorio-descriptivo, entrevistando en una
primera aproximacién a los primeros docentes de las universidades y referentes
de centros de formacion en las psicoterapias en estudio con filiales en Rosario.
Andlisis preliminares muestran que la psicoterapia sistémica y cognitiva
conductual han tenido un débil ingreso en la universidad aunque se ha sostenido
en los ultimos veinte afios, consolidandose en un espacio de formacién de
posgrado académico en el caso del enfoque sistémico, y en ofertas
institucionales privadas también de posgrado en el caso de la orientacion
cognitiva conductual. A diferencia de éstas, la psicoterapia gestéltica tiene un
desarrollo mas presente en la academia en el nivel de grado. En cuanto a los
obstaculos los entrevistados coinciden en sefalar la fuerte impronta mas de los
psicoanalistas que del psicoanalisis en si mismo como dificultad para la apertura

al estudio y conocimiento de otras psicoterapias, ademas de impedimentos y
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conflictos propios de los actores responsables de la introduccion de estas
escuelas en nuestro medio.
Introduccion

La formacion profesional en la psicologia argentina es un tema que recorre
los espacios de investigacion y estudio con frecuencia (Klappenbach, 2003).
Desde sus inicios, las carreras de psicologia tuvieron reservada para la
psicologia clinica un lugar central, que fue configurando el escenario de la
participacion de los psicologos en procesos terapéuticos ligados a la cura de
dolencias psiquicas en personas que comenzaron a denominarse pacientes.
Como afirman Menéndez y Acosta (2011) en un estudio comparando las
facultades de psicologia de las ciudades de Buenos Aires, Cérdoba y Rosario,
todas transmiten un saber académico canonizado dentro de los desarrollos
clasicos de las escuelas psicoanaliticas vigentes privilegiando la orientacion
clinico-psicoanalitica.

También desde una retrospectiva historica han tenido mucha importancia
los grupos extraacadémicos de psicélogos que fundaron numerosas
instituciones de ensefianza y practica de psicoterapia y psicoanalisis por fuera
de los &mbitos académicos. Si bien no es objeto de estudio de esta investigacion,
es un ejemplo la experiencia pichoniana tanto en Rosario como en otras
ciudades del pais (Carpintero y Vainer, 2000).

En esta conformacion dindmica de un campo de préactica psicoterapéutica
(Gonzélez, 2006) va adquiriendo con el paso de los afios un espacio
predominante la psicoterapia psicoanalitica, o0 mas bien, el psicoanalisis (a partir
del1970 en adelante) (Dagfal, 2005). Esta situacién en mayor o menor medida
perdura en la actualidad.

En consecuencia con esto, en la ciudad de Rosario particularmente, tres
modelos de psicoterapia que devienen en practicas profesionales diferenciadas,
las psicoterapias gestaltica, sistémica y cognitiva conductual han tenido un
avance escaso en los &mbitos académicos de la ciudad de Rosario. Sin embargo
desde el punto de vista de la formacion profesional ha habido una trayectoria de
formacion no académica que no ha sido documentada y que muestra un campo
de desarrollo con profundo impacto en la practica profesional y en la formacién

del psicélogo que hasta el momento no ha sido sistematizado.
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Los comienzos de este progreso datan de fines de los afios 70’ del siglo
pasado cuando profesionales de diversas disciplinas comenzaron con la difusion
y la formacion por fuera de la universidad y también con algunas incursiones en
el ambito académico.

En este contexto, y en el marco de una investigacion desarrollada por la
Cétedra de Psicoterapias, esta presentacion se orienta a esclarecer los
comienzos de las psicoterapias sistémica, gestéltica y cognitiva conductual
desde la perspectiva de los primeros formadores y las vicisitudes de su
desarrollo.

A nivel de objetivos especificos este trabajo se propone caracterizar el
devenir historico desde los comienzos de la introduccidon de las psicoterapias
gestdltica, sistémica y cognitiva conductual en la ciudad de Rosario e identificar
los obstaculos que los primeros formadores refieren para su institucionalizacion.

Estrategia metodoldgica

Se disefia un estudio exploratorio-descriptivo, de fuentes primarias,
realizandose en una primera aproximacion entrevistas a docentes de las
universidades, especialistas, referentes y directores de centros de formacion en
terapias sistémica, gestaltica y cognitiva conductual que tengan filiales en la
ciudad de Rosario. Se opta por entrevista personal semiestructurada, ya que se
trata de registrar las experiencias laborales, profesionales y disciplinares de los
participantes, y su historia académica en relacion con el devenir histérico desde
los comienzos de la introduccion de las psicoterapias gestéltica, sistémica y
cognitiva conductual en la ciudad de Rosario y los obstaculos que los primeros
formadores refieren para su institucionalizacion. Se garantiza anonimato y
confidencialidad a los entrevistados, quienes ademas firman un consentimiento
informado.

Resultados preliminares

En una primera fase, con seis entrevistas realizadas en el afio 2015, se
detallan los primeros esbozos que se explicitaran en funcién de los objetivos
arriba detallados. Los primeros entrevistados son dos psicologos de formacion
sistémica, dos psicologos cognitivo conductuales, un psicélogo de orientacion
gestéltica y una terapista fisica formada en Gestalt que ha desarrollada su labor

clinica en nuestra ciudad. Todos tienen alrededor de treinta afios de desarrollo
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de la profesion, y han sido o son actualmente referentes cada uno en la
formacion del enfoque especifico del que se ocupan en el ambito publico y
privado.

El primer eje de analisis relevado entre los profesionales se refiere a la
caracterizacion del devenir histérico desde los comienzos de la introduccion de
las psicoterapias gestaltica, sistémica y cognitiva conductual en la ciudad de
Rosario. En tal sentido, los representantes de las psicoterapias gestalticas han
seflalado como hechos importantes una Jornada realizada a principios de la
década del 90’ en nuestra ciudad, de gran convocatoria, cuya vitalidad
desembocé en la fundacion de una filial rosarina de la Asociacion Gestaltica de
Buenos Aires (AGBA), institucion que existe desde 1980 en la Capital Federal
gue nuclea actividades de investigacion, formacion y extension en esa ciudad.
Ademas, desde principios de los 90’ también cobran presencia en el ambito
académico al presentar en la Facultad de Psicologia de la UNR seminarios
optativos de pregrado sostenidos por distintos referentes, propuesta que genera
un alto grado de interés y motivacion por parte de la comunidad educativa.
También hay una presencia importante desde 1998 como practica dentro de la
actual Préactica Profesional Supervisada “A”, ex Residencia Clinica “A”, que afo
tras afio es recorrida por grupos de estudiantes numerosos. Ademas, se
encuentra presente como tema de la Catedra “Psicoterapias” que es una
asignatura de cursado regular de la Carrera. Asimismo, se han abierto desde el
afo 2000 formaciones de posgrado en el ambito privado en nuestra ciudad, y las
Jornadas gestélticas descriptas se han repetido regularmente con éxito de
participacion, siendo la ultima realizada en el afio 2013. Se sefala igualmente la
importancia de la apertura de un Servicio de Asistencia a la Comunidad desde la
filial Rosario de AGBA, que ofrece asistencia clinica de orientacion gestaltica al
publico en general. Los referentes consideran que, si bien hay mucho mas para
hacer, la Terapia Gestalt goza de un grado de instalacién en el ambito profesional
de nuestra ciudad, y mas incipientemente en el ambito académico con los
dispositivos descriptos.

En cuanto a la perspectiva de la terapia Sistémica, uno de las entrevistados
sefiala como fecha de introduccién de la misma en Rosario al afio 1977 de la

mano de un psiquiatra y una psicéloga que empiezan a desarrollar un trabajo de
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formacion de posgrado en la Facultad de Medicina de la UNR. Al poco tiempo se
inician espacios de formaciéon privada variados, y con la recuperacion de la
democracia, entre 1984 y 1985 se funda como Proyecto de Extension en la
Escuela de Psicologia de la Facultad de Humanidades y Artes de la UNR el
Centro de Asistencia a la Comunidad (CeAC), inicialmente como espacio de
consultorios externos para las practicas de psicélogos y estudiantes avanzados,
posteriormente absorbida por la Secretaria de Extension dependiente de
Rectorado de la UNR, con inspiracion sistémica tanto en el trabajo clinico como
en el nacimiento de una perspectiva desde la Psicologia Comunitaria con
fundamento sistémico. Se abre ademas en ese mismo periodo una Carrera de
Posgrado de Especializacion Clinica con orientacion sistémica en la Facultad de
Psicologia de la UNR, que dura hasta el afio 2000 donde es discontinuada por
decision politica de la administracion de la Facultad de ese momento, a pesar de
apuntar una gran cantidad de interesados en iniciar esa formacién. Se registra
también una experiencia de varios afios de formacion profesional desde la
perspectiva sistémica en un Posgrado en Derecho de Familia organizado en la
Facultad de Derecho de la UNR formando a abogados y trabajadores sociales.
Finalmente se describe la creacion de una Maestria en Pensamiento Sistémico
mas recientemente, organizada por el Centro de Estudios Interdisciplinarios
(CEI) dependiente de Rectorado de la UNR.

En referencia a la perspectiva cognitiva comportamental, se hace alusion a
que desde el afilo 1977 aparecen contenidos de terapia comportamental en un
modulo de formacion de posgrado en una institucion privada en nuestra ciudad,
rescatando la figura del Prof. Ricardo Musso como iniciador de este movimiento,
personalidad destacada de la docencia en nuestra Facultad en el periodo previo
a la dictadura militar que se inici6 en 1976. La referente entrevistada describe
también la relacion en sus origenes entre la terapia cognitiva conductual y la
sexologia, con un fuerte sesgo apoyado en la investigacion empirica y clinica.
Se sefalan como hitos importantes la apertura en nuestra ciudad del Instituto
Kinsey en 1982, institucion que continta al presente y desde 1986 ofreciendo
formacion en psicoterapia cognitiva conductual y sexologia, priorizando este
altimo eje en la oferta de formacién de posgrado. Sefala también la presencia

de varias instituciones privadas de muy buen nivel que actualmente ofrecen
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formacion de posgrado en Rosario, marcando como tema pendiente la
necesidad de una formacion universitaria de posgrado en la tematica. Un suceso
de importancia y muy reciente es que a fines del afio 2014 se fundé la Asociacion
Santafesina de Terapeutas Cognitivos (ASTEC).

En relacién a los obstaculos que los primeros formadores refieren para su
institucionalizacion, todos los entrevistados coinciden en sefalar la fuerte
impronta psicoanalitica como principal dificultad para la apertura al estudio y
conocimiento de otros modelos de psicoterapias. Pero no especificamente en
cuanto a desarrollos teéricos, sino mas bien en relacion a que funcionaron como
obstaculo por otros motivos. Un entrevistado referente del campo sistémico
sefala, por ejemplo:

El psicoanalisis argentino y en especial en Rosario, no solo el
Lacanismo, el Kleinismo fue mas o menos lo mismo, muy facilmente
deriva de ser un modelo clinico a un modo de vida, es decir pasa muy
rapidamente de ser un enfoque clinico a ser un modo de vida, una
cultura, una manera de ver la vida, una manera de hablar, una manera
de vestirse, de relacionarse con otros, una manera de hacer politica, etc.

Mas adelante, continda la idea con otros afiadidos:

[...] el psicoanalismo encajé muy bien con el esnobismo de la clase
media argentina, esa idea afrancesada, europeizada, de profundidad, de
sofisticaciéon, de ser profundo en sus pensamientos, etc., que fue una
marca registrada en la clase media argentina, antes de que la sociedad
del consumo se llevara puesto todo.

Otra de las referentes lo describe de un modo contundente, sefialando en
este caso al obstaculo para el desarrollo especifico de la terapia cognitiva
conductual, apoyada en fundamentos empiricos y en la busqueda de abordajes
clinicos de eficacia comprobable:

“El mayor obstaculos son los psicoanalistas, asi como el obstaculos de la
sexologia son los curas, porque creo que no logran entender”.

Notese que en las citas se hace alusion mas bien a los intérpretes del
psicoanalisis en Rosario que a las teorias o fundamentos del psicoanalisis

mismo.
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Por otra parte, los referentes gestalticos describen dificultades de orden
burocrético o falta de reconocimiento a la tarea de inclusion en lo académico por
parte de nuestra Facultad que ellos no pudieron o no supieron como sortear y
sostener. Sefialan ademas un cierto grado de conflictividad hacia el interior de
las instituciones propias y entre los principales actores responsables de la
introduccién de la psicoterapia gestaltica en nuestro medio que funcionaron
también como obstaculos para la institucionalizacion.

Consideraciones finales

Este estudio se inicié en un contexto de tensién producido por la necesidad
de acreditacion de la Carrera de Psicologia ante CONEAU en 2013, fruto de las
territorializaciones académicas que han priorizado el psicoanalisis. Hoy, a finales
de 2015, la Carrera ha sido acreditada y el Plan de Estudios ha sido modificado
y esta empezando el proceso de implementacion del mismo. Esta investigacion
contribuira a la presencia efectiva de otros modelos de acceso al trabajo clinico.
Las oportunidades de insercion profesional de los egresados requiere una
formacion integral, enfatizando tanto el estudio de otros dispositivos
terapéuticos, como los enfoques fundantes de campos clinicos con diversa
proyeccién profesional.

En los préximos tres afios en esta investigacion se abordaran los siguientes
aspectos: escenarios de trabajo, &mbitos de insercién, tensiones disciplinares,
procesos de institucionalizacion de la formacién profesional en Rosario desde
cada especificidad teorica y sus cambios en los ultimos treinta afios.

El patrimonio cientifico-técnico de la profesién del psicélogo tiene en
nuestro pais una particular impronta y en la ciudad de Rosario una referencia
histdrica insoslayable. El trabajo de investigar el desarrollo de las psicoterapias
sistémica, gestaltica y cognitiva conductual en la ciudad, significa una
oportunidad de inscribir a través de documentacion pertinente la evolucion de las
practicas profesionales y los entornos donde se desarrollan; mas aun si
tomamos, como fecha de inicio de las bases documentales ordinarias, la
recuperacion del sistema democratico en Argentina.

Un namero significativo de psicélogos han aportado desde diferentes
miradas y enfoques al desarrollo de la profesion en un sentido estricto y a la

cultura y la sociedad en un sentido mas amplio. Un periodo de tiempo que ha
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mostrado en los ambitos académicos y extraacadémicos el protagonismo

creciente de los psicologos, sus practicas atravesando el escenario disciplinar

para inmiscuirse plenamente en la vida cotidiana ciudadana.

La tarea de recabar esta secuencia de actividades de formacion y actividad
de los psicologos en Rosario facilita la comprension de aquellos acontecimientos
que en los ambitos académicos, en los sistemas de salud y en las colegiaturas,
determinan hoy las condiciones del ejercicio profesional.
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ACERCA DE LA FORMACION EN BIOLOGIA DENTRO DE LA CARRERA DE
PSICOLOGIA, UNR. TESTIMONIOS DE LOS EGRESADOS DE LA CARRERA
DE PSICOLOGIA, UNR ENTRE LOS ANOS 2000 Y 2014

Autores: Peirano, Lauray Frenquelli, Roberto.
Facultad de Psicologia — UNR.

Resumen

Es un trabajo de corte cualitativo, basado en entrevistas a graduados de la
Carrera de Psicologia en la UNR con menos de quince afios de antigiiedad en
el marco de una investigacion acerca de la influencia en la formacion de los
contenidos curriculares de la materia Estructura Biolégica del Sujeto Il. Girando
sobre cuatro categorias de andlisis, concluye que tanto en el eje Epistemoldgico
Metodolégico, como en los denominados Tedrico, Clinico y Etico estético, los
graduados coinciden firmemente en valorar positivamente la gestion alcanzada
en aquel proceso de ensefianza aprendizaje.

Planteando el problema

Desde los primeros pasos en la catedra, alla por los tiempos fundacionales
de la nueva etapa democratica en el pais, la insercion de los contenidos relativos
a la Biologia han sido motivo de constante preocupacién para nosotros.

Sabido es que desde el fragor de aquellos tiempos de 1984 hasta hoy no
hemos tenido treguas. Desde las primeras reuniones para reconstruir la carrera,
pasando por todas las alternativas de los distintos planes de estudio que se han
implementado desde entonces, llegando a los dificiles momentos que se
plantearon con las exigencias de Coneau que desembocaron en el nuevo plan
de estudios que va entrando en vigencia por estos dias. Mucho mas todavia a la
luz de los planteos y exigencias de la nueva ley de Salud Mental.

Siempre hemos estado trabajando hacia el interior y el exterior de la
catedra. Esto se ha visto reflejado en nuestra produccion. Hemos organizado
grupos de estudio, asistido a jornadas y congresos de actualizacién, organizado
actividades cientificas como jornadas y cursos, armado material de estudio,
gestado revistas y libros. Hemos debatido estos temas a nivel de nuestro
departamento de Biologia, intercambiado con docentes de areas afines en otras
universidades del pais y el exterior. Y finalmente, terminando esta apretada

resefia, hemos llevado estas inquietudes al plano de la investigacion.
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Actualmente estamos trabajando, entre otros objetivos, en torno al anélisis
de nuestros contenidos programaticos y su insercion en la praxis de los
egresados.

Resefa sobre metodologia

Focalizados en la indagacion acerca de la insercién de nuestros contenidos
en la actividad profesional de los egresados, hemos realizado quince entrevistas
semiestructuradas a graduados de la Carrera de Psicologia de nuestra Facultad,
egresados entre los afios 2000 y 2014.

Estas entrevistas fueron ordenadas por turnos para permitir la ulterior
distincién de secuencias, tramos e intervenciones aisladas. Grabadas en soporte
magnético, todas fueron transcriptas con la mayor exactitud, siguiendo los
sistemas de notacién desarrollados por los analistas de la conversacion (Oxman,
1998; Van Dijk, T., 2000) que toman en cuenta entonacion, intensidad o volumen,
acento, duracion, pausas, enunciados cerrados, superposiciones, emisiones
truncas, respiracion, fenomenos extraverbales y dificultades varias.

Los psicélogos entrevistados fueron invitados a recibir una copia de dichas
entrevistas, como también a tener nuevas instancias, ampliatorias, en el caso de
que lo consideraran necesario o de algun interés personal. Hasta ahora ninguno
de los participantes solicitd tales copias, ni se produjeron hasta el momento de
esta redaccion final nuevas entrevistas. A fines de proteger las identidades se
han utilizado las siguientes claves identificatorias.

Las entrevistas se evaluaron segun el criterio de saturacion tedrica (Mejia
Navarrete; J. 2000) es decir que fueron detenidas cuando la informacion recogida
y analizada resulté redundante, sin aportaciones distintas. Acorde a la “teoria
emergente” (Miles, M., Huberman, M.,1993) se realiz6 un muestreo al azar,
tomando la lista de graduados existente en la Seccion Alumnado de la Facultad.

Las preguntas realizadas giraron en torno a una breve historizacion del
desempenfio profesional llevado a cabo por los entrevistados, lo mismo que a la
caracterizacion del tipo de practica desempefiada, incluyendo el sitio de trabajo
y sus condiciones, como también acerca del marco tedrico metodolégico de la
implementacion del mismo. Se indago sobre recuerdos centrados en la gestion

de los docentes de nuestra catedra, tanto en particular como en general, lo
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mismo que en torno a la importancia de las tematicas y autores considerados,
como de la metodologia de la ensefianza utilizada.

Mediante la revision continua del material de las entrevistas se fueron
construyendo categorias de analisis, estableciéndose cuatro descripciones:

Tedrica: alude a lineas del pensamiento actuales y / o vigentes, tanto en el
campo de la Psicologia como en todo el diverso campo de la Ciencia y otros
estudios caracterizados por su rigor l6gico, su sometimiento a la critica y
posibilidades de aplicacion.

Epistemoldgica Metodolégica: acorde a concepciones que tengan que ver
el sesgo de la Complejidad, expresiones Interdisciplinares y su vuelco en las
Practicas inherentes a todas las actividades humanas como base para la
construccion de la realidad y sus transformaciones posibles (Morin, E. 1994).

Etico Estética: en funcion de la proyeccion de los valores y su genuina
conexion con las formas caracteristicas de los rendimientos humanos excelsos:
la solidaridad, la consideracion del otro, el respeto a las diversidades en sentido
amplio y el compromiso con la Universidad Nacional y sus objetivos.
(Frenquelli,R , Peirano,L.,2014c)

Clinica: vinculada a la posibilidad de relacionar y relacionarse con todos los
elementos posibles de un sistema, buscando abrir paso a significaciones que
produzcan nuevas perspectivas en el devenir del Sujeto en el seno de la Cultura,
en el convencimiento de que cierta perspectiva de bienestar es factible, merced
a herramientas especialmente concebidas para su uso en la Préctica. (Frenquelli,
R., Peirano, L. 2014b)

Escuchando algunas voces

Me acuerdo de De Vega..., un dia llego y dibuj6 el aparato sexual masculino
en el pizarron... yo me di cuenta que era quiza la primera vez que veia ese
dibujo!... asi con todas sus partes..., y me impacto...

Este tipo de respuesta en un primer vistazo parece algo intrascendente,
dificil de clasificar en alguna categoria. Pero tras la lectura y relectura de las
entrevistas, maxime atendiendo a la entonacion y gestualidad concomitantes,
nos inclinamos a pensar que tiene un cierto vigor ético estético. En primer lugar,
hay un reconocimiento genuino: era la primera vez que esta persona veia un

dibujo completo del aparato genital masculino. Sintié cierto impacto. No seria

48



este el lugar, mucho menos la manera, de intentar penetrar en la marafa de
significaciones que esto puede suponer. Pero no hay dudas, al menos en un
primer nivel de andlisis, de que algo ha perturbado la dinAmica de estado de la
entonces estudiante, hoy profesional. Conocer el aparato genital masculino,
acercarse a su descripcién. Nos pone de cara a una cuestion elemental: no habia
sido estudiado antes, en la primaria, en la secundaria?; cual es el impacto del
cuerpo anatoémico en la subjetividad? Tal vez estas preguntas pueden parecer
improcedentes, poco conducentes a la luz de lo que se quiere investigar. No
obstante, hay indicios que remiten a cierta ético estética, sin ambages: la
frescura del comentario, la falta de “filtros” racionales. “Era la primera vez”
connota simpleza, falta de vueltas por palabras vacias: no se habla de sexo-
sexuacion-“primeroniultimo”.

Es lo que me permitia entender un poco porqué estabamos estudiando
bioldgica. Si bien era una invitacion a ir un poco al campo a observar un bebé, a
observar un viejo, ver puntualmente la cuestion de los reflejos por un lado, las
gnosias, las praxias, es bastante util..., porque el dia de mafiana uno se
encuentra con estas cosas.

“‘Uno se encuentra con estas cosas...”; “estdbamos estudiando bioldgica”;
“era una invitacion”. Se puede entender que hay un registro de la experiencia de
lo diferente. Por ende, de lo que espesa la subjetividad. Luego, lo que supone un
aprendizaje verdadero. Sobre todo porque se trata de un reconocimiento desde
lo individual.

Y después lo que fue para mi fantastico fue la investigacion sobre el bebg,
me encantd hacerlo. Fue muy contradictorio porque la mama era alumna mia de
un gimnasio, estaba casada con un militar, tenia toda una cuestion que comienza
a surgir con las entrevistas con ella donde hay toda una veta politica e ideolbgica
con la que yo estoy en la vereda de enfrente y me confronté con eso que a mi
me costaba mucho manejar.

“Me confrontd”. Aparentemente con las singularidades de una madre y su
postura ideoldgica politica. Seguramente con la totalidad de la clinica, pues las
caracteristicas citadas no son tan distintas, a la hora de las diferencias, de
cualquier otro rasgo. Siempre son madres, siempre son bebés. Lo contradictorio

surge simplemente del “fantastico encuentro”. Donde se puede reconocer la
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alegria por un método de ensefianza que sale del aula para gestar un encuentro
“con la vereda de enfrente”, con eso que “cuesta mucho manejar”.

Me movilizé un montoén, yo estaba haciéndosela y al mismo tiempo cargaba
al bebé..., y ya me habia encarifiado con el bebé..., y estaba ahi escuchando...;
y deca:.. ¢donde me meti? Fue una mezcla de emociones. Cuando después yo
hago todo el relato, me detengo mucho en eso, porque para mi fue el punto
conflictivo del trabajo de investigacion de ese bebé. Estuve cinco tardes con el
bebé, hice todo...

“Me movilizé un monton”; “me habia encarifiado con el bebé”; “estaba ahi
escuchando”; “fue una mezcla de emociones”. No hace falta acudir a demasiadas
explicaciones, a interpretaciones. Esto se parece, nitidamente, a lo que
deberiamos entender por estudiar psicologia. Toda vez que la implicacion
personal parece ineludible. Una vez mas, como en tantas entrevistas, surge el
método. Que no se distingue mucho de lo epistémico. El modo de conocer
importa para el conocer. Este es “el punto conflictivo”; se aprende haciendo.
“Hice todo...”. (Maturana, H., Varela, F. ,1984; Frenquelli, R., 2013)

Para mi fue una muy linda materia, la recuerdo con mucho afecto; y como
te decia recién, le estoy agradecida por esa cosa que intentaban siempre
machacar, la indivision cuerpo mente, porque yo ahora lo estoy viendo en lo real
de mi préctica...

Convengamos en lo aburrido, tal vez también estéril, de aquello de intentar
explicar lo atinente a la disyuncién cartesiana entre cuerpo y mente. No por que
estemos en contra de los desarrollos filosoéficos, epistemoldgicos. Para nada.
Pero no es lo mismo ver cuerpo y mente en los hechos, mientras se va dando
ese tenor emocional que se desprende de los relatos vinculados a los trabajos
de observacion. Alli si que se esta entero, en cuerpo y alma.

Lo que mas recuerdo son los dos trabajos , en una carrera tan teérica como
la nuestra permitirte el encuentro con el otro fue muy importante, para ver lo
evolutivo, lo innato, lo adquirido, ver por ejemplo en la vejez la pérdida de las
capacidades, los cambios en todos los niveles, en el lenguaje, en la memoria.
Uno con el tiempo valora mas porqgue en esa época yo estaba como enceguecida

por el psicoandlisis, pero hoy a la distancia lo valoro mas...
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Da pena estar enceguecido. No parece bueno. Convengamos que todo
amor empieza por alli. Entonces, vaya cierto manto de comprension piadoso por
el enceguecimiento. Pero pensemos en “el psicoanalisis”. Todos estos
encuentros, no tedricos, no apuntan a una introduccién auténtica al psicoanalisis
auténticamente considerad? La carrera “tan tedrica” no implica una defensa
aparatosa ante el conocimiento? Cudles son los limites reales entre las materias
“biolégicas” y las materias “psicoldgicas psicoanaliticas”. No hay cierto nivel
paradojal en todo esto? Entendemos que estas voces han hecho un esfuerzo por
superar esas insolubilias: las “bioldgicas” parecen “psicoldgicas”. (Frenquelli, R.,
Peirano, L., 2014a)

Si, sobre todo porque por una cuestién eventual yo terminé en la clinica con
estos pacientes; y acd el dialogo con la medicina es constante, y si bien al
principio me dio como mucha ansiedad esto, lo de empezar a leer las Historias
Clinicas, saber qué patologias tenia el paciente y entonces poder pararme firme
y decir “yo si tengo conocimiento”...

“Yo tengo conocimiento”. Una afirmacién que acerca mientras define un
lugar. Hay un empefio por cierta identidad. Esta persona puede leer una Historia
Clinica de un paciente compartido. Puede pensar sobre un mismo hecho desde
su lugar. De nuevo aparece un nivel paradojal, donde se esta y no se esta en el
mismo sitio. Hay capacidad de dialogo. No hay un cierre por decreto de alguna
“aduana del conocimiento”. Las aduanas de los paradigmas disyuntivos. Hay una
bdsqueda de la Complejidad.

El otro dia justamente me acordaba del trabajo de bebé. Aunque no se
podia yo lo hice con mi ahijada, se suponia que no debia pero no tenia otro bebé
a mano. Y para el trabajo yo le tomé muchas fotos, de los reflejos, de cuando se
bafiaba, pobre criatura, le saqué ciento y pico de fotos, en esa época no habia
digital, con caAmara de rollos.

E: Conservas el trabajo? Porque eso es un documento...

Ps: Vos sabés que no se. Pero tenés razon, mas porque la nifia ya tiene 10
afos..., pero si, calculo que Maria Rosa me lo devolvié. Lo tengo que buscar. El
de vejez si lo recuerdo porque al momento de rendir me tomaron eso y lo tenia

ahi en mano.
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Hay una confesion de una picardia: la estudiante hizo su trabajo con su
ahijada. Algo que no esta recomendado por la catedra. Lo hizo lo mismo. Parece
que la desobediencia no ha sido tan problematica. No sabe donde quedo el
trabajo. Pero resulta que “el otro dia justamente me acordaba del trabajo del
bebé”. Hay un modo personal de procesar la carrera. Lo que importa, se sabe,
es el impacto, la perturbacion que produce un trabajo. No es tanto el trabajo en
si mismo, con su técnica, lo es también la situacion de contexto, la experiencia
por si misma. Eso es la que nos trae a la mano un cierto saber. Se lo puede
inferir del “...calculo que Maria Rosa me lo devolvié”. Y alli esta.

Me acuerdo de Bowlby, de la teoria del apego; luego me sirvié mucho poder
pensar algo de eso en la clinica, cuando trabajaba fundamentalmente con
adultos que habian tenido un corte en su infancia, una ausencia materna por
enfermedad, o ese tipo de situaciones tempranas que se dan mas de lo que uno
imagina.

Yo cursé un seminario de adolescencia; y ahi también habia un
acercamiento porque le teniamos que hacer una entrevista a un adolescente.
Por ahi cuestiones puntuales que surgian en la adolescencia, para evaluar, para
preguntar.

Lo que recuerdo es la cuestion del apego; a Frenquelli que me costaba
bastante entenderlo, que mas?... Porque se me mezclan con las otras
biolégicas.....ehh...... €so...... mhmmm......algo  del paradigma de Ia
complejidad...

“‘Me costaba entenderlo”. “Me acuerdo de Bowlby, de la teoria del apego”.
“Pensar la clinica”. “Adolescencia”. “Para evaluar, para preguntar”. Los aportes
tedricos, tanto de Bowlby, como de Maturana, Morin o Bateson son mencionados
reiteradamente. Hay una idea franca acerca de la Complejidad, del
Constructivismo. (Watzlawick, P., 1981; Bateson, G.,1982; Maturana, H. y
Varela, F.,1984)

Intentando concluir

Es un intento. En tanto concluir siempre supone volver a empezar. Este

material puede dar pie a otros desarrollos. También a comparaciones con otras

épocas, como las de nuestros inicios, cuando la materia no estaba totalmente
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conformada como en estos Ultimos quince afios. Cuando a nuestros
aprendizajes no le habiamos sumado reaprendizajes.

Nos ha parecido que las categorias enunciadas son adecuadas. Pero que
se produce un gran solapamiento entre ellas. Los aspectos teoricos, los
epistemologicos y metodoldgicos, los clinicos se funden en una ética estética
que esta bien soportada por una actitud en pos de lo diferente bien centrado en
la experiencia concreta. Eso que los estudiantes entrevistados saben mostrar
con serenidad y cierta alegria al recordar el paso por esta dada en llamar
“pbioldgica”. Nosotros diriamos en nuestro cotidiano decir: es la logica de lo
viviente la que ocupa parsimoniosamente su lugar. (Frenquelli, R., 2007)
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INVESTIGACION SOBRE GRADUADOS DE POSGRADO DE LA FACULTAD
DE PSICOLOGIA DE ROSARIO, UNR.

Autores: Elizalde, Martina; Peralta, Nadia y Cucurullo, Andrea.
martinaelizalde @yahoo.com.ar

Facultad de Psicologia, UNR
Resumen

Objetivos:

» Conocer la situaciéon académica y/o profesional de los graduados de
posgrado.

* Analizar la opinion de los egresados sobre la formacion recibida.

* Analizar la opinion de directores de carreras de posgrado sobre la opinidon
de los egresados.

Tematica:

Seguimiento de egresados de carreras de posgrado de la Facultad de
Psicologia de la UNR.

Desarrollo:

El estudio sistematizado de graduados de carreras de posgrado posibilita
indagar aspectos interrelacionados: formacion/probleméticas sociales actuales,
formacién/practicas laborales, titulacion/mejora laboral, etc. Actualmente, en
nuestra universidad, existen pocas investigaciones sobre el tema; no se cuenta
con herramientas especificas aplicable a carreras diversas.

Este trabajo forma parte de la investigacion “Estudio sobre insercion
académica y/o profesional de graduados de posgrado de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional de Rosario”. Interrelaciona 3 niveles:

* descripcion de carreras

* opinion de egresados: informacién general; estudios de posgrado;
trayectoria laboral; continuacion de la formacion; actividades de
investigacion y vinculacion; valoracion de la formacion recibida y
recomendaciones para mejorar la formacion.

* opinion de directores considerando los datos del item anterior.

El disefio general del proyecto es descriptivo transversal (Montero y Leon,
2002). Consta de 2 fases:
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- cuantitativo: andlisis descriptivo de informaciébn sobre egresados
disponible en la Secretaria de Posgrado de la Facultad de Psicologia y aplicacion
de un cuestionario a dichos graduados.

- cualitativa: entrevistas en profundidad con directores y egresados de
carreras de posgrado.

Conclusiones:

Algunos resultados parciales de la encuesta aplicada:

- Estudios de posgrado: 62,8% ha elegido la Facultad de Psicologia de la
UNR por el prestigio institucional. Optaron por la carrera por prestigio académico
y antecedentes de docentes. La razon menos elegida fue mejorar su nivel de
ingresos econdémicos.

- Tiempo de graduacion: 39.5% demor6 mas de 6 afios; 39.5% entre 4y 5.
32.6% continuaron con otros estudios.

- Trayectoria Laboral: 93% se dedicé a otras actividades académicas y/o
laborales durante los estudios.

- Actividades de investigacion/vinculacién: 55.8% participa en
investigaciones; 60% ha presentado trabajos en congresos; 53% ha realizado
publicaciones vinculadas a la carrera (1 0 2).

- Valoracién de la formacion recibida: 60% sostiene que el posgrado ha sido
un factor de crecimiento/desarrollo profesional; para 51% la formacién le brind6
conocimientos para el ejercicio profesional. El nivel académico de los docentes
(86%) y la organizacién del plan de estudios (76.7%) han cubierto las
expectativas de los egresados. La formacion para continuar con estudios (32.6%)
y los conocimientos tedricos recibidos (44,2%) fueron aspectos destacados. El
53.5% considera que es mediana la exigencia del posgrado y el 53.5% considera
muy bueno su grado de formacion. El 86% elegiria nuevamente la institucion y
un 90.7% elegiria la misma carrera.

Se encuentra en andlisis la informacion obtenida de las entrevistas a
Directores de carreras.

Referencias
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AREA DE FORMACION PROFESIONAL EN PSICOLOGIA. HISTORIA Y
POSIBLES RELEVOS.

Autores: Laus, Ivonne; Garcia, Diego; Contino, Alejandro M. y Roma,
Sebastian
lausivonne@hotmail.com

Facultad de Psicologia (UNR)

Resumen

Ante la habilitacion, en términos legislativos nacionales e internacionales,
de procesos emancipatorios heterogéneos y derechos ganados por distintas
instituciones y colectivos sociales en ambitos inmanentes a las fuerzas que
configuran el campo de la subjetividad, la Universidad Publica argentina se ve
seriamente cercenada, precisamente en su identidad mas vasta: la autonomia.

Tras el ingreso al articulo 43 de la todavia vigente Ley de Educacion
Superior, bajo la égida de la acreditacién y al precio de la invencién neoliberal de
los organismos de evaluacion, la Resolucion N° 343 del Ministerio de Educacion,
establece los soportes en los que deben asentarse los planes de estudio para
las titulaciones en Psicologia y Licenciatura en Psicologia. El Area de
Formacion Profesional constituye el Gltimo tramo de una carrera que no termina
de abrirse paso al proclamado espiritu critico universitario.

Inversamente, la configuracion hegemaonica de esta disciplina remite a una
formacién en areas presuntamente ecuanimes de conocimiento, curiosamente
coincidentes con un ajustado saber-hacer, intrinseco a las practicas laborales
legitimadas por el mercado y arraigadas al modelo médico que, siguiendo la
norma vigente, divide la profesibn en especialidades —que encontrarian
profundidad en estudios de posgrado- aspirando a la vez a un abordaje
generalista, como mecanismo de una supuesta integracion de aquellos saberes
fragmentados.

Indagar, problematizar y analizar criticamente la formacion profesional de
los psicologos en la ciudad de Rosario, con énfasis en la Universidad publica, es
el objetivo general al que apunta este trabajo —producto de una investigacion
mas amplia sobre la Formacion Profesional en Psicologia en las carreras
universitarias de Rosario- que pretende a la vez esbozar posibles relevos, o

algunas interrupciones, en una historia politica académica de obediencias y
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sometimientos de la psicologia en tanto disciplina, al campo estricto -normativo
y normalizador- de la salud, y su horizonte prescriptivo.
l. Introduccion

En un momento histérico politico que podria denominarse de vanguardia
en el pais respecto a la relativamente reciente jurisprudencia en torno a una
diversidad de derechos ganados por distintos colectivos sociales (Ley de
Matrimonio lgualitario 26.618, Ley de Identidad de Género 26.743, etc.) en
ambitos inmanentes a las fuerzas que configuran el campo de la subjetividad, la
Ley de Educacion Superior 24.521 en tanto expresion politica de la economia
neoliberal, renueva su vigencia.

Un modelo econémico que remonta la historia reciente de la Universidad
argentina hasta la época desarrollista, cuando las luchas entre la Ensefianza
Libre y Laica, dejaban como corolario la entrada triunfal en el pais de las
universidades privadas, en un nimero que se duplicaria durante la década
noventista, implicando para las universidades nacionales una nueva forma de
produccion de saberes, de carreras y de graduados.

Aquel triunfo obtenido por el catolicismo en 1958 en el ambito de la
enseflanza privada y su inclusibn permanente en las funciones
ministeriales, conceden a la Iglesia la posibilidad de armonizar
estratégicamente la insercibn de sus cuadros en la burocracia
administrativa con la basqueda de la legalizacion del papel subsidiario del
Estado en el ambito de la educacion. Si bien su fracaso de expresarse
popularmente mediante la representaciéon del partido politico la
democracia cristiana, ha sido poco menos que rotundo, es en terreno
educativo donde obtiene sus mas significativos logros politicos y nunca
mejor que en este periodo pudo concretar sus ambiciones, legitimando su
accionar a través de la ley promulgada para las universidades privadas
(Laus, 2012, p. 72).

Tales politicas desarrollistas y privatistas, materializadas en el gobierno de
Frondizi después del primer gran desgarron del movimiento reformista
universitario en distintas fracciones partidarias, se producen en una Universidad
cuyo clima optimista de modernizacién acompafia toda la expresién histérica del

desarrollismo, a partir de ese otro rostro politico que fue el cientificismo.
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(Varsavsky, 1971). El resultado es un raro ensamble en la Universidad donde,
por un lado se propone no disociar el pensamiento politico del cientifico mientras
que por otro se separa tajantemente la ciencia en una supuesta ciencia de
derecha (sin6bnimo de pura y neutral) y una ciencia de izquierda (sinénimo de
“clasismo rabioso” o vanguardismo) (Diaz de Koébila & Cappelletti, 2008).

Un convulsionado paisaje, en el cual en lugar de advenir la ciencia en puro
discurso sin orden, en acontecimiento politico; sobreviene en cambio —con
Ongania- la fascinacion por los técnicos especialistas (Suasnabar, 2004). El salto
hacia los afos setenta, se produce mediante esta especializacién —que es al
mismo tiempo y no casualmente, una definitiva partidizacion de la Universidad-.

En tanto en el ambito universitario sucede este arsenal de paradojas,
acontece un nuevo golpe militar en el pais y con él la implementacion o mas
precisamente la intervencién de la politica econdmica neoliberal, cuyas
expresiones legislativas en la esfera de la Educacion son la Ley Federal de
Educacion y posteriormente la Ley de Educacion Superior aun vigente.

La época, que comienza a requerir de los especialistas, arrastra con ella la
figura del politico intelectual erigida desde los tiempos de la Reforma
Universitaria, configurando una ruptura que traza una nueva relacion de la
Universidad con el Estado y con la sociedad. Hoy, cuando el histérico manto de
sospechas que la Universidad supo dejar caer sobre el Estado en distintos
periodos contrarreformistas se disipa, la academia sigue perdiendo intensidad
en la construccion de interrogantes acerca de tales transformaciones. De hecho,
se conoce la existencia de varios y heterogéneos proyectos de ley que regulan
la Educacion Superior en el Congreso de la Nacion, en tanto la vigencia de la
norma de los afios noventa persiste incélume.

Probablemente hoy sea esa forma mercantil que tiene el Estado de
vincularse con los profesionales y con la Universidad en la que ellos se forman,
la que configura una superespecializacion hiperespecializada consentida,
paraddjicamente, por las propuestas vigentes de formacion generalista, en tanto
producto de esta nueva politica de la verdad que hace creer —como antes se hizo
con la ciencia- que la técnica o que la tecnologia no son politicas.

Por el contrario, existe, siguiendo a Michel Foucault, un régimen politico de

la verdad, una produccion politica de la verdad, cuyo ejercicio de reconocimiento
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deberia reivindicar, ante la apremiante figura del especialista, la funcion del
intelectual; cuyo problema politico esencial, dice el autor, es “saber si es posible
construir una nueva politica de la verdad”. Si el poder es, él mismo, verdad, no
se trata de separar una cosa de la otra —como se ha intentado hacer con la
ideologia y la ciencia- “sino de separar esa politica de la verdad de las formas
hegemodnicas (sociales, econémicas, culturales) en el interior de las cuales
funciona por el momento.” (Foucault, 1992, p. 200).
Il. De resoluciones sin resolucion

¢ Podria aun asi la Universidad —por intermedio de las carreras académicas
de grado y posgrado que hoy promueve- ser capaz de inquietar el régimen
politico de la verdad imperante en esta contemporaneidad?

En el mismo sentido ¢ Puede la psicologia en tanto carrera universitaria y
también en tanto campo disciplinar, surgir afuera de las politicas de una época?
¢Escapa acaso esta carrera de las logicas de aceptacion de la politica
econdémica que aun hoy sostiene la ligazon de las universidades con el Estado y
la sociedad? ¢ Imprime la psicologia en tanto disciplina que se ocupa del sujeto,
del discurso, algun conjunto sélido de resistencias a las politicas que la encierran
y la hacen estallar por dentro en mdultiples especialidades, corrientes teéricas y
técnicas instrumentales?

Interrogantes cuyo trasfondo no sélo esta configurado por la historia politica
de la Educacién Superior en Argentina, de la que las carreras de psicologia son
parte componente; sino por la historia misma de la psicologia como disciplina y
también como discurso, que hoy opera en multiples proyectos legislativos, a
primera vista emancipatorios y afines a la promocion y proteccion de los
Derechos Humanos, tales como Ley de Salud Mental y Adicciones, la ley de
Ratificacion de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, de Identidad de Género, de Matrimonio Igualitario, de Proteccion
Integral de las Mujeres, entre otras.

Cabe redoblar entonces el tono de los interrogantes anteriormente
formulados, si se consideran las consecuencias de la orientacion que hoy
adquieren las carreras de Psicologia y Licenciatura en Psicologia de cara a las
problematicas que le incumben y que se presentan en la sociedad actual. ¢ Como

se reconfigura la orientacion de la formacion de los psicélogos y licenciados en
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psicologia respecto de los actuales imperativos politicos, legislativos, culturales,
econdémicos, laborales, éticos, etc. que interpelan a estos profesionales?

El Area de Formacion Profesional se erige en los planes de estudio actuales
por recomendacion de la Resolucién N° 343 del Ministerio de Educacion, la cual
disefia en el ultimo tramo académico de la curricula un acervo de conocimientos
tedrico-practicos que vinculan fehacientemente el mundo académico de la
psicologia con el mercado laboral vigente. La normativa propone que el Area de
Formacion Profesional:

Corresponde a la formacién en los distintos campos de aplicacion
profesional del ejercicio de la Psicologia; a partir de los conocimientos
tedricos, metodoldgicos e instrumentales para la evaluacion, diagndstico,
tratamiento, prondstico e intervencion psicolégica, que permitan el
reconocimiento y delimitacién de distintas entidades psicologicas y
psicopatoldgicas desde diferentes concepciones tedricas.

La terminologia, que vincula estrechamente la psicologia con la practica
médica, encuentra su materialidad en la incorporacién de parte del Ministerio de
Educacién de las titulaciones de Psicologia y Licenciatura en Psicologia entre
las “profesiones reguladas por el Estado, cuyo ejercicio pudiera comprometer el
interés publico, poniendo en riesgo de modo directo la salud, la seguridad o los
bienes de los habitantes” (Res. Ministerial 136/2004), produciendo al mismo
tiempo una doble fijacion: de la formacion universitaria en psicologia al articulo
43 de la Ley de Educacién Superior y de la disciplina al campo de la Salud, desde
donde se exige una formacion en diversos ambitos, denominados é&reas de
ejercicio profesional, tales como la sociedad, la comunidad, la justicia, la
educacion, entre otras.

El Area de Formacion profesional dispone asi espacios ecuanimes de
conocimiento curiosamente coincidentes con un ajustado saber-hacer, intrinseco
a las practicas laborales legitimadas por el mercado y arraigadas al modelo
médico que, siguiendo la norma vigente, divide la profesién en especialidades —
gue encontrarian profundidad en estudios de posgrado- aspirando a la vez a un
abordaje generalista, como mecanismo de una supuesta integracion de aquellos
saberes fragmentados.

lll. El saber-hacer y sus parcelas
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Un rapido mapeo cartografico de los diferentes planes de estudios de las
carreras de Psicologia y Licenciatura en Psicologia de la ciudad de Rosario, cuya
profundizacién excede los limites del presente trabajo, pero que es objeto de una
investigacion en curso, permite relevar algunas regularidades discursivas en
aguellos rasgos aparentemente diferenciales que objetivan de modo singular a
cada una de las unidades académicas de las que dichos planes se deprenden.
Se trata, siguiendo a Foucault, del proyecto “de una descripcion pura de los
acontecimientos discursivos como horizonte para la busqueda de las unidades
que en ellos se forman” (Foucault, 2008, p. 40).

Asi, mientras gque la Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de
Rosario, persiste en una duracion (extensiva) de seis afios para la formacion del
psicologo, las restantes universidades privadas -mas acorde con los tiempos que
corren- resuelve los vericuetos y laberintos formativos en tan sélo cinco afios de
cursada. Tal componenda da lugar a una carrera en la que algunos llegan antes
gue otros, so pena de la paradoja de Zendn (Borges), sin que sea seguro que
arriben a la misma meta (la diferencia nominal, pero como tal con efectos
practicos de insercién laboral, de las titulaciones de psicologo y licenciado en
psicologia no es mas que la superficie o la cara visible de ésta situaciéon
asimétrica).

No obstante, las diferencias extensivas (en afios), no eluden las similitudes
intensivas (en contenidos), por lo que tanto la Universidad nacional como las
empresas educativas acaban respondiendo de un modo u otro a la maquinaria
homogeneizante de las resolucion 343/2009 (gestada ministerialmente desde el
propio Estado) que fija 3 areas de formacién (basica, general y complementaria,
y profesional) y establece como “campos de aplicacion” una aplicacién Clinica,
Educacional, Juridico-forense, Laboral-organizacional, Social-comunitaria,
Sanitaria y Emergentes (Psicologia Politica, Psicologia Econdémica, Psicologia
del Transito, Psicologia de la Actividad Fisica y del Deporte, Psicologia de las
Emergencias y Catastrofes), “entre otras” (sic). Tan ingeniosa proliferacion de
campos, parcelados claramente con su respectivo cartel identificatorio,
contribuye a una imagen del campo psi cada vez mas malezado y enmarafiado
“‘que anuda sin cesar los mandatos politicos en las vicisitudes de la época”
(Emmanuele, 2002, p. 41). Dicho de otro modo, proliferan:
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[...] pretendidas Psicologias enlazadas a los engranajes oscuros y
complejos del mercado laboral, que se definen en virtud de campos
alambrado de aplicabilidad e incumbencia[...] A su vez, se producen otras
numerosas diversificaciones que derivan de combinaciones entre los
diferentes enfoque tedricos y los distintos campos de aplicacion
(Emmanuele, 2002, pp.40-41).

El siguiente cuadro parte de una tentativa de construccion de series entre
enunciados en apariencia disimiles pero aproximados hasta la confusion por la
simultaneidad de los acontecimientos. Muestra los diferentes artificios con que
cada Unidad Académica resuelve la necesariedad de su pertinencia y su

pertenencia (pero ¢como pertenecer sin pertenecerle?) a la resolucion

ministerial:
Resoluciéo | Campos de : af .
n 343/09 aplicacion Asignaturas/afno segun Carrera
UNR IUNIR UCA UAI
Ps. Clinica
de la Nifiez y
Psicoterapias | Ps. Clinicay la
(5° afo) de la Salud | | Adolescenci Clinica d
(4° afio) alyll(4° inica de
afno) Nifos y
iini 5 - - Adolescentes
Clinica Clinica |l (5 Psicoterapia (4° afio)
afno) s (4° afo)
Interv. en Ps. Clini
Nifiez y Adol. | Ps. Clinica'y dSI. A d'”l'tca
(6° afio) de la Salud Il (§eronltJe (;’
. 5° afio o ini
Clinica Il (6° ( )| Familiaty fé'&‘lg"s ‘(]'f,,
afio) (5° afo) o
afo)
Persp. En Ps. en Ps. Ps.
Area de Educacién (3° | Educacion | Educacional | Educacional
Formacién _ afio) (4° afo) (3° afio) (4° afo)
Profesiona | Educacional Ps. en Ps. en Orientacion | Orientacion
| Educacion (5° | Educacion I vocacm_mal-l Voc?mc_)nal Iy
afio) (5° afio) ocupaciona Pro esiona
(5° afio) (5° afio)
Ps. en el Ps. Forense
Juridico- Ambito yg;ff%g? "1 ps. Juridico- | Ps. Juridico-
Forense Juridico Ps Forense forense (4° Forense (5°
Forense (5° L afno) afno)
afio) y Juridica Il
(5° afo)
Ps. del
Laboral- Organizacion Traba_uo, I.as Ps. Laboral- Ps.
N ese organizacion o e
organizacion R organizacion | Institucional
Instituciones esy los o o
al (4° afio) RRHH | (4° al (3° afo) (4° afo)
ano)
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Ps. Laboral y
Tr:t)séjge:as Organizacion
Ps. en el organiza{cion al (5° afio)
Trabajo (5° es v [0S Orientacion Orientacion
afo) RRH% Il (5° vocacional- | Vocacional y
(5 ; X
afio) ocupaclonal ProfesLonaI
(5° afo) (5° afio)
Socio- Ps. SO(_:iaI y Seminario 2 Ps. SO(_:iaI y Ps.
comunitaria Comunltarla (2° afio) Comunltarla Comun~|tar|a
(3° afo) (2° afo) (3° afio)
Salud Publica Salud
Sanitaria 'y y Salud Optativa | y Publica 'y
Emergentes Mental (5° Il (5° afio) | Salud Mental
afio) (3° afio)

Cuadro 1: Adaptaciones curriculares de las distintas carreras de Psicologia y Licenciatura en

Psicologia a la Resolucion Ministerial 343/2009.

Se percibe, sin forzar demasiado las cosas, que el criterio de seleccion de
los campos de aplicacién relativos al Area de Formacion Profesional no reviste
mayores diferencias entre una y otra alternativa universitaria, en la medida en
que resultan privilegiados aquellos saber-hacer que mayor continuidad
(¢ideoldgica?) mantienen con el mercado laboral vigente. Produciendo, en ultima
instancia, una concepcion no sélo del estudiante, sino del futuro profesional
psicélogo como alguien destinado a integrar aquello que su propia formacién ha
desintegrado, segun un modelo cerebral desarrollista que debe realizar las psi-
napsis necesarias para que las diversas parcelas resulten de algin modo re-

vinculadas y el engendro de Mary Shelley pueda, entonces, seguir caminando.

- —_
©  Laboral -
_/ organizacional

-,

Cuadro 2: Alegoria visual de los campos de aplicacion en la formacion del psicologo (metafora

del cerebro).
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IV. A modo de cierre, algunas aperturas.

En tanto otros estudios sobre la tematica en cierta forma reconstruyen los
modos actuales de evaluacion de las carreras de psicologia del pais
considerandolos un avance o progreso respecto de formas anteriores, la
apertura de estas lineas de investigacion intenta poner en interrogante tales
modalidades, no como corolario de una historia de la ensefianza universitaria de
la psicologia en Argentina, sino en tanto condicion misma de emergencia de los
planes de estudio universitarios que regulan académica y profesionalmente la
formacién de los psicélogos. Modalidades atravesadas a la vez por préacticas
discursivas de una época que ha caido firmemente bajo sospecha.

Teniendo en cuenta la dimension ética, deontoldgica y de derechos
humanos que atraviesa trasversalmente la formacién curricular de la carrera de
psicologia y el énfasis que estas coordenadas adquieren en el Ultimo tramo
académico, con la inminencia de la graduacion y el compromiso social de haber
transitado y egresado de una Universidad publica, deberian promoverse al
interior mismo de los planes de estudio, instancias de reflexion critica sobre la
propia curricula y los dispositivos de evaluacion que la erigen, permitiendo
visibilizar las luchas de poder y saber en la complejidad de un territorio disciplinar
tan heterogéneo como el campo Psi.

Tales instancias pueden habilitar a la vez la invencién de estrategias de
transformacién de las préacticas discursivas que actian en la formacion
universitaria de los psicélogos, provocadoras menos de un aprendizaje o de una
posible ensefianza, que del devenir de una experiencia. Una transformacién
estudiantil hasta cierto punto estética, que habilite las condiciones de
emergencia de su propia ética y de su propio estilo profesional. En sintesis, una
experiencia capaz de provocar una interpelacion donde los estudiantes se
reconozcan y donde tengan la posibilidad de erigirse, en términos de Zizek
(2008), en interlocutores legitimos.

Son éstos algunos de los interrogantes que surgen al abordar la paradoja
gue se presenta entre, por un lado un Estado que ha promulgado en los ultimos
diez afios una serie de leyes a partir de las cuales se han recuperado derechos
colectivos, muchos de ellos perdidos por la implementacion de las politicas

neoliberales. Y por otro lado, es ese mismo Estado el que, en términos
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educativos, sostiene una Ley de Educacion Superior (surgida del seno de los

afos noventa) de la que emanan estandares de acreditacion para las carreras

de psicologia inexorablemente homogeneizantes; cercenando asi no solo la
autonomia académica de la Universidad nacional -al equiparar y regular con los
mismos criterios lo privado y lo publico- sino también aquellos procesos posibles
de emancipacion y singularizaciébn a los que habilita el pensamiento critico
universitario en la construccion del andamiaje que vincula y releva el mundo
estudiantil y el profesional.
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Resumen

La modernidad es el marco en que aparece la subjetividad como
construccion teorica y problema, se constituye la idea de sujeto-substancia
fundamento de la ciencia moderna. El abordaje de esta subjetividad se realiz6
desde el paradigma del dualismo: el alma jerdrquicamente superior al cuerpo,
asi los sentimientos, las inclinaciones, las emociones (en general las pasiones)
han sido pensadas como afecciones del alma, es decir, formas de estar afectado
un ente psiquico. Aristoteles indicaba el ser pasivo a veces como corrupcion y
otras como preservacion de algo que estd en potencia. Por su lado. En la
modernidad se han distinguido las afecciones del alma (pasiones) de las
acciones del alma (voliciones).

La reflexion filosofica respecto de la subjetividad, sostuvo una relacion de
subalternidad del cuerpo respecto de la mente (alma) fundada en una
concepcion metafisica. Para Descartes el alma se identifica con la razéon y es
fuente de pensamiento cientifico, mientras que los érganos corporales, al ser
meramente mecénicos no tienen sensibilidad y en consecuencia no padecen
afecciones, de esta manera solo el alma puede generar las pasiones. Para Hume
lo que constituye la naturaleza humana son los principios de asociacion, de los
gue derivan las relaciones (que superan lo dado) y los principios de pasion (que
definen las inclinaciones), en este caso las pasiones reflejadas en la imaginacién
permiten inventar artificios morales, juridicos y politicos. En Kant, la filosofia
trascendental piensa el sujeto como unidad sintética y originaria y al alma como
cosa en si (incognoscibles ambos). En cuanto a las pasiones remiten a
disposiciones estéticas afectadas por la experiencia que permiten obtener el
placer y rechazar el dolor. Las pasiones en Kant deben someterse al sentimiento
moral como disposicion esencial cuyo fin es el bien, de caracter inteligible y

noumeénico.

67


mailto:gabrielanogues@yahoo.com.ar

La subjetividad y las pasiones

El objetivo de nuestro trabajo es analizar las condiciones historico-
conceptuales de la formacion de la subjetividad moderna y su relacion con las
pasiones. Haremos referencia al proceso de constitucion de los conceptos
correspondientes a esta temética en el pensamiento antiguo para repensarlos en
la modernidad. Este objetivo es parte de un &mbito de interés mayor; el de pensar
estas problematicas en la Facultad de Psicologia: su horizonte semantico
(mente, conciencia, alma, psiquis, espiritu, cuerpo); la subjetividad como
construccion historica, social y cultural y las instancias de procesamiento de las
representaciones: memoria, percepcion, deseo, afecto, sentimiento,
pensamiento y pasiones.

La modernidad es el marco en que aparece la idea de sujeto como
construccion tedrica y problema: la conciencia, el criterio de verdad, la reflexién
sobre el pensar, la existencia de un yo como identidad, la valoracion del espacio
intimo, el lugar de sufrimiento y el sujeto del conocimiento cientifico (sujeto
cognoscente). Nace la idea de sujeto-substancia pensante, fundamento de la
ciencia moderna, sujeto gnoseoldgico por excelencia.

Pensamiento tragico

La antigliedad clasica se pregunto sobre la idea de hombre -no la de sujeto-
y segun Castoriadis Cornelius (2006), en Figuras de lo Pensable, la imagen
tradicional de la concepcion griega acerca del hombre define su estatuto
posicionandolo en relacién con los dioses y los animales, a través de la
estructura organizativa animales-hombres-dioses.

Para responder a la pregunta sobre la idea de hombre, el este autor analiza
la tragedia griega y en primer lugar se refiere a las obras de Esquilo, quien
sostiene que los hombres son tales porque antafio un Titan (ser divino) les dio la
posibilidad de actuar-crear, facultad que antes era prerrogativa de los dioses.
Segun Esquilo en una época muy anterior los hombres tenian cuerpo y alma
pero no pensamiento (gnomé), por lo que todavia no eran hombres como tales,
solamente con la institucion del pensamiento y de las artes se constituyeron en
entidades humanas.

En segundo lugar aborda el caso de Sofocles cuya posicion es mas

extrema: el hombre es autocreacion, no debe nada a ninguna divinidad. Nada de
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lo que hace puede ser atribuido a un don “natural”’, nadie le ha ensefado ni dado
nada, es él mismo quien se instituye, se cred una lengua y un pensamiento.

En este proceso se pasa de una antropogenia divina a la idea de
autocreacion del hombre y lo que lo define es la posibilidad de pensar, entendido
este verbo en ambos autores tragicos, como una facultad de obra, de instituir
algo. Por lo tanto el hombre posee algo de lo divino, el pensamiento, y algo de lo
animal, el apetito, en tanto que las pasiones se asientan en los distintos 6rganos
corporales; de esta manera las pasiones forman parte de la naturaleza de los
hombres y también de los dioses y de los héroes.

Pensamiento filosoéfico

El abordaje del problema del hombre en tiempos de la reflexion filosofica
nos permite acercarnos a lo que mas tarde se constituyd en un dualismo
antropologico. La psiquis, el alma, tomo entidad propia y fue concebida tripartita,
a la vez que considerada jerarquicamente superior al cuerpo; en tanto las
pasiones (los sentimientos, las inclinaciones, las emociones) han sido pensadas
como afecciones de una parte del alma, es decir, formas de estar afectado un
ente cuya psiqué abarca los apetitos, los sentimientos, las emociones, es decir
los movimientos del cuerpo.

En la erética platonica la busqueda del conocimiento es un impulso divino
a lo inteligible totalmente ajeno al pathos/soma; el protagonista es el daimon que
no es propio de la psiquis humana, es lo mas perfecto en el hombre (no del
hombre) y configura la dialéctica ascendente.

Platén en el mito del carro alado, representa el alma tripartita y se refiere a
la parte concupiscible del alma con la metafora del caballo malo, poco docil y
gue dirige el carro hacia el mundo sensible. Es la parte del alma humana mas
relacionada con el cuerpo y en ella se encuentran los placeres sensibles y los
apetitos o deseos sensibles (deseos sexuales, apetitos por la comida, la fama,
la riqueza). Por estar tan intimamente ligada al cuerpo esta parte del alma junto
a la irascible, originanse las pasiones y se destruyen cuando el cuerpo muere

(...) sea su simil el de las conjuncion de fuerzas que hay entre un tronco de

alados corceles y auriga; pues bien, en el caso de los dioses los caballos y

los aurigas todos son buenos y de buena raza (...). En el nuestro esta en

primer lugar el conductor que lleva las riendas de un tiro de dos caballos y
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luego los caballos, entre los que tiene uno bello bueno (...) y otro que de
naturaleza y raza es lo contrario de este (...) De ahi que por necesidad sea
dificil y adversa la conduccion de nuestro carro. (...) [Toda alma] mientras
es perfecta y alada camina por las alturas y rige al universo entero; pero
aquella que ha perdido las alas es arrastrada hasta alcanzar algo sélido en
donde se instala, tomando un cuerpo terrenal que da la impresion de

moverse a si mismo gracias a su virtud. (Platén, 1984, p. 314-315).

De este modo para Platon se admiten dos especies de realidades una
visible que corresponde al cuerpo y es mortal y otra invisible que corresponde al
alma y es inmortal; la primera se asemeja a lo divino y manda, en tanto que la
segunda es mandada a obedecer y servir, las pasiones deben subordinarse al
alma.

En la filosofia aristotélica se propone la idea de pasion como una categoria
que se contrapone a la de accion. La accion es la operacién de un agente,
diferenciandose de la pasion que es receptiva. Aristételes (1977) sostiene que la
accion es proceso y resultado de actuar, consecuencia de una eleccion
deliberada con un propésito (proaieresis: disposicion de la razén a tomar
decisiones morales sin ser forzado, implica lo intelectual, ni voluntad ni capricho).

Accion y pasion son para Aristételes categorias, modos de ser pero, como
toda la concepcion de la realidad aristotélica, se ordenan dentro de una jerarquia:
el ser en si /substancia independiente y el ser en otro que depende del ser en si
para ser (accidén y pasion pertenecen a este Gltimo modo de ser)

La pasién es entonces una afeccion, el estado en que algo esta afectado
por una accién, y por ello ese algo queda modificado. En el sentido mas general,
la pasién es la afeccién de un ente, es decir, un accidente que se predica de un
ente, no forma parte de la esencia en tanto esta determina lo que el ente es (ser
racional, nous). Por lo que Aristoteles afirma en De Anima

Resulta evidente de esto que la facultad de la sensacion no tiene una

existencia actual, sino tan solo potencial. Es el mismo caso exactamente

del combustible, que no arde por si mismo sin algo que lo prenda fuego,
pues, de otra manera, quemaria por si mismo y no necesitaria de ningun

fuego actual. (Aristételes, 1977, p.847)
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Para este autor encontramos en el alma pasiones, capacidades de accién
y disposiciones adquiridas o virtudes. Las pasiones van acompafadas de placer
o dolor. Las capacidades son las posibilidades de experimentar las pasiones, por
ejemplo, lo que nos hace sentir la ira, el odio o la piedad. Las virtudes por su
parte nos sitdan respecto de las pasiones en una posicion feliz o desgraciada,
aclara en Etica a Nicomaco

(...) por ejemplo, respecto de la ira, si uno se deja llevar demasiado de ella

o demasiado poco, nos hallamos en malas disposiciones; si nos dejamos

llevar de ella moderadamente, estamos en buenas y felices disposiciones;

lo mismo cabe decir de los demas casos. (Aristételes, 1977, p.1189)

La definicion de pasion refiere a lo moral, pertenece al ambito de la accion
praxis y de la produccion, poiesis, pero no al de la inteleccion noesis.

En Aristételes el alma es el acto primero de un cuerpo natural organizado
y en ella encuentra diferentes facultades: la vegetativa, la sensitiva y la racional.
Las pasiones son acompafadas de placer y dolor en el nivel sensitivo, mientras
gue en el intelectual aparece el apetito racional como voluntad que siempre esta
acompafado de placer. En Sobre el Alma considera que

Las afecciones del alma presentan aun otra dificultad: ¢ Participa también

de todas ellas el contenido del alma o alguna de ellas es estrictamente

propia del alma misma? (...) En muchos casos parece que ninguna
afeccion, sea activa 0 sea pasiva, puede existir independientemente del
cuerpo (...) es probable que todas las afecciones del alma estén ligadas al
cuerpo; la ira, la educacion, el miedo, la piedad, la valentia, la alegria igual
gue el amor y el odio, ya que cuando esta afecciones aparecen, también el

cuerpo resulta afectado. (Aristételes, 1977, p.827);

Pero el alma que hace y padece con el cuerpo no es la racional (que es
inmortal) sino la organica (mortal).

En definitiva para el pensamiento antiguo, inteligencia (nous) y alma
(psiqué) no son la misma cosa: el intelecto no es una facultad del alma, es una
entidad separada y se comunica con ésta para efectuar el conocimiento. Cuando
se plantea el problema del conocimiento no se recurre a la relacion entre sujeto
y objeto sino a la relacion entre lo uno y lo multiple, es el problema de la relacion

entre intelecto separado y los individuos singulares, lo inteligible y lo sensible, lo
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divino y lo humano. Por lo que el pathei mathos -el aprender a través del cuerpo
y después de un padecer-, excluye la posibilidad del conocer de la episteme;
esta ultima produce placer, es el eros platonico o la vida contemplativa en
Aristoteles. Las pasiones estan ligadas a lo corporal pero no constituyen parte
de la esencia del hombre. (Agamben, 2007)

Pasiones y sujeto moderno

Esta separacion de cuerpo y alma se acentla en la modernidad; ésta es la
época en que el universo se entiende de un modo mecanicista y determinista. El
giro o revolucion copérnico-galileana en la teoria cientifica tuvo como resultado
un cambio fundamental en el orden antropolégico, en la concepcion de la moral
y del conocimiento. La realidad se ha vuelto representacion, y las ideas designan
contenidos intrapsiquicos, las cosas en la mente, dice Charles Taylor (1996):

Llegar a la plena conciencia de ser inmaterial implica percibir distintamente

la fisura ontolégica que existe entre los dos [el alma y lo material], y eso

implica captar el mundo material como simple extensién. El mundo material,
en este caso, incluye el cuerpo, y llegar a ver la verdadera distincion
requiere desvincularse de la habitual perspectiva encarnada, dentro de la
cual la persona corriente tiende a ver los objetos que la rodean como si en

realidad estuvieran clasificados por el color, la dulzura o el calor; tiende a

pensar sobre el dolor o las cosquillas como lo hace sobre sus muelas o sus

pies. Es necesario objetivar el mundo, incluyendo en ellos nuestros propios
cuerpos, y eso significa lograr verlos de un modo mecanicista y funcional,
de la misma manera que los veria un desinteresado observador externo.

(p.161)

Los clasicos modernos -Descartes, Hume y Kant- han reflexionado sobre
las pasiones dando cuenta de ellas con las variaciones propias de sus
producciones tedricas, pero siempre referidas a la conciencia/sujeto.

Descartes

En el dualismo cartesiano la manera de descubrir la esencia de lo inmaterial
(mente) es adoptar una postura respecto del cuerpo: hacerlo presente como una
naturaleza objetiva. Se trata de objetivar la experiencia encarnada, el alma es

percibida como la facultad del pensamiento -racionalidad-, capaz de construir un
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orden siempre que respete el criterio de la evidencia; esta capacidad del alma
es la que de ahora en mas controla el conocimiento.

El dominio racional requiere por un lado, la intuicion de la propia existencia,
de la que la mente tiene sus propias vivencias y por otro, la intuicion del
conocimiento de verdades universales y objetivas (realidades distintas a la de la
propia mente), como las verdades matematicas. Para Descartes, este modelo de
dominio racional se expresa como una cuestion de control instrumental respecto
del mundo/mecanismo. Ahora bien, las pasiones, del orden de lo material, y por
tanto objetivadas, pasaran a estar supeditadas también ellas a la direccién
instrumental; obedecer a la razon y liberarse de las pasiones forman parte del
proyecto de la modernidad en el cual el mundo se ha vuelto un &mbito de posibles
medios e instrumentos.

Para conocer las pasiones del alma hay que distinguir sus funciones de las
del cuerpo. Es necesario examinar la diferencia que hay entre alma y cuerpo
para llegar al conocimiento de las pasiones. El alma no da movimiento al cuerpo,
este se mueve por si mismo es autdmata; las funciones del cuerpo son los
movimientos de sus Organos, movimientos dados por los espiritus animales
(cuerpos muy pequefios que se mueven con velocidad), cuerpos-maquina que
son espiritu-vida. La maquina cuerpo (reloj) estd movida por los espiritus
animales sin ayuda del alma. Por lo tanto para Descartes (2010):

Tras haber considerado todas las funciones que corresponden al cuerpo,

es sencillo comprender que no queda nada en nosotros que debamos

atribuir a nuestra alma excepto nuestros pensamientos, que son
principalmente de dos géneros: unos son las acciones del alma, otros son

sus pasiones (...). (p.133)

En definitiva las pasiones no pertenecen al cuerpo sino al alma, son
representaciones del alma que van unidas a determinados movimientos
corporales de la sangre y de los espiritus animales (corpusculos sutiles que
comunican al cuerpo con el alma en la glandula pineal).

Hume
Hume (2001) en el Tratado de la naturaleza humana, nos dice que es

incorrecto hablar de un combate entre razén y pasion. “La razon es, y sélo debe
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ser, esclava de las pasiones, y no puede pretender otro oficio que el de servirlas
y obedecerlas” (p.303).

Este filésofo considera que pasion y razon son dos partes distintas de la
naturaleza humana, la razén/entendimiento es el movimiento de la pasion que
deviene social. En la critica que hace Hume de la filosofia de la representacion
la razén se constituye como una afeccion del espiritu. Afirma que la razén es una
determinacion general de las pasiones originadas en la reflexion (Deleuze,
2007).

La razobn no determina la practica aunque tiene influencia en ella
informandole de la existencia de una cosa que es objeto de una pasion, por lo
gue no puede ser nunca motor de la voluntad. La pasion consiste entonces, en
una impresion de reflexion agradable o desagradable que procede de un dolor o
de un placer.

Una pasion sélo es irrazonable (hay pasiones razonables) cuando se basa
en suposiciones falsas o no elige los medios suficientes y adecuados para
alcanzar su objetivo; mas en ese caso, la pasién acata de inmediato el dictado
de la razén y se somete a ella. Es absurdo pues, creer que pasion y razon se
hallan enfrentadas siempre, disputdndose el dominio sobre la volicion y la accién:
cuando una pasion es irrazonable, acepta de inmediato el veredicto de la razon,
mas en tanto no lo sea, la razén no puede ni condenarla ni justificarla, porque ni
es contraria a ella ni implica nunca una contradiccién. Como dice Hume, no es
contrario a la razon preferir la destruccion del mundo antes que sufrir un simple
rasgufio en un dedo.

De hecho, dira, existen deseos, tendencias y disposiciones apacibles y
nobles, que no provocan desorden alguno en el espiritu, sino calma y
tranquilidad, son determinaciones de la razon, siendo asi que su génesis es
exactamente la misma que las de las pasiones irrazonables.

Las pasiones se expresan segun Hume mediante reglas, una de ellas es la
regla de interés y deber. En Empirismo y subjetividad se presenta un ejemplo

(...) larelacién que vincula a la mujer con el marido. Como objeto de pasién

real, la mujer no puede dar a aquel que la ama una certeza, una seguridad

perfecta: la anatomia se opone a ello. EI marido nunca esta seguro de que

sus hijos sean suyos. Reflejada en la imaginacion se sublima y adquiere un
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contenido social y cultural, presentandose como la exigencia de virtudes

especificamente femeninas: una mujer debe ser siempre casta, modesta y

decente, en tanto objeto de pasion posible. (Deleuze, 2007, p.56-57)

La pasion en consecuencia constituye un movimiento de la conciencia el
gue hace posible la vida social.

Kant

Finalmente la posicion kantiana sobre este tema diferencia entre
emociones y pasiones: la pasion es una inclinacién dificil de dominar por la
razén, mientras que la emocién es un sentimiento de displacer presente, que
obstaculiza la reflexion en tanto que representacion racional de si debe
entregarse o resistirse a él.

Las dos son siempre, segun él, enfermedades del alma, pero la diferencia
entre ambas es muy sultil: por una parte, la emocién se halla siempre referida al
presente, en tanto que la pasion se extiende también al futuro, lo que apunta al
caracter pasajero de la primera y marcadamente persistente en el caso de la
segunda. Y por otro lado, si bien la pasién ejerce un dominio practicamente
absoluto sobre la razén del individuo, eso no significa, empero que, como la
emocion, sea irreflexiva. Si ésta, como dice Kant, «es una ataque por sorpresa
de la sensacion», lo que la torna precipitada y de una intensidad tal que
imposibilita la reflexion, la pasién, en cambio, se toma su tiempo y reflexiona
sobre los medios para alcanzar su fin. Porque si las emociones son nobles y
francas, las pasiones son astutas y solapadas. Dice Kant (2004):

La emocion obra como el agua que rompe su dique; la pasion, como un rio

que se sepulta cada vez mas hondo en su lecho (...) La emocion debe

considerarse como una borrachera que se duerme; la pasion como una
demencia, que incuba una representacion que anida en el alma cada vez

mas profundamente. (8 74)

Mas si la pasion es una demencia o una enfermedad que rechaza todo
tratamiento médico —aungue resulta dudoso que lo haya—; si eso es asi, entonces
no cabe duda que frente al aturdimiento irreflexivo, pero momentaneo de la
emocion, la pasion es enfermedad del alma mas grave y de peor prondstico.

¢,Por qué menciona Kant enfermedad o demencia? Para Kant las pasiones

estan referidas al pathos griego (pasion, afeccion y sufrimiento); ellas serian
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entonces algo asi como enfermedades, patologias del sujeto. Kant propone un

régimen de conducta, una dietética a fin de evitar enfermedades o malos hébitos.

De esta dietética dird que es filosofica cuando puede dominar sus pasiones

mediante una maxima dada a si mismo. Aunque el alma queda afuera del

conocimiento sus efectos pasionales se deben someter al distado de la ley moral.
Pasiones en el devenir

En el Articulo final del Tratado de las Pasiones, Descartes afirma
taxativamente que todo el bien y el mal dependen de las pasiones.

Siempre que los autores de la modernidad hablan de las pasiones se
refieren a la conciencia, mente o espiritu. La idea de pasion que ha predominado
se sostuvo gracias a un dualismo en el cual las pasiones son manifestaciones
del alma/intelecto, la subjetividad moderna integra las pasiones en la mente, lo
gue nos lleva a concluir que el cuerpo es denegado (afirmado y vuelto a negar).
Tradicionalmente se identifica pasion con lo patoldgico (pathein, patético, dolor,
muerte, locura) En la frase de Descartes se puede leer la deuda respecto del
poder pensar la pasion fuera del dualismo, hablar de una causa de nuestras
acciones implica la existencia de una conciencia que sabe de ellas y las juzga
como buenas o malas, correcta o incorrectas. El legado de estos filésofos no
habilita pensar la condicion humana como totalidad, y las pasiones siguen siendo
tributarias de una conciencia-centro. La oposicion tradicional entre lo patico y la
|6gica idealiza la racionalidad y, por otro lado, pasa en silencio las pasiones de
la comunidad.

Nos queda continuar el camino para interrogarnos acerca de la suerte de
esta posicién en la contemporaneidad, donde aparecen las dimensiones del
lenguaje, del inconsciente y de la alteridad en un proceso histérico.
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Resumen

En el presente trabajo nos interesara sefialar el aporte de la ensefianza de
la filosofia a las carreras universitarias, como marco referencial en el que inscribir
la reflexion sobre su particularidad en la carrera de Psicologia y su aporte a la
formacién profesional del Psicélogo. Consideramos que forma parte de nuestro
guehacer docente tener en cuenta la singularidad del acto de ensefiar, sus
condicionamientos y desde alli planificar sus dispositivos y modalidades.

Adquirir destrezas cognitivas y capacidades de sostener y fundamentar
argumentaciones pueden pensarse como objetivos, pero no son los Unicos. Un
aspecto a tener en cuenta en la vida de un profesional es la capacidad para
analizar criticamente su practica, revisar las concepciones teéricas que le
subyacen e incorporar nuevos saberes. Creemos que el estudiante al tomar
contacto con la operatoria filoséfica adquiere el ejercicio critico de interrogar y
desnaturalizar lo incorporado de modo acritico.

Proponemos instalar en el aula de Filosofia la actividad de co-filosofar en el
encuentro vivo con los textos filoséficos y también poder compartir con los
estudiantes la tarea de co-escritura

En el presente trabajo nos interesara sefalar el aporte de la ensefianza de
la Filosofia a las carreras universitarias, como marco referencial en el que
inscribir la reflexién sobre la particularidad de dicha ensefianza en la carrera de
Psicologia.

El creciente interés sobre la reflexion filosofica y su aporte a la educacion
superior obedece a distintos factores: las caracteristicas de las sociedades
contemporaneas signadas por diversas manifestaciones de violencia e
intolerancia, la necesidad de incluir en la formacion académica de profesionales
un espacio de reflexion critica sobre la cultura, la ciencia, los saberes y las
practicas, la importancia de la formacion en valores y el encuadre ético que todos

los profesionales requieren.
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La Filosofia aporta a la formacion profesional en tanto, como filosofar, es
una invitacion a pensar y esto supone estimular o impulsar, con la esperanza de
que se acepte el convite, en el convencimiento que nos traera algo distinto y
nuevo.

En lo relativo a pensar, la cuestion se vuelve mas compleja. El pensar
implica reflexion, deliberacién y andlisis, pero también concebir, crear y
proyectar. Estas acciones no son patrimonio de un saber académico, pero
nuestra practica como docentes se concreta en una institucion educativa, en la
universidad publica y esto hace que se sumen algunas particularidades
vinculadas a la posibilidad y al ejercicio del ensefiar y aprender Filosofia.

Uno de los filésofos que ha marcado el pensamiento contemporaneo, Martin
Heidegger (2005) en ¢ Qué significa pensar? sostiene que:

Ensefiar es aun mas dificil que aprender. Se sabe esto muy bien, mas
pocas veces se lo tiene en cuenta. ¢ Por qué es mas dificil ensefiar que
aprender? No porque el maestro debe poseer un mayor caudal de
conocimientos y tenerlos siempre a disposicion. El ensefiar es mas dificil
qgue aprender porque ensefiar significa: dejar aprender. Mas aun: el
verdadero maestro no deja aprender nada mas que ‘el aprender’. Por
eso también su obrar produce a menudo la impresion de que
propiamente no se aprende nada de él, si por ‘aprender’ se entiende
nada mas que la obtencion de conocimientos utiles. (p.77).

Al ensefiar filosofia estamos invitando a pensar filoséficamente, es decir
iniciar un itinerario en la actividad filoséfica como un pensar propio, que no repite
lo ya dicho sino que interroga y cuestiona todo tipo de supuestos.

La invitacion a pensar filos6ficamente no encontrard al final de su recorrido
el encuentro con lo bueno en estado puro sino que es un itinerario siempre
renovado y cambiante que nos encontrara en la tarea comun de pensar las
posibles salidas y alternativas, porque pensar es transformar.

Con respecto a los objetivos de la ensefianza de la filosofia en la
universidad, podemos mencionar que, ademas de la invitacion a pensar que ya
expusimos, incentiva la apertura ante lo nuevo y lo distinto, integra significativa
y criticamente los conocimientos que se renuevan vertiginosamente,

posibilitando también generar creativamente nuevos saberes.
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Para llevarlos a cabo dia a dia se hace necesario mejorar su llegada a las
aulas, acercarla a la vida concreta de los estudiantes, planificar las estrategias
didacticas, reactualizar los contenidos y procedimientos a ensefar, delinear los
criterios con los que seleccionar tematicas y bibliografia acordes a las
especificidades de las distintas carreras terciarias y/o universitarias.

Con respecto a particularizar los aportes de la ensefianza de la Filosofia en
la carrera de Psicologia, nos parece que ella posibilita construir herramientas
para pensar los posibles modos de relacionarse con el saber y con la verdad. La
filosofia no es el Unico, también la medicina, la psiquiatria, el psicoanalisis y otras
esferas del saber tienen sus propios modos de hacerlo.

En los afios de formacion el estudiante tomara contacto con distintos
planteos tedricos, con otros estudiantes y con docentes y profesionales con los
cuales tendra o no objetivos e intereses en comun, pero todos desde distintas
historias individuales asi como horizontes culturales diversos. Ante esto tendré
que ir formando una sdlida conviccidn en el respeto por las diferentes opciones
y también poder fundamentar las propias, no solo tedricas sino también y
especialmente sus criterios ético- normativos irreductibles al método cientifico.

¢, Qué podemos decir sobre la inclusion de la asignatura Problematica
Filoséfica en el disefio curricular de la carrera de Psicologia? ¢ Cudl es el aporte
a la formacién profesional del Psic6logo?

Adquirir destrezas cognitivas y capacidades de sostener y fundamentar
argumentaciones pueden pensarse como objetivos, pero no pueden quedar
anclados alli ya que seria tener en cuenta el aspecto procedimental, que si bien
es necesario en la formacion profesional, no es de ningiin modo suficiente. Uno
de los aspectos a tener en cuenta en la vida profesional es la capacidad para
analizar criticamente su practica, revisar las concepciones teéricas que le
subyacen e incorporar nuevos saberes. Creemos que el estudiante al tomar
contacto con la operatoria filoséfica adquiere el ejercicio critico de interrogar y
desnaturalizar lo incorporado de modo acritico.

Por otra parte creemos que es fundamental que el estudiante tenga en
cuenta la historicidad de las categorias con las que pensamos el mundo.

En cuanto a la seleccion de tematicas que integrardn el programa, hay

algunas que la Filosofia contemporanea ha considerado y que no se pueden
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obviar; tienen que ser abordadas desde la filosofia. Nos estamos refiriendo a la
cuestion de la Corporalidad, la construccion historica de la razon, la problemética
del sujeto, los modos que adquiere la discursividad, las formas de la verdad y las
relaciones saber- poder.

Uno de los presupuestos del programa de Problemética Filosoéfica es
facilitar el cruce entre psicologia-psicoanalisis y filosofia. Campo de tensiones,
acuerdos y desacuerdos que complejizan el pensamiento contemporaneo, cuyo
panorama no puede estar ausente en la formacion del Psicélogo.

Por otro lado el proceso de ensefianza y aprendizaje no se da en abstracto
ni en condiciones ideales, al pensar un programa tenemos que tener en cuenta
las circunstancias concretas en que se producira el acto de ensefar. Cuando
imaginamos nuestras clases tenemos la tentacidn de pensarlas idealmente,
idealizarlas, olviddndonos que éstas acaeceran en un momento, tiempo y
circunstancias determinadas, muy alejadas de estos presupuestos iniciales.

Por eso debe formar parte de nuestro quehacer docente tener en cuenta la
singularidad del acto de ensefiar.

En primer lugar que el encuentro es con otros, que llegan a nuestras clases
con mundos simbdlicos que generan determinadas expectativas, con diversos
marcos conceptuales, representaciones acerca de la vida universitaria, de la
filosofia y del ensefar y aprender en general.

En segundo lugar entre las condiciones materiales institucionales y aulicas,
vamos a considerar el nimero de ingresantes al ler. afio que supera los 1000
estudiantes. Esta situacion atraviesa significativamente todo el proceso de
ensefianza y aprendizaje afectando a sus actores. Las clases adquieren una
modalidad expositiva, siendo necesario el uso de microéfono. Se ve dificultado de
este modo el intercambio docente- estudiante e incluso el intercambio entre los
propios estudiantes. Para quienes pensamos que el aula es un lugar de
intercambio, debate y dialogo, este contexto se transforma en un obstaculo que
afecta a los propios fundamentos de la ensefianza de la Filosofia. Es necesario
aclarar que entendemos que en la posibilidad de su ensefianza también anida
algo del orden de la imposibilidad y esto no podra ser salvado. Pero a este
obstaculo constitutivo de todo acto de ensefiar y aprender, no deberiamos sumar

la naturalizacién de ciertas condiciones objetivas subsanables, por ejemplo
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organizando los equipos docentes de las materias de primer afio con nuevos
cargos y dedicaciones.

A partir de estos antecedentes nos preguntamos por las modalidades de la
ensefianza de la Filosofia que aportan a la formacion del profesional Psicélogo.
Hemos transitado ya un camino, sumado experiencias en los ultimos afios y
consideramos que podemos recurrir a algunas estrategias para, aun sin
garantias, ejercer el oficio de filosofar y co-filosofar.

Cuando nos proponemos pensar la clase de Filosofia desde un analisis de
los materiales textuales utilizados inmediatamente nos percatamos de la gran
variedad que es posible encontrar: por un lado podemos llamar “texto de
Filosofia” a aquél que asociamos con algun autor clasico (por ejemplo le damos
este nombre a un escrito de Kant, Platon o Descartes). Los podemos considerar,
siguiendo a Gonzéalez Briz (2015) textos del saber filoséfico institucionalizado.
También asociamos al término texto todos aquellos materiales que de alguna
manera reflejan, consideran, critican, facilitan, transponen didacticamente
aguellos otros materiales del primer caso (el texto institucionalizado). Es un
material pensado para ensefiar la Filosofia. Este segundo caso puede ser
considerado como texto didactizado, pudiendo responder a la autoria de terceros
autores o de los propios docentes. En algunos casos el material filosofico
proviene de la produccion de los propios estudiantes y esta relacionado con
tareas especificas que los docentes les asignan: elaboracion de vifietas,
escritura y produccion de obras de teatro o cuentos con contenido filoséfico,
pequefios ensayos, etc.

El material filoséfico institucionalizado ofrece cierta seguridad y comodidad
en el planteamiento docente y planificacion de clases: al provenir de fuentes
reconocidamente filoséficas desarma la pregunta sobre la pertinencia filosofica
0 no del material utilizado. Un texto proveniente de un autor indudablemente
reconocido como filésofo transforma irreflexivamente dicho material en filosofico.
Tiene la seguridad tranquilizadora de la tradiciébn. La recurrencia a otras
posibilidades textuales abre camino a apuestas didacticas menos seguras. Los
materiales de produccion ensayistica de terceros, o docente, docente —
estudiantil o directamente estudiantil aparecerian mas propensos a alumbrar la

dimensién de la critica: por empezar, como ya indicamos arriba, abren la

82



pregunta sobre la especificidad filoséfica de las lecturas propuestas; muestran el
pensar filoséfico como algo que no pertenece sélo a los grandes maestros del
pasado o del presente, sino como obra de seres humanos concretos, inmersos
en las implicancias y vicisitudes del vivir, ajenos a la sacralidad que parece
investir a los autores mas tradicionales e institucionalizados; es una voz
concreta, ofrecida a todos para ser compartida, cuestionada, criticada,
susceptible de ser modificada mediante el uso de argumentos, siempre abierta
a los posibles requerimientos subjetivos de ampliacion, explicacion, explicitacion
y clarificacion. Muestra su propio caracter poiético, indicando que por sobre todas
las cosas es producto del trabajo y del pensar humanos, ya sea individual o
colectivo. No es ésta una diatriba contra la presencia de los clasicos de la
Filosofia en los curricula: por el contrario, la presencia de los textos filosoficos
institucionalizados es imprescindible para toda experiencia de acercamiento a la
Filosofia. Constituyen fuente, pero en un sentido que incluye y amplia el sentido
usual que le asignamos a la palabra: son matrices filosoficas que en el ejercicio
y aprendizaje de esta actividad no podemos obviar ni desconocer. ¢Coémo
pregonar razonablemente la ignorancia de los principales dialogos de Platon?
¢, Como privar a un estudiante del arduo trabajo de enfrentar y sufrir las Criticas
kantianas? Estas obras, de las que las citadas son solo un ejemplo, tienen un
poder de generacion de conceptos filoséficos de una originalidad y frescura
perennes. Convocan al aprendiz de filosofo en forma cotidiana. Se puede
descreer del dualismo platénico, pero antes deben escucharse sus
argumentaciones y preceptos. Los dias de los que tenemos la antigua tarea de
ensefar filosofia tienen la compafia de los viejos maestros del pasado, con
guienes entablamos diadlogos, nos distanciamos, nos diferenciamos, retornamos
en busqueda de ideas poderosas; en sintesis, ya sea desde la distancia o la
cercania, reconociéndoles siempre su palabra fundante. Como deciamos arriba,
no es éste un manifiesto contra la presencia de los clasicos (problema que ya el
propio Borges reconocia en relacion con el campo literario; dejaremos para mejor
ocasion la puesta en cuestion de este concepto). Pero si creemos que una
propuesta curricular consistente exclusivamente en una coleccion de textos de
filosofia institucionalizados circunscribiria la actividad del fildsofo a una tarea de

desocultar material fosilizado. La Filosofia, mas que la transmisién de un corpus
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de conceptos que hay que manejar para adquirir la competencia filoséfica, puede
presentarse a si misma como siempre precedida por el gesto del filosofar. Se
hace necesario debatir la relacion entre la transmision de informacion filosofica
y la interiorizacion subjetiva del gesto filoséfico. Aprender a filosofar tiene mucho
que ver con la asuncion de un gesto que incluye la precedencia del acto del
preguntar por sobre las respuestas faciles e inmediatas, usuales en la época de
urgencias irreflexivas.

La presencia de material didactizado tiene, entre otros, el efecto subjetivo
de acercarnos al acto del filosofar como algo que es producto de la discusién
abierta entre sujetos libres, que retoman y resignifican la antigua tarea del
filosofar, actualizandola. La acercan a los nuevos problemas y desafios de la
vida contemporanea. Es una invitacion a la posibilidad de reinaugurar en forma
siempre renovada el acto de la escritura filosofica. El campo de la Filosofia queda
de esta manera visualizado como un terreno fecundo y abierto para que las
nuevas generaciones de filosofos teoricen, formulen hipoétesis, criticas, elaboren
materiales originales (quizas asociados a las nuevas tecnologias), etc.

Palabras aparte merecen, dentro de las tareas de la escritura filosofica, las
producciones de los propios docentes. Los profesores tenemos que animarnos
a la tarea de la produccion filoséfica. Tenemos que superar el miedo reverencial
gue a veces profesamos frente al peso de una actividad tan antigua y prolifica.
Se hace necesario hacer conocer, a nuestros estudiantes y a quien quiera
anoticiarse, nuestras propias derivas filosoficas. El gesto de tomar la palabra
escrita duplica y amplia un gesto mas conocido y al que estamos mas
acostumbrados: la toma de la palabra filoséfica y las condiciones de su
circulaciéon aulica. Un o una docente que toma la palabra escrita realiza una
invitacion silenciosa al publico de lectores (reminiscencia de un viejo gesto
kantiano) a involucrarse en su lectura e idear e hipotetizar una respuesta: pone
en marcha el mecanismo del filosofar.

Los temores docentes son fundados: la palabra escrita tiene la profunda
materialidad de la que carecen nuestras voces, destinadas a circular con una
temporalidad aulica limitada (vision pesimista del alcance y profusion de las
voces docentes). Esta persistencia temporal de los escritos incrementa nuestros

miedos, pero otorgan la paradojica ventaja de su casi ilimitada disponibilidad
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futura. Para bien o para mal, estéan alli disponibles para quien los quiera consultar
hasta el final de los dias. Seria necesario desasociar la tarea de la escritura
filosofica con una labor solitaria, de laboratorio: vieja imagen del sabio solitario
en su morada desde la cual da a luz a los saberes. Es posible pensar la
produccion filoséfica como una tarea eminentemente dialégica y social. Una
verdadera actividad de co-escritura. La elaboracion de texto filoséfico por parte
de los docentes involucra en forma necesaria al estudiantado, en al menos dos
sentidos: en primer término como destinatario principal del acto de escritura
filosofica. Los y las estudiantes estan siempre sentados a nuestra mesa de
trabajo, nos interpelan desde su alteridad. Cuando escribimos los tenemos
siempre presentes.

Pero la posibilidad de la co-escritura alude alin mas que a un uso puramente
metaférico de la imagen: podemos co-escribir con nuestras y nuestros
estudiantes. Podemos responder a esa apelacion que nos dirigen con la
respuesta auténticamente filoséfica de la co-escritura. Este trabajo, en este
sentido, es también resultado de una compleja trama de acuerdos y desacuerdos
filosoficos y vitales. Es una verdadera escritura a dos manos, en el que aflora
toda la complejidad del co-escribir. Supone el desafio de acordar hasta el
cansancio los detalles con el Otro. Implica que el Otro se nos imponga desde el
misterio subjetivo de su alteridad, en la complejidad del par confraternidad —
conocimiento/ rivalidad — incalculabilidad. Amistad, en sintesis.

Por otra parte, la co-escritura es una vieja tradicién del género filoséfico: el
bello e influyente Manifiesto le debe su existencia (pese a la sospecha de que se
trate en realidad de una mano y dos firmas); también el mas cercano e
igualmente afortunado ¢ Qué es la filosofia? Obra de amigos. Pero de amigos de
verdad, amigos de la Sabiduria: Soy amigo de Platdn, pero soy mas amigo de la
sabiduria.

Referencias

Gonzalez Briz, I. (2015). Textos filosoéficos:¢ el ejercicio del filosofar en clase
puede encontrar su fuente en el saber filosoéfico institucionalizado en los textos?
En A. Cerletti y A. Coul6 (orgs.), Aprendizajes filosoficos. Sujeto, experiencia e
infancia, pp. 123-134, Buenos Aires: Noveduc.

Heidegger, M. (2005). ¢, Qué significa pensar? Madrid: Trotta.

85
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Resumen

La presente propuesta tiene por objetivo integrar a la practica educativa
universitaria, el uso de la tecnologia movil, como posible instrumento de
recoleccion de datos, en el marco del proyecto de investigacion Centro
Comunitario Asistencial-CeCoAs- y Formacion de Grado. Una experiencia de
articulacion, teoria y practica que lleva a cabo la catedra de Psicologia del
Lenguaje y del Desarrollo, Carrera de Psicologia y el Centro Comunitario

Asistencial, Facultad de Psicologia, UNR.

Palabras claves: Estudiantes- experiencia de observacion CeCoAs- uso de
tecnologia mévil en el aula-formacion de grado
Introduccion

Es evidente que, en los ultimos 10 afios, el uso de la tecnologia movil nos
acompafa y forma parte de los recursos e instrumentos para la comunicacion.
La utilizacion de estos dispositivos, y sus correspondientes aplicaciones, ya es
masiva casi en la totalidad de los estudiantes y docentes. Se hace necesario,
entonces, que la institucion universitaria incluya practicas educativas que
aprovechen el potencial de estos instrumentos.

En la sociedad actual (Cantillo Valero, C; Roura Redondo, M.; Sanchez
Palacin, A. 2012), en continuo movimiento, los avances tecnoldgicos aparecen
para dar respuesta a las necesidades de estar en continua conexion con la
informacion y las comunicaciones. El uso de dispositivos méviles en educacion
es un elemento fundamental en la construccién de conocimiento, ya que con la
utilizacion de estas tecnologias se incrementan las posibilidades de interactuar
con los miembros del grupo, se mejora la comunicacion; por lo tanto, se diluye la
barrera que separa a docentes y estudiantes. En este contexto, se trata de una
sociedad en constante cambio, una sociedad que se mueve a gran velocidad, y

gue exige a quienes la integran un proceso de aprendizaje continuo no solo para
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su desempefio profesional sino para el pleno desarrollo de su vida cotidiana. Los
individuos se ven obligados a adaptarse a situaciones cambiantes en todos los
ambitos de actuacion humanay a adoptar nuevos conocimientos y competencias
para hacer frente a dichos cambios. En definitiva, se trata de una sociedad del
conocimiento que exige a sus miembros gran capacidad de aprendizaje,
adaptabilidad y flexibilidad.

En este marco, los avances tecnolégicos dan respuesta a las necesidades
que plantea esta sociedad. Asi, en una sociedad en movimiento surgen las
tecnologias moéviles para dar respuesta a las necesidades constantes de acceso
a la informacién y de comunicacion. El uso de estas tecnologias comienza a
generalizarse a principios del siglo XXI, cuando los teléfonos y computadoras
gue dependian de cables, y que en definitiva frenaban la movilidad, comienzan
a ser sustituidos por sus homologos inalambricos. Pero estas tecnologias no se
han limitado a dar respuestas, sino que su uso extendido ha revolucionado la
forma de entender la comunicacién y la educacion. En este sentido, Castells

(Castells, M.; Fernandez-Ardévol, M.; Linchyan Qiu, J.; Sey, A. 2006)
plantea que el advenimiento de las tecnologias méviles conlleva una serie de
interrogantes acerca de los efectos de la generalizacion de estas tecnologias
sobre la vida cotidiana. Asi, entre otras cosas, Castells se pregunta como las
tecnologias moviles afectan a la vida familiar, o al ambito laboral, al politico y
también al académico.

Ahora bien, desde lo académico se propone una experiencia piloto para
evaluar el uso de la telefonia celular como un posible instrumento de recoleccién
de datos, dentro del proyecto de investigacion Centro Comunitario Asistencial-
CeCoAs- y Formacion de Grado. Una experiencia de articulacion, teoria y
practica que lleva a cabo la catedra de Psicologia del Lenguaje y del Desarrollo
de la Carrera de Psicologia y el Centro Comunitario Asistencial, Facultad de
Psicologia, UNR.

El Centro Comunitario Asistencial (Bereciartua y Lara, 2012; Bereciartua,
2012) funciono, desde el afio 1993 hasta junio de 2015, como Extension Docente
de la Céatedra de Psicologia del Lenguaje y del Desarrollo de la Carrera de
Psicologia, Universidad Nacional de Rosario. En la actualidad, depende de la

Secretaria de Extension de la Facultad de Psicologia, UNR. En su origen, fue
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creado con el propdsito de contar con un “espacio” que posibilitara al alumno
tener acceso a la observacion de la practica clinica y, simultdneamente, de
ofrecer un servicio asistencial gratuito a la Comunidad, a través de la atencion a
nifias/os y adolescentes con dificultades en la constitucion psiquica y en el
lenguaje. Del CeCoAs dependen dos dispositivos de intervencion grupal: clinico
terapéutico de Barcos y Dragones (Gurgone y Bearzotti, 2014) que funciona en
el mismo ambito de la Facultad de Psicologia y ludico Juguemos Jugando
(Aguero, 2014; Aguero y Sosic, 2014) en el espacio del Jardin Maternal Puerto
Alegria cercano a la Facultad y dependiente de la ONG Centro de Desarrollo
Infantil y Promocion Familiar. Este ultimo tiene como objetivo fortalecer los lazos
entre ambas instituciones, promover acciones relacionadas con la Atencién
Primaria de la Salud respecto de la atencion integral del nifio y la prevencion,
entre otros objetivos, en un trabajo conjunto que redunde a beneficio de la
comunidad del Barrio Republica de la Sexta en el que esta ubicada la Facultad.

En otro orden, los contenidos tedricos de la asignatura Psicologia del
Lenguaje y del Desarrollo se desarrollan segun dos modalidades: tedricos de dos
horas catedra, en tres turnos: mafana, mediodia y vespertino y talleres
obligatorios de dos horas céatedra, ocho en total. En el caso de los talleres de
grado, se propone entre otras actividades la experiencia de observacion en los
espacios de intervencién grupal que dependen del CeCoAs: preventivo
Juguemos Jugando y terapéutico de Barcos y Dragones en el marco del proyecto
Centro Comunitario Asistencial —CeCoAs- y formacion de grado. Una
experiencia de articulacion, teoria y practica.

El proyecto de investigacion en curso tiene por objetivos: a) enriquecer la
formacion de grado de los estudiantes que cursan la asignatura Psicologia del
Lenguaje y del Desarrollo, correspondiente a 4° afio de la Carrera de Psicologia,
UNR, tras participar como observadores no participantes en los espacios de
intervencion grupal que dependen del Centro Comunitario Asistencial y b)
articular los contenidos curriculares centrados en la psicologia del lenguaje, del
desarrollo y la préactica interdisciplinaria efectiva que se lleva a cabo en el
CeCoAs y la formacion de grado, entre otros. Teniendo en cuenta que el nimero
de alumnos regulares en cada uno de los talleres de grado asciende a un

promedio de 80 por comision, desde lo metodolégico se plantea que sean entre

88



dos y cuatro estudiantes voluntarios quienes participen como observadores no
participantes de la experiencia de investigacion.

Por otro lado, desde el disefio metodoldgico y en esta primera etapa, cada
Jefe de Trabajos Practicos responsable de los talleres de grado comunico a los
alumnos la actividad a desarrollar en el Segundo Cuatrimestre; los alumnos
interesados en participar de la experiencia asistieron junto con los integrantes
del proyecto al Primer Seminario de Formacion Interna sobre Investigacion
Aplicada y Etica de la Investigacion a cargo de la Ps. Ana Laura Gerez.

Los alumnos que participan directamente de la observacién concurrieron al
menos, dos encuentros en los horarios de funcionamiento de ambos talleres
dependiente del CeCoAs: de Barcos y Dragones los jueves de 11:00 a 12:00 hs.
y Juguemos Jugando los viernes de 12:00 a 13:00 hs. Se dejo bien claro a través
de la firma del consentimiento informado que su participacion en el proyecto de
investigacién es libre, voluntaria y temporaria durante el aflo académico de
cursado de la asignatura Psicologia del Lenguaje y del Desarrollo; que su
participacion en dicha actividad no es requisito para la evaluacion y aprobacion
de la asignatura recién mencionada, ni constituye ventaja o desventaja respecto
de los demas alumnos.

Al momento de la observacion, los estudiantes contaron con dos guias de
observacién, una para el taller terapéutico y la otra para el taller ludico, teniendo
en cuenta los diferentes encuadres y objetivos de los mismos. Finalmente, los
alumnos comunicaron al resto de sus compafieros la experiencia a partir del
registro escrito de las pautas orientadoras de la guia de observacion.

Como integrante del proyecto y como docente responsable de coordinar
una comision de taller de grado propongo en el aula filmar a través del dispositivo
de telefonia celular la dinamica de intercambio entre los alumnos de la
experiencia en la practica efectiva y los contenidos teoricos curriculares. Se
espera que en esta instancia de re-trabajo surjan cuestiones acerca de la
practica profesional del Psicélogo, de su participacion en equipos de Atencion
primaria de Salud; de la concepcidon de diagndstico y la patologizacion de la
infancia; de la prevencion de los trastornos del habla y del lenguaje; la
importancia del abordaje interdisciplinario en probleméaticas inherentes a la

infancia, entre otros. El material obtenido de la filmacibn serd analizado
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cualitativamente por todos los actores integrantes del proyecto y se probara
como un posible instrumento de recoleccién de datos.
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Resumen

El presente trabajo relata la experiencia llevada a cabo con los alumnos de 4to
afio cursantes de la asignatura Psicologia del Desarrollo y del Lenguaje de la
UNR, en el marco del proyecto de investigacion, denominado: Centro
comunitario asistencial — Cecoas — y formacién de grado. Una experiencia de
articulacion, teoria y practica. El mismo propone, a partir de la observacion
directa de los dispositivos de talleres que funcionan en el CeCoAs, por parte de
los alumnos, trabajar los principios éticos relacionados a la investigacion y al
ejercicio profesional.

A su vez investigar el aporte a la formacion de grado, que resulta de la
participacion regular de los estudiantes que cursan la asignatura.

Se trabajaron diversos ejes tematicos con los alumnos que partiendo de los
objetivos de la investigacion, surgieron luego del dictado del Seminario de
Formacion | sobre Investigacion aplicada y ética de la investigacion y de las
observaciones efectuadas en los dispositivos de talleres del CeCoAs, con su
posterior retrabajo en los practicos..”

Algunos de estos ejes fueron: normas deontoldgicas, particularmente
Consentimiento informado y Secreto Profesional, Interdisciplina y Cddigos de
Etica de las distintas areas disciplinares que intervienen en el trabajo de la salud
mental.

Se pretende dar cuenta que el presente proyecto de investigacion abre un
espacio curricular transversal que apunta a una experiencia de articulacion,
teoria y practica; ubicando el eje en la formacion de futuros profesionales de la
salud mental, en torno a
reflexionar y poner en tension algunos conceptos, como el de interdisciplina,
promocién y prevencion en relacion a la Psicologia del Lenguaje y del Desarrollo
en la infancia.

Introduccidén

91


mailto:cierimarce@gmail.com

El presente escrito relata la experiencia llevada a cabo con los alumnos
de 4to afio cursantes de la asignatura Psicologia del Desarrollo y del Lenguaje
en el marco del PID, N° 214. La misma propone, a partir de la observacion directa
a los dispositivos de talleres que funcionan en el Centro Comunitario Asistencial
(CeCoAs), trabajar los principios éticos relacionados a la investigacion y al
ejercicio profesional.

La propuesta del proyecto de investigacion, denominado: Centro
comunitario asistencial — Cecoas — y formacién de grado. Una experiencia de
articulacion, teoria y préactica, plantea investigar el aporte a la formacién de
grado, que resulta de la participacion regular de los estudiantes que cursan la
asignatura: Psicologia del Lenguaje y del Desarrollo, en los diferentes
dispositivos de intervencion clinica que funcionan en el CeCoAs.

El campo de trabajo para desarrollar las observaciones y/o entrevistas son
los espacios de los talleres: ludico Juguemos, jugando, (Jardin maternal Puerto
Alegria) y terapéutico De Barcos y Dragones (Facultad de psicologia,
consultorios de Psicologia y Fonoaudiologia) que dependen del CeCoAs.

Los objetivos del proyecto son: 1. Enriguecer la formacion de grado de los
estudiantes que cursan la asignatura Psicologia del lenguaje y desarrollo, 2.
Articular los contenidos curriculares centrados en la psicologia del lenguaje, del
desarrollo y la préactica interdisciplinaria efectiva que se lleva a cabo en el
CECOAS vy la formacién de grado, 3. Construir, desde la metodologia de la
investigacidn-accion participativa, la base de datos pertinentes a la problemética
gue se investiga y , a través de éstos, plantear cuestiones que sostengan
preguntas acerca de la practica profesional del psicologo, de su posible
perspectiva preventiva, de la concepcién de diagndéstico y la patologizacion de la
infancia, de la prevencion de los trastornos del habla y del lenguaje; la
importancia del abordaje interdisciplinario en problematicas inherentes a la
infancia.

Dicho proyecto acreditado en 2015 se enmarca en la experiencia de
investigacion - accion, la que posibilita la construccion del conocimiento de la
realidad sobre el objeto de estudio, para este caso la articulacion teoria-practica,

a partir de la observacion directa en el campo. Por tanto pretendemos que dicha
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experiencia tenga efectos no sélo en el espacio clinico asistencial, sino también
en el espacio de los talleres de grado.

Al plantearnos la investigacion desde la accion participativa, se considera
que la construccion del conocimiento de la realidad sobre el objeto de estudio,
implica a todos los actores participantes: profesionales del CeCoAs, docentes
del grado, estudiantes que cursan la asignatura.

El equipo docente y docentes con funciones de extension asistencial,
participamos del disefio de las actividades llevadas a cabo, a saber: seleccion
de los estudiantes a participar de las observaciones, disefio de actividades que
se realizaran en el marco de los préacticos, dictado de seminarios de formacion,
recoleccion de datos, andlisis y discusion de los datos obtenidos, transferencia
de resultados, etc.

En esta investigacion, decidimos para el actual proyecto (ya que el mismo
se desprende del PSI 234, acreditacion 2011), incorporar con mayor precision la
formacion a estudiantes sobre las normativas deontoldgicas. Por tanto se
organizé el dictado de un seminario de formacion para cada afio lectivo (proyecto
cuatrienal), al cual asistieron los estudiantes seleccionados para realizar la
observacion en el campo. Luego se realizé el re — trabajo en las comisiones
respectivas con la totalidad del estudiantado que cursa la asignatura.

Dentro del programa de actividades planteadas para los cuatro afios de
duracion de dicho proyecto, se organizo el dictado del Seminario de Formacion
I: INVESTIGACION Aplicada y ética de la investigacion

El mismo estuvo pensado en funcion de los siguientes objetivos: describir
caracteristicas generales de la investigacion aplicada e investigacion cualitativa
con el fin de enmarcar la investigacion accién; y ademas desarrollar un recorrido
historico sobre los codigos de ética, haciendo hincapié en las siguientes normas
deontoldgicas: Consentimiento informado y Secreto profesional; compartiendo
con Hermosilla, A. y Di Doménico, M. (1998) que “un cédigo deontoldgico provee
datos sobre el estado actual de la disciplina tanto en su aspecto formativo como
en el de su faz profesional’.

En su vertiente historica, todos/as sabemos sobre los vejamenes infligidos
a los prisioneros de los campos de concentracion, en la segunda guerra mundial,

en nombre de la investigacion cientifica. Luego de los juicios de Niremberg, un
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tribunal judicial, redacté un cédigo moral con el fin de regular la practica de la
investigacién cientifica con personas, cédigo conocido como el Codigo de
Nuremberg, que contiene diez clausulas que, segun Kieffer (1983, pp.263/264),
pueden ser resumidas del siguiente modo:

1. Es absolutamente esencial el consentimiento voluntario del
sujeto humano.

2. El experimento debe producir resultados fructiferos para el
bien de la sociedad que no puedan obtenerse por otros métodos u
otros medios de estudios.

3. El experimento debe proyectarse y basarse sobre los
resultados de una experimentacion animal realizada previamente

4. El experimento debe proyectarse de modo que evite todo
sufrimiento y dafo innecesario, tanto fisico como moral.

5. No debe realizarse ningln experimento cuando a priori haya
una razon para pensar que sobrevendra muerte o incapacidad.

6. Nunca debe exceder el grado de riesgo a la determinada
importancia humanitaria del problema que se esta investigando.

7. Debe hacerse la adecuada preparacion para proteger al sujeto
experimental, incluso contra las posibilidades remotas de dafio,
muerte o incapacidad.

8. El experimento sélo debe ser llevado a cabo por personas
cientificamente calificadas.

9. Durante el curso de un experimento, los sujetos humanos
deben tener la libertad de interrumpirlo.

10. Durante el curso de un experimento, el cientifico a cargo de
éste debe estar dispuesto a interrumpirlo en cualquier momento si, a
su juicio, el continuarlo es probable que dé como resultado dafio,
incapacidad o muerte del sujeto experimental.

El cédigo de Niuremberg establece con firmeza inigualable el reclamo de
consentimiento, punto a profundizar y relacionar con el Codigo de Etica de la
Federacion de Psicologos de la Republica Argentina (FE.P.R.A), ademas del

punto que hace referencia al Secreto Profesional en las investigaciones con

94



personas, entre otros puntos que también son enunciados por FEPRA, pero que
no seran desarrollados aqui.

En el seminario se intentd realizar un recorrido desde el inicio de los
codigos a nivel internacional pasando por los principios éticos de los psicologos
del Mercosur y paises asociados (Representante Argentina Ana Maria
Hermosilla, UNMDP) hasta llegar a puntualizar los cddigos a los que adhiere el
Colegio de Psicoélogos en la provincia de Santa Fe. Por ultimo focalizar a nivel
local en nuestra universidad y dar a conocer el trabajo que realiza el Comité de
Etica de la Universidad Nacional de Rosario (UNR), con los respectivos
representantes de nuestra Facultad las profesoras Sandra Gerlero y Marisa
Germain.

Para concluir con nuestra casa de estudios, se dio a conocer la creacion
de la Comision Interna de Etica de la Investigacion de la Facultad de Psicologia,
creada en junio de 2013, sus respectivos integrantes, Ps. Noelia Casati, Gabriela
Nogues, Analia Buzaglo y Juan J. Carabajal y sus funciones.

En el proceso de trabajo de dicha comision, fue que recibimos la sugerencia
de ampliar y profundizar el Consentimiento Informado de nuestro proyecto
(sugerencia en el afio 2014). Por tanto nos detuvimos en la confeccién del mismo
para los padres/madres y/o tutores de los nifios que asistian a ambos talleres y
para los estudiantes que realizaban las observaciones.

De modo que tanto a nivel de las investigaciones como en el ejercicio
profesional y en consonancia con lo planteado en el codigo de Etica de
Fe.P.R.A., se tendran en cuenta reglas particulares en relacién con:

Consentimiento_informado: los psicologos deben obtener consentimiento

valido tanto de las personas que participan como sujetos voluntarios en
proyectos de investigacion como aquellas con las que trabajan en su practica

profesional” (Calo, O. Hermosilla, A. 1997)

Secreto profesional: los psicologos tienen el deber de guardar secreto de
todo conocimiento obtenido en el ejercicio de su profesion. Este deber hace a la
esencia misma de la profesion, responde al bien comun, protege la seguridad y
honra de los consultantes y sus familias y es garantia de la respetabilidad del

profesional; cualquiera sea el &mbito profesional de desempefio.” (Id.)
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Jorge Farifias (1995) sugiere el debate respecto de la cuestion de la
responsabilidad profesional y la nocion de sujeto experimental, dos puntos
relevantes que se discutieron con los alumnos en cada comision.

En relaciéon a los dos puntos referidos por Farifias y a posteriori del relato
de la asistencia de los alumnos al seminario de formacion, surgieron variados
interrogantes en los estudiantes, de los cuales proponemos:

- ¢,COmo son las normas éticas en la Fonoaudiologia?

- ¢En qué marco los padres firman el consentimiento para que su hijo/a
participe de los talleres?

- ¢Colmo se trabaja la tarea interdisciplinar, en las dos &reas:
docencia/asistencial?

Se desprenden de esos interrogantes algunos ejes tematicos que
posibilitan abrir el debate, la puesta en tension de los saberes que se proponen
en la formacion de grado y los que no se visibilizan, algunos de los cuales se
pondran en juego en la practica profesional. Los codigos de Etica de las distintas
profesiones y la concepcién sobre la cual se asienta el abordaje interdisciplinar,
son algunos de ellos.

En relacién al ultimo eje (el abordaje interdisciplinar) y para nuestro caso,
es importante situar que la asignatura Psicologia del Lenguaje y del Desarrollo
estd conformada por profesionales de ambas disciplinas (Fonoaudiologia y
Psicologia), en formacion permanente en uno y otro campo a partir de la propia
especificidad, tanto para la accion docente en el ambito universitario, como para
el trabajo clinico-asistencial, e investigacion.

La concepcién de interdisciplina que andamia ambas areas de trabajo,
esta basada en un principio de “cooperacién e intercambio” (Sosic, 2014). Este
principio esta relacionado ademas con la concepcion de sujeto y de nifio en
particular, pensado como un sujeto en transito de constitucion subjetiva y
conceptualizado desde mudltiples miradas. De modo que para sostener una
mirada interdisciplinar es fundamental ubicarse en el propio saber disciplinar,
reconociendo los limites e incumbencias del propio y de los otros saberes.

Pensar en un trabajo interdisciplinar implica una mirada integradora y
articulada, que habilite sostener los puntos de convergencia, poner en tension

las divergencias de los corpus teoricos que sustentan los campos disciplinares
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para encontrar respuestas a los desafios que impone el trabajo con sujetos. Son
algunos de los ejes que se trata de poner a trabajar con los alumnos.

En relacion a la cuestion de los codigos de Etica de las distintas disciplinas
y ante el interrogante planteado por los alumnos sobre el particular, se informo
que del mismo modo que la disciplina Psicologia tiene un cédigo que regula la
practica profesional, también la disciplina Fonoaudiologia, como otras areas,
tiene su propio cédigo. Este consta de 27 articulos con sus respectivos incisos
gue regulan el ejercicio profesional y que en su ultimo articulo reza:

Articulo 27°: En todo lo no previsto especificamente por este Cdédigo,
regiran supletoriamente las disposiciones del Decreto-Ley N° 03648 (Codigo de
Etica de los Profesionales del Arte de Curar y sus Ramas Auxiliares).

De este modo y partiendo de los objetivos de la investigacion, del
Seminario de Formacién | sobre Investigacion aplicada y ética de la
investigacion, y de las observaciones efectuadas en los dispositivos de talleres
del CeCoAs y su posterior retrabajo en los practicos, se desprendieron los ejes
tematicos enunciados que promovieron la propuesta de interrogantes y la
reflexion.

Hasta la fecha se llegd a los debates en las comisiones. Con dicho
material surgido del didlogo entre los estudiantes y los docentes a cargo de los
practicos, se irA construyendo un informe acerca de las producciones y
reflexiones surgidas de dicho re trabajo.

Consideraciones finales

A través del inicial recorrido en esta experiencia investigacion-accion se
ha podido observar, el interés de los estudiantes hacia las experiencias
en el campo, ademas de los interrogantes que comienzan a surgir en las
discusiones en las comisiones, interrogantes que los ubica en un camino
hacia una praxis a explorar.

Dicho proyecto abre un espacio curricular transversal que apunta a una
experiencia de articulacién, teoria y practica; ubicando el eje en la
formacion de futuros profesionales de la salud mental, en torno a
reflexionar y poner en tension algunos conceptos, por ejemplo, el de
interdisciplina, promocién y prevencion en relacion a la psicologia del

lenguaje y del desarrollo en la infancia.
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Si se pudo, a partir de lo propuesto, lograr que los alumnos pensaran que
el trabajo con sujetos, no es exclusividad de un dominio disciplinar y que es
imprescindible ubicar un nivel mas profundo de reflexion, dado por la
Interdisciplinariedad (Sosic, 2014) y que este complejo proceso se asienta sobre
normas éticas y regulaciones tanto en el dominio clinico asistencial, como en el
investigativo, el rumbo se torna asertivo.
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Resumen

El concepto psicoanalitico de sujeto de Lacan hunde sus raices en la
filosofia, y no puede dimensionarse su originalidad sin situarlo en el contexto del
que surge, esto es, en el marco del dialogo tedrico del psicoanalisis con sus
interlocutores fundamentales. Dicho concepto sufrid transformaciones en la
conceptualizacién de Lacan, quien fue tomando elementos de diferentes teorias
para construirlo, entre ellos de la fenomenologia en sus mudltiples variantes
(Heidegger, Kojéve, Sartre, Merleau-Ponty, Jaspers, Koyré, etc.). Lacan fue un
bricoleur, utilizé la importacion (y subversion) de conceptos para hacer teoria
psicoanalitica. El andlisis de la importacién de la oposicion conceptual Je/Moi es
un analizador privilegiado de este proceso, en tanto constituyé una herramienta
fundamental en la construccién del sujeto del inconsciente, y esta en el origen
de una serie de oposiciones (y problemas) fundamentales de la clinica
psicoanalitica.

El par opositivo Je/Moi proviene de dos autores, Kojeve y Sartre, y hay una
influencia especifica de cada uno en la obra de Lacan. Esta investigacion esta
centrada especialmente en la influencia sartreana en la concepcion del sujeto
del inconsciente, por las herramientas que permitié elaborar para la clinica
psicoanalitica, y por la extensa e inadvertida influencia que ejerci6 en el
psicoanalisis lacaniano.

Palabras clave: Je / Moi, importacién conceptual, sujeto del inconciente,
clinica psicoanalitica.

Introduccion

Ha sido sefialada la muy particular posicion de Lacan en el campo tedrico,
quien a pesar de estar atravesado por nociones del estructuralismo
antropoldgico y linguistico, sostiene una concepcion del sujeto que no es propia

del mismo, y de la que en el Ultimo tiempo se ha sefialado su coincidencia con la
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conceptualizacion y la terminologia existencialista de Sartre (Aleman, 2003;
Miller, 2003; Leguil, 2012; Vasallo, 2006).

A tal punto que la conocida oposicién conceptual entre el Je y el Moi, que
Lacan expone explicitamente a partir del Seminario Il en los afios cincuenta
(Lacan, 1997, p. 11-25) se encuentra con casi la misma terminologia en el texto
La trascendencia del Ego (Sartre, 1936), donde Sartre argumenta la diferencia
de la Consciencia con el Ego, y dentro de éste, separa una instancia que es una
presencia formal activa, a la que denomina Je, de otra instancia material y
pasiva, a la que llama Moi.

Tales coincidencias entre la concepcion de Lacan y la de Sartre, junto con
otras semejanzas e importaciones conceptuales que se han localizado, llevaron
a varios autores a concluir que Lacan habia tomado esta distincion Je/Moi del
corpus tedrico de Sartre. Asi lo afirmaron Miller (1999) y fundamentalmente
Leguil (2012), quien le dedica a la relacion Lacan-Sartre un extenso trabajo
exponiendo la compleja relacién entre ambas conceptualizaciones, que revelan
un silencioso pero prolifico dialogo tedrico (que ella denomina correlacion
antinbmica, por las caracteristicas que cobra).

Leguil (2012) sostiene que Lacan realiza esta distincion Je/Moi reeditando
la distincibn fenomenoldgica sartreana, e importando dichos términos al
psicoanalisis, y utiliza la conceptualizacion de Sartre para criticar la nocién del
Yo autbnomo sostenida por la escuela de la Ego-Psychologie, basandose tanto
en nociones de La trascendencia del Ego (distincion Je/Moi, critica del
sustancialismo, opacidad del Yo y del otro, etc.).

Estas afirmaciones de Leguil y Miller son actualmente complejizadas y
puestas en un nuevo contexto, a partir de la salida a la luz de nuevas fuentes e
investigaciones (Guillerault 2005; Dagfal 2009, 2012; Lutereau, 2012a, 2012b),
gue aportan a sefialar también la influencia de Alexandre Kojéeve en la distincion
del Je/Moi lacaniano.

Acerca de un texto perdido y uno escrito.

Una fuente importante para el trabajo de rastrear los origenes de la
distincién Je/Moi, son las dos versiones del texto del Estadio del Espejo de
Lacan, porque la cuestidon de lo especular es uno de los ambitos de elaboracién

de este par opositivo. Como es conocido, la primera version del Estadio del
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espejo (1991a), presentada parcialmente en agosto 1936 en el congreso de
Marienbad, se encuentra desaparecida. En el afio 1949 Lacan lo reelabora y
presenta en el Congreso de Zurich, con el titulo El estadio del espejo como
formador de la funcion del Yo (Je) tal como se nos revela en la experiencia
analitica, version incorporada a los Escritos. El concepto de Je aparece desde el
titulo mismo, y con una referencia a la clinica analitica.

Del texto perdido de 1936 tenemos indicios gracias a las notas de Dolto de
una la presentacion previa que Lacan hizo del mismo (Guillerault, 2005, p. 293-
300). Se infiere de estas notas que el texto original hacia explicitamente una
distincion referente al Je, al sujeto, y al Moi (ademas de las referencias a Wallon
gue ya no aparecen en la segunda version).

Como sefiala Dagfal (2009) la concepcion lacaniana del Je y Moi escindidos
del texto de 1936 del Estadio muestra concordancias asombrosas con la
formulada por Sartre ese mismo afio en La trascendencia del Ego, especialmente
en el apartado Le Je et le Moi. Dichas concordancias cobran sentido por el hecho
de que tanto Lacan como Sartre asistian en esa época a los seminarios de
Alexandre Kojeve. El encuentro con Kojeve fue fundamental para la orientacion
tedrica de Lacan. En el mismo afio de 1936 Lacan preparaba junto a éste un
texto que nunca lleg6 a publicarse, Hegel y Freud: ensayo de una confrontacion
interpretativa del cual se conserva un bosquejo del autor ruso, en el que se
encuentran lo que se ha individualizado como un esbozo de una primera teoria
lacaniana del sujeto (Auffret, 1997; Roudinesco, 1993, p. 148). Es asi que Kojéve
sostiene en dicho texto la necesidad de reemplazar el "yo pienso" cartesiano por
el "yo deseo" hegeliano, al mismo tiempo que separa un sujeto capaz de pensar
y desear, el Je, de una instancia alienante, el Moi, que expresa la tension
agresiva de una conciencia que solo se constituye en el reconocimiento de otra
conciencia. Todo lo cual brinda una nueva perspectiva del Estadio del espejo de
Lacan, que se podria entender ahora como una relectura del narcisismo
freudiano a partir de una nocién hegeliano-kojéviana del sujeto, en la que se
articulan el deseo de reconocimiento con la revelacion de la verdad del ser.

De cualquier modo, tanto en el caso de Kojéve como en el de Sartre la
cuestidon es la siguiente: ¢qué operaciones de transformacion realiz6 Lacan al

importar al campo del psicoanalisis los conceptos filosoficos de Je y Moi?, ¢ qué
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se conserva, qué se abandona y qué se transforma?, ¢qué estrategias
discursivas y argumentativas utiliza? ¢Qué consecuencias tiene el incluir
conceptos fenomenoldgicos en un corpus heterogéneo, dominado por
teorizaciones estructuralistas?

La tesis de este trabajo es que en el psicoandlisis lacaniano ambos
conceptos de Je y Moi, provenientes de la filosofia fenomenoldgica existencial,
se transformaran e incorporaran a los conceptos que dan razon de la clinica,
funcionando como un conjunto conceptual opositivo, y tomando diversas formas
en diferentes momentos de la obra de Lacan. Entre estas formas estan la del
enfrentamiento de un eje imaginario (del yo y el otro, ego, objeto, funcion de
desconocimiento, etc.), con un eje simbdlico, (constituido por el inconsciente y el
sujeto); asi como también podriamos verla en la oposicién de la que da cuenta
el fantasma analitico (a). Este ndcleo conceptual serda fundamental en la
argumentacion lacaniana de la clinica psicoanalitica, y continuara
transformandose e irradiando consecuencias en todo el recorrido de la
ensefianza de Lacan, dando lugar, asimismo, a un sujeto atravesado por la
eleccion (forzada) y coherente con la posibilidad de la practica analitica. Del
recorrido por la construccién de estos conceptos es que procura dar cuenta la
presente investigacion, abordando los periodos primero (1951-1963) y segundo
(1964-1969) de la produccion de Lacan (Assoun, 2004, p. 38).

Sartre — Freud - Lacan

Sartre tiene la particularidad de ser un filésofo que constituyd un
psicoanalisis propio, el psicoanalisis existencial, contraponiéndolo y dialogando
con el psicoanalisis freudiano, con el que no acordaba en puntos fundamentales,
entre ellos el del inconsciente. El psicoanalisis en su época estaba representado
por movimientos que sostenian teorias biologicistas, y que no daban lugar a
ninguna pregunta por la eleccion del sujeto. Baste recordar, en relaciéon a esto,
coémo la teoria kleiniana utilizaba el concepto de pulsion de muerte, cuya cantidad
en el psiquismo era innata, para explicar el suicidio o la melancolia.

Sartre, a la altura de su obra cumbre, El ser y la nada (1989) niega el
inconsciente freudiano, "el psicoanalisis existencial rechaza el postulado del
inconsciente: el hecho psiquico es, para él, coextensivo a la conciencia. Pero[...]
ello no significa que deba ser a la vez conocido por él" (Sartre, 1989, p. 695)
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debido a que distingue conciencia y conocimiento. Todo lo cual equivale a
sostener una posicidon bastante cercana a la que luego sostendr el psicoanalisis
lacaniano, ya que al referirse a un saber no conocido, resuena lo que luego sera
uno de los nombres lacanianos del inconsciente: el saber no sabido. Sartre critica
el inconsciente de las profundidades freudiano, y Lacan, aunque no se aparta
del inconsciente, si se va a apartar del inconsciente posfreudiano, y la asi
llamada "psicologia de las profundidades”, postulando un inconsciente no
profundo, en la superficie (del discurso del paciente.) Esto es un indice del tipo
de relacion que establece Lacan con la obra de Sartre.

Una de las criticas fundamentales que Sartre le hace a Freud es que
sostiene que el psicoanalisis justifica las acciones de los hombres,
cargandoselas a la cuenta del determinismo del inconsciente y el Complejo de
Edipo, y por lo tanto, segun él, va a contrapelo de las nociones de
responsabilidad y de libertad. A esta justificacion de las acciones refugiandose
en el determinismo es a lo que él llama la “mala fe”, y que opondra al concepto
de inconsciente.

Con el correr de los afios, Sartre cambia de posicién y ya no estara en
contra de la nocién de inconsciente. Utilizando sus propios términos tedricos,
afirmara:

Para mi, Lacan ha clarificado al inconsciente en tanto que discurso
gue separa a través del lenguaje o, si se prefiere, en tanto que
contrafinalidad de la palabra: conjuntos verbales se estructuran como
conjuntos préacticos-inertes a través del acto de hablar. Estos conjuntos
expresan o constituyen intenciones que me determinan, sin ser mias. En
esas condiciones —yYy en la precisa medida en que yo estoy de acuerdo
con Lacan— hay que concebir la intencionalidad como fundamental. No
hay proceso mental que no sea intencional; no hay tampoco uno que no
esté enviciado, desviado, traicionado por el lenguaje; pero
reciprocamente, somos complices de estas traiciones que constituyen
nuestra profundidad. (1966, p. 220)

Roudinesco (1994, p. 486) afirma que Lacan fue un gran lector de la obra
sartreana, y que construyé su teoria del sujeto y de la libertad en contra de la

teoria de Sartre. Este trabajo comparte dicha afirmacion, y sostiene la pregunta
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ademas si Lacan no solo construyd en contra de la teoria sartreana, sino si en
muchos temas, no lo hizo a favor de la misma, es decir, compartiendo
concepciones de fondo aunque no sea evidente en lo manifiesto.

Varios son los autores (Miller, 1999; Leguil, 2012; Lutereau, 2012a, 2012b;
Mufioz, 2012) que han sefialado la matriz sartreana de la argumentacion de
Lacan, mas claramente en su obra temprana, y méas indistinguiblemente con el
transcurso del tiempo. Lacan importa conceptos desde el existencialismo al
campo del psicoandlisis, reelaborandolos, los cuales seran decisivos en tanto
definiran el tipo de estructuralismo singular del pensamiento de Lacan, dando
consistencia a un concepto central de la obra de Lacan, y nacleo de la posibilidad
de la existencia de una clinica en las neurosis. Este es el concepto de Sujeto del
inconsciente, marcado por su origen existencialista.

¢ Por gué no es tan conocido el origen de la oposicion conceptual Je/Moi?
Una primera respuesta la tenemos en el estilo de argumentacién lacaniana.
Lacan fue un gran bricoleur, en el sentido que Lévi-Strauss le dio a ese concepto,
es decir, el de alguien que utiliza diversos materiales, en este caso conceptos,
para hacer una obra propia. Lacan, a lo largo de su elaboracion teérica, fue
tomando conceptos de diversos campos disciplinares, importandolos al campo
del psicoandlisis, para hacerlos funcionar ahora desgajados de su contexto
original, y adquiriendo otro valor y significado.

Como se ha sefialado (Zafiropoulos, 2002, p. 25), la politica lacaniana
respecto de sus fuentes (omision de las citas y autores, importacién subversiva
de términos y conceptos, reescritura de textos o reescritura/resignificacion del
pasado) hace que la intertextualidad e interlocucion de su desarrollos tedricos
permanezca en mucho casos en la sombras, con ausencias significativas.

En el caso de Sartre, es mas complejo. Lacan en general cita a Sartre para
revelar las inexactitudes de sus analisis, pero se inspira en sus otros conceptos
sin citarlo, apropiandoselos y reformulandolos a su manera. (Leguil, 2012, p. 36)

Un ejemplo claro del tipo de dialogo tedrico asimétrico que mantiene Lacan
con Sartre se da en el Seminario Il (Lacan, p. 1997), cuando en el capitulo I,
introduce la diferenciacién entre Je y Moi y toma como base, sin citarlo, el texto
de Sartre La trascendencia del Ego (1936). Se puede reconstruir que es asi

debido a que introduce las mismas nociones (el problema de la opacidad y la
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transparencia de la conciencia, la critica a la sustancialismo del Yo, etc.) cita a
los mismos fildsofos y conceptos que Sartre, (a Descartes y el problema del
Cogito, La Rochefoucauld y el tema del amor propio, Rimbaud y el Yo es otro),
e incluso cita a la revista de Sartre Les temps modernes. Pero alli donde Sartre
argumenta en contra de Freud y de la nocion de inconsciente, Lacan toma esas
criticas para conceptualizar otro inconsciente, un psicoanalisis freudiano
"mejorado”, inmune a esas criticas, y es asi que, en desarrollos posteriores,
terminara conceptualizando un sujeto que no es sustancial ni pasivo ante el
determinismo de las estructuras inconscientes.

Como sostienen Lutereau y Lombardi, las criticas que Sartre le realiza a
Freud son salvadas en la teoria psicoanalitica de Lacan. Nuestra hipotesis es
gue esto es consecuencia de un trabajo intencionado de Lacan, quien toma las
criticas de Sartre a Freud, y las utiliza para hacer una nueva teoria psicoanalitica
que no sea pasible de esas criticas.

El pensamiento de Lacan oscila entre una vertiente estructuralista donde el
sujeto es efecto del significante “un significante es lo que representa a un sujeto
para otro significante”, como sostiene en Subversion del sujeto y dialéctica del
deseo, (Lacan, 1987), y otra donde existe un sujeto capaz de algun tipo de
eleccion, llamese eleccién forzada, eleccion entre el ser y el sentido, la bolsa o
la vida, o la libertad o la muerte, como sostiene en el Seminario XI (Lacan, 1990).
Lo que singulariza al estructuralismo lacaniano es que, a diferencia del
estructuralismo de su época, éste no suprime al sujeto, sino que lo subvierte, y
lo termina transformando en el sujeto del inconsciente.

Si no se precisan los interlocutores con los que Lacan dialoga tedricamente
no es posible comprender cabalmente la construccién de los conceptos del
psicoanalisis lacaniano. Sin la interlocucion y la importacion conceptual de
Sartre, no existiria la teoria lacaniana del sujeto del inconsciente tal como se la
conoce hoy dia.

Comprender el alcance de una obra es entender en qué contexto se
constituyo. El tomar conocimiento de como los conceptos sartreanos formaron
parte de la construccion de los conceptos del psicoanalisis lacaniano cambia el

punto de vista sobre la obra de Lacan, y pone en contexto no sélo la deuda de
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Lacan con Sartre, sino basicamente la originalidad y las particularidades de la

elaboracion lacaniana.

El concepto de sujeto del inconsciente lacaniano es fruto de diferentes
importaciones conceptuales al suelo psicoanalitico, y lleva en si mismo
paradojas profundas. Como hemos dicho, en el psicoandlisis lacaniano
encontramos dos vertientes del concepto sujeto, una vertiente de corte
estructuralista, que comprende al sujeto como efecto del significante, pasivo, y
otra que concibe al sujeto como un sujeto de la eleccion, responsable, y fruto de
las consecuencias de su acto (aunque no sea fundamento del mismo). Esta
segunda vertiente participa de un didlogo tedrico con el existencialismo sartreano
y es fundamental para lo que justifica todas estas disquisiciones, que es la clinica
psicoanalitica, la praxis del psicoanalisis con sujetos que padecen y que también
estan atravesados por el deseo y el inconsciente. El estructuralismo radical deja
sin herramientas a los analistas frente a su practica (Ceballos, 2000), mientras
que la figura de Sartre es fundamental en esta discusion en tanto abona a una
concepcion de un sujeto del acto, la responsabilidad y la eleccion. So6lo hay
posibilidad de una clinica si podemos contar con un sujeto que sea activo, y
(aunque no sea fundamento), responsable de su acto.
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Resumen

En este trabajo nos proponemos presentar los lineamientos generales del
ejercicio de entrecruzamiento entre epistemologia y pintura que hemos realizado
durante el corriente afio junto al equipo de docentes, adscriptos y auxiliares
alumnos de la catedra Problemas Epistemolégicos de la Psicologia (Turno
Noche).

Por una parte, sefialaremos las caracteristicas fundamentales de lo que
llamamos perspectiva epistemoldgica, subrayando particularmente dos
dificultades de su abordaje. A la primera, la llamaremos “dificultad pedagdgica”,
a la segunda, “dificultad epistemoldgica”. A continuacion, justificaremos nuestra
decision de afrontar estas dificultades con el auxilio de la pintura, convocada
como materia extrajera para el tratamiento de los temas del programa de nuestra
materia. Luego, abordaremos la figura del espectador, distinguiendo el
“espectador experto” y el “espectador lego” con el objetivo de sostener que la
experiencia del “espectador lego” (en nuestro caso, el espectador “experto” en
epistemologia que es “lego” en pintura) es la que permite reencontrarnos con
una practica critica de la epistemologia y con una posible elucidacion de los
“estados del alma” frente a la experiencia artistica.

Finalmente, presentaremos brevemente un ejemplo concreto de esta
propuesta de trabajo, tomando el caso de la obra “L.H.O0.0.Q.” de Marcel
Duchamp, que permite descubrir con mayor profundidad las peculiaridades de la
propuesta epistemoldgica “anarquista” o mas precisamente “dadaista” de Paul
Feyerabend.

Presentacién
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Queremos compartir con ustedes, en esta oportunidad, una experiencia
académica y pedagdgica que comenzamos a llevar adelante durante el corriente
afo lectivo (2015) junto a un equipo de trabajo formado por docentes, adscriptos
y auxiliares-alumnos de la catedra Problemas Epistemoldgicos de la Psicologia
(Turno Noche).

Nuestro punto de partida fue el desafio de concebir a la epistemologia y
Su transmision universitaria en una escena de trabajo diferente, que planteara
una reconfiguracion de la disposicion general de docentes, auxiliares-alumnos y
estudiantes en relacion con el espacio, el tiempo, la mirada y el saber. En la
escena que proponemos, todos los participantes de la experiencia pedagdgica
se disponen en una relacion simétrica con respecto a una “instancia tercera”, en
nuestro caso, una pintura, elegida especialmente para establecer un didlogo
posible con cada uno de los temas y textos del programa de la materia. Con el
correr de las clases, el “dispositivo” se ha ido refinando y se ha instalado
paulatinamente una dindmica de trabajo que consta de cuatro momentos
definidos. Un primer momento, de corte mas expositivo, en el que se trabaja el
temay los textos correspondientes al programa vigente. Este momento asociado
al tradicional “teérico”, tiene la particularidad de estar organizado con miras a lo
gue luego se trabajara mediante la pintura seleccionada, por lo que se tendra
especial cuidado en resaltar los aspectos del tema y del autor que puedan
entablar un dialogo con los “mundos del arte” (Becker, 2008). Un segundo
momento, en el que se proyecta la pintura y se invita a todos a contemplarlay a
expresar ideas, hipotesis y conexiones posibles. Un tercer momento, en el que
el encargado de la investigacion sobre el pintor y la obra va contando detalles
acerca de lo que ha logrado averiguar y, finalmente, un cuarto momento en el
gue se discuten y sintetizan las ideas fudamentales que se han podido extraer
de este encuentro entre epistemologia y pintura.

La idea de base es que estaforma de trabajo se aparta de
la 16gica causa-efecto y de las escenificaciones tradicionales, pedagdgicas o
artisticas, en las que estan presupuestos los efectos que dichas escenificaciones
produciran. Por el contrario, en la dinamica del "maestro ignorante” (Ranciére,

2005), nunca se sabe de antemano lo que cabe esperar como resultado de
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la operacion pedagdgica, que no esta sometida a la l6gica de la causa-efecto,
sino mas bien a los avatares de una experiencia.
1)- Un modo de abordaje: la perspectiva epistemologica

Lo primero que podriamos decir acerca de esta perspectiva
epistemoldgica — anticipandonos a su desarrollo- es que su definicion va a
resultar bastante dificultosa, y eso por dos motivos. En primer lugar, porque
un modo (o0 una perspectiva) no puede ser transmitido simplemente de manera
narrativa o formal (“tedrica”), sino que requiere una practica efectiva, una puesta
en acto o lo que podriamos llamar de manera quizds un poco enigmatica,
un ejercicio ejemplar. A esta dificultad podriamos Illamarla “pedagdgica”.
Requiere, para su conjuro, tanto el cultivo cuidadoso de la paciencia, la atencion
y el trabajo en los personajes comprometidos con una determinada escena
educativa (en nuestro caso, la de una materia correspondiente al primer afio de
la carrera de Psicologia, en la UNR), como el despliegue efectivo, en el tiempo y
en el espacio, de esa experiencia compartida.

El segundo motivo por el cual puede parecer dificultosa la aprehension y
definicion de la perspectiva epistemoldgica de nuestra materia es que nuestra
mirada — la mirada epistemoldgica- no hace foco en un objeto particular (mas alla
de lo dificil que nos sea definir eso que llamamos “objeto”, ya tendremos que
lidiar con ello oportunamente), sino que, en principio, se advierte como
desenfocada o dislocada, para luego reconocerse como reflexiva, es decir, como
vuelta sobre si misma en el sentido de estar dirigida sobre el mismo acto de
mirar/de decir/de pensar, sobre sus condiciones, limites y posibilidades. A esta
otra dificultad podriamos llamarla, simplemente, “epistemoldgica”. Requiere,
para su tratamiento, el auxilio de todos los materiales trabajados en las otras
materias, asi como el suplemento de otros saberes y practicas, a los que
consideraremos aqui canteras posibles de imagenes, metaforas, analogias o
alegorias con las cuales ir rodeando y merodeando nuestros asuntos y nuestros
temas, iluminandolos localmente.

Nuestro problema inicial, entonces, sera el del necesario esclarecimiento
de un tipo de ejercicio reflexivo (el modo de abordaje epistemoldgico o
la perspectiva epistemolégica) colocado en un lugar muchas veces dificil de

situar: el lugar preciso en el cual se hacen visibles, aunque sea de manera fugaz,
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los principios fundantes y estructurales de lo experimentable en un momento
dado (Ranciére, 1999:2). La ubicacion de este lugar privilegiado de visibilidad,
no obstante, no esta supuesta —no existe de por si un puesto propio, que
netamente le corresponda- sino que es necesario construirla. Es por eso que a
las dos dificultades que sefialamos mas arriba tendremos que sumarle una
tercera: no sélo necesitamos aclarar, antes de ejercitar nuestra perspectiva, lo
gue ella es en si misma, sino que necesitamos construir la plataforma desde la
cual podamos practicarla con rigurosidad.
2)- El auxilio de la pintura

Este afio nos preguntamos de qué manera podriamos construir una via
facilitada para enfrentar las dificultades de nuestra perspectiva epistemologica y
nos preguntamos qué pasaria si intentaramos trabajar una experiencia
pedagdgica como la que exige nuestra materia, con la pintura, un material en
principio ajeno a ella y a nuestro mundo referencial cotidiano.

Esas preguntas no tardaron en convertirse en programa de trabajo: nos
entusiasmamos con la idea de hacer dialogar el mundo de la pintura —nuestro
“otro”- con el mundo de la ciencia —nuestra “materia”- para comprobar hasta qué
punto podian producirse pensamientos y experiencias a partir de este encuentro.
Réapidamente nos dimos cuenta de que nuestro programa tenia mucho en comdn
con las propuestas filosofico-epistemoldgicas que actualmente se estan
desarrollando en Francia (particularmente las propuestas de Jacques Ranciere
(1999; 2003; 2010), Stéphane Doualiller (2014), Georges Didi-Huberman (2010),
entre otros), y que acentlan la imbricacion entre estética y politica en el seno de
determinado régimen de “reparto de lo sensible”. Sospechamos, entonces, que
este acercamiento efectivo entre determinadas obras pictéricas y ciertos
problemas abordados por nuestra materia —a partir de materiales bibliograficos
especificos consignados en el programa- nos iba a proporcionar al menos tres
recursos a partir de los cuales poder conjurar las dificultades mas arriba
comentadas.

Primer recurso: nos puede indicar ciertas vias de comunicacién (y de
incomunicacion) entre la articulacion textual-narrativa de los problemas
epistemoldgicos de la ciencia en general, en particular de la psicologia, y la

elaboracion en pintura, demostrando que no existe ninguna obra — sea esta
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bibliografica o pictérica — autbnoma o cerrada sobre si misma, sino que, por el
contrario, las pinturas y los textos se hacen sefias mutuamente, desde un
determinado régimen de reparto de lo sensible. Nuestra tarea reside en
reconocer y recrear esas sefias para reconfigurar, en la medida de lo posible, las
caracteristicas de ese reparto sensible en el que se inscriben las obras (lo que
se muestra y lo que se esconde, lo que se dice y lo que se calla, lo que se hace
y lo que se elude y sus dobles respectivos: el limite de lo visible, el limite de lo
decible, el limite de lo factible). Pero, ademas, tendremos que reconocer el punto
en el que una obra determinada —bibliogréafica o pictérica — podria estar indicando
una nueva articulacion entre lo visible, lo enunciable y lo factible: en este caso,
dicha obra nos estaria mostrando otras formas de anudamiento, otros limites,
otras jerarquias. En Resumen, nos estaria hablando de un cambio en el régimen
sensible.

Segundo recurso: nos puede mostrar una cierta filiacion entre
la perspectiva epistemologica y el abordaje de la cuestion artistica, permitiendo
asi poner en comunicacion la figura del epistemoélogo con la figura del critico de
arte. De esta manera podremos descubrir, por ejemplo, las relaciones historicas
establecidas entre el &mbito de la ciencia y el ambito de la critica epistemoldgica,
sobre todo a partir del siglo XVII, y las relaciones historicas establecidas entre el
ambito del arte y el &mbito de la teoria estética, sobre todo a partir del siglo XIX.
Pero, ademas, podremos descubrir filiaciones posibles entre perspectivas
epistemoldgicas determinadas y modos particulares de abordar la cuestidon
artistica. Veremos, por una parte, que un tipo de abordaje filosofico-conceptual
de la historia de la ciencia, tal como lo practica Alexandre Koyré (1994) podra
dialogar perfectamente con un tipo de abordaje de la cuestién artistica en general
y pictorica en particular como la de Gilles Deleuze (2007), gracias a una linea de
filiacion que los coloca en la misma tradicion de pensamiento. También veremos,
por otra parte, que un tipo de abordaje sociolégico — cultural como el de Pierre
Thuillier (1990) podra dialogar mejor con un tipo de abordaje de la cuestidon
artistica y pictérica como la de Howard S. Becker (2008) o la de Arnold Hauser
(1969), que ponen el acento en el arte como actividad social, institucional y

cultural.
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Tercer recurso: nos puede permitir reconstruir la figura historica
del espectador, a la vez que reconocernos, en la escena universitaria
compartida, a nosotros mismos como espectadores. Y esto en un sentido a la
vez bastante amplio y altamente preciso. En sentido amplio, reconocer al
espectador y reconocerse como espectadores es determinar cierta actitud
cotidiana y general que nace en nosotros gracias a cualquier cosa del mundo
gue excite particularmente nuestro interés, manteniéndonos a la expectativa de
su despliegue espacio-temporal. En sentido preciso, reconocer al espectador
significa establecerlas caracteristicas peculiares del puesto de observacién
desde el cual observa, acecha o espia (su particular perspectiva) y comprobar
gue su atencidon nunca es ni podria ser pasiva 0 receptiva sino que, por el
contrario, esta atraida constantemente a eso que determina su interés: siente y
se pregunta por ello, sospecha, inquiere, verifica, duda, traduce, comenta,
rehace.

3)- El espectador considerado: que se vea, que se sienta, que se diga, que
se haga.

La figura del espectador, que hemos bosquejado de manera rapida e
iremos precisando con el correr de las clases, nos orientara en la “selva espesa”
de nuestra materia, funcionando como un hilo rojo en nuestro laberinto de
autores, textos y problemas.

Gracias a la constelacion de la pintura podremos ir acercandonos a sus
peculiaridades histdricas y a sus caracteristicas actuales, y estaremos en
condiciones de otorgarle una materialidad concreta a eso que llamamos muchas
veces, sin mas, “sujeto”. Vamos a ver que en la pintura intervienen muchas
“figuras”. Con el tiempo iremos advirtiendo que no podemos circunscribirla
meramente a lo que se encuentra plasmado en los confines de un cuadro, sino
que ella, como plexo y experiencia, convoca a una gran cantidad de figuras que
nos interesara destacar, en la medida en que nos permitan pensar sus
equivalentes u homologos en los campos de nuestro interés: la epistemologia y
la psicologia. En primer lugar, reconoceremos la figura del profesional,
del artista (haciendo sefias al cientificoy al psicélogo); luego, la figura del
producto: la obra de arte (qQue hace sefas a los fundamentos de una disciplina,

en nuestro caso la psicologia); la figura del sistema, area o mundo en el que esta
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obra y este artista se inscribe, el arte (Que remite a la ciencia o a la técnica); por
altimo, la figura del espectador, bifurcada entre la del “espectador-experto” y la
del “espectador-lego”, el primero legitimado para pronunciar un juicio estético o
un juicio epistemoldégico (en sentido normativo) acerca de lo que es 0 no es arte
(o de lo que es o no es ciencia), el segundo, del que habldbamos més arriba,
dirigiendo su atencion a diferentes motivos del mundo en el que habita, sintiendo
(o resintiendo) eso que atiende, dando testimonio acerca de ello, haciendo algo
al respecto. En una palabra, ese espectador que a partir de un momento histérico
determinado (que muchos colocaran mas atras o mas adelante en la historia,
pero que coincide ciertamente con algunos momentos cruciales de la historia de
la pintura: la pintura flamenca del siglo XV, el barroco espafiol del siglo XVII) es
considerado, tenido en cuenta, “atendido”.

En este sentido, podriamos adelantar (o arriesgar) lo siguiente: una
epistemologia normativista se instaura en la medida en que existen
espectadores-expertos, representantes de un determinado régimen de reparto
sensible, encargados de otorgar policialmente las cartas de ciudadania
correspondientes a los saberes legitimados. Por otra parte, podriamos aseverar
que una psicologia como logos del alma es posible en la medida en que existen
espectadores-legos, espectadores considerados: puestos de observacion
ocupados por una mirada a la vez atenta y afectada, dispuesta a ofrecer su
testimonio singular acerca de su experiencia sensible.

4)- Un ejemplo: la pintura de Marcel Duchamp y el anarquismo
epistemolodgico de Feyerabend.
(Investigacion a cargo de Cecilia Alarcon)

Feyerabend tuvo en sus comienzos, como fiel discipulo de Popper, una
firme conviccion en la sistematizacion metodolégica de la ciencia y su pretension
de arribar a la verdad, esa verdad universal y empirica que plantea el positivismo
en todas sus formas. Apasionado por la fisica en sus primeros afios como
estudiante, terminé tomando una firme postura contra el método, diciéndole
adios a la razon y adios a la unidad de la ciencia.

En 1975, Paul Feyerabend escribe su conocido Tratado contra el método,
donde, debido a la mascara violenta con que se habia revestido histéricamente

al anarquismo en los ultimos afios, decide autodenominarse "dadaista" y postular
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la necesidad de una "epistemologia dadaista" (Feyerabend, 1986: 6). Pero, ¢,qué
es el Dadaismo? Esta fue la pregunta con la cual llegamos al encuentro con
nuestro pintor invitado en esta oportunidad, Marcel Duchamp.

El Dadaismo empieza a delinearse como movimiento artistico en 1916, en
Suiza, con Hugo Ball (poeta 1886-1927) y Tristan Tzara (poeta y ensayista 1896-
1963), en el Cabaret Voltaire. Mucho antes de que este movimiento existiera
formalmente, Marcel Duchamp (1887 - 1968), artista franceés, ya reflexionaba y
actuaba al modo Dadaista. Puede leerse en sus realizaciones una particular
forma de distanciarse tanto de la endogamia familiar como de la endogamia
artistica cultural de la época, que lo constrefiia y lo obligaba a la sistematizacién
de la produccién artistica y al cumplimiento de las normas que lo conducirian al
"éxito". Alguien que busca "hacer ciencia" debe cumplir los pasos del método
para ser admitido en la esfera pulcra y cristalina de la ciencia; de modo
semejante, quien quiera consagrarse en una galeria de arte debera respetar los
regimenes que este circulo impone. Duchamp empezé un viaje sin vuelta atras
contra dichos regimenes, sistematizacion y medios tradicionales. En 1915
empieza a crear los ready-mades ‘objeto-ya-hecho”, que se convertiran
prontamente en emblema de la actividad "anti-artistica” y del “antirretinismo” que
caracterizan al dadaista francés. Su praxis se convierte en una rebelion contra
la pintura dirigida a la retina, esa pintura bella desde la perspectiva estética
convencional, se vuelve contra el sentido y la moral que tenia el arte pictérico de
la época.

En 1919, Duchamp compra una postal y dibuja sobre el rostro de la
Gioconda un bigote y una barbilla, y para acentuar su acto profano, de una
rebeldia casi adolescente, la titula "L.H.O.0.Q.", que en francés se lee "Elle a
chaud au cul", literalmente "ella tiene calor en el culo". Con este “ready-made”
inaugural, criticaba tanto el valor otorgado al arte tradicional por las sociedades
a través de los siglos, como el estatuto de "arte de museo”, un arte encerrado,
dispuesto a una eterna invariancia, a un ojo acostumbrado, colapsado de la
misma imagen que se plasma una y otra vez sobre su retina fatigada, a la

interpretacion rigida de esos 0jos quietos.
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Resumen

El trabajo que se presenta desarrolla algunas consideraciones sobre las
perspectivas metodoldgicas y su aplicacion en las investigaciones cientifica. Se
incluye el concepto de triangulacion como estrategia y las diversas adecuaciones
para su utilizacion. Entediendo que la complementariedad marca una posibilidad
de emplear ambos paradigmas, rompiendo con la tradicional oposicion que
mantuvo separados a los dos enfoques.

Estos enfrentamientos fueron mas ideoldgicos que epistemoldgicos, Yy
produjeron un estancamiento en las producciones hasta que surgio el pluralismo
pragmatico que acercé a ambas perspectivas. Por esa razén se desarrollan
algunos aspectos relevantes de los paradigmas cuantitativo y cualitativo,
analizando qué modelo es el mas adecuado para abordar las inquietudes de una
indagacion.

Procesos de construccion de la investigacion.
Definiciones tedricas y operacionales

El trabajo desarrolla algunos aspectos importantes de los paradigmas
cuantitativo y cualitativo, analizando qué modelo es el mas adecuado para
abordar los objetivos de una indagacion.

Es frecuente encontrar en las investigaciones en ciencias sociales,
especialmente en psicologia, una debilidad tedrica y metodoldgica. Esto se
evidencia en el proyecto en donde los temas elegidos no estan formulados con
precision y el marco tedrico se confunde con posturas teoricas. Por eso en esta
propuesta se intentara abrir a la reflexion y al analisis sobre la priorizacion del
disefio en el proceso metodoldgico, y los modos de empleos de los paradigmas.

Las reflexiones descriptas han permitido retomar algunas inquietudes sobre
la investigacion y sus vicisitudes metodoldgicas. La opcion entre uno u otro
paradigma esta relacionada con los propésitos planteados en el estudio. De
acuerdo a estos es que se obtendran distintas acciones que definen la
indagacion.
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En lineas generales se puede definir que investigar es tratar de encontrar
una respuesta a la pregunta que nos planteamos sobre un tema. Todo trabajo
de investigacion se inscribe en una posicion epistemoldgica (o paradigma),
porque implica no sélo una postura teorica, sino también un aspecto ideoldgico
y politico.

La intervencion politica esta incluida en la misma practica cientifica, porque
la construccién de conocimientos es una actividad persuasiva para lograr la
aceptacion de nuevas modalidades de pensar o accionar.

Por esta razén es importante cuando se generan conocimientos, ligarlo al
nivel epistemoldgico para la discusion de los criterios metodolégicos. Se entiende
gue un ambito cientifico no se define ni por los métodos ni los objetos, sino por
su acercamiento teérico de los fendmenos que estudia y las explicaciones que
propone.

Entonces, la definicion conceptual es necesaria para unir la teoria y las
definiciones operacionales, y la construccion de los datos son realizados en base
a los procedimientos practicos.

Autores como Zemelman (1987) o Saltalamacchia (1992) lo definen como
conceptos ordenadores, cuya funcion es la reconstrucciéon de lo real a partir de
movimientos de deconstruccidn y construccion de los conceptos.

Es decir, estos conceptos ordenadores tienen como aplicacion la busqueda
de relaciones posibles, que permitirian una primera aproximacion al universo
empirico del problema que se investiga. Esto se sitia en el marco tedrico
formado por los elementos que explican la teoria que adhiere el investigador y
los conceptos centrados en el problema.

El objeto de la investigacion se define a partir de la problemética tedérica que
se aborda. Bourdieu plantea que “por mas parcial y parcelado que sea, no puede
ser definido y construido sino en funcidén de una problematica tedrica que permita
someter a un sistematico examen todos los aspectos de la realidad, puestos en
relacion por los problemas que le son planteados (1986).

La interaccion entre el nivel epistemoldgico y tedrico es lo que produce la
construccion del objeto. Por lo tanto, es inseparable la relacién entre objetos,
teoria y método. La teoria proveeria los conceptos, desde los cuales se organiza

la produccién de conocimientos.
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Las ideas o sistema de ideas que tenga el investigador se plantea en el
disefio de la investigacidn, que permite delimitar los objetos y los instrumentales
requeridos para abordar el problema. El disefio de investigacion se define por el
conjunto planificado de acciones estratégicas, y responden a las preguntas de la
investigacion. En este sentido es que depende del marco teorico.

Morin plantea que etimolégicamente “disefio” significa programa, plan.
Entrafia el significado de armar algo que se persigue. Es el momento mas
arbitrario de la investigacion y requiere de la formacién y experiencia del
investigador.

En el disefio se presentan las operaciones intelectuales y anticipatorias,
vinculadas a vislumbrar el proceso de investigacion. El plan de investigacion esta
inserto en el disefio y en el proceso en donde se apunta”.

La teoria como la practica son dos aspectos que se entrelazan. Solo se los
separa como momentos en el disefio del proyecto. La articulaciéon de los
conceptos ordenadores posibilita la construccion de los indicadores empiricos,
para establecer las relaciones entre los mismos. Por lo tanto, su funcion es de
mediacién entre otros conceptos que posibilitan la operacionalidad para
aproximarse a la reconstruccion de la realidad que se investiga.

Diferentes l6gicas en la investigacion

Planteadas estas cuestiones y de acuerdo a los problemas de investigacion
es que se deben orientar las perspectivas tedricas y las estrategias
metodoldgicas. Desde este Ultimo se presenta como una proposicion abierta
porque permite comprender las estructuras l6gicas sobre la temética que se
indaga. Por lo tanto, como cualquier construccion metodoldgica, es necesario
definir las categorias, los instrumentos y los conceptos con los que se van a
montar el tema de investigacion. La importancia de los conceptos es que
recortan, seleccionan y construyen una realidad; y los métodos marcan el camino
para conformar el proceso de trabajo que genera un conocimiento.

Esto depende de las ideas que tenga el investigador. Los problemas no
estan dados sino que son definidos por el investigador, delimitando el escenario

y construyendo el proceso de investigacion a traves de las acciones.
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La definicion de los términos instrumentales facilita la operatividad al
focalizar la atencion sobre las categorias de analisis o variables, que conforman
y definen el problema. Responde al cdmo lo voy a hacer.

Estas técnicas instrumentales estan subordinadas a la posicion tedrica en
su proceso de construccion, pero también a los procesos de reformulacién del
problema que se aborda, que orientara las técnicas apropiadas.

Existen dos visiones metodologicas importantes desde donde se construye
el andamiaje de la indagacion. Desde estas se toman decisiones cruciales, las
cuales debe ser coherentes con las ldgicas elegidas; y las técnicas de
recoleccion y analisis de la informacién.

Las dos lineas méas sobresalientes son: Cualitativa y cuantitativa.Estas
visiones trajeron fuertes disputas presentandose como formas excluyentes. La
radicalizacién entre cualitativo y cuantitativo se inicia con la distincién ontolégica
entre cantidad y cualidad; entre nUmeros y palabras (Davila, 1994). Estos dos
conceptos metaforizan la oposicibn en la que subyacen sentidos bien
radicalizados. Mientras que los numeros representan lo riguroso, las palabras
implican ambigliedad.

Algunos postulados planteaban que la refutacion como la demostracion
dependia de un andlisis cuantitativo, en el caso de la primera y del analisis
cualitativo para la demostracion. Fue el pluralismo pragmético que acercé a
ambas perspectivas. Actualmente la decision por una u otra esta relacionada con
los objetivos de la investigacion y a las légicas a las que cada una responde.
Ibafiez ha cuestionado esta identificaciéon fundamentandola en las siguientes
razones:

* El numero es el pivote sobre el que se centra la concepcion
matematica: el concepto matematico central es el de orden.

* Enumerar no es cifrar ni medir.

* La matematica (el mathema) no es sino autoconsciencia de la
propia actividad.

* Los datos no se consignan en numeros o palabras, sino que lo
producido (el dato) esta en funcion del proceso de produccion; es decir
los juegos de lenguaje.

* Si el nimero es exacto, la palabra es anexacta (y no inexacta).
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 Los nimeros nada son sin palabras.

Los fundamentos que sostienen ambas discrepancias suelen ser ricos en
argumentaciones, aunque el interés presente es establecer una diferencia en
cuanto a los criterios de cada enfoque metodologico.

Las dos metodologias han mostrado dimensiones de la realidad social en
distintos niveles en los que operan, produciendo diferentes instancias de lo real;
sean estas construidas en paralelo o de manera parcializada. La diferencia
radica no en el contenido propio de cada una de estas perspectivas, sino mas
bien en la forma como se piensa, la clase de observacion que se establece frente
a un hecho y los vinculos existentes entre los dos tipos de métodos. Ambas
sirven para establecer evaluaciones en distintos tipos de estudios, pero la
eleccion de un método u otro va a estar determinado por el objetivo que se
propone el investigador.

El cuantitativo persigue una explicacion causal de los hechos, mientras que
la cualitativa predice una comprension estructural. Las estrategias a utilizar en
una investigacion dependen del disefio; es decir que las actuaciones son las que
van a diferenciar una u otra metodologia.

Ibafez plantea que “El problema de estas ciencias sociales es que “al
contrario de lo que ocurre en otras ciencias, no es posible la deduccién a partir
de la teoria, so6lo la induccién a partir de la empiria (...). En otras ciencias (fisica,
biologicas, etc.), las técnicas de investigacion empirica se articulan sobre la
teoria: por eso es posible la interaccion mutua entre los dos planos”(1988).

En el caso del enfoque cualitativo se observa una estrecha dependencia
con la teoria del referente, porque plantea que los actos del habla no pueden
cumplirse sin la comprension del otro. El acento esta puesto en el lenguaje y
significa que existen funciones no referenciales del mismo. El punto central esta
determinado por el desciframiento de las estructuras simbolicas y las
representaciones.

La diferencia entre ambas metodologias es que la cuantitativa estudia la
asociacion o relacion entre variables cuantificadas. Esa correlacion entre
variables permite la inferencia causal. La perspectiva cualitativa lo realiza en
contextos estructurales y situacionales, intentando identificar la naturaleza

profunda de las realidades.
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Las particularidades propias de los dos paradigmas suponen
consecuencias ligadas con la aplicacion. Se plantea que el método se halla
ligado a un tipo de paradigma, de manera que la eleccion de uno u otro
proporciona los medios adecuados y exclusivos. Existe una correspondencia
paradigma — método, en donde los atributos cuantitativos guardan una
reciprocidad con los métodos cuantitativos y las propiedades del cualitativo con
el método cualitativo. Es decir que existiria un distanciamiento de los
procedimientos al presentarlos como inmutables y opuestos. Esta posicion
extrema funda una exclusion radicalizada que termina siendo una posicién
irreversible.

Cook y Reichardt opinan que corresponder paradigma y método constituye
un error, porque promueve la incompatibilidad entre ambos; y fuerza al
investigador a elegir entre paradigmas. Una es el nivel paradigmatico y otra el
metodoldgico técnico. Estos autores critican que un paradigma consta no solo
de una concepcion filosofica global, sino también de un nexo con un determinado
tipo de método de investigacion. Es frecuente homologar la perspectiva
positivista con los métodos cuantitativos y el paradigma fenomenolégico a los
procedimientos cualitativos.

Por su parte Laclau destaca que también hay que romper con la disyuncién
objetividad subjetividad (2005)

Ibafiez plantea que al enmarcar un hecho de la realidad a una determinada
teoria, resulta una posicion subjetiva del acontecimiento. Por otra parte, intentar
caracterizar numeéricamente un hecho comun a los procedimientos cuantitativos
no implica obtener la objetividad.

Todos los atributos que pueden adjudicarse a uno u otro método no se
hallan necesariamente ligados, ni son inherentes y exclusivos de un paradigma
en particular. Cuando se debe elegir un tipo de procedimiento, éste no esta
articulado al paradigma. En la practica es habitual encontrar un nexo entre
paradigma y método, no es una norma.

Cook y Reichardt plantean que los paradigmas no constituyen el
determinante Unico de la eleccion de los métodos, sino que la eleccion de un

método depende del problema y los objetivos implicitos en el disefio (1968).

123



El antagonismo metodoldgico también asevera que los procedimientos
cualitativos se caracterizan por ser exploratorios e inductivos; mientras que los
cuantitativos son confirmatorios y deductivos. Glaser y Strauss plantean que “no
existe un choque entre los fines y las capacidades de los métodos o datos
cualitativos y cuantitativos.(...) Creemos que cada forma de datos resulta util
tanto para la comprobacién como para la generacién de teoria” (1967).

Los impulsores de la Grounded Theory dicen que cada procedimiento esta
determinado no por el paradigma, sino por la funciébn que cumplan en una
investigacién. La diferencia mas notable entre ambos métodos es la verificacion.
De la rigurosidad de los pasos resulta la posibilidad de establecer un control y
evitar los errores que pudieran infiltrarse en la progresion cronoldgica.

El enfoque cualitativo inicia una investigacion abriendo el juego a los
multiples aspectos que componen el fendbmenos, por lo tanto el dificil de indicar
a priori las acciones a desarrollar a lo largo de la investigacion. Davila plantea
gue este es un ambito de estratagema en donde las tacticas se introducen en un
determinado orden, contrariamente a los que sucede en el enfoque anterior
(1994).

Los procedimientos cualitativos estan determinados por el objetivo final. Las
premisas o las hipotesis con las que cuentan el investigador, no son dejadas de
lado pero tampoco determinan el progreso de un estudio. Lo que
verdaderamente interesa es encontrar un sentido al problema, por eso se trabaja
en base a los discursos, dejando de lado la verificacion de la hipotesis.

La funcién del investigador es articular ambos contextos, imprimiéndoles un
significado a la informacion. Por eso es importante el lugar que ocupa el
investigador puesto que se convierte en un instrumento para la construccion de
los datos. La diferencia de las indagaciones cualitativas es su participacion en la
investigacion ya que éste es quien la funda (Strauss y Corbin, 1990; Andrade,
1987).

Taylor y Bogdan plantean que el analista requiere, no solamente de
habilidad, sino que ademas debe contar con una trayectoria y experiencia que le
posibilite diferenciar cualquier aspecto personal que pudiera obstaculizar el
analisis de los datos (1992).

La estrategia de complementariedad o triangulacion
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Tanto los denominados métodos cualitativos como los cuantitativos deben
usarse apropiadamente con cualquier paradigma de investigacion. Cada
paradigma supone la comprobacién de los contextos de su aplicaciéon, y su
acomodacion de los métodos. Conde incita los investigadores a mantener una
actitud de “profunda prudencia metodologica para no forzar la aplicaciéon y la
pertinencia de cada técnica y metodologia” (1994).

A veces la complementacion sera lo correcto, pero solo después de que se
contraste su parsimonia y viabilidad: las grandes sintesis aprioristicas han
demostrado ser pretenciosas, contundentes y dificilmente operacionalizantes”
(1994).

Entonces, una investigacion cualitativa no invalida el uso de recursos
cuantitativos. Es mas, se puede emplear una perspectiva cuantitativa
(estadistica) para favorecer el analisis cualitativo.Se requiere de un cuidado
especial en la convergencia metodoldgica. Es necesario que los interrogantes
surgidos sean claros. Las unidades de analisis deben estar representadas en
funcién de las variables o conceptos operacionalizados.

Por eso, el uso de multiples métodos o triangulacion es un intento de lograr
una comprension en profundidad del fenédmeno en estudio. Se utiliza cuando un
problema de investigacion puede sobrevivir a la confrontacién de una serie de
métodos complementarios. Implica la comparacion de datos, en relacion con el
fendmeno de investigacion, pero derivados de diferentes momentos. Permite
comparar los datos extraidos de distintas técnicas; y como procedimiento basico,
se deben revisar los diferentes nexos existentes entre los conceptos e
indicadores, que permiten elaborar otros indicadores.

Norman Denzin fue quien denominé triangulacion metodoldgica a “la
combinacién de metodologias en el estudio del mismo fenémeno” (1978). Este
autor definio distintas tipologia:

1-Datos: Se utiliza para articular los diferentes tipos de datos que se
manejan en una investigacion. Permite la triangulacion de distintas fuentes. Las
unidades de analisis pueden ser: a).de tiempo: representa la construccién de
datos de un fendmeno en el tiempo. Los disefios longitudinales no forman parte
de esta triangulacion porque estos estudios evalian cambios a lo largo de

tiempo. b)_de espacio: trata de superar las estrechas miras de los estudios
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realizados en el mismo pais o dentro de la misma subcultura haciendo uso de
técnicas culturales cruzadas. El espacio es la variable por lo tanto es requisito
que los datos puedan ser cruzados. ¢).personas: que estan interrelacionadas. Se
subdivide en agregado, interactivo y colectivo. Se subcategorizan en: a) analisis
agregado: lo establecen la seleccion de individuos que no tienen relaciones
sociales. b) analisis interactivo: personas que interactian entre si pero
conformando grupos pequefios. c¢) analisis colectivo: incluye colectividades,
comunidades, sociedades.

2-Investigadores: incluye a dos o mas investigadores habiles que
examinan los datos. Se emplean mdultiples perspectivas utilizando diferentes
observadores.

3-Tedrica: Es una evaluacion de gran utilidad para probar hipotesis o
teorias contrapuestas de un fendbmeno. En esta perspectiva las hipétesis guian
la investigacion. Los datos obtenidos pueden refutar tanto la hipétesis central o
confrontar teorias.

4-Metodoldgica: Permite hallazgos complementarios que enriquecen la
teoria y contribuyen al desarrollo del conocimiento. Se suele usar en el disefio
de una misma investigacion o en la construccion de datos. Puede usarse: (a) el
mismo método en diferentes ocasiones, o (b) métodos diferentes sobre el mismo
objeto de estudio. Puede clasificarse como secuencial o simultanea.

Existen cierta fundamentacion para la aplicacién complementaria: 1) En una
investigacion cuyos los objetivos e intereses son multiples y el objeto a investigar,
complejo. 2) La articulacibn de ambos métodos permite ampliar el analisis del
problema. 3) El disefio permite su aplicacion.

La utilizacion de ambos métodos enriquece el proceso de investigacion
porque potencia las ventajas de cada paradigma. Pero hay que reconocer que
esta aplicacion suele presentar ciertas dificultades.
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Este trabajo es una reflexion sobre el papel de las teorias considerando que
éstas no se limitan al &mbito de las ciencias empiricas, sino que abarcan
cualquier campo del saber. En principio podemos considerar al conocimiento
humano como tedrico, porque va mas alla de simples hechos conocidos en un
momento dado.

Al contener intrinsecamente los supuestos acerca del caracter de la
sociedad, la teoria social influye acerca de lo que puede o no ser investigado,
condiciona las preguntas que nos hacemos y el modo en que intentamos
responderlas.

El presente trabajo tiene por objetivo analizar el papel de la teoria en la
investigacion social.

Retomaré, entre otros, el argumento que Ruth Sautu desarrolla en el libro
Todo es teoria que consiste en afirmar que toda investigacion es una
construccion tedrica, ya que la teoria esta presente en todos los momentos del
disefio tramando una estructura argumentativa. En este sentido, la teoria es el
andamiaje que atraviesa los diferentes momentos de una investigacion:
construccion del marco teérico, formulacion de los objetivos, implementacion de
la estrategia metodoldgica, andlisis y conclusiones.

Los debates vigentes en ciencias sociales ponen en cuestion o relativizan
estas definiciones que sefalaré a continuacion, sin embargo, me parece
pertinente retomar definiciones de investigacion social, teoria y paradigma, que
presentan cierto consenso en espacios académicos actuales.

La investigacion social es una forma de conocimiento cientifico que se
caracteriza por la construccion de evidencia empirica elaborada en base a
teorias y reglas de procedimiento explicito. De acuerdo a esta definicién y para
este tipo de investigaciones estan presentes tres elementos que se

complementan: marco tedrico, objetivos y metodologia. Estos se influencian
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mutuamente, y en la practica conforman un conjunto indisociable (Sautu: 2004:
228).

La teoria general esta constituida por un conjunto de proposiciones
l6gicamente interrelacionadas que se utilizan para explicar procesos y
fenémenos. Implica una visién de: la sociedad, el lugar que las personas ocupan
en ellay las caracteristicas que asumen las relaciones en el conjunto. Al contener
intrinsecamente los supuestos acerca del caracter de la sociedad, la teoria social
influye acerca de lo que puede o no ser investigado, condiciona las preguntas
gue nos hacemos y el modo en que intentamos responderlas (Sautu: 2005). A
diferencia de la teoria general, la teoria sustantiva, marca un nivel menor de
abstraccion ya que se compone de proposiciones teoricas especificas al
fragmento de la realidad social que se pretende estudiar. A partir de ella se
tomaran las decisiones relevantes de las diferentes etapas del disefio (Sautu:
2005: 34-35).

Teoria no es lo mismo que marco tedrico. Este constituye un corpus de
conceptos de diferentes niveles de abstraccion articulados entre si que orientan
la forma de investigar. Contiene supuestos de caracter general acerca del
funcionamiento de la sociedad y la teoria sustantiva o conceptos especificos
sobre el tema que se pretende analizar (Sautu: 2005, Hernandez Sampieri:
2003:65). La elaboracion del marco teérico comprende basicamente dos etapas:
revision de la literatura y adopcion de teoria de referencia. Contiene teorias,
enfoques tedricos, estudios y antecedentes en general referidos al problema de
investigacion. La estrategia para construir el marco tedrico varia de acuerdo a lo
gue el investigador vaya seleccionando al momento de consultar la literatura.

En los afios ochenta toman relevancia, en oposicion a las “grounded”
theories, las teorias interpretativas que ademas de reflexionar sobre tematicas
referidas a género, razas y clases sociales problematizan los conceptos de
confiabilidad, validez y objetividad (Gonzalez Rey: 1999: 13). Frente a las
epistemologias y metodologias positivistas que consideran gque la ciencia se
define en el plano empirico, esta vision interpretativa de la investigacion sin
descartar el plano descriptivo realza el caracter activo del investigador y del
sujeto investigado afirmando una posicidn constructivista de la realidad. “La
teoria estd presente como instrumento del investigador en todo el proceso
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interpretativo, pero no como conjunto de categorias a priori capaces de dar
cuenta de los procesos Unicos e imprevistos que aparecen en la investigacion:
ella actia como marco de referencia que mediatiza el curso de las
construcciones tedricas del investigador sobre el objeto” (Gonzalez Rey:
1999:38).

En el nivel mas general de la teoria encontramos el paradigma. Este
constituye un conjunto de conceptos tedrico-metodolégicos que se le presentan
al investigador como un sistema de creencias basicas sobre el conocimiento
cientifico que condiciona el modo de entender la realidad. Estas cosmovisiones
no son cuestionadas por el investigador en su préctica cotidiana: funcionan como
supuestos que orientan la seleccion del problema a investigar, la definicion de
los objetivos de investigacion y la eleccion metodoldgica. Este concepto, central
para la filosofia de la ciencia de Th. Kuhn, sefiala que la ciencia no es un sistema
teorico de enunciados que se desarrollan en la mente de los investigadores, sino
que es una actividad que lleva a cabo una comunidad de cientificos en
condiciones sociales e histéricas especificas. Muchos descubrimientos fueron
considerados como tales retrospectivamente al faltar el cuadro tedrico que lo
sustentara, por lo tanto, los descubrimientos no pueden explicarse por fuera del
estado de la teoria y la comunidad cientifica y de sus técnicas de control y
comunicaciéon en un momento dado (Bourdieu: 1996:108). En este sentido,
“Ninguna idea nueva es aceptada en el momento que surge, pues ella estd mas
alla de los marcos cognitivos de los sujetos de la época” (Gonzalez Rey: 1999:
141).

A lo largo de la historia de la ciencia han surgido diversas corrientes de
pensamiento: Empirismo, Materialismo Dialéctico, Positivismo, Fenomenologia,
etc. que, desde la segunda mitad del siglo XX se han polarizado segun
Hernandez Sampieri en dos enfoques principales de investigacion: cuantitativo y
cualitativo. Ante estos enfoques, los autores sugieren abstenerse de evaluar cual
de ellos es el mejor y analizar en todo caso cual es la postura del investigador
ante la realidad. Consideran que la meta en las ciencias sociales es conocer el
fendmeno social y analizan los distintos puntos de partida, premisas, analisis de
datos y finalidad de la investigacion para ambos enfoques (Hernandez Sampieri:
2003:4).
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Para el enfoque cuantitativo existe una realidad que conocer y puede
hacérselo con la mente, midiendo y cuantificando. Se busca describir qué sucede
a través de hechos que permitan explicar y predecir. Mientras que, para el
enfoque cualitativo hay una realidad que descubrir pero, la realidad del fenémeno
social es la mente. La realidad la construye quien da significado al fenébmeno
social buscando entender el contexto y el punto de vista del actor.

Los autores citan al socidlogo H. Becker quien sintetiza asi este problema
clave para la investigacion: “La ‘realidad’ es el punto mas estresante en las
ciencias sociales. Las diferencias entre los dos enfoques han tenido un tinte
eminentemente ideoldgico. (...) El realismo desde Aristoteles establece que el
mundo llega a ser conocido por la mente. Kant introduce que el mundo puede
ser conocido porque la realidad se asemeja a las formas que la mente tiene. En
tanto que Hegel va hacia un idealismo puro y propone: ‘el mundo es mi mente’
(...)"” (Hernandez Sampieri: 2003:8,9).

A modo de sintesis y con la simplificacion que los manuales conllevan, los
autores sefalan que los enfoques cuantitativo y cualitativo usan la teoria de
manera diferente. Las investigaciones cuantitativas, basandose en la teoria
disponible desde el inicio de su estudio, generan hipétesis que contienen
variables medibles, las cuales se someten a prueba. Las hipotesis no son
producto de la imaginacién del investigador, sino que se derivan del
conocimiento y la teoria existentes. Las investigaciones cuantitativas usan la
teoria de manera deductiva mientras que las investigaciones cualitativas la
emplean de manera inductiva. A menudo consideran las teorias para el disefio y
las desarrollan hasta el final del mismo. Las investigaciones cualitativas no
requieren necesariamente hipoétesis definidas rigurosamente para comenzar a
trabajar. (Hernandez Sampieri: 2003:87)

Considero relevante metodolégicamente revisar cual es la direccion que se
adopta en el inicio del proceso de investigacién ya que no es lo mismo ir de la
teoria a la empiria que a la inversa. Convendria revisar ademas aquellas
definiciones de teoria sostenidas en una separacion tajante de la empiria o0 entre
el contexto de descubrimiento y el de validacion.

Al respecto el filésofo de la ciencia Mario Bunge sefiala que “(...) aunque el

conocimiento de los hechos no proviene de la experiencia pura -por ser la teoria
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un componente indispensable de la recoleccion de informaciones facticas- no
hay otra manera de verificar nuestras sospechas que recurrir a la experiencia,
tanto ‘pasiva’ como activa” (Bunge: 1963: 58). Sin embargo, no puede obviar la
necesidad de que: “La mera referencia a los hechos no basta para decidir qué
herramienta, si el analisis o la experiencia, ha de emplearse para convalidar una
proposicion: hay que empezar por determinar su status y estructura légica”
(Bunge: 1963:71).

Samaja, abordando de manera conjunta aspectos epistemolégicos y
metodologicos sefiala que las cuestiones referidas a empiria/teoria y
descubrimiento/validacion no deben reducirse unas a otras pensando que a la
teoria corresponde todo el campo de la validaciéon y el descubrimiento sélo hace
referencias a hechos objetivos. (Samaja: 2005:57)

En sentido amplio, la teoria se compone de enunciados que aportan un
conocimiento que esta mas alla de los datos o hechos que perciben los sentidos.
Si bien, etimolégicamente el término esta presente en pensadores como Platon
y Aristoteles, para las ciencias empiricas modernas, una teoria es
preferentemente una teoria cientifica.

Sin embargo, las teorias no se limitan al &mbito de las ciencias empiricas,
sino que abarcan cualquier campo del saber y debe decirse que, en principio,
todo el conocimiento humano es teorico, porque todo conocimiento va mas alla
de los simples hechos conocidos en un momento dado. También hay teorias
puramente logicas 0 matematicas. La teoria es el aspecto sustancial del
conocimiento, tanto del cientifico como del no cientifico.

Frente a visiones tradicionales, especialmente positivistas, en la ciencia
actual el interés se centra en las teorias, y no en la experiencia por si misma ya
gue se considera que los datos se obtienen en funcién a la teoria. En este sentido
Karl Popper (falsacionismo) e Imre Lakatos (programas de investigacion
cientifica) entre otros, han contribuido de manera diferente a que se haya dado
esta importancia peculiar a la teoria en la metodologia de las ciencias. Estos
autores se distancian de una vision inductivista que considera que lo que se
descubre en el proceso de investigacion sean hechos, para ellos lo fundamental

es el descubrimiento de teorias (Samaja: 2005: 42-43).
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Sin embargo, el esfuerzo por enmarcar la informacion empirica en las
categorias tedricas hace perder gran cantidad de informacién y empobrece a su
vez la posibilidad de analisis tedrico, a los efectos estrictamente metodoldgicos,
F. Gonzalez Rey manifiesta que “la significacion de lo empirico a nivel tedrico es
el resultado de una cuidadosa y larga elaboracién de las ideas y hechos
procedentes de lo empirico, es decir, es el resultado de un proceso de
construccion tedrica” (Gonzalez Rey: 1999: 70). Para la investigacion cualitativa
y para pensar la construccion del conocimiento cientifico utiliza el concepto de
indicador ya que este da cuenta de: elementos que son significativos a travées de
la interpretacion del investigador y no sélo por ser asequibles a través de la
experiencia (Gonzalez Rey: 1999: 113), evita pensar en la acumulacion de datos
provenientes de lo empirico y posibilita pensar la construccion de la informacion
con ideas, conceptos y categorias integradas a la recoleccibn empirica
(Gonzalez Rey: 1999:66). A diferencia del dato, el indicador refiere a un momento
interpretativo, representa un paso dentro de un proceso mas amplio y carece de
importancia como elemento aislado (Gonzalez Rey: 1999: 115).

Sobre el poder en las organizaciones cientificas y la autonomia o el
sometimiento del investigador, la pregunta por los usos de la teoria 'y la empiria,
contribuye a una reflexion sobre el método. La sociologia analiza este problema
desde la perspectiva de la divisién de la tarea cientifica en la cual, los “generales
de la investigacion” toman las decisiones mas importantes y estratégicas y
delegan en “los soldados el grueso de la batalla”. los hechos. Esta divisidn,
ademas de jerarquizar algunas tareas y menospreciar otras, genera una
dicotomia entre el “empirismo ciego y la teoria sin control” (Bourdieu: 1996: 102-
103).

La reflexion clasica que parafraseando a los autores se centra en la
dicotomia entre la ceguera empirica y la teoria descontrolada conduce a una
reflexion, al menos en las ciencias sociales respecto a ¢ por qué a toda idea se
le exige los datos que la sustentan? cuando en realidad las decisiones éticas y
la direccion politica se legitiman en ideas que no son ajenas a un campo de
relaciones de poder.

En esta definiciébn amplia, como describimos anteriormente, la teoria incluye

los supuestos del paradigma en el que trabaja el investigador, las teorias
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generales acerca de la sociedad y el cambio histérico, las proposiciones y
conceptos de la teoria sustantiva, las teorias y supuestos relativos a la medicién,
la observacién y construccién de los datos, y cuestiones vinculadas a la
construccion de regularidades empiricas y la inferencia de proposiciones y
conceptos tedricos.

La reflexion sobre la teoria a lo largo del proceso metodologico permite
analizar como la investigacion interroga la realidad desde teorias y modelos de
analisis sugiriendo preguntas e hipoétesis acerca de como contestarlas y como
para responder a los objetivos de investigacion se construye la evidencia
empirica utilizando métodos que dependeran del enfoque tebrico elegido.

Por ultimo, no es menor otorgarle importancia en el analisis a la separacion
gue conduce al investigador a procedimientos burocratizados en la produccién
de conocimientos. Las diferencias y matices en las concepciones teéricas y
metodoldgicas comparten el ethos de la investigacion cientifica que algunos
sociblogos caracterizan como una forma de organizacion social de la ciencia que
divide entre quienes toman las decisiones (el saber tedrico del experto) y quienes
las ejecutan (el saber del técnico que esta en condiciones de recoger los datos).
(Bourdieu: 1996:101).
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Resumen

Las reflexiones que se presentan a continuacion se inscriben en el campo
disciplinar, psicologia y psicoanalisis, al que identifico como heterogéneo,
fragmentado, plural, diverso y complejo. Esa heterogeneidad se traduce en
diversidad de preguntas, problemas, objetos, teorias, enfoques, métodos,
perspectivas, respuestas a como acceder al conocimiento /saber, validarlo, como
asi también a sus usos y ambitos de aplicacién (Caparrés, 1991). Las mismas
son producto del trabajo realizado en el Seminario: “Investigacion vy
Psicoanalisis” (Facultad de Psicologia. Rosario)

La concepcion de conocimiento y de investigacidbn en que se posiciona
quién investiga va a determinar la I6gica desde donde aborde su trabajo. Al decir
de Cancina (2008) “un método puede producir un sujeto de ese método... el
ejercicio de una practica... puede producir como efecto un sujeto” (p.8). Ester
Diaz (2002) por su parte afirma que “el método asociado indisolublemente con
la verdad y condicionante de la practica cientifica, es un invento moderno” (p.2)

Estas tres definiciones se constituyen en punto de partida para pensar mi
objeto de andlisis, “el caso”, en un intento de desentrafiar los significados que se
construyen acerca del mismo, segun las perspectivas epistemolégicas que se
asumen al plantear la investigacion desde la psicologia y el psicoanalisis.
Perspectivas que se entraman con los contextos socio- culturales e histéricos en
que tuvieron su origen. En el recorrido que me propongo desarrollar apelaré a
algunas categorias tedricas que entiendo contribuyen a tensionar significados
gue se ponen en juego alrededor del objeto seleccionado.

Palabras clave: investigacion- paradigma indiciario- psicoanalisis- estudio
de casos

Algunas notas acerca de perspectivas epistemoldgicas

El campo de la psicologia y el psicoandlisis esté atravesado por diversidad

de perspectivas tedricas - epistemoldgicas, tradiciones, miradas, busquedas que
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se tensionan con discursos hegemaonicos, practicas, instituciones, escuelas. En
el mismo se definen posiciones que dan cuenta de intereses especificos, se teje
una trama de relaciones en virtud de las posiciones que los sujetos ocupan en el
campo. (Bourdieu, 2005). Considero que en ese campo de disputas tienen
presencia hoy diferentes paradigmas (Kuhn (1962) en tantos sistemas tedricos
que orientan la produccion cientifica segun canones que forman parte de
acuerdos construidos al interior de la comunidad cientifica. Esta impronta no solo
penetra en los procedimientos del quehacer cientifico sino que invade el campo
mismo de la definicién de los objetos de estudio donde no tienen cabida aquellos
fenomenos que se definen por fuera del paradigma.

El Discurso del método de Descartes y la hegemonia del método cientifico
se han transformado en los medios privilegiados de acceder al conocimiento
cientifico desde una perspectiva hegemonica. Esther Diaz, sefiala

“‘Descartes confiesa con cierta humildad que su método no es el
anico, ni el verdadero, ni el mejor. Simplemente es el que encontré y le
resulté util. Es por ello que lo pone a disposicién del publico, para el
posible seguimiento de sus reglas. El autor estaba lejos de imaginar que
llegaria una época en que la transgresion del método podria acarrear
maltrato y persecucion”. (2002:p.2)

Los objetos de la psicologia histéricamente construidos —al decir de Kurt
Danziger (2001) tienen que ser analizados en el marco de la actividad
constructiva de la que son producto. Dentro de ellas ubica a las puramente
tedricas, que crean objetos conceptuales, las practicas que construyen objetos
técnicos como los test mentales y datos experimentales y las actividades
institucionales que definen objetos sociales como los terapeutas y los clientes.

El psicoanalisis como método de investigacion

Es Carlo Ginzburg, fundador de la microhistoria, y docente de la
Universidad de Bologne, -cuyas publicaciones se realizan en 1978, 1979- quien
va a ubicar el proceso metodolégico de investigacion utilizado por Freud a fines
del Siglo XIX en lo que denominé “paradigma del indicio”.

La hipétesis de Ginzburg (1994) es que a finales del siglo XIX "surgio
silenciosamente en el ambito de las ciencias humanas un modelo epistemolégico

(... un paradigma), al que no se le ha prestado aun suficiente atencion...
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ampliamente empleado en la préactica, aunque no se haya teorizado
explicitamente sobre él (p. 138).

Para dar cuenta del paradigma indiciario analiza el proceso metodolégico
en que se sostienen las investigaciones realizadas por Giovanny Morelli, -analiza
la originalidad de obras de arte-, Conan Doyle (con su personaje Sherlock
Holmes, un detective que descubre al autor del delito) y Sigmund Freud y el
paradigma del caso. La indagacion de estos tres referentes se sostiene en la
busqueda de indicios que a la mayoria les resultan imperceptibles.

La perspectiva Freudiana produce una ruptura epistemolégica con la
ciencia de su época, sostenida en el supuesto que el saber es un saber
constituido, problematico, inacabado y posible de revision permanente. Se trata
de un saber construido por el sujeto y sometido a las operaciones del sujeto que
no quiere saber, donde el ejercicio del método es el que pone en cuestion el
saber. Se produce asi un quiebre del proceso lineal de investigacion a la que se
identifica con la busqueda de huellas, vestigios, marcas que otros dejaron para
seguir esas pistas, posibilitando el conocimiento de algo que ha existido, sefial 0
indicio que da a conocer lo oculto, conjetura que permite inferir algo de lo que no
se tiene conocimiento directo, memoria o noticia de hechos.

Sigmund Freud en 1886 inicia la practica clinica como especialista de las
enfermedades nerviosas. Se va a enfrentar a lo que Bachelard (1985) identifica
como obstaculos epistemoldgicos, en tanto entorpecimientos y confusiones que
se producen en el acto mismo de conocer y que actian como causa de inercia
impidiendo el desarrollo del conocimiento” (p.15). Entre ellos, un obstaculo
central es el paradigma de la modernidad —positivista- en que se habia formado,
y desde el cual encaraba sus trabajos en laboratorios de fisiologia y neurologia
donde la perspectiva se focaliza en acomodar al sujeto al objeto de estudio. Esta
situacion contextual al decir de Elkin Ramirez (s.f.) “lo alejaban de la posibilidad
de abordar los temas de los cuales hablaban y sufrian sus pacientes: la
sexualidad, el amor, la locura, la muerte”

En el mismo sentido, Cancina (2008) sostiene que “el psicoanalisis fue
fundado por Freud en el entrecruzamiento entre su profesion de fe cientificista y
al mismo tiempo, el reconocimiento de tener que descifrar la retdrica del

inconsciente, sus juegos del lenguaje” (p.11)
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Lacan en el Seminario | advierte que Freud avanza en “una investigacion
que no estd marcada con el mismo estilo que las otras investigaciones
cientificas. Su campo es la verdad del sujeto” (Cancina: 2008:p.17). Esta
definicion corre al psicoanalisis de los debates que se ocupan y preocupan por
determinar en qué medida se ajusta al paradigma de ciencia propio de la
modernidad, en tanto sostiene que el mismo deberd ser leido en sus
particularidades circunscribiéndolo al campo que le es propio.

De las disputas en el campo y la necesidad de validacion da cuenta Freud
(1927) en El porvenir de una ilusion, al describir el proceso de investigacion y los
riesgos a los que esta sometido.

“Una investigacion que avanza libre de objeciones exteriores, cdmo
un mondélogo, corre cierto peligro. Es muy dificil ceder, ademas, a la
tentacion de apartar a un lado aquellas ideas propias que tratan de
interrumpirla, y todo ello se paga con una sensacion de inseguridad que
luego se quiere encubrir por medio de conclusiones demasiado radicales.
Asi, pues, situaré frente a mi un adversario que siga mi exposicion con
desconfiada critica y le cederé la palabra de cuando en cuando”. (p. 10)

Freud (1922 [1923]) en Psicoandlisis y teoria de la libido, define al
psicoanalisis como una combinacién entre un método para la investigacion de
procesos animicos inaccesibles de otro modo; un método terapéutico de
perturbaciones neuréticas basado en tal investigacién; y una serie de
conocimientos  psicologicos asi adquiridos, que van constituyendo
paulatinamente una nueva disciplina cientifica

“El psicoanalisis intenta resolver los problemas mas inmediatos de la
observacion, tantea sin dejar el apoyo de la experiencia, se considera
siempre inacabado y esta siempre dispuesto a rectificar o sustituir sus
teorias.” (p.14)

Cancina (2008) va a decir que el psicoanalisis es practica, clinica y teoria 'y
gue existe un anudamiento borromeico entre éstas.

En tanto método de investigacion de las neurosis y método de tratamiento,
su especificidad es paradojal, ya que investiga prohibiendo investigar, en razén
del recurso de la atencién flotante, pero es el ejercicio del método lo que le

permite a Freud investigar la causa de la neurosis. Ser& ese objeto de estudio lo
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que determina el método que Freud va a usar utilizando como técnicas la
asociacion libre y atencion flotante. Al respecto Freud advierte que las mismas
son resultado de su larga experiencia, su utilizacion ahorrara a muchos analistas
inttiles esfuerzos y los preservara de incurrir en peligrosas negligencias

La construccion del caso freudiano

El psicoanalisis como metodologia de investigacion se inscribe en un
campo de saber particular sostenido en el paradigma del indicio (Carlo Ginzburg)
al que Lacan denominard ciencias conjeturales. Al analizar el proceso
metodoldgico en que se sostienen las investigaciones de casos historicos y de
los casos presentados por Freud, el autor del paradigma indiciario sostiene que
los mismos habilitan la construccion de un saber. Lo que ensefia es el caso y se
produce saber para cada caso.

Allouch (1993) afirma que “asi como Maquiavelo pone en circulacion casos
histéricos, del mismo modo entre Breuer, Fliess y Freud los casos no dejan de
circular; en Maquiavelo y en Freud constituyen los lugares elegidos para debates
tedricos y fuentes de ensenanza” (p.50, 51)

Lacan afirma que el descubrimiento de Freud esta en el estatus en que
ubica el caso, en su singularidad. Los casos presentados como posibilidad de
ensefar se sostienen en la idea que son portadores de una verdad escondida
gue trata de desentrafiar. Esto va a significar tomar distancia del saber sabido,
ya que en la medida que se cree saber, no hay nada por aprender de los casos.

Las preocupaciones de Freud por explicar la naturaleza de las neurosis y la
formacion de los sintomas, van a tener como base el estudio de casos a partir
de problematicas articuladas a su practica. “Freud interroga su experiencia para
producir un saber” (Rubistein: 1997, p.1)

La construccion del caso tiene que ver con explicaciones y
argumentaciones tedricas que Freud va a traducir en historiales clinicos, donde
la singularidad del paciente se pone en juego. En estos historiales clinicos da
cuenta de un caso particular, formalizando de este modo una investigacion
realizada con anterioridad, en el espacio de la practica clinica.

Reconoce que publicar sus historiales clinicos es una tarea de dificil
solucion y advierte que éstos podrian referir a escribir la historia del paciente en

términos historicos o pragmaticos; brindar un historial clinico, o sea la historia de
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la enfermedad; un historial del tratamiento o sea la historia de la cura. En el caso
Dora, combina la historia de la enfermedad y la historia de la cura.

Podria decirse que la construccion del caso ocurre en el tiempo que sucede
a la cura, y debe ser leido desde los fundamentos que se definen en el campo
del psicoanalisis. “El historial clinico mismo, lo redacté sélo después de concluida
la cura apoyandome en mi memoria, cuando aun tenia su recuerdo fresco y
avivado por el interés de la publicacion”. (Freud, 1905 [1978], p.9)

Freud (1920[1919]) en Mas allad del principio de placer, muestra de qué
modo la préactica analitica ha transitado distintos momentos en su proceso de
construccion, centrandose en diferentes técnicas. En el primer momento aparece
la primacia de la interpretacion.

“Resultado de veinticinco afios de intensa labor ha sido que los fines
proximos de la técnica psicoanalitica sean hoy muy otros que los de su
principio. En los albores de nuestra técnica el médico analitico no podia
aspirar a otra cosa que a adivinar lo inconsciente oculto para el enfermo,
reunirlo y comunicéarselo en el momento debido. El psicoandlisis era ante
todo una ciencia de interpretacion” (p.10)

Un segundo momento la practica psicoanalitica es descripta por Freud
cuando hace referencia a la aparicion de un nuevo propasito “... forzar al enfermo
a confirmar la construccién por medio de su propio recuerdo” (p.10)

En un tercer momento va a focalizar su atencion en la dindmica de la
transferencia

“... en esta labor la cuestion principal se hallaba en vencer las
resistencias del enfermo, y el arte consistia en descubrirlas lo antes
posible, mostrarselas al paciente y moverle por un influjo personal —
sugestion actuante como transferencia— a hacer cesar las resistencias”
(p-10)

En Construcciones en el analisis, Freud (1937) indica que la tarea del
analista es “hacer surgir lo que ha sido olvidado a partir de las huellas que ha
dejado tras si, 0 mas correctamente, construirlo.” (p. 2)

Ademas de enfatizar la importancia que tienen las construcciones en el
analisis, da cuenta de la distancia temporal que separa a la interpretacion de la

construccion. Sefiala que es preciso abstenerse de realizar interpretaciones
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sobre los decires del paciente “hasta que se haya establecido en el paciente una
transferencia operativa” (Freud, 1913, p. 140).

El propio Freud (1937) va a comparar ese proceso de construccion del caso
0 reconstruccion como también lo denomina, con la tarea del arquedlogo que
‘reconstruye las decoraciones y pinturas murales partiendo de los restos
encontrados en las ruinas, lo mismo hace el psicoanalista cuando deduce sus
conclusiones de los fragmentos de recuerdos, de las asociaciones y de la
conducta del sujeto.(p.2)

Reconoce ademas que ambos estan expuestos a dificultades y errores. Al
respecto advierte “es facil imaginar las dudas correspondientes que surgen en el
caso de las construcciones psicoanaliticas” (p. 2)

No obstante ello, define la importancia que tiene hacer publico y comunicar
la produccion de un nuevo saber, cuidando preservar la identidad del paciente
cuyo caso expone, donde la dimension ética y la confidencialidad de la
informacion forman parte de sus preocupaciones.

“La comunicacion publica de lo que uno cree saber acerca de la
causacion y la ensambladura de la histeria se convierte en un deber, y es
vituperable cobardia omitirla, siempre que pueda evitarse el dafio
personal directo al enfermo en cuestion” (Freud: 1978, p.8)

Hacer publico un nuevo saber significa “exponerse”, abrir el debate, estar
dispuesto a la critica, cuestién que Freud explicita en referencia a los publicos
para los cuales escribe, y ante quiénes en forma permanente construye
fundamentos con el propdsito de validar y justificar sus teorias, ademas de
advertir desde qué lugar leer sus producciones.

“Sé que hay -al menos en esta ciudad- muchos médicos que (cosa
bastante repugnante) querran leer un caso clinico de esta indole como
una novela con clave destinada a su diversion y no como una contribucion
a la psicopatologia de las neurosis. A esta clase de lectores les aseguro
gue todos los historiales clinicos que tal vez publique en lo sucesivo
burlaran su sagacidad mediante similares garantias de secreto... lo nuevo
ha suscitado siempre extrafieza y resistencia.” (Freud: 1978, p.8)

En Freud, la construccion del caso esta a cargo del analista, quién explicita

a través de él, por un lado, la particularidad y singularidad de los actos de un
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sujeto y por el otro, lo que dice del caso tiene como propésito sostener una teoria.
La preocupacion estd focalizada en esclarecer los casos mas habituales y
frecuentes, es decir, casos tipicos.

Otro aspecto que forma parte de las preocupaciones de Freud y del cual da
cuenta en “Palabras introductorias” a la presentacion del Caso Dora, son las
dificultades técnicas con que se enfrenta en la redaccion de los informes.

Un aspecto destacado de los historiales clinicos es que ofrecen “un
fragmento de analisis”, afirmacion de Freud que pone en juego la construccién
de un saber temporal, sujeto a nuevas escrituras, que nunca podra ser
“‘completo” en contraste con la concepcion de completud del conocimiento propio
de su época.

La lectura del historial clinico del caso Dora, me habilita a sostener la
presencia de una estrategia metodolégica de construccion de saber donde se
pone en juego un relato que describe, interroga, argumenta, justifica, muestra
aspectos no resueltos junto a la busqueda de nuevos significados e
interpretaciones. Marca contradicciones, examina sus afirmaciones e hipétesis,
argumenta frente a prenociones del sentido comun, desafia a un publico lector
(médicos), explicita desde qué lugar leer sus afirmaciones, interpela discursos
que circulan, construye conjeturas, compara sus hallazgos con el saber ya
adquirido, establece regularidades que se ponen en tensién con la singularidad
del caso. Discute desde el texto posturas, miradas, conceptualiza, produce
teoria. Un estilo de escritura, que el propio Freud va a diferenciar del texto
literario

Considero necesario sefialar que la elaboracion y construccion del caso
difiere de la fabrica de caso, puesto que en esta ultima quien la efectia es una
tercera persona (Cancina, 2008), es decir la fabrica de caso se realiza a partir
del trabajo clinico que realizo otro analista o bien, ésta se puede desarrollar sobre
una produccién o suceso perteneciente a un orden de conocimiento ajeno, en
primera instancia, al ambito clinico. La lectura psicoanalitica de obras de arte,
como el Moisés de Miguel Angel que realizara Freud habilitan a pensar que es
posible hacer una lectura psicoanalitica en distintos ambitos o textos en sus
diversos formatos. La misma autora diferencia psicoanalisis como préactica de la

cura, de lo que puede ser lectura psicoanalitica, a la que identifica como “fabrica
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de casos” Se pueden producir lecturas clinicas en el terreno de la educacion...
si hay la posibilidad de una escucha psicoanalitica.

En cambio, la construccion del caso demanda que sea el analista, que ha
dirigido la cura, quien ponga en discurso, en otro tiempo, la historicidad del
paciente.

Un caso es un caso si testimonia, y se lo hace de la incidencia logica de
un decir en el dispositivo de la cura, y de su orientacidén hacia el tratamiento
de un problema real, de un problema libidinal, de un problema de goce.
(Laurent, 2000, p. 3).

Algunas conclusiones preliminares

Pensar “el caso” como objeto de analisis posibilita identificar sus alcances
segun las concepciones de conocimiento o saber -como lo plantea el
psicoandlisis-, de investigacion, sujeto y método, que se pongan en juego las
gue logran legitimarse al interior del paradigma en que se sostienen.

Si bien la incorporacion del caso en investigaciones en psicoanalisis
adquiere especificidades y particularidades, habilita un reconocimiento del otro
como sujeto, quién no solo es reconocido, sino que existe preocupaciéon por dar
cuenta de sus decires desde la posicién y lugar en que los mismos los producen.

Hablar del caso en Freud significa reconocer que los mismos habilitan la
construccion de un saber. Lo que ensefa es el caso y se produce saber para
cada caso en su singularidad. Para Lacan el descubrimiento de Freud esté en el
estatus en que ubica el caso como portador de una verdad escondida que hay
qgue develar, porgue en la medida que se cree saber, no hay nada por aprender
de los casos.

La construccion del caso tiene que ver con explicaciones y
argumentaciones teoricas que Freud va a traducir en historiales clinicos, donde
la singularidad del sujeto se pone en juego. Desde esta concepcion del caso
freudiano, sélo es posible pensar su utilizaciébn en investigacion por quiénes
realizan una préactica clinica, ya que el psicoandlisis es un método de
investigacion y de cura, cuya teorizacion se traduce en los historiales clinicos.
No obstante ello, los aportes del psicoanalisis también habilitan la realizacion de

lecturas psicoanaliticas a las que Cancina identifica como “fabrica de casos”
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Profundizar la estrategia metodoldgica de construccion de saber a partir de
la lectura del caso Dora me ha posibilitado recuperar un modo de produccion de
saberes y escritura que enriguece y pone en tension la produccion de
documentos o informes no so6lo en psicoanalisis sino que son un aporte valioso
para producir investigaciones cualitativas. Adquieren asi nuevos significados
poner en juego preguntas, argumentaciones, justificaciones, dar cuenta de lo no
resuelto, advertir sobre los alcances e incompletud de los resultados, mostrar
contradicciones, elaborar conjeturas, poner en tension discursos hegemonicos,
advertir sobre los alcances y perspectivas de la teoria que se construye.
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Resumen

El presente trabajo tiene como objetivo exponer los avances de
investigacion del proyecto “Intenciones de renunciar al trabajo: un estudio de su
relacion con el estrés, la inseguridad laboral, las percepciones de justicia y la
identificacion organizacional”’, radicado en la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional de Rosario. En esta ocasién, se presentan los resultados
de la primera etapa metodoldgica del proyecto, a lo largo de la cual se disefid y
validé la Escala de Intenciones de Renunciar al Trabajo, al tiempo que se adapté
y validé la Escala de Inseguridad Laboral de Borg y Elizur (1992) para su empleo
con trabajadores argentinos. Con respecto al primer instrumento, a partir de la
revision tedrica sobre el tema, del andlisis de las escalas disponibles en otros
paises y de entrevistas con expertos, se elabordé una version prototipica del
instrumento, la que fue examinada mediante una prueba piloto. La version final
de la Escala de Intenciones de Renunciar al Trabajo se administré a una muestra
de 233 empleados argentinos de distintas organizaciones (54.5% varones; edad
media 27.7 afos). Los analisis factoriales exploratorio y confirmatorio arrojaron
una estructura unifactorial integrada por siete items (a = .91). En cuanto a la
Escala de Inseguridad Laboral, luego de analizar las correspondientes
equivalencias conceptual, semantica y operacional, la version adaptada del
instrumento fue administrada a la muestra de 233 empleados mencionada
anteriormente. En linea con la validacién original de la escala efectuada por Borg
y Elizur, los analisis factoriales exploratorio y confirmatorio mostraron una

estructura bifactorial: “Inseguridad laboral afectiva” (3 items; a = .63) e
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“Inseguridad laboral cognitiva® (6 items; a = .82). Ambos instrumentos
evidenciaron validez de criterio e indices de consistencia interna satisfactorios.
En conjunto, las propiedades psicométricas observadas indican la aplicabilidad
de estas escalas al contexto organizacional local.

Introduccion

Los cambios socioecondmicos y laborales acaecidos desde mediados del
siglo XX a esta parte (globalizacion de las economias, liberalizacion de los
mercados, establecimiento de nuevas reglas de contratacion y empleo,
precarizacion e inestabilidad laboral, entre otros) han contribuido al aumento
progresivo de la rotacién de trabajadores en busca de genuinas opciones
laborales (Neffa, Oliveri, Persia & Trucco, 2010; Omar, 2006). Esta rotacion de
empleados no so6lo perturba el funcionamiento organizacional, sino que conlleva
gastos de reclutamiento, seleccion y capacitacién del nuevo personal (Chang,
Wang & Huang, 2013). Incluso antes de la renuncia efectiva, muchas personas
manifiestan intenciones de renunciar al trabajo (IR), definidas como la voluntad
consciente y deliberada de los sujetos por abandonar su organizacion laboral,
siendo el dltimo paso en una serie de cogniciones de retirada (Tett & Meyer,
1993). Dado que la intencidbn conductual es un determinante confiable del
comportamiento real, y considerando las dificultades para rastrear a los sujetos
gue ya dejaron sus empleos, los especialistas organizacionales se inclinan por
utilizar las IR como variable criterio en sus intentos por comprender los multiples
factores que hacen que los empleados deseen abandonar sus puestos de trabajo
(Poon, 2012). De hecho, se ha informado que las IR constituyen una grave
problematica que impacta negativamente tanto sobre los individuos como sobre
la organizacién, ocasionando ausentismo, aumento de la frustracion,
disminucion de la motivacion, falta de creatividad y bajo rendimiento laboral
(Chang et al., 2013).

Frente a este panorama, la identificacion de las variables psicosociales
relacionadas con las IR se erige como una estrategia necesaria para poder
prevenir e intervenir sobre este fendmeno. Entre tales variables, el estrés laboral
(Omar, 2006), las percepciones de justicia organizacional (Poon, 2012), la
percepcion de inseguridad laboral (Stiglbauer, Selenko, Batinic & Jodlbauer,

2012) y laidentificacion con la organizacion (Randsley de Moura, Abrams, Retter,

148



Gunnarsdottir & Ando, 2009), por su potencial impacto sobre las IR de los
empleados, vienen despertando creciente interés entre los investigadores de la
psicologia organizacional y del trabajo. En este contexto, el proyecto de
investigacion “Intenciones de renunciar al trabajo: un estudio de su relacién con
el estrés, la inseguridad laboral, las percepciones de justicia y la identificacién
organizacional” (cédigo 1PSI318), radicado en la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional de Rosario, se propuso analizar las posibles
interrelaciones entre estas variables en muestras de empleados argentinos. Para
ello, en una primera etapa, se disefié y validé una Escala de Intenciones de
Renunciar al Trabajo, al tiempo que se adapté y validé la Escala de Inseguridad
Laboral de Borg y Elizur (1992) para su empleo con trabajadores argentinos. En
la segunda etapa del proyecto, se aplicd una bateria de reconocidas escalas
disefiadas para medir las variables en estudio (incluidas las dos medidas
validadas en la primera etapa) a una muestra de 408 empleados argentinos. El
analisis de los datos obtenidos permitird poner a prueba las hipotesis planteadas.
En esta oportunidad, a fin de comunicar los avances de la investigacion, se
presentan los resultados de la primera etapa del proyecto, recientemente
concluida.
Disefio y validacion de la escala de intenciones de renunciar al trabajo

Con el objeto de explorar la variable IR, se disefié y validé una escala para
su aplicacibn en el contexto organizacional local. Siguiendo las
recomendaciones psicométricas mas recientes, se procedié al desarrollo de este
instrumento del modo que se describe a continuacion.

Método

El desarrollo de la Escala de Intenciones de Renunciar al Trabajo (Escala
de IR) se llevd a cabo a lo largo de tres etapas metodoldgicas, a saber:

Etapa 1. El objetivo de esta primera etapa metodoldgica fue elaborar una
version prototipica del instrumento. Con tal propdsito, se revisaron los
antecedentes teoricos sobre el tema y se analizaron los instrumentos disponibles
en otras culturas. De particular utilidad resultd la escala desarrollada por
Kelloway, Gottlieb y Barham (1999) en Canad4, dadas las satisfactorias
propiedades psicométricas que informaron los autores. Con el fin de capitalizar

los cuatro items que integran este instrumento a la Escala de IR en desarrollo,
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se efectuo el correspondiente proceso de traduccion-retraduccién de los mismos,
adaptandolos a las particularidades culturales y linglisticas de la poblacion
objetivo. Asimismo, se llevaron a cabo entrevistas con tres expertos en
psicologia organizacional y del trabajo, quienes sugirieron adicionar ocho items
a la version prototipica en construccion, a efectos de cubrir el espectro necesario
para su validez de contenido.

Etapa 2. El objetivo de esta segunda etapa metodolégica fue poner a
prueba la escala prototipica desarrollada en la etapa precedente mediante la
realizacion de un estudio piloto con una muestra no probabilistica de 86
trabajadores argentinos (53.5% mujeres; promedio de edad = 29 afos). Los
resultados de esta etapa permitieron examinar la adecuacion semantica y
sintactica de los items, la claridad de las instrucciones provistas, la comprensién
de la escala Likert de 5 puntos utilizada y el tiempo empleado para completar la
escala. El andlisis de los items por el método de los grupos extremos indicé la
conveniencia de eliminar cinco de los 12 reactivos inicialmente propuestos, por
presentar escasa capacidad discriminativa (segun contraste de los puntajes
obtenidos en cada item entre el grupo superior y el grupo inferior utilizando el
estadistico U de Mann-Whitney). De este modo, la version definitiva de la Escala
de IR quedd integrada por siete reactivos.

Etapa 3. Esta tercera y ultima etapa metodoldgica tuvo como objetivo
determinar las propiedades psicométricas del instrumento a través de analisis de
confiabilidad y validez. Para alcanzar este objetivo, se obtuvo una muestra no
probabilistica de 233 empleados argentinos de distintas organizaciones (106
mujeres y 127 varones). El promedio de edad fue de 27.7 afios (DT =8.89) y el
de antigtiedad laboral de 4.23 afios (DT = 5.20). En cuanto a la educacién formal
recibida, el 43.3% tenia nivel educativo primario/secundario y el 56.7% tenia nivel
educativo superior (terciario o universitario). En lo que hace al ramo
organizacional, mientras el 45.5% se desempefaba en empresas de comercios
0 servicios, el 27.5% lo hacia en el ramo industrial, el 15.5% en educacion, el
6.4% en la administracion publica y el 5.2% restante en el ambito de la salud.
Del total de los encuestados, el 43.8% se desempefiaba bajo régimen de
contrato laboral, el 52.4% eran empleados permanentes y el 3.8% restante

ocupaba puestos de direccion, jefatura o gerencia.
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La recoleccion de los datos se efectud en diversas organizaciones, tanto
publicas como privadas, radicadas en la zona centro del pais, previa autorizacion
por parte de sus directivos. La participacion de los trabajadores fue anénima y
voluntaria, requiriéndose la firma de un protocolo de consentimiento informado.

La bateria de recolecciéon de datos estuvo integrada por los siguientes
instrumentos: (1) la version definitiva de la Escala de IR desarrollada; (2) la
validacion argentina (Salessi & Omar, en prensa) de la Escala de Satisfaccion
Laboral Genérica de Mac Donald y Mac Intyre (1997); (3) la versidon
latinoamericana (Gonzalez Llaneza, 2007) del Inventario de Burnout de Maslach
y Jackson (1986). Para responder, los individuos emplearon una escala tipo
Likert de 5 puntos, variando de 1 (nunca) a 5 (siempre). La bateria se complet6
con una seccidon de datos sociodemograficos de interés (edad, género, nivel
educativo, antigiiedad laboral, cargo, sector y ramo organizacional).

Con el fin de determinar la validez estructural de la escala en construccion,
se efectud un analisis factorial exploratorio (AFE), seguido de un analisis factorial
confirmatorio (AFC). La validez de criterio se determiné a través de la correlacion
con variables que, de acuerdo con estudios previos (Campbell, Perry, Maertz,
Allen & Griffeth, 2013; Kuo, Lin & Li, 2014), se asocian con las IR de los
trabajadores. La confiabilidad del instrumento se calculé mediante coeficientes
de consistencia interna alfa de Cronbach. Los resultados de esta tercera etapa
metodoldgica se presentan a continuacion.

Resultados

En primer lugar, los datos obtenidos fueron sometidos a un AFE con auxilio
del software SPSS 18. Tanto la prueba de esfericidad de Bartlett (x2 = 950.49; p
<.001) como la medida de adecuacién muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO =
.91) indicaron la adecuacion de la matriz de datos para ser factorizada. El AFE
efectuado mostré que todos los items de la escala saturaron en un unico factor
gue explico el 64.97% de la varianza total del constructo IR (Tabla 1).

Tabla 1. Composicién y peso factorial de cada item de la Escala de IR

) i Peso

N° Contenido del item )
Factorial

1 Estoy pensando en dejar el trabajo que tengo 811

2 Pretendo renunciar a este trabajo en los proximos meses 738
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3 Tengo la intencién de dejar mi trabajo actual y buscar uno .843
nuevo
4 Tengo la intencion de preguntarle a mis conocidos acerca de
nuevas oportunidades laborales 171
5 No pretendo permanecer en este trabajo por mucho tiempo .818
6 Renunciaria a este trabajo si me fuera posible .809
7 Es posible gue en breve busque nuevas oportunidades laborales .846
Coeficiente alfa de Cronbach (o) 91

En segundo lugar, y con el propésito de poner a prueba el modelo sugerido
por el AFE, se calculé un AFC con ayuda del software AMOS 20. Los indices de
bondad de ajuste obtenidos para el modelo unidimensional resultaron muy
satisfactorios: x2 =1.11, p =.35; GFI =.98; AGFI = .96; CFl =.99; RMSEA = .02.
Por lo que el AFC ratifico la estructura unifactorial sugerida por el AFE (Figura
1).

IR Item 1

IR Item 2

IR Item 3

INTENCIONES DE RENUNCIAR

IR ltem 4

IR Item 5

IR Item 6

IR ltem 7

Figura 1. Modelo obtenido del AFC para la Escala de IR

Asimismo, con el fin de explorar la validez de criterio del instrumento, se
calcularon las correlaciones bivariadas de Pearson entre las variables IR,
sindrome de burnout y satisfaccién laboral. Tal como era esperado, los
resultados mostraron que las IR se asocian negativamente con la satisfaccion
laboral (r = -.65, p < .001) y positivamente con el sindrome de burnout como
puntaje global (r = .49, p < .001). Estos resultados apoyan la validez de criterio
de la escala disefiada. Cabe asimismo destacar que la confiabilidad observada

fue muy satisfactoria (a = .91).
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Adaptacién y validacion de la escala de inseguridad laboral

La inseguridad laboral (IL) ha sido definida como la percepcion de amenaza
potencial contra la continuidad del trabajo actual de un individuo (Heaney, Israel
& House, 1994). Implica, ademas, la percepcion de falta de control y un
sentimiento de impotencia e imprevisibilidad (Stiglbauer et al., 2012). A efectos
de estudiar esta problematica en el contexto organizacional local, el objetivo del
presente trabajo fue adaptar y validar la Escala de Inseguridad Laboral (Escala
de IL) de Borg y Elizur (1992) con muestras de empleados argentinos.

Método

La adaptacion y validacion del instrumento se realizdé a lo largo de las
siguientes etapas metodologicas:

Etapa 1. Esta primera etapa tuvo como propdsito adaptar tanto conceptual
como linglisticamente la version original de la escala para su empleo en el
ambito organizacional argentino. Para lograr este objetivo, se efectu6 una
revision bibliografica sobre el tema en estudio, comprobandose la equivalencia
conceptual del constructo IL a nivel transcultural. A su vez, el proceso de
traduccion-retraduccion de los 9 items que integran la escala original permitio
determinar la equivalencia semantica entre los idiomas involucrados.

Etapa 2. La segunda etapa metodolégica busco poner a prueba la version
adaptada de la Escala de IL mediante una prueba piloto realizada sobre una
muestra de 74 trabajadores argentinos (58% mujeres; promedio de edad = 24
afos) asistentes a instituciones educativas de nivel medio y superior. Este
estudio piloto posibilitd explorar la equivalencia operacional, ya que se observé
qgue los items eran comprendidos, que las instrucciones estaban claramente
indicadas y que la escala Likert de 5 puntos elegida no generaba dificultades.

Etapa 3. Finalmente, la tercera etapa metodoldgica tuvo como objetivo
analizar las propiedades psicométricas de la escala adaptada, examinando la
equivalencia de medicion a través del célculo de medidas de confiabilidad y
validez. Esta etapa fue desarrollada de forma simultdnea con la etapa
metodoldgica 3 correspondiente a la validacion de la Escala de IR, por lo que
ambas coinciden tanto en la muestra de trabajadores obtenida (n = 233; 54.5%
varones; media de edad = 27.7 afos; media de antigiedad laboral = 4.2 afios)

como en el procedimiento de recoleccion de los datos en organizaciones publicas
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y privadas. Por esta razon, la bateria de recoleccion descrita anteriormente
incluyo, ademas, la version adaptada de la Escala de IL. Con miras a analizar la
equivalencia de medicion entre la version original y la version adaptada de la
escala, se efectuaron un AFE y un AFC. Nuevamente, la validez de criterio se
determino a través de la correlacion con variables usualmente vinculadas con la
IL. La confiabilidad del instrumento se explor6 mediante el coeficiente alfa de
Cronbach. Los resultados de esta tercera etapa se exponen a continuacion.
Resultados

En primer lugar, se llevo a cabo un AFE con rotacion Oblimin, empleando
el paquete SPSS 18. La prueba de esferidad de Bartlett (x2 = 562.95; p <.001)
y la medida de adecuacion muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO = .78)
indicaron la pertinencia de este analisis para la matriz de datos. En consonancia
con la validacion original de la escala efectuada por Borg y Elizur, los resultados
del AFE mostraron una estructura de dos factores que explico el 52.89% de la
varianza total, los que fueron denominados “IL afectiva” (3 items) e “IL cognitiva”
(6 items). La Tabla 2 presenta la composicion de la escala, los pesos factoriales

de los reactivos y los coeficientes alfa de Cronbach (a).

Tabla 2. Composicion y peso factorial de cada item de la Escala de IL

Factor 1 Factor 2
[\ Contenido del item IL IL
afectiva cognitiva
1 Me preocupa la posibilidad de .648
ser despedido de mi trabajo
2 La posibilidad de perder mi .858
trabajo me produce mucho estrés
3 Me sentiria estresado si tuviera .625
que luchar por mi trabajo
4* Creo que mi trabajo es un 765
trabajo estable
5* Conozco claramente mis 549
posibilidades de ascenso laboral en
los proximos afios
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6* Pienso que voy a conservar mi .784

trabajo por los proximos afos

7* Considero que mi carrera 172

laboral es estable

8* Pienso que conservaré mi 791

trabajo por mucho tiempo

g* Tengo confianza que en mi .652
trabajo se introducirdn nuevas
tecnologias

Coeficiente alfa de Cronbach .63 .82

CY)

* [tems inversos
Seguidamente, el AFC calculado ratificé la estructura bifactorial obtenida,
evidenciando muy buenos indices de ajuste (x2/gl = 1.63, p < .005; GFI = .96;
AGFI = .93; CFI = .97; TLI = .96; RMSEA = .05). La Figura 2 ilustra el modelo

factorial arrojado por este andlisis.

29

IL Item 5
43

68 ILitem 6 e
79
ILltem 7 e .
68
&2 ILitem 8 @
ILitem 9

Figura 2. Modelo obtenido del AFC para la Escala de IL

Con respecto a la validez de criterio, y en linea con lo informado por
investigaciones previas, ambas facetas de la IL se relacionaron negativamente
con la satisfaccion laboral de los trabajadores (IL afectiva: r = -.23, p < .01; IL
cognitiva: r = -.70, p < .001) y positivamente con el sindrome de burnout como
puntaje total (IL afectiva: r = .20, p < .01, IL cognitiva: r = .32, p <.001) y. En lo

qgue hace a la confiabilidad del instrumento, si bien la dimensién IL cognitiva
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obtuvo un indice de confiabilidad satisfactorio (a = .82), la dimension IL afectiva
mostrd un valor alfa de Cronbach cuestionable (a = .63).
Conclusion

El presente trabajo tuvo como objetivo, por un lado, presentar el disefio y la
validacion de una Escala de Intenciones de Renunciar al Trabajo, y, por el otro,
adaptar y validar la Escala de Inseguridad Laboral de Borg y Elizur (1992) para
su empleo con trabajadores argentinos. En ambos casos, la validez de
contenido, de constructo y de criterio quedaron demostradas a partir de las

pruebas piloto realizadas y de los analisis factoriales efectuados (AFE y AFC). A

su vez, el coeficiente alfa de Cronbach indic6 una alta homogeneidad y

coherencia de los items que integran la Escala de Renunciar al Trabajo. En

cuanto a la Escala de Inseguridad Laboral, si bien la confiabilidad de la dimensién
cognitiva resultd satisfactoria, el valor alfa de Cronbach observado para la
dimension afectiva fue limitado. Este hallazgo podria mejorarse mediante la
adicion de reactivos tendientes a lograr una mayor consistencia interna,
respetando el espectro de validez de contenido del constructo. Pese a esta
dificultad, tomados en conjunto, los resultados obtenidos permiten concluir que
ambas escalas presentan propiedades psicométricas satisfactorias, lo que las
convierte en instrumentos idoéneos para emplearse en el &mbito organizacional
local.
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Facultad de Psicologia. UNR
Resumen

El articulo presenta una Investigacion, en sus momentos iniciales,
desarrollada en el marco de la Cétedra de Metodologias de la Investigacion en
Psicologia de la Facultad de Psicologia de Rosario (UNR). La misma tiene como
objetivo principal analizar e interpretar la metodologia de la investigacion
construida en el contexto de tres teorias consideradas relevantes en la
formacién actual en Psicologia: la Psicologia Cognitiva, la Psicologia Cultural y
el Psicoandlisis. La investigacién da continuidad a otros estudios realizados por
este equipo sobre los enfoques tedricos metodologicos desarrollados
histéricamente en la formacién profesional de psicélogos y psicologas en la
Carrera de Psicologia de la UNR. Estos estudios se organizan sobre la
suposicion segun la cual la construccién de los problemas de investigacion
académico-disciplinares requieren de un soélido conocimiento de las teorias
psicolégicas y el planteo metodolégico que cada una de las mismas conlleva.
Esto resulta relevante para la formulacion de problemas coherentes con
instancias de contrastacibn y con el modo de exposicion. Esta nueva
investigacion ayudara a revisar y reorientar la ensefianza y formacién en
Metodologias de la Investigacion en Psicologia, tarea en la cual todos los
miembros del equipo se encuentran implicados.

Problemay Enfoque Metodologico

Entendemos que la Psicologia, como campo cientifico, aparece organizada
e institucionalizada en una serie de proyectos, paradigmas o programas que
conforman histéricamente los saberes disciplinares sosteniendo metodologias
disimiles y métodos heterogéneos tanto en la produccion de conocimientos como
en la organizacion y orientacion de las practicas profesionales (Temporetti, 2006;

Temporetti & Gerlero, 2010). Ello exige el analisis de la diversidad teorica y
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metodoldgica en la Psicologia en la basqueda de comprender las variadas
opciones presentes y pasadas en la produccion cientifica de la disciplina.

Este estudio se propone sistematizar y profundizar el desarrollo de la
investigacion en tres teorias sustantivas de la Psicologia que conforman
modalidades vigentes en el quehacer de la investigacion: el Psicoanalisis, la
Psicologia Cognitiva y la Psicologia Cultural. Estableciendo un marco temporal
que se inicia en el momento de la constitucion de estas teorias hasta la
actualidad, se rastreara el modo en que han elaborado las metodologias de la
investigacion

La investigacion se desarrolla sobre la base de un disefio descriptivo y
hermenéutico sustentado en el analisis interpretativo critico de un corpus
documental relacionado con las tres teorias indicadas. Los textos seleccionados
aportan a la informacién que se pretende construir, en forma directa e indirecta.
Se contempla el andlisis de fuentes documentales sobre la produccion cientifica
de autores fundantes (historicos) de las perspectivas indicadas y de documentos
(articulos cientificos publicados) producidos por autores e investigadores
contemporéaneos (actuales). En cuanto a la seleccion de los documentos se toma
como un criterio fundamental la relevancia y pertinencia por su valor como
referente de la teoria psicologica seleccionada y donde se puede apreciar o se
da cuenta de su perspectiva metodoldgica. Se prevé también la realizacion de
entrevistas y/o consultas a expertos y expertas sobre la cuestion.

El procedimiento analitico interpretativo, de cada una de los proyectos, se
orienta sobre por los tres pilares fundamentales desarrollados por Vigotski (1926)
para el analisis de las teorias psicoldgicas de su época: (a) Critica sistematica a
las teorias psicoldgicas en el marco de sus condiciones histéricas. Se consideran
los escenarios geopoliticos, los contextos socio-historicos y las culturas
académicas y cientificas en los cuales emergieron y en las transformaciones
producidas en reelaboraciones posteriores. (b) Analisis teérico-metodoldgico que
identifica los supuestos ontolégicos y epistemolégicos que guiaron y guian la
problematizacion, las hipotesis o suposiciones fundamentales, las formas de
problematizacion, el entramado de relaciones que entrafia la construccion del

objeto y las instancias de validacidbn empirica y de la exposicion. (c) Los
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procedimientos metodoldgicos especificos (métodos y técnicas) que cada teoria
ha generado para la produccion de conocimiento en el campo disciplinario

El analisis de la informacion de los documentos se realiza en funcion del
siguiente esquema, que no implica una secuencia de pasos rigidos sino un
marco de referencia para optimizar el proceso de indagacion documental: (a)
Descripcién externa del documento: titulo, autor, afio de publicacion, tipo
documental (original, revision, articulo, conferencia, entrevista), idioma original
del documento, datos de traduccion (b) Analisis de contenido o interno:
referencias mas destacadas orientadas al esclarecimiento de la metodologia de
la investigacion. Se seleccionan los fragmentos de las obras que ejemplifiquen
con mayor pertinencia los aspectos en estudio. En una primera seleccion, se
utilizan como fuente secundaria el siguiente corpus documental:

En relacion al Psicoanalisis. Los autores identificados para el andlisis de su
produccién escrita son S. Freud y J. Lacan. Ambos se caracterizaron por
sistematizar los avances teoricos y metodolégicos que fueron realizando. La
seleccion de articulos se realiza en base a la identificacion de los utilizados en
los andlisis previos por otros autores (Milner 1996; Azaretto et. al, 2008; Cancina,
2008). En principio, de la amplia produccién de S. Freud, se analizaran los
siguientes textos metapsicolégicos: Proyecto de una psicologia para neurélogos
(1895), La interpretacion de los suefios (1900) y Construcciones en el analisis
(1937). Segun la periodizacion propuesta por J.C. Milner (1996) la obra de Lacan
puede comprenderse en tres momentos. El “primer clasicismo lacaniano”, que
inaugura el Discurso de Roma (1953), y cuyas premisas descansan sobre
postulados de la linguistica estructural. El “segundo clasicismo”, abarca los afos
’70, y afirma la vertiente de la formalizacion matematica, mientras el ultimo
periodo es denominado como “la deconstruccion”. Siguiendo su analisis, se
seleccionan tres escritos que representan cada momento de su obra: La
direccién de la cura y los principios de su poder (1958), Posicion del inconsciente
(1964) y El atolondraduch (1972), Joyce Sintoma (1979).

En relacion a la Psicologia Cognitiva. Siendo amplios los debates actuales
dentro de esta perspectiva tedrica metodoldgica se decidio recuperar la obra de
autores de extenso reconocimiento. De cada uno de ellos se selecciona una de

sus producciones escritas consideradas obras referentes en la perspectiva:
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Fodor J. La modularidad de la mente (1983), Gardner H. La nueva ciencia de la
mente (1985), Pylyshyn, Z. (1984) Computacién y cognicion, De Vega, M. (1984)
Introduccion a la Psicologia Cognitiva.

En relacion a la Psicologia Cultural. Siendo el corpus teérico de mas
reciente desarrollo, y dentro de la diversidad de autores que hoy se encuentran
sosteniendo esta perspectiva tedrico metodologica, se decide priorizar el andlisis
de las obras de los dos autores identificados como los principales referentes: L.
Vigotski y J. Bruner. De la obra del primero, se analizan en una primera etapa:
El significado historico de la crisis de la Psicologia (1927), Historia del desarrollo
de las funciones psiquicas superiores (1931) y Pensamiento y habla (1934).
Mientras que de la obra de J. Bruner, se analizan: Actos de significado (1990),
Educacion puerta de la cultura (1996) y La fabrica de historias. Derecho,
Literatura, Vida (2002).

Importancia de la problemética y el estado actual de los conocimientos
sobre el tema.

Los procesos de revision sobre la formacién profesional en psicologia
comienzan poco después de creadas las primeras carreras de Psicologia,
aunque su abordaje sistematico se inicia hacia mediados del siglo XX (Benito,
2009). Actualmente, esta discusion se da en el marco del proceso de evaluacion
y acreditacion de las carreras de grado por la Comisién Nacional de Evaluacion
y Acreditacion Universitaria (CONEAU).

A partir de la creacion del Mercado Comun del Sur (MERCOSUR), resurge
el debate sobre el establecimiento de criterios comunes que permitan la
integracion en la formacién y en el ejercicio profesional para la region. Los
documentos elaborados en 1998 y 2001 con este fin, destacan tanto el desarrollo
de capacidades profesionales, cuanto la consolidacion de una formacién que
genere conocimientos sobre los procesos psicologicos basicos, las teorias y
sistemas psicoldgicos, las perspectivas epistemoldgicas que las fundamentan, y
la enseflanza de la investigacion cientifica en el campo especifico de la
disciplina.

En el mismo sentido, es explicita la trascendencia y relevancia de la
ensefianza de la metodologia de la investigacién en la normativa del Ministerio

de Educacion argentino, que rige los contenidos curriculares basicos para la
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formacién en Psicologia (Res. 343/09 ME), y constituye un punto de partida
insoslayable para interpretar el significado y discurrir sobre el alcance que se le
da a la formacién en investigacion en las Carreras de Psicologia en Argentina.

Pese a ello, un informe elaborado por la Asociacion de Unidades
Académicas de Psicologia (AUAPsiI), recuperado por Garcia (2009), detalla
significativas vacancias en la formacion de las psicélogas y los psicélogos entre
las que destaca la insuficiente formacion en investigacion, tanto en metodologia
de la investigacion como en filosofia de las ciencias.

Estudios empiricos realizados sobre la formacion en investigacion de los
profesionales en psicologia identifican que es escasa la bibliografia incluida en
los programas de las asignaturas de grado que contrasten las teorias
psicolégicas con investigaciones empiricas o con resultados concretos de su
aplicacion profesional (Garcia, 2009). Ello implica que no se pone en tela de
juicio a las teorias y se dificulta su articulacion con las practicas.

Asimismo, Klappenbach (2009) sefial6 que el corte profesionalizante que
ha hegemonizado las Carreras de Psicologia en el pais ha desdibujado el lugar
de la enseflanza de la metodologia de la investigacion, ubicAndola de forma
marginal dentro de los planes de estudio, teniendo una dedicacién horaria inferior
al 10% de la carga horaria total.

En virtud de ello puede afirmarse que la indagacién de la formacion en la
investigacién cientifica en la Psicologia, nos ubica en un espacio de
confrontaciéon y contradicciones vinculado con la definicion intrinseca al perfil
profesional. Al mismo tiempo, se vincula con la tensién teérico y metodologica
gue atraviesa la construccién histdrica del propio campo disciplinar, los debates
entre la dimensidén de caracter instrumental y técnico de la investigacion y
aguellas perspectivas que introducen reflexiones gnoseologicas vy
epistemoldgicas a la vez que, ligan la especificidad ontolégica de lo psicologico
en las propuestas curriculares.

Distintos proyectos, paradigmas y programas conforman histéricamente la
disciplina. Cada uno de los cuales ha sostenido, en la produccion de
conocimientos, metodologias disimiles y métodos heterogéneos. Sin embargo,

sus diferencias no terminan alli, en sus desarrollos teéricos sostienen diversas
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concepciones sobre la naturaleza de los fendmenos psicolégicos y sobre los
enfoques epistemoldgicos para abordar a los mismos. (Temporetti 2006)

Reflexionar acerca de la metodologia de la investigacion en la formacion
del psicologo, tal como ha sido afirmado por este equipo en un estudio previo
(UNR 1PSI235), conlleva el reconocimiento de la existencia de, al menos, dos
grandes perspectivas en la misma. Cada concepcion define un modo particular
de desplegar una practica de investigacion y de encarar el proceso de ensefianza
y aprendizaje (Vigotski 1931). La posicion primera, concibe la teoria psicologica
de forma disociada de los procedimientos para generarla, y en tales
circunstancias la metodologia es vista de manera independiente al “corpus
tedrico”. Al divorciar la teoria de la metodologia, se asimila esta ultima a la
dimensidn técnica e instrumental de la investigacion psicolégica, reduciéndola a
pautas rigidamente establecidas y pasos de aplicacion monocorde,
independientemente del problema de indagacion que se trate. En una posicion
distante a esta postura, existe otra que destaca que, investigar en Psicologia
conlleva un conjunto de decisiones y opciones tedricas, empiricas y linguisticas
que ponen en dialogo el componente tedérico con la adopciébn de un
procedimiento instrumental (Samaja 2005; Menin & Temporetti 2005, Ynoub
2007). La metodologia entonces, se concibe como reflexion sobre el método,
explicitacion de los procedimientos, supuestos subyacentes y modos explicativos
e interpretativos ofrecidos.

Trabajos previos que analizaron enfoques metodoldgicos en la curricula de
la Facultad de Psicologia desde su creacion a la actualidad (UNR 1PSI235), asi
como la experiencia docente en la ensefianza de la metodologia de la
investigacién en dicho ambito, ratifican el desafio de sostener que la construccion
de los problemas de investigacion académico-disciplinares requieren un sélido
conocimiento de las teorias psicologicas y el planteo metodologico que
conllevan, para lograr la formulacién de problemas coherentes con instancias de
contrastacion. Enseflar a investigar exige adentrarse en el analisis de la
diversidad tedrica en la Psicologia, en particular en su contexto de
descubrimiento, en la busqueda de comprender la diversidad de opciones
presentes -y pasadas- en la produccién cientifica de la disciplina. Ello contribuye

a que nos propongamos indagar y sistematizar el desarrollo de la investigacion
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en tres teorias sustantivas de la Psicologia que, ademas de asentar los
fundamentos de la disciplina, conforman modalidades vigentes en el quehacer
de la investigacion.

La problematizacion por el estatuto de la investigacion en Psicoanalisis
presenta diversos puntos de tensién y complejidad, que motivo la produccién de
numerosos trabajos (Pulice, Manson, Zelis 2000; Cancina 2008; Azaretto, Ros,
Barreiro Aguirre 2008). Desde distintos abordajes sefialan consenso en destacar
la labor investigativa iniciada en los albores del siglo XX por Sigmund Freud
continuada y recreada por Jacques Lacan pasado los afios '50. El esfuerzo del
creador del psicoandlisis se visualiza en la triple dimensién que le confiere a su
concepcion psicologica en tanto “procedimiento terapéutico, método de
investigacion y teoria o conjunto de teorias” (Freud 1922), de la cual deviene la
construccion de su Metapsicologia. Alli el autor entrama el nudo conceptual del
psicoandlisis (Assoun, 2002) a través de la doble tarea de investigar: teorizar y
presentar los resultados, hallazgos y sus conclusiones (Cancina 2008). A su vez,
la obra de Lacan direcciona la posibilidad de formalizacién del Psicoanalisis
(Azaretto, Ros, Barreiro Aguirre 2008). Un andlisis que comprenda los textos
metapsicologicos freudianos asi como los Escritos y Seminarios de la teoria
lacaniana, permitird inferir cuales han sido las decisiones tedricas y
metodoldgicas en el psicoanalisis asi como despejar las distintas versiones
dentro de las teorias y metodologias escogidas

En un contexto geopolitico diverso, en EEUU hacia el final de los ‘50, se
hicieron cada vez mas evidentes las deficiencias del paradigma conductista 'y se
volvié necesario suponer que la mente juega un papel organizador activo en la
produccion de la conducta y el conocimiento. La nueva aproximacion
cognoscitiva pronto se orientd hacia un enfoque computacional y se convirtio en
el paradigma dominante para la investigacion psicolégica en particular en el
ambito anglosajon (Riviére 1991; Varela 1990, Bruner, 1990). En las ultimas el
debate tedrico y metodoldgico de la Psicologia Cognitiva se produce en torno a
tres grandes hipétesis o “paradigmas” (De Vega 1998): 1) El correspondiente a
la Psicologia Cognitiva clasica del programa simbodlico computacional, que
redujo la mente a un sistema de procesamiento de la informacién. 2) El

conexionismo, programa de investigaciébn que, superando la metafora del
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ordenador, se asento firmemente en la metafora del cerebro; aporté una nueva
nocién de computacion como un procesamiento distribuido y paralelo. 3) Las
neurociencias cognitivas que intentan reformular la investigacion de los procesos
cognitivos buscando sus correlatos neuronales.

Desde la segunda mitad de la década de 1980, con el desarrollo de la
Psicologia Cultural, ha venido ganando terreno dentro de la Psicologia la tesis,
ya pergefiada en los inicios del siglo XX por autores como Charles Peirce,
George Mead, Sigmund Freud o Lev Vigotski, acerca de la naturaleza de lo
psiquico y el lugar de lo social y la cultura en la conformacion dialéctica de
nuestras formas de imaginar, pensar, sentir, desear y actuar (Temporetti 2006).
En la actualidad se aprecia un consenso que va en aumento segun el cual los
significados o los conocimientos humanos son procesos esencialmente sociales
que no se ubican solo “dentro de la piel” sino que forman parte de la cultura, de
los patrones de comunicacién interpersonal y de los procesos intersubjetivos.
(Vigotski 1931, 1934; Bruner 1986, 1990, 1996; Shweder 1991, Gergen 1994;
Baerveldt 1999). Desde esta perspectiva se han producido cambios en la
investigacion empirica en psicologia al mismo tiempo que asistimos en la
actualidad a un interesante debate relacionado tanto con los supuestos
conceptuales, ontoldgicos y epistemoldgicos de la disciplina como con los
fundamentos y procedimientos metodoldgicos. Se presenta una rica discusion
sobre: 1) los pros y contra de determinados enfoques fenomenoldgicos,
hermenéuticos, constructivistas y dialécticos; 2) acerca de cémo la propia
disciplina establece las unidades de analisis a partir de la cual construye
conocimiento (Vigotski 1926, Wertsch 1991, Varela, Evan y Roch, 1997); 3) La
cuestién de la intencionalidad cientifica de las investigaciones y la dialéctica
entre el comprender y el explicar (Bruner 1990); y 4) los métodos etnograficos,
el andlisis del discurso, conversacional o dialogica, la narratologia, el paradigma
inactivo (Potter 2008). Todo lo cual amerita un estudio e investigacion
pormenorizada.

En sintesis. Por un lado, la indagacion metodolégica de las Teorias
Psicoldgicas seleccionadas permitira comprender los problemas indagados y sus
bases epistemoldgicas y filoséficas, las conjeturas propuestas y la construccion

metodica, el conjunto de relaciones que circunscribe a los conceptos y sus
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dimensiones ontologicas, en el marco de los contextos de descubrimientos que

condicionaron su produccion. Por el otro, arrojara entendimiento a las dificultades

encontradas en los procesos de ensefianza y de aprendizaje de la metodologia
de la investigacion en psicologia evidenciadas cuando se aborda la articulacion
entre los procedimientos metodoldgicos y teéricos conceptuales y redundara en
la produccion de materiales de catedra como un insumo para la formacion
docente y para los y las estudiantes.
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ESCRITURA Y PRODUCCION DE CONOCIMIENTO EN PROCESOS DE
ELABORACION DE TESINAS. REFLEXIONES SOBRE ASPECTOS
EPISTEMOLOGICOS Y METODOLOGICOS VINCULADOS AL PRIMER ANO
DE TRABAJO DE UN EQUIPO DE INVESTIGACION EN LA UNIVERSIDAD
PUBLICA.

Autores: Benedetti, Maria Gracia; Homar, Amalia; Rios, Javier; Ramirez,
Rosana; Ramirez, Francisco; Harris, Nimsi y Rigoli, Analia.
mgbenedetti@gigared.com

Facultad de Humanidades, Artes y Ciencias Sociales. Universidad Autbnoma de
Entre Rios.
1- El interés que nos mueve a investigar y de donde partimos.

Nuestro interés como equipo de investigacion, surge de reflexiones sobre
el trabajo de docencia en Seminarios de Tesis | y Il y en el Departamento de
Tesis de la Licenciatura en Psicologia de la FHAyCS de la UADER. EIl contacto
con estudiantes que transitan el tramo final de su formacion y con tesistas
preocupados en la gestion de sus tesinas, nos provoca a revisar estrategias y
dispositivos de acompafiamiento. Conocemos que el proceso de elaboracion de
las tesinas, pone en juego diferentes posiciones subjetivas en los tesistas
convocados institucionalmente a investigar, a inscribir una palabra respecto de
un problema de estudio y a desplegar un proceso de conocimiento en el marco
de su disciplina. La tesina, acontecimiento y antecedente inmediato de la vida
profesional, habilita un momento de transicién donde el estudiante deja de ser
tal para convertirse en tesista, condicion sine qua non para pasar a ser
Licenciado en Psicologia. Nos interesa develar marcas subjetivas, estrategias de
afrontamiento, mecanismos, modos singulares, formas y condiciones que se
despliegan en este proceso. Buscamos conocer aspectos de la trama
institucional donde se inscribe la escritura, recorriendo en los 15 afios de historia
de nuestra universidad y la carrera, rastros de su historia de vida y de la situacion
académica de los mismos, aspectos que aun no han sido tomados en
investigaciones previas.

2- La investigacion cualitativa como opcion epistemoldgicay
metodologica

Dada la naturaleza de nuestro problema de investigacion, definimos trabajar

con la estrategia metodoldgica cualitativa, que nos posibilita recuperar la

perspectiva de tesistas y graduados, significados, experiencias, practicas y
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discursos respecto de la practica de escritura/ produccién de conocimiento en el
proceso de elaboracion de las tesinas. El propdsito de la contextualizacién
institucional de estos procesos de escritura en la Licenciatura y en la universidad,
nos convocan en el mismo camino. El disefio que presentamos nos habilita a
realizar un proceso reflexivo en las distintas etapas del proceso de investigacion.
Involucra idas y vueltas entre los diferentes componentes del mismo. La
recoleccion y el analisis de datos, la construccion de categorias teéricas, la
ampliacion o modificaciéon de la teoria, la revisidbn de las preguntas, “la
identificacion o eliminacion de las amenazas de validez, usualmente estan
siguiendo todos, ... simultdneamente, cada uno la influencia de todos los otros”
(Maxwell 1996:2) Investigar desde esta perspectiva nos instala en una logica
compleja, a la que Achilli (2000) define como un “proceso dialéctico” (p.39) en el
que no se disocien las concepciones teéricas y empiricas. El proceso de
construccion de la investigacibn se da en espiral, como movimiento de
retroalimentacion entre busqueda de informacion y analisis. El propdsito es
comprender a tesistas y graduados dentro de su marco de referencia, en el
escenario donde ocurren los hechos y desde una perspectiva holistica.
Consideramos importante marcar la rigurosidad con que tenemos que encarar
los procesos de validacion del conocimiento que produzcamos, asi como la
identificacion de nuestros propios obstaculos epistemoldgicos a lo largo de la
investigacion, por el involucramiento que tenemos tanto como docentes de de la
carrera 'y como integrantes del Departamento de Tesis.

El disefio de investigacion que presentamos es fundamentalmente
cualitativo, ahora bien, para ubicar en el escenario de nuestra investigacion —
Facultad de Humanidades, Artes y Ciencias Sociales y de la carrera, Licenciatura
en Psicologia- , la situacion académica de tesistas y graduados hemos definido
realizar un estudio estadistico. Denzin y Lincoln (1994) plantean que la
investigacién cualitativa es un campo de indagacién por derecho propio que
entrecruza disciplinas, campos y problematicas. Permite estudiar las cosas en su
situacion natural, tratando de entender o interpretar los fenomenos en términos
de los significados que la gente les otorga. Incluye recoleccién y uso de variedad
de materiales empiricos como estudios de caso, experiencia personal,

introspeccion, historias de vida, entrevistas, textos de observacion, historicos, de
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interaccion y visuales, que describen las rutinas, los momentos probleméticos y
los significados en la vida de los individuos. Irene Vasilachis (2006) refiere que
la investigacion cualitativa se interesa, por la forma en la que el mundo es
comprendido, experimentado, producido; por el contexto y por los procesos; por
la perspectiva de los participantes, por sus sentidos, significados, su experiencia,
por su conocimiento, por sus relatos. La misma es a la vez interpretativa,
inductiva, multimetédica y reflexiva. Emplea métodos de analisis y de explicacion
flexibles y sensibles al contexto social en el que los datos son producidos. Busca
descubrir lo nuevo y desarrollar teorias fundamentadas empiricamente, y es su
relacion con la teoria, lo que la hace relevante. Intenta comprender, hacer el caso
individual significativo en el contexto de la teoria, y busca proveer nuevas
perspectivas sobre lo que se conoce, describe, explica, elucida, construye y
descubre.
2.1- Tres principios de la epistemologia cualitativa

La epistemologia cualitativa se apoya en tres principios citados por
Gonzélez Rey (2000), que tienen importantes consecuencias metodoldgicas y que
atraviesan el recorrido de este proceso de investigacion.

a-El conocimiento, una produccién constructiva-interpretativa. El
conocimiento no es suma de hechos definidos por constataciones inmediatas
del momento empirico. Su cardcter interpretativo es generado por la necesidad de
dar sentido a expresiones del sujeto estudiado, cuya significacion para el problema
de estudio es solo indirecta e implicita. “La interpretacion es un proceso en el que
el investigador integra, reconstruye y presenta en construcciones interpretativas
diversos indicadores obtenidos durante la investigacion” Gonzalez Rey (2000,
p.21) No esta referida a ninguna categoria universal e invariable del marco tedrico
asumido, es un proceso que se realiza a través de la unicidad y complejidad del
sujeto estudiado.

b- Caracter interactivo del proceso de produccion del conocimiento. Las
relaciones de los investigadores entre si y con los sujetos de la investigacion,
son requisito para el desarrollo de las investigaciones en ciencias humanas. Lo
interactivo es una dimension esencial del proceso de produccion de
conocimientos para el estudio de los fenbmenos humanos, asignando un valor a

lo imprevisto e inesperado. La intersubjetividad que se entrama en el espacio de
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la entrevista, no es la suma de dos subjetividades, la del investigador/a y la del
entrevistado/a, como la suma de semejantes, ni deriva de la suma de mundos
individuales, sino que tiene otra I6gica y otra ética, y sobre todo es sociohistorica.
(Pereyra, 2006).

c- Significacion de la singularidad en la produccién del conocimiento. La
singularidad fue histéricamente desconsiderada como fuente de conocimiento
cientifico, pero en la investigacion de la subjetividad reviste importante
significacion cualitativa, que la distingue del concepto de individualidad. La
singularidad se constituye como realidad diferenciada en la historia de la
constitucién subjetiva del individuo. Trabajar con el sujeto como singularidad,
implica para Gonzalez Rey (2000) identificarlo con una forma Unica y diferenciada
de constitucidn subjetiva, lo que marca una diferencia esencial con la investigacion
experimental conductista, que trabaja con individuos a partir de la premisa de que
no existen entre ellos diferencias que influyan sobre el comportamiento
estudiado.

3- Investigar la historia reciente de la institucién en la que se trabaja.
De las razones.

Ana Maria Fernandez (2008) reflexiona acerca del sentido de producir
conocimiento en la universidad publica y sobre lo publico desde un pensamiento
que se interroga sobre lo producido desde un lugar critico. Este desafio nos
interpelo a partir de asumir la doble complejidad de investigar sobre un aspecto
del objeto de estudio, la historia reciente de nuestra universidad publica y de
nuestra carrera, situacion en la que nos encontramos implicados como sujetos
que pretendemos producir conocimiento critico. Consideramos que nuestra
universidad y la Licenciatura en Psicologia — escenario y contexto de los
procesos de escritura de las tesis de nuestros sujetos de estudio-, ha sido
construida y para conocerla es importante conocer su historicidad, dinamica y
mecanismos de ese proceso de construccion. En el trabajo de campo elegimos
transitar ese proceso de conocimiento, a partir de relevar relatos de
protagonistas de esas historias, sujetos que pertenecen a diferentes sectores
profesionales, sindicales y politicos, cada uno profundamente comprometidos e
implicados en dicha construccion. Los relatos, remiten a historias personales y a

trayectorias profesionales e institucionales en las que fue posible advertir las
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tensiones de la historia institucional, social y politica. Para la reconstruccion
histérica tomamos como referencia dos argumentos centrales de Franco
Ferrarotti (2007). El primero es que el hombre no es un dato sino un proceso, el
cual actiua en forma creativa en su mundo cotidiano, lo social implica una
historicidad. El segundo es el de la necesaria vinculacion entre texto (historias
de vida) y contexto. “Las historias de vida tienen, [...] la capacidad de expresar
y formular lo vivido cotidiano de las estructuras sociales, formales e informales,
de ahi su aporte fundamental a la investigacion social” (Ferrarotti F: 2007, p.15)
La posibilidad de ir mas all4 de las historias de vida singulares y poder articular
en ellas, la lectura del contexto institucional, politico y social en las entrevistas
nos convocO y tensiond el proceso analitico que iniciamos y que aun no
consideramos finalizado. Por eso es que preferimos escribir en registro de
fragmentos y escenas de esta totalidad diversa y polifénica de la que pudimos
conocer y escuchar sélo algunas voces.

4- Momentos significativos del proceso metodologico. Redisefio y

reconstruccion del trabajo de campo realizado.

Comenzar a estudiar la “Produccion de conocimiento y acto de escritura en
procesos de elaboracion de tesinas. Un estudio en tesistas y graduados de la
Licenciatura en Psicologia. FHAyCS. UADER. Periodo 2007 —2013” implico para
el grupo retornar al disefio presentado y volver a pensar las estrategias de
abordaje para el primer afio de trabajo. Definiciones que estuvieron atravesadas
por la multiplicidad de intereses y expectativas que habitaban a los integrantes
del equipo respecto del problema de estudio. La primera definicion fue un
reordenamiento del plan de trabajo en el que los objetivos referidos a - Identificar
el contexto socio- histérico- politico e institucional de la carrera Licenciatura en
Psicologia. FHAyCS- UADER vy - Describir y caracterizar la situacion académica
de la poblacion de tesistas y graduados de la Licenciatura de Psicologia de la
Facultad de Humanidades, Artes y Ciencias Sociales de la Universidad
Auténoma de Entre Rios, asumieran durante el afio 2014 un lugar prioritario. El
trabajo sobre historia y contexto de la carrera y la universidad nos llevé a ubicar
informantes, idear, programar, tomar y analizar documentos y entrevistas. Para
la descripcién de los sujetos del estudio nos ocupamos del relevamiento de

informacion estadistica y la confeccion de una base de datos sobre la situacion
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académica de la poblacién de estudiantes, tesistas y graduados. Se recuperan

aqui, centrados en los objetivos, los distintos momentos y la multiplicidad de

tareas de modo no secuencial, en el intento de dar cuenta del complejo y

dialéctico proceso de produccion de este tramo del proyecto de investigacion.

4.1- Contextualizacion socio- historico- politico- institucional de la carrera
de psicologia, la FHAYCS y la UADER

-Conformacién de un listado de docentes a ser entrevistados, protagonistas
de la constitucion de la UADER vy del Licenciatura en Psicologia y buscando
asegurar criterios teoricos, metodolégicos y de oportunidad (accesibilidad
geografica).

- Contacto con informantes: “porteros” (Taylor y Bogdan, 1990), que
facilitaron el encuentro y permitieron ingresar al mundo académico de docentes
menos conocidos por el equipo. Contactos personales donde se convocé a
colegas conocido/as para colaborar con la investigacion.

- Encuentro con los y las informantes. Realizacién de las entrevistas: Tal
como plantea Pereyra (2006), durante la entrevista escuchamos y reflexionamos,
nos emocionamos y sufrimos, nos reimos y gozamos, o algo de todo esto. Los
encuentros fueron diferentes, desafiantes, ricos, cada uno en su singularidad. Se
trabajo la doble reflexividad de la que habla Guber (2004).

- Desgrabacion de entrevistas: El segundo momento de escucha y analisis.
El trabajo con registros permitié atender a los tonos del relato, ir y volver sobre
algunas palabras para precisar énfasis, metaforas dichas, datos puestos a
disposicion.

- Reconstruccion de los relatos: Registro escrito de cada entrevista, se
revisd el crudo y se fueron corrigiendo errores de tipeo. Se trabajé con los
informantes en el consentimiento informado de sus dichos por lo que se utilizan
en el informe sus nombres reales. Se inicio la escritura sobre cada entrevista,
Memos o Documentos Sirvent (2000), Analisis longitudinal (Diaz R. y Badano M.
2003) y Descripcion analitica (Rockwell, 1987)

- Lectura y andlisis bibliografico: A partir del encuentro con los relatos, surge
el problema de pensar que no se encuentra nada para decir, el analisis aun no
fluye, es un trabajo de lectura y relectura de los registros (Rockwell, 1987) y

anotacion de impresiones y temas en los mismos. Se releyeron materiales
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tedricos respecto del analisis de relatos e historias de vida, investigacion
biografica.

- Identificacion de Frases significativas y nudos tematicos y Confeccion de
documentos a partir de entrevistas: Se confeccionaron de cada entrevista y de
cada docente entrevistado/a, sintesis longitudinales, tematizadas, respecto de la
informacion presentada, la posicion subjetiva adoptada en la entrevista, los
temas abordados, valoraciones, interaccion con los otros.

-La comparacién constante y la busqueda de singularidades y regularidades
fueron atravesando el proceso de construccion del andlisis y el camino de
elaboracion de la presentacion de los resultados del trabajo de tesis.

- Primeras interpretaciones y escrituras provisorias camino a las definitivas.
Aparecen los primeros nudos de lo que va a constituir el argumento central del
analisis los que se revisaron y tensionaron con las hipotesis que habian sido
formuladas previamente. Se volvi6 una y otra vez sobre los relatos, datos
empiricos, para profundizar la lectura, la reflexion, la interpretacion posible,
siempre en términos conjeturales. Considerar las voces del relato implic
reflexionar sobre la mirada de los investigadores aqui, como narradores, sobre
la perspectiva desde la cual se presentarian los acontecimientos y sobre el modo
en que irian apareciendo las voces de los sujetos en el texto, las decisiones de
qgué fragmentos elegir para transcribir.

4.2 - Descripcion de la situacion académica de la poblacion de tesistas y
graduados de la Licenciatura de Psicologia de la Facultad de
Humanidades, Artes y Ciencias Sociales de la Universidad Autbnoma de
Entre Rios

Si bien la estrategia metodoldgica de nuestra investigacién es cualitativa,
para ubicar en el escenario de la Facultad y de la carrera, la situaciéon académica
de tesistas y graduados se definio realizar un estudio estadistico. La informacion
recogida sobre la situacion académica de estudiantes, tesistas y graduados -
agentes del campo universitario en el sentido de Pierre Bordieu- nos posibilita la
triangulacion de los resultados obtenidos. Triangulacion como posibilidad de
combinacion de mudltiples practicas metodoldgicas, materiales empiricos,
perspectivas, y observadores en un mismo estudio... como una estrategia que

agrega rigor, amplitud, complejidad, riqueza y profundidad a cualquier
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investigacion (Flick, 2002, p. 229). Los datos cuantitativos nos habilitan a
ponderar el peso de determinadas variables respecto de la situacion académica
de los sujetos. El analisis documental de las tesis y entrevistas en profundidad
nos permiten el encuentro con los informantes para comprender “sus,
experiencias ,,, tal como las expresan con las propias palabras” (Taylor y
Bogdan, (1987, p.101); en el transito de elaboracion de sus tesinas como
también con directores y/o evaluadores que tuvieron oportunidad de acompafiar
ese proceso. Nos convoca profundizar en la interpretacion de los procesos de
construccion de conocimiento de los sujetos de nuestra investigacion. El trabajo
cuantitativo nos posibilita sistematizar datos respecto de “tesistas y graduados”
de la Licenciatura en Psicologia, correspondientes al periodo 2007 -2013” y
ubicarlos en el colectivo de los estudiantes de la carrera y la Facultad.

La logica que atraviesa este relevamiento, esta sostenida en un proceso
lineal de relacion teoria — empiria, (Sirvent, 1996), focalizandose en la
construccion de datos estadisticos y su analisis univariado, bivariado y
multivariado, con el propésito de alcanzar mayores niveles de precisidon respecto
a la descripcién de la poblacién objeto de estudio. Para ordenar los datos
estadisticos nos fuimos planteando diferentes preguntas metodoldgicas sobre
las variables definidas.

5- El desafio de constituir-nos como equipo de investigacion

Investigar sobre escritura de tesis de Licenciatura en Psicologia, habilita
diferentes articulaciones de los campos que intervienen el objeto de estudio, la
pedagogia de la investigacion, la investigacion cualitativa, el psicoandlisis, la
linguistica. El didlogo interdisciplinario se convierte aqui en un requisito y una
necesidad epistemoldgica. Hemos conformado un equipo de ocho integrantes
cruzado por formaciones, practicas, trayectorias, pertenencias disciplinares y
generacionales diversas, que capitalizamos como riqueza. La compleja polifonia
de estas voces nos incita al ejercicio de la reflexividad sobre el problema vy los
sujetos del estudio, sobre la practica de investigacion y nuestra implicancia en
él, sobre la epistemologia y la metodologia de la investigacion que asumimos.

La tarea de dirigir, dirigirnos, ha significado una experiencia novedosa y

desafiante. El trabajo de formar integrantes y becarios y el derecho de formarse
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en investigacion junto a la necesidad de ingresar al sistema de categorizaciones,
forman parte del proceso.

La construccion del oficio requiere tanto de aspectos formativos como
colaborativos. Los estudios de posgrado y la participacion continua en congresos
y jornadas constituyen esta construccion como asi también la posibilidad de
compartir, confrontar con otros investigadores y referentes del campo.

Se incorporaron en la mitad del primer afo, 3 becarios del Programa CIN,
con quienes hemos trabajado en sus planes de beca, y acompafnado el camino
de constituirse en integrantes autbnomos de un proyecto con el que se vinculan
desde diferentes lineas tedricas y metodoldgicas. Esta figura nos interpela en la
formacion en investigacion como derecho en la universidad publica. Nos
enriquece con los aportes, interrogantes y desafios que la practica genera 'y que
redunda en el fortalecimiento del propio equipo.

En la dindmica de trabajo se ha propiciado la integracion y diferenciacion
de roles. La organizacion de tareas y la gestion del proyecto sigue siendo una
actividad que requiere de ajustes y renovacion de compromisos, ya que
permanentemente se enfrentan las voluntades y las limitaciones, los tiempos
necesarios y los disponibles, en un contexto de docentes con altas dedicaciones
y agendas laborales complejas. Se ha priorizado el debate y la necesidad de
consensos y acuerdos operativos para la continuidad de las acciones
comprometidas. El buen clima de trabajo ha sido posibilitador de relaciones y
producciones que avanzan en el camino de construir conocimiento de manera
colectiva.

Los tiempos institucionales referidos a calendarios, pedidos de informes,
agendas de entrega de informes y rendiciones, muchas veces se enfrentan con
los tiempos de la investigacion. ¢ Como presupuestar el tiempo que lleva a un
grupo constituirse como tal, disefiar un proyecto, llevarlo adelante? El desafio de
resistir los formularios, los procesos de evaluacién y el tiempo de gestionar la
investigacion.

En sintesis, a un afio de trabajo compartido, nuestro equipo se ha
fortalecido. Hemos logrado profundizar la formacién en investigacion, en
lecturas, horas de trabajo de campo, reflexion y analisis de datos, y nos hemos

constituido en un sélido grupo humano y profesional que con sus tiempos,
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diferencias y continuidades, comienza a tomar su palabra en el campo

disciplinar.
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LA UNIDAD DE LOS HECHOS, LA MULTIPLICIDAD DE LOS CONCEPTOS
EMOCION / MOTIVACION

Autores: Frenquelli, Roberto C y Peirano, Laura
artepsicohispamerica@gmail.com

Facultad de Psicologia — UNR.

La Psicologia es una ciencia factica, se ocupa de hechos. Como tal,
verifica hipétesis que en su mayoria son provisionales. Que siempre tienen un
anclaje a la realidad que se vive o se ha vivido. Las ciencias formales, en cambio,
se ocupan de cuestiones abstractas, de inventar entes formales y establecer sus
relaciones, Inventan, crean el objeto. Nunca entran con conflicto con la realidad,
porque hay distintas interpretaciones de los objetos formales. Se satisfacen con
la l6gica.

Esto no significa que la Psicologia, como cualquier otra ciencia factica, no
efectle abstracciones, como tampoco que las formales impliquen una carencia
de ligazdén con procesos reales.

Cuando me meto en estas profundidades, excesivas para mis
conocimientos, pienso siempre en aquella expresion de Bateson: “es mala
historia natural esperar que los procesos mentales y los habitos de comunicacion
de los mamiferos se adecuen al ideal del I6gico”. Volveré sobre estas cuestiones.
Dejo esta cita pues simpatizo mucho con ella, me ha servido bastante. No
solamente en el plano teérico. También en lo personal, en tanto si siguiera
absolutamente la logica tal vez deberia detener muchas de mis acciones.

Veamos. Un hecho es todo aquello comprobable por la percepcion, por los
sentidos. Ferrater Mora dice que “los hechos son los hechos”, que otra cosa muy
distinta puede ser nuestra idea de los hechos. Podemos clasificarlos en hechos
naturales, en hechos historicos.

De cualquier manera, los hechos son llevados al nivel de los conceptos.

“El concepto es una denominacién comun, aplicable a un numero
indefinido de hechos semejantes, sucesivos o0 coexistentes. En realidad no
existen dos hechos idénticos. En un bosque no hay dos hojas iguales; sin

embargo las designamos con el mismo nombre. Esto es posible porque

abstraemos de un grupo de hechos uno o mas atributos comunes: un
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mamifero, un ave y un pez son seres bien distintos, pero el concepto

vertebrados los abarca a todos”

La cita es del gran fildsofo argentino Alejandro Korn, en su recomendable
texto “Sistema Filosofico”, publicado por Editorial Nova, Buenos Aires.

La operacion conceptual supone invariablemente una abstraccion. Una
abstraccion, “abstrae”, quita una parte de un conjunto, aislandola, separandola.
En esa operacion se van perdiendo otros atributos reales hasta que por fin resta
uno solo, el mas amplio pero también méas pobre. Decimos caballo, equino,
cuadrupedo, mamifero, vertebrado, animal, organismo, vida, existencia, ser...
“Ser” es el ultimo concepto posible; mas alla esta la nada. Este es un ejemplo
del maestro que recién he citado. “Ser” es el concepto mas amplio, tal como
dijimos, pero también el mas desposeido. En la operacién de abstraccion hemos
ido renunciando a diversas propiedades. Para quedarnos con una sola.

El concepto implica una separacion, una disyuncidon mental. “Ser” se opone
a “no ser”, viviente a no viviente. Korn ha dicho no sin acierto: “nuestra mente
esta condenada a parir mellizos”. Esto hace que después nos imaginemos una
division real, cierta. Por eso siempre repetimos siempre: el dualismo es un modo
de conocer, no de ser. No hay tales “esencias”, tal ontologia. La naturaleza
empirica del hombre es una y compleja. Cuando abstraemos el concepto de
mente por una parte, de cuerpo por la otra, terminamos por creer que se trata de
dos cosas distintas. Pensamos en dos esencias distintas. Olvidamos que son
meras abstracciones. Y es alli donde surgen muchos problemas en lo que nos
ocupa. Que no es otra cosa aqui que la Psicologia.

No estd demas decir que el concepto viene casi siempre ligado a la palabra.
Tal vez se pueda hablar de conceptualizaciones no ligadas a la palabra, pienso
en este momento en lo que llamamos “Conciencia Concreta”, en oposicion a la
“Conciencia Abstracta”. El primer concepto supone una conceptualizacién pre
verbal, donde por ejemplo, el infante logra discriminar en un cierto contexto
aquello que resulte seguro de lo inseguro. Pensemos en la sonrisa, en el ser
mecido suavemente en los brazos de la figura que provee cuidados. Hay alli, sin
dudas, una conceptualizacion concreta, ligada a la imagen, anterior a la palabra.

Pero para nuestra pregunta, esta que estoy tratando de abordar con este rodeo

182



tal vez extenso, nos basta con pensar en el concepto segun su definicién clasica,
como ligado a la palabra.

Si la Psicologia se ocupa de hechos conviene entrar de la mano de esta
advertencia. Muchas veces se suele discutir sobre “instinto”, “pulsion”,
“‘motivaciéon”, “necesidad”, “emocion”, “afecto” y tantas otras cuestiones como si
fueran cosas en si mismas. Es cuando se torna muy complicado y enojoso seguir
alguna ruta de indagacion que pretenda salir de un circuito cerrado de pensar.
En otros términos, un pensar que es casi un no pensar. Esto suele sucederles
cuando ingresan a esta materia.

Voy a partir de una observacion elemental, de una experiencia elemental.
Vamos caminando por una calle oscura, de este barrio o de cualquier otro, cerca
de medianoche. Las hojas del otofio crujen ante nuestro acelerado paso. Vamos
mirando de reojo hacia atras oteando algun taxi “salvador” que nos ponga lo mas
rapido posible cerca de nuestra casa. Nos esperan una cena caliente, nuestros
afectos. Los apuntes empiezan a pesar. Pasamos a otro bolsillo nuestra tarjeta
de crédito, esa que errbneamente hemos traido hasta la Facultad..., “para qué
venir a La Siberia con la extensién de una tarjeta?!” De repente se nos viene
encima una horrible sombra, simultdneamente con un ruido intenso. Nuestra
respiracion se acelera, sentimos palpitaciones, nuestra piel palidece, las manos
se mojan un tanto de transpiracion. Diriamos después “pensé que era boleta,
que se venia encima el motochorro”, “se me helaron las piernas”. En ese preciso
momento pegamos un salto hacia atras, tambaleamos. Es cuando notamos que
la sombra y el ruido eran debidos a la caida de unas ramas secas desde un viejo
platano, unos metros mas adelante. “Un susto, nada mas”..., diremos con cierto
humor. Sobrevendréa la temperatura normal de la piel, cesara la taquicardia y la
polipnea, nuestro paso se torna moderado. Llegamos a casa, nos encontramos
con nuestra pareja. Contamos la experiencia mientras frotamos nuestras manos
sobre la estufa. Ya esta lista la comida, con su olorcito cautivante, humeante y
sabrosa. Una caricia hogarefia, un chistecito gentil. Nuestra piel se pone
rozagante, lo notamos en los pomulos. Nuestros musculos se relajan
paulatinamente. Sentimos algo de suefiito, nos vamos dejando caer suavemente

en la nochecita.
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Hemos descrito dos experiencias diferentes. Una, la angustia; otra, el
miedo. Después la templanza placentera, la alegria. Lo hemos hecho siguiendo
sus manifestaciones en nuestro cuerpo. La Emocion, de esto se trata ahora,
implica el reconocimiento de la experiencia corporal, de la descarga del sistema
nervioso vegetativo sobre el cuerpo. En este caso en un cierto contexto exterior,
a la que accedemos por nuestros sentidos.

El Afecto, si queremos usar un sinénimo de Emocion, implica
necesariamente lo sensorial. Lo que ha sido sentido. Ese cumulo de sensaciones
a las que estamos permanente expuestos. Que atraviesa la banda irisada de
nuestro Sistema Limbico. Ese sitio intermedio de nuestro Sistema Nervioso, por
eso “limbico”. Alli la experiencia adquiere cierta cualidad, cierto “color”, segun los
vaivenes de nuestra permanente necesidad de equilibro. “Esto va bien...”, “esto
no va bien”. La experiencia sensorial ordenada segun aquello que cumple con
los preceptos de la Homeostasis, de nuestro ansiado equilibrio vital. De donde
surgen los polos del Placer — Displacer. El Placer, podriamos llamar el “Principio
del Placer” es aquel que implica la conservacién de nuestro equilibrio, de
nuestras tensiones.

Es cierto que la Emocién se manifiesta en los niveles mentales, donde hay
una traduccion a palabras. Una operacion que no siempre es tan clara y precisa.
Pero, sin dudas, generalmente decimos “tuve miedo, eso es el miedo”, “esto es
la alegria, el placer”. Sin embargo, el concomitante corporal es fundamental.

Por eso decimos que las emociones son las primeras formas de
comunicacién que tenemos los humanos, lo mismo que los animales que
podemos considerar nuestros parientes cercanos. En otros términos, las

emociones son la primera forma de lenguaje. Con nuestra sonrisa, con nuestro
rubor, con el llanto, con el grito, con el temblor le decimos a otra persona qué
esperamos de ella.

Conceptualmente se separa Representacion de Afecto. Sin embargo
constituyen una unidad. Como dice Ricardo Avenburg en “Acerca de los afectos”:

“Si bien con el fin de un analisis conceptual diferenciamos las
representaciones de los afectos, ambos constituyen una unidad: si expreso
algo (en este caso un afecto) lo hago para alguien, en funcion de algo y con

miras a ejercer una acciéon en el mundo, del que yo tengo representaciones,
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con la finalidad de satisfacer lo que en este momento necesito o creo

necesitar...”

La emergencia de las Emociones, término que uso indistintamente de
Afecto, implican una ganancia evolutiva en tanto los seres vivos dotados de esta
propiedad pueden alcanzar desempefios con mejor eficacia en el incesante
intercambio vincular que supone la vida.

En 1915, Freud dice en “Lo inconciente”:

“La afectividad se exterioriza esencialmente en una descarga motriz
(secretoria, vasomotriz) que provoca una alteracion (interna) del cuerpo propio
sin relacion con el mundo exterior; la motilidad, en acciones destinadas a la
alteracioén del mundo exterior”

La descarga motriz ligada a la “alteracién interna” es aquella tramitada por
el Sistema Nervioso Autbnomo. En cambio, cuando se refiere a “motilidad” se
debe suponer la tramitacion de los haces motores corticoespinales (también
llamados piramidales). Freud, influido por la Teoria de la Evolucién, suponia que
existian patrones fijos de descarga motora afectivos, de caracter prefijado,
innatos. Lo que hoy llamariamos preprogramados. Esas descargas, inicialmente
automaticas, producen sobre el cuidador del recién nacido la inclinaciéon a dar
respuesta acorde a lo que llamamos “accién especifica”, tendiente a la
satisfaccion de la necesidad. A posteriori, como fruto del aprendizaje, el infante
irA en busca de acciones menos automaticas, ejerciendo cierto dominio sobre
dichas tendencias a la inmediatez, buscando algun grado de retardo, de cierta
postergacion. Un cierto acuerdo con la realidad que lo torne menos preso de lo
perentorio y lo urgente.

Estamos entonces en los origenes del pensamiento, donde lo automatico
cede lugar a lo controlado, a la descarga volitiva. Esto supone, sin dudas, un
crecimiento del Yo.

Esto lo veran “en acto” en los trabajos de observacién del bebé: el
acompasamiento, la organizacion “en sintonia” entre madre y bebé.
Estableciendo ritmos que daran lugar a la formacion de las constantes espacio
— tiempo. Es lo que ira componiendo “el espesor” de lo psiquico, como campo de
diferencia, de sentido. Estamos hablando de la instauracién del Principio de

Realidad. También de lo que llamamos “ligaduras”, “orden representacional”. Las
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llamadas “crisis de panico” no son otra cosa que el fracaso de las inscripciones
donde aquellos automatismos no han sido organizados, modulados, por ese
crecimiento del Yo.

Un gran tema de la Psicologia contemporanea en el orden de lo que
llamamos “regulacién emocional y neurodesarrollo”. Se compone un interesante
ensamble interdisciplinar entre Neurociencias, Psicologia del Desarrollo y
Psicoandlisis.

Estamos a un paso de acceder a la idea de que motivacién y emocién son
dos términos muy similares. Lo que “mueve”, lo que “motiva”, esta
eminentemente apareado a la “emocion” como registro de la tension de
necesidad. Que como ya dijimos es siempre relacional vincular.

Motivacion deriva del latin movere; implica ponerse en movimiento,
accionar. Es evidente que cada concepto es meramente una abstraccion distinta,
gue buscar agregar alguna palabra a lo que se muestra en la experiencia como
unitario. Basta pensar en el llanto de un nifio de pocos dias. Emocion y
motivacion resultan indisolubles.

No obstante es justo considerar que los desarrollos sobre Emocion y
Motivacion son muy extensos. Tomados por diferentes marcos teorico
conceptuales, como el de la Psicologia Cognitiva. Nosotros, al menos
provisionalmente, no haremos mayores diferencias. Es sabido que las
“‘motivaciones” adscriptas al orden de la Conciencia y el Lenguaje pueden
adquirir muy diversas proporciones y variantes. En algin momento he hablado
del Aparato Psiquico, que asimilé al Aparato Neuronal, como capaz de
Transformaciones. Bien, la motivacion para ser considerado “el primero, el unico,
el mejor, el elegido, el principe” es una variante, una especie de deslizamiento,
desde el primer sentimiento amoroso hacia y desde la madre. De las vicisitudes
de ese deslizamiento depende grandemente el éxito de la empresa. Es algo
vinculado a la clasica expresion que leemos sobre el final de “Introduccion al
Narcisismo”: “his Majesty the baby”.

Los llamados Dispositivos Basicos del Aprendizaje, segun la terminologia

de Juan Azcoaga, tan impuesta entre nosotros, también pueden llamarse
Procesos Psicologicos Basicos. Tales como Sensacion y Percepcion, Atencion,

Memoria, Emocion. Sabemos que existen modos de abordar cada uno de ellos
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en forma particular, inclusive reconociendo asientos anatomicos especificos de
cada uno, con sus particularidades clinico funcionales. Pero todos se dan de
conjunto en el hombre en situacion, en forma unitaria.

La hiperatencién del caminante nocturno, en medio de la penumbra, es un
hecho que no esta divorciado de la emocién, de sus “motivaciones” para salir
ileso de la travesia donde esta expuesto a los peligros imperantes. Tampoco los
mecanismos de memoria quedaran desenlazados; es posible que el registro de
la experiencia quede mucho mas grabado que otros eventos de ese mismo
momento, considerados no significantes. La Sensopercepcion tampoco es ajena
a todo esto. La vision de la sombra se acompafié de una vivencia de miedo
intenso; hubo una percepcion claramente determinada desde “adentro afuera”.
No era cualquier sombra, era “un tipo grandote que se acercaba de un salto”.
Para nada la inocente sombra de una inocente rama que caia como tantas otras
en otofo.

La Sensacion tiene que ver con magnitudes estimulares, con cantidades,
gue se asocian a cierto tipo de medidas segun sean fenémenos auditivos, como
los decibles; visuales, como el caso de los fotones y asi con las otras
sensaciones. El Sistema Nervioso cuenta con prolongaciones especiales, que
desde su periferia, aportan la capacidad de recibir dichas magnitudes. Como el
caso del oido, capaz de recibir las variaciones de presion en el aire circundante
gue conducen las ondas sonoras producidas al emitir nuestras palabras. Esas
ondas impresionan a las membranas timpénicas de nuestros oidos medios,
discurrirdn por la cadena de los huesecillos (martillo, yunque, estribo), hasta
arribar al oido interno, donde por otro fendmeno de transduccién, esa energia
mecanica se transformara en energia eléctrica conducida por las neuronas que
buscaran los centros del Tronco Encefalico donde asientan los primeros relevos
de la Via Auditiva. Al llegar mas tarde a la Corteza Cerebral, la sensacion
adquirira un caracter particular, transformando el sonido en una cualidad
especifica. Es cuando la Sensacion se torna Percepcion. El percepto implica una
cualidad, un valor. Ya no se trata meramente de una clase de energia. Ese
proceso de codificacion -decodificacion, es de alguna manera una traduccion, un

paso de un codigo energético cuantitativo a otro que implica cierta cualidad. El
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sonido adviene en un orden distinto, individual y particular. Los decibeles pasan
a tefiirse de valor: “esto es musica de la mejor, Mozart’...

También resulta muy complicado separar Instinto o Pulsion, de Emocion.
Es dificil pensar a lo pulsional sin lo emocional.

Precisamente en la tension entre los estados somaticos y las
representaciones es desde donde nace lo pulsional. Como aquello que “pulsa’,
‘impele” o “puja”. Como podemos colegir la Pulsion nace de la intimidad tisular,

del seno intimo del cuerpo. A mi entender no hay diferencia clara entre

‘instinto” y “pulsion’”.

Es un punto donde no puedo ponerme de otra manera que al filo de lo que
podria entenderse como una irreverencia. Pero honestidad intelectual,
coherencia con lo estudiado y compartido con mis maestros no puede ser
entendido como soberbia. Sostengo que el remanido latiguillo de “la pulsién
como concepto limite entre lo corporal y lo animico” no es correcto. Lo psiquico,
como expresion del sentido, de la diferencia, de la cualidad, esta siempre
presente. No hay tal distincidon entre lo “fisiolégico - bioldgico” y lo “psiquico”.
Podemos pensar en distintos niveles de complejidad, de significacion de lo
psiquico. Pero no en una escision entre lo corporal y lo animico. Es cierto que la
complicacion del sentido que implica lo pulsional impone una “exigencia de
trabajo” al Aparato Psiquico. Pero no es menos cierto que los niveles tensionales
en pos del equilibrio vital también son momentos cargados de sentido. Son lo
que Freud llamé Representaciones Cosa, conjuntos de imagenes y emociones
aun no elevadas al plano de la Representacién Palabra. No debe confundirse
“‘palabra” con “psiquico”. Mucho de lo que expongo lo he desarrollado en otras
clases.

Toda abstraccion lleva a una reduccion. El problema del reduccionismo es
cuando se supone que una partecita de un conjunto representa al todo. Es
cuando desde ese aspecto se pretende dar una mirada exclusiva, excluyente.
Pero también encerrante. El Instinto en el hombre implica la posibilidad de su
torsion. Basta con convivir un tiempo con un animal para darse cuenta de que es
capaz de diversificar su “natural tendencia”. Mucho mas aun, de cémo es capaz
de “condicionarnos” a nosotros mismos. Acaso no hemos sido condicionados

cualquiera de nosotros cuando nos despertamos todas las mafanas a la misma
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hora para hacer pasar a la cocina a “su majestad el gatito”. Siempre tan orondo
y elegante, no ha necesitado rasgar la puerta ni una sola vez .

La revision del concepto de Instinto, como también las teorias sobre el
mismo, son un buen objetivo para la Psicologia y el Psicoanalisis. Claro esta que
para acceder a ello es menester abandonar los parroquianismos y otros
fanatismos conexos.

Referencias
Avenburg, R. (); Sobre el afecto. En Ricardo Avenburg Obras Completas, en

http://www.avenburg.com.ar/?page id=6

Azcoaga, J.(1984); Aprendizaje fisioldgico y pedagdgico. 4ta. edicion. Editorial El
Ateneo. Buenos Aires.

Ferrater Mora, J. (1994); Diccionario de Filosofia. Ariel Referencia. Barcelona.

Frenquelli, R. (2008); Pensando sobre el pensamiento. En

www.psicofisiologia.com.ar

Frenquelli, R. (2012); Reconsiderando una pregunta de examen. En
www.psicofisiologia.com.ar

Freud, S. (1915); “Lo inconciente”. En O.C. (1976), Amorrortu Editores. Buenos
Aires.

Izeta, M. (comp.) (2007);Un intento de aproximacion entre la neurociencia y el
psicoandlisis a propésito de la emocion. En

http://www.aperturas.org/articulos.php?id=0000154&a=Un-intento

Korn, A. (); Sistema filosofico. Editorial Nova. Buenos Aires.

189


http://www.avenburg.com.ar/?page_id=6
http://www.psicofisiologia.com.ar/
http://www.psicofisiologia.com.ar/
http://www.aperturas.org/articulos.php?id=0000154&a=Un-intento

ANALISIS MULTINIVEL DE LA RELACION ENTRE CAPITAL SOCIAL Y
BIENESTAR MENTAL EN ADULTOS MAYORES

Autor: Serrani, Daniel
danielserrani@argentina.com

Facultad de Psicologia, UNR; Maestria en Psicogerontologia y Doctorado en
Psicogerontologia, Universidad Maimonides.
Resumen

Los adultos mayores representan un grupo particularmente vulnerable para
los problemas de salud mental. El presente estudio investiga la relacion entre
capital social como factor protector de bienestar mental en un grupo de adultos
mayores del conurbano bonaerense. Se seleccionaron para participar 596
mayores mediante una técnica de geo-referencia, con técnicas de regresion
logistica multinivel. Los resultados permiten determinar que el capital social
comunitario se asocia significativamente con mejor bienestar mental. El presente
trabajo aporta una contribucién para la prevencion y la promocién de la salud
mental en los adultos mayores

Palabras clave: adultos mayores, capital social, bienestar mental,
multinivel

Abstract

Elders represent a particularly vulnerable group related to mental health
issues. Present research investigates relationship between social capital as a
mental health’s protective factor in a group of elders dwelling in Buenos Aires
surroundings. A total simple of 596 participants were selected using a
georeferenced methodology and analyzed with logistic regression multilevel
technique. Results show that community social capital is significantly associated
with mental well-being. Actual research stands as a valuable contribution in order
to settle preventive and promotion initiatives to improve elders ‘mental health

Key Word: Elder, social capital, mental well-being, multilevel

Introduccion

La salud mental afronta un enorme reto actualmente especialmente para
los mayores con severas patologias (Sturm et al, 2002). El concepto de capital
social se remonta a Bourdieu, Coleman y Portes, Putnam y Durkheim. Los
indicadores de capital social son apoyo comunitario, intercambio entre

asociaciones politicas y sociales, confianza entre individuos, accion colectiva y
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cooperacion en beneficio mutuo. El capital social se relaciona con salud mental
(McKenzie et al, 2002), crimenes (Lederman et al, 2002), muerte prematura
(Lochner et al, 2003), e inequidad social (Coburn, 2000). La mediacién entre
inequidad social y mortalidad estaria dada por falta de confianza y estrés
(Tsuboya et al, 2015), dado que los mayores son vulnerables al rechazo. Hay
asociacion entre capital social, salud percibida y depresion en mayores, sobre
todo mujeres (Ronconi et al, 2012). El capital social se divide en exclusivo,
inclusivo y de asociacion. El primero estd compuesto por redes comunitarias que
refuerzan sus lazos sociales (Capdevielle, 2014). El segundo refuerza relaciones
entre grupos similares; finalmente, el de asociaciébn se vincula con niveles
amplios de relaciones sociales, politicas y econOmicas. El trabajo actual se
enmarca dentro del proceso de salud-enfermedad-atencion (Acero et al, 2014) y
busca detectar relaciones entre capital social y salud mental en adultos mayores
del conurbano bonaerense, desagregando efectos ecoldgicos y composicionales
(Fujiwara et al, 2008).
Materiales y Métodos

El trabajo se realiz6 en el municipio de Malvinas Argentinas, segundo
cordodn industrial del AMBA (&rea metropolitana de Buenos Aires), Argentina; y
abarcé el periodo comprendido entre enero de 2011 y diciembre de 2012.

Participantes

Criterios de inclusion: adultos mayores de ambos sexos > 65 afios. Criterios
de exclusién: no aceptar participar en el estudio y no responder las preguntas.
Los datos fueron andnimos, y se destruyeron una vez concluido el
procesamiento. Los participantes firmaron un consentimiento informado antes de
la entrevista.

Disefio del estudio

Se empled un disefio muestral en 3 etapas seleccionando: 1) radios
censales por geo-referencia (RC); 2) hogares en cada RC, 3) adultos mayores.
El RC comprende entre 200 y 400 viviendas y ofrece mayor homogeneidad
territorial siendo homologo al concepto de barrio o pueblo. Los indicadores
proveen informacion sobre: a) vivienda; b) nivel educacional; ¢) hogar y d)

demograficos. Los datos georreferenciados se agregaron mediante modelo
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multinivel de regresion logistica. El tamafio muestral se calcul6 con la siguiente
formula:

DEFF?
dz
El nidmero de participantes fue 596, 179 hombres (30%), y 417 mujeres

N = 1.96° p(l —p)

(70%). Se seleccionaron 7 fracciones censales por muestreo por conglomerados
(Bennett, 1991), incluyendo 20 RC (7 x 20 = 140 RC totales), aplicando un
sistema de segmentacion geo-referencial (Abbas et al, 2009). El niumero de
respondientes en cada RC oscil6 entre 7 y 12, con una media de 9.2,
considerada aceptable para asegurar confiabilidad de resultados (Mujahid et al,
2007).
Analisis Estadistico

Se emple6 un modelo de analisis jerarquico multinivel sobre 596
participantes (nivel 1) anidados en 140 RC (nivel 2), que permite estimar el peso
diferencial contextual y composicional de las variables independientes sobre la
salud mental. Para la significacion estadistica de 02,0 se empled el test de Wald.
Se emplearon 5 modelos (intercepto aleatorio): modelo 1 nulo (vacio) con
individuos (nivel 1) anidados en RC (nivel 2) y un término constante en las partes
fija y aleatoria; modelo 2 con las variables composicionales (edad, genero, quintil
de ingresos, educacion) en la parte fija, el modelo 3 con agregado de capital
social vecinal, el modelo 4 con agregado de confianza social general y modelo 5
introduciendo todas las variables, tanto fijas como variables, al mismo tiempo.
Todos los analisis estadisticos se efectuaron usando el programa MLwiN
(version 2.10).

Variables

Edad (65-74, 75-84, 85-94), Género, Nivel socioeconémico (quintil de
pertenencia), Capital social vecinal (<18: bajo y > 18 alto capital social, Confianza
social general (< 14: baja y > 14: alta confianza), Salud mental con Escala de
bienestar mental de Warwick-Edinburgh (EBMWE) (Serrani, 2015) (< 40 puntos:
bajo y > 40 puntos: alto bienestar mental).

Resultados

En la tabla 1 se ofrece un Resumen de los datos analizados. El 70% fueron

mujeres y el 30% hombres, la mitad con secundaria completa, un cuarto con
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buenos ingresos y altos niveles de capital social y bienestar mental. En la tabla
2 se observan los resultados del andlisis multinivel

Tabla 1. Caracteristicas demograficas generales de la poblacion encuestada.

Hombres

(n=179)

Mujeres
(n=417)

Factores Composicionales
(n=596)
Edad
65-74 (n, %) 144 (80.7) |335(80.3) |.21
75-84 (n, %) 22 (12.5) 52 (12.6) 32
85-94 (n, %) 12 (6.8) 30 (7.1) 16
Nivel socioecondmico (quintil)
1(n, %) 12 (6.8) 19 (4.5) 27
2(n, %) 26 (14.5) 113 (27) 34
3(n, %) 59 (32.9) 148 (35.6) 19
4(n, %) 57 (31.8) 117 (28.1) | .28
5(n, %) 25 (14) 20 (4.8) 43
Nivel educacional
Primaria incompleta (n, %) 6 (3.1) 23 (5.5) .35
Primaria completa (n, %) 5(3) 33 (7.8) .07
Secundaria incompleta (n, %) 64 (35.6) 155 (37.2) 27
Secundaria completa (n, %) 104 (58.3) 206 (49.5) 44
Bienestar mental
EWBM (m+DE) 57.3+10.3 61.2+8.8 21
Capital social vecinal
Escala general(m+DE) 24.3+10.6 26.8+9.7 .32
Bajo (n, %) 58 (32.1) 101 (24.2) | .35
Alto (n, %) 121 (67.9) | 316(75.8) |.29
Confianza social general
Escala general (m+DE) 15.6£3.5 17.2£4.7 .16
Bajo (n, %) 49 (27.4) 123 (29.5) | .17
Alto (n, %) 130 (72.6) |294 (70.5) | .11
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Factores contextuales (n=140)

Capital social vecinal (n, %)

49 (68.3)

.25

Confianza social general (n, %)

48 (67.8)

31

EWBM=escala de Warwick de bienestar mental

Tabla 2. Resultados de los modelos multinivel para las fracciones fija y variable?

Modelo | Modelo 2 Modelo 3 Modelo 4 Modelo 5
1

Constante 63.224 | 55.421 52.473 51.219 52.164
Factores
Composicionale
s
Genero -1.003 -1,012 -0.972 -1.022
(0.042) (0.040) (0.049) (0.038)
Edad 65- 8.808(,0.00 | 8.485 8.626(,0.00 | 8.423
74 1) (,0.001) 1) (0.884)
75- 7.491(,0.00 | 7.152(,0.00 | 7.331(,0.00 | 7.142
84 1) 1) 1) (,0.001)
85- 6.724 6.213 6.584 6.428
94 (,0.001) (,0.001) (,0.001) (,0.001)
Nivel 3.038(,0.00 | 2.925(,0.00 | 3.000(,0.00 | 3.214(,0.00
socioeconémico 1) 1) 1) 1)
Quintil 1
5.248(,0.00 | 5.031(,0.00 | 5.200(,0.00 | 5.113(,0.00
Quintil 2 1) 1) 1) 1)
6.135(,0.00 | 6.941(,0.00 | 6.092(,0.00 | 6.229
Quintil 3 1) 1) 1) (,0.001)
6.362(,0.00 | 6.819(,0.00 | 6.048(,0.00 | 6.919(,0.00
Quintil 4 1) 1) 1) 1)
5.344(,0.00 | 5.621(,0.00 | 5.874(,0.00 | 5.478(,0.00
Quintil 5 1) 1) 1) 1)
Educacion 2.160(0.00 | 2.206(0.00 | 2.216(0.00 | 2.113(0.00
Primaria 5) 4) 4) 6)
incompleta
Primaria 3.213(0.00 | 3.116(0.00 | 3.231(0.00 | 3.022(0.00
completa 5) 4) 4) 6)
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Secundaria 5.111(0.00 | 5.387(0.00 | 5.398(0.00 | 5.219(0.00

incompleta 2) 3) 2) 3)
Secundaria 6.121(0.00 | 6.398(0.00 | 6.296(0.00 | 6.468(0.00
completa 2) 1) 2) 6)
Capital social 9.823
vecinal (<0.001)
Confianza social 2.549
general (0.153)
Parametros
variables 4.148(1.20 | 2.154(1.12 | 1.125(1.10 | 1.154(1.16 | 1.015(0.82
Entre RCP 1) 1) 2) 0) 1)

0.013 0.008 0.004 0.006 0.003
CCl

aCoeficiente de regresion y valor p en paréntesis, PDE en paréntesis

El modelo nulo sin predictores (Modelo 1) muestra una variacion
significativa en bienestar mental entre vecindarios (0%uw0 = 4.148) pero no toma
en cuenta las caracteristicas composicionales. En el modelo 2 las mujeres
muestran menores niveles de bienestar mental, con mayores niveles para
respondientes entre 65—74 afios, en el quintil 3-4 de bienestar socioecondmico,
y con secundaria completa. En el modelo 3 los grupos con mayores niveles de
capital social vecinal y confianza general tenian mejores indices de bienestar
mental (Tabla 2, Modelos 3 y 4). Finalmente después de ajustar para respuestas
individuales sobre capital social vecinal y confianza general, y luego de introducir
todas las variables, la asociacion entre capital social, vecinal y general, y salud
mental persistio positiva (Tabla 2, Modelo 5).

Discusion

Este estudio sugiere que el capital social vecinal y la confianza social
general se asocian con bienestar mental en un area geografica definida (Modelos
3, 4y 5). Comparando los modelos 1y 3, las variaciones entre RC (vecindarios)
se redujeron, sugiriendo que el Modelo 1 se explica por factores
composicionales. En otros estudios se han encontrado resultados similares
(Norstrand et al, 2015;), incluyendo poblaciones rurales (Frank et al, 2014), y
pacientes con riesgo suicida (Desai et al, 2014). Algunos componentes del

capital social se asocian positivamente con salud mental (Valencia et al, 2012),
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y otras negativamente (Forsman et al, 2012). Una posible explicacion podria ser
que sujetos pertenecientes a determinados vecindarios se sienten
comprometidos mas alla de sus posibilidades o deseos. Limitaciones: empleo de
disefio transversal; uso de auto-reportes con sesgos inherentes; falta de
validacion de algunos instrumentos; baja tasa de respuesta (< 100%) con
posibles sesgos de seleccion. Fortaleza: las mediciones y encuestas se hicieron
en areas pequefias georreferenciadas, y se empelaron dos dimensiones
diferentes de capital social, vecinal y social.
Conclusiones
El capital social ejerce una influencia positiva sobre salud mental en
poblacién de adultos mayores. Este hecho permite comprender la importancia
de los lazos sociales para preservar su salud y es un punto de intervenciéon en
politicas de salud publica.
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Resumen

Este informe describe el Proyecto: Programa Integral para la Difusion y
Promocién de Préacticas Saludables de Convivencia. Desde una perspectiva de
Psicologia Positiva, el proyecto explora las caracteristicas de la crianza (estilos
de apego parental, estilos de socializacién parental, violencia en la familia de
origen) y su capacidad predictora con respecto a caracteristicas de la pareja
adulta (estilo de apego, confianza-traicion, empatia, asertividad, actitudes
protectoras y de riesgo, areas de conflictos, satisfaccion marital y depresion). Se
desarrolla con la participacién de equipo docente de la catedra de Metodologias
y Gestion de la Investigacion en Psicologia, de la Facultad de Psicologia (UNR)
y de los integrantes de la Asociacion Rosarina de Educacion Sexual y Sexologia
(ARESS). Se utiliza un disefio no experimental, causal retrospectivo y transversal
con un enfoque mixto (cuali-cuantitativo) para las estrategias de recoleccion de
datos. En el curso del corriente afio se han seleccionado y adaptado los
instrumentos que se utilizaran, estando en curso la prueba piloto. En este trabajo
se describen los instrumentos y su fundamentacién tedrica. El universo
poblacional estara constituido por personas en relacion de pareja, heterosexual,
homosexual u otras, con o sin convivencia, con una duracion no menor a 2 afios.
Se estima una muestra minima de 400 sujetos a fin de explorar las propiedades
psicométricas de los instrumentos. El propdsito final del Proyecto es difundir
practicas saludables de convivencias en la pareja y en la familia, basadas en el

conocimiento cientifico actual, que permitan prevenir las violencias
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intrafamiliares y de género y promover el desarrollo de vinculos interpersonales
basados en la equidad, el compaferismo y la confianza.

Palabras clave: relaciones de pareja, apego, socializaciéon parental,
confianza, empatia, asertividad en la pareja.

Introduccion

Convivir en pareja construyendo vinculos saludables es una de las grandes
fortalezas en la vida de las personas, contribuyendo en gran medida a su
comportamiento resiliente, sentido de realizacion personal y propdsito en la vida.
Se pueden establecer como claves de la continuidad de la pareja el compromiso
concreto, la buena comunicacion, el respeto y el reconocimiento mutuo (Pérez-
Bravo, 2012). El sistema de la conducta de apego proporciona el vinculo
conceptual entre los modelos etolégicas de desarrollo humano y las teorias
modernas sobre la regulacion de las emociones y la personalidad (Fraley, 2010).

Estilos de apego seguro y socializacién parental autoritativa estan entre las
bases de la regulacibn emocional, autoestima, autoeficacia y relaciones
interpersonales saludables en la vida adulta. Cuando el comportamiento de los
cuidadores es impredecible los nifios estdn sometidos a refuerzo intermitente y
desarrollan patrones cognitivo afectivos disfuncionales que iran construyendo
significados personales especificos y en el futuro podran expresarse como
trastornos de ansiedad, depresion, alteraciones de la intimidad, la sexualidad,
las interacciones sociales, adicciones y, en muy pocos casos, a las psicopatias
(Crittenden, 2002).

El apego y el cuidado son componentes interrelacionados centrales de las
relaciones amorosas adultas, pero podrian ser construcciones separadas, donde
variables como la educacion de género podrian tener importantes efectos
mediadores (Feeney, 2005).

Fundamentacion Teorica.

Apego: Ainsworth, Blehar, Waters, y Wall, (1978) identificaron tres estilos o
patrones de apego madre-hijo. En la adolescencia y la adultez, el apego seguro
permite a la persona reconocer que esta angustiada y recurrir a otros en busca
de ayuda; el apego evitante implica el uso de normas que restringen el
reconocimiento de la angustia y la busqueda de apoyo y el apego ambivalente

(ansioso-resistente), se caracteriza por la hipersensibilidad hacia las emociones

200



negativas y las expresiones intensas de angustia (Feeney y Noller, 1996). El
Modelo Dindmico Maduracional propuesto por Crittenden (2002) postula la
utilizacion de estrategias vinculares basadas en el procesamiento de la
informacion cognitiva y afectiva que la persona recibe de su medio ambiente, y
que le permiten protegerse del peligro y sobrevivir. Integra: (a) La Teoria del
Aprendizaje (pavloviano, operante y modelado), (b) El desarrollo de los patrones
de interaccion y de apego como tareas en la zona de desarrollo proximal infantil
donde las madres proveerian a sus nifios del andamiaje para su aprendizaje
(Vygotsky 1934/1987), (c) La teoria Piagetiana de estados de funcionamiento
cognitivo: la corteza cerebral atraviesa periodos de rapidos cambios
neuroldgicos, alternados con periodos de firme crecimiento adicional
(asimilacion y acomodacion), (d) Maduracién cognitiva y afectiva con
complejidad creciente del procesamiento de la informacién. Uno de los cambios
resultantes de la maduracion es el potencial de los nifios para formar modelos
de representacion internos de relaciones de apego mas precisas y estrategias
conductuales mas efectivas para manejarlas. La maduracién, puede llevar a
cambios en la calidad del apego. Ultimas investigaciones enfatizan la continuidad
desde la infancia a edades posteriores (Crittenden, 2002).

Socializacién parental: Los estilos de interaccion paternal modifican la
apertura de los hijos a los intentos de socializacion parental. Baumrind (1966,
1971, citado por Cumsile, 2014) identific6 cuatro dimensiones de interaccion
padres-hijos: calidez, estilos de comunicacion, estrategias disciplinarias y
expectativas de madurez y control en base a las cuales distingue tres tipos de
control parental (permisivo, autoritario y autoritativo). Estilos y practicas
parentales se han evaluado en adolescentes y se observaron diferencias
culturales. Se obtuvo validez concurrente en asociaciones esperadas con
confianza, control psicologico, sintomatologia depresiva, y autoeficacia,
caracteristicas que consideramos de suma importancia en el bienestar subjetivo
y en la posibilidad de interaccion saludable con la pareja adulta.

Apego en la pareja adulta: Fraley (2010) plantea que, en general, los
adultos seguros tienden a estar mas satisfechos en sus relaciones que los
adultos inseguros, sus relaciones se caracterizan por una mayor longevidad, la

confianza, el compromiso y la interdependencia (Feeney, Noller y Callan, 1994),
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y SON Mas propensos a usar parejas romanticas como una base segura desde la
que explorar el mundo (Fraley y Davis, 1997). Desde una definicion de apego
como sistema conductual, “ansiedad” (estado de alerta y ansiedad ante posibles
signos de rechazo y abandono) y “evitacion” (malestar o incomodidad ante la
cercania o dependencia emocional) son dos dimensiones primarias a la hora de
explicar las diferencias de las personas a la hora de construir y desenvolverse
en relaciones de intimidad (Fernandez Fuertes, 2011).

Asertividad: Caballo (1989) definid la conducta socialmente habilidosa
como “...conjunto de conductas emitidas por un individuo en un contexto
interpersonal que expresa los sentimientos, actitudes, deseos, opiniones o
derechos de ese individuo, de un modo adecuado a la situacién, respetando esas
conductas en los demas, y que generalmente resuelve los problemas inmediatos
de la situacion, mientras minimiza la posibilidad de futuros problemas” (pag. 16).
Garcia Pérez y Magaz Lago (2007) distinguen dos clases de Habilidades
Sociales: (a) Directas: conjunto de respuestas instrumentales, verbales y
gestuales que operan directamente sobre el ambiente proporcionando al emisor
consecuencias contingentes con valor funcional de refuerzo o castigo y en el
receptor efectos deseables o indeseables para él y (b) Indirectas: las
cogniciones, actitudes, valores, etc. que actian con valor funcional de respuesta
en un primer eslabon del segmento de conducta social desempefiando la funcién
de Estimulo Antecedente. Esto significa que la respuesta instrumental (lo que la
persona dice o hace, evento publico) es modulado por la cognicién precedente,
lo que la persona piensa (evento privado). Por otra parte el contexto provoca una
respuesta emocional que se puede modular por las cogniciones (valores,
actitudes) y, a su vez, modula la ejecucién instrumental. El desarrollo de la
asertividad es fundamental como alternativa al comportamiento violento tanto
visible como invisible en la relacion de pareja.

Confianza: Grado de implicacibn de ambos y medida en que estén
dispuestos a apoyarse mutuamente en todos los @mbitos de la vida cotidiana,
sus proyectos y sus suefios. En relaciones de larga duracion se observa
compromiso mutuo, el sacrificio implica que ambos conceden prioridad a su
relacion y la anteponen a otros objetivos o0 suefios. Las parejas fiables se envian

mensajes de que son irremplazables, en lo individual y como pareja. Las parejas
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con muchos afos de infelicidad no pueden conectar emocionalmente, viven
vidas separadas o paralelas. La actitud de confianza-traicion en la pareja tiene
componentes cognitivos, afectivos y conductuales, no solo es lo que se piensay
se siente, sino las conductas concretas de compafierismo con las que se va
expresando y construyendo la confianza a lo largo del tiempo (Gottman, 2014).

Actitudes de pareja: Ribera y Heresi (2011) destacan que se han
encontrado relaciones entre la teoria del apego y el modelo atedrico de Gottman
(1992), basado en la evidencia empirica: las personas con apego seguro
desarrollan en mayor medida habilidades relacionales vinculadas a la
satisfaccion marital (comunicacion, afecto, compaferismo, amistad, aprecio),
gue aguellas con apegos inseguros (criticas, desprecio, actitudes defensivas y
evasivas).

Empatia: Es un elemento favorecedor de la convivencia, imprescindible
para un adecuado desarrollo moral y comportamiento prosocial. que combina
aspectos cognitivos (comprension de sentimientos ajenos) y afectivos (activacion
emocional en respuesta a los sentimientos ajenos) permitiendo comprender y
sentir los pensamientos y los estados emocionales del otro (Jolliffe y Farrington,
2006). desde una perspectiva integradora es un proceso vicario, de base
bioldgica y construccidn cognitivo-conductual, ligada al desarrollo del estilo de
apego.

Sintomatologia depresiva: El estado de &nimo depresivo implica animo
deprimido, sentimientos de culpa e inutilidad, desamparo y desesperacion,
problemas de suefio y problemas de concentracién, entre otros. Correlaciona
positivamente con medidas de percepcion de estrés y problemas de conducta y
negativamente con medidas de autoestima, satisfaccidn vital, apoyo familiar y
comunicacion familiar (Herrero y Meneses, 2006).

Justificacion del estudio

El propésito del Proyecto es identificar y difundir practicas saludables de
convivencia en la pareja y en la familia, basadas en el conocimiento cientifico
actual, que permitan prevenir las violencias intrafamiliares y de género y
promover el desarrollo de vinculos interpersonales basados en la equidad, el
compafierismo y la confianza.

Objetivos e Hipotesis
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Objetivo 1. Confirmar y obtener nuevos datos sobre la relacion entre estilos
de apego y de socializacion parental y caracteristicas de la pareja adulta: estilo
de apego adulto, asertividad hacia la pareja, confianza, empatia, actitudes de la
pareja, areas de conflicto, satisfaccion con la pareja y depresion.

Hi.1: El apego seguro en la infancia se relacionara positivamente con: apego
seguro en la pareja adulta, confianza, empatia, actitudes de la pareja y
satisfaccion con la relacion.

Hi2: El apego seguro en la infancia se relacionara negativamente con:
areas de conflicto en la pareja adulta y depresion.

Hz.1: La socializacion parental se relacionara positivamente con: asertividad
hacia la pareja adulta, confianza, empatia, actitudes en la pareja y satisfaccion
con la relacion.

H2.2: La socializacion parental se relacionara negativamente con: areas de
conflicto en la pareja adulta y depresion.

Hs.i: La violencia de los padres se relacionara negativamente con: apego
seguro en la pareja adulta, confianza, asertividad hacia la pareja, actitudes en la
pareja y satisfaccion con la relacion.

Hs.2: La violencia de los padres se relacionara positivamente con: areas de
conflicto en la pareja adulta y depresion.

Objetivo 2. Evaluar modelos causales entre estilos de apego y de
socializacion parental y caracteristicas de la pareja adulta.

Objetivo 3.Adaptar y validar la Escala de Confianza y la Escala de
Asertividad en la pareja.

Objetivo 4. Utilizar formas variadas de extensién y divulgacion a la
comunidad utilizando las Nuevas Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion (NTIC).

Metodo

5.1 Participantes: El universo poblacional estara constituido por personas
en relacion de pareja, heterosexual, homosexual u otras, con o sin convivencia,
con una duracion no menor a 2 afios. Se estima una muestra minima de 400

sujetos a fin de explorar las propiedades psicométricas de los instrumentos
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5.2 Disefio e Instrumentos: disefio no experimental, causal retrospectivo y
transversal con un enfoque mixto (cuali-cuantitativo) para las estrategias de
recoleccion de datos.

5.2.1 Cuestionario de Apego Parental (Parker, Tupling y Brown, 1979,
1996), en Melero (2008). Evalua “proteccion” y “cuidado”. Identifica 4 estilos
parentales: (a) Cuidado o6ptimo (alto cuidado y baja sobreproteccion, (b)
Compulsién afectiva (excesivo cuidado, excesiva sobreproteccion), (c) Control
sin afecto (sobreproteccion y escaso cuidado) y (d) Negligente o descuidado
(bajo cuidado y baja sobreproteccion. Se evalla padre y madre por separado. 25
items.

5.2.2 Escala Parental Breve (Cumsille y Loreto Martinez, 2014). Mide
socializacion parental identificando 2 dimensiones de estilo parental: (a)
Responsividad, calidez (Afecto, apoyo, disponibilidad de los padres), (b)
Demanda, expectativas (Expectativa parental de que respete valores y reglas) y
la practica parental de Monitoreo (Esfuerzo activo para obtener informacion de
los hijos). 14 items. Se evalla padre y madre por separado. 25 items.

5.2.3 Maltrato del padre y de la madre: Version modificada por Gonzélez
Méndez (2001) de la Escala de Tacticas de Conflictos (CTS), de Strauss y Gelles
(1979). 6 items. Se agregan 2 items construidos por los autores sobre violencia
entre los padres.

5.2.4 Version reducida de Experiences in Close Relationships-Revised
(ECR-R), Ferndndez-Fuertes, Orgaz, Fuertes y Carcedo (2011). Subescalas de:
“ansiedad” y “evitacion”. Identifica 4 estilos de apego en la pareja: apego seguro
(baja ansiedad, baja evitacién), apego preocupado (baja evitacion, alta
ansiedad), evitacion temerosa (alta ansiedad, alta evitacion) y rechazo-evitacion
(baja ansiedad, alta evitacion).

5.2.5 Autoinforme de conducta asertiva en la pareja. Adaptacion de
Autoinforme de conducta asertiva de Garcia Pérez y Magaz, 1994). Mide:
Autoasertividad y Heteroasertividad y 4 estilos: Asertivo; Pasivo, Agresivo y
Pasivo-Agresivo.

5.2.6 Escala de confianza en la pareja. (Gottman y Silver, 2013). 42 items.

5.2.7 Registro de actitudes de pareja. (Gottman y Levenson, 1992). 5

actitudes positivas y 5 negativas (predictoras de divorcio).
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5.2.8 ldentificacion de areas de conflicto en la vida cotidiana: 7 areas,

eleccion multiple. Adaptacion de Tapia Villanueva (2013).

5.2.9 Evaluacion cuantitativa de satisfaccion con la relacion de

pareja. Escala de 0 (nada satisfactoria) a 100 (Altamente satisfactoria).

5.2.10 Escala de empatia con la pareja. Adaptacion de la Escala de Empatia

de Oliva y cols. (2011) a su vez adaptacion de Jolliffe y Farrington (2006).
9 items. Mide empatia afectiva y cognitiva.

5.2.11 Sintomatologia depresiva. Adaptacion de Herrero y Meneses (2006)
de la Escala de Depresion CES-D (Radloff, 1977). Grupo Lisis. 7 items.

5.2.12 Preguntas abiertas: (a) Recuerdo significativo relacionado con los
padres, (b) Descripcidon de areas de conflicto y (c) Fortalezas, motivos de
eleccion y mantenimiento de la pareja. Adaptacion de Tapia Villanueva (2013).

5.2.13 Datos sociodemograficos: edad, género, estudios, ocupacion,
tiempo de relacion, tipo de pareja, tipo de familia original, hijos.

Plan De Analisis De Datos

6.1 Andlisis estadisticos para la verificacion de las hipotesis.

6.2 Propiedades psicométricas y validacion de instrumentos.

6.2 Analisis de datos cualitativos con programa Atlas-ti.
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Resumen

El modo de vida de nifias, nifios, adolescentes y jovenes que residen en la
periferia de las grandes ciudades se encuentran condicionados por
transformaciones sociales y culturales que, en general, disminuyen sus
potencias. En vez de proliferar, los flujos sociales se cortan y detienen. Presencia
de segmentariedades duras, donde operan las binariedades de todo tipo que
pueden provocar una reterritorializacion conservadora de la subjetividad y la

cultura.

Esta investigacion trata de visualizar en ese entramado plagado de
callejones sin salida, dénde se encuentran las hendijas o las lineas de
flexibilizaciéon o de fuga de ese rizoma (Deleuze G., y Guattari F. 1988). La
pregunta que guia este proceso es como, a pesar de un entorno limitativo,
individuos y grupos producen deseos e intereses. Y cdmo esos deseos a su vez
producen conexiones. Conocer cuales son las disposiciones institucionales hacia
un Encuentro y Dialogo entre los diversos medios y agentes sociales que actian
en este campo. Entre estos Ultimos toman relevancia la modalidad de
intervencion las instancias ejecutivas y de decisidon gubernamentales (municipal,
provincial y nacional) que se encargan de las politicas publicas y también las
organizaciones sociales. La construccion de espacios para un analisis
microsocial y micropolitico (Deleuze G., y Guattari F. 1988) permite estudiar qué
favorece o dificulta las articulaciones posibles con la dimensién macropolitica. Y
como lo macro condiciona deseos e intereses.

El trabajo de campo que desarrollamos desde el Servicio comunitario
“Comunicar Inclusion Social” de la Secretaria General de la Universidad Nacional
de Rosario brinda una posibilidad de comprender mejor lo que hay que entender
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por “crisis de las instituciones”, es decir, la instalacién progresiva y dispersa de
un nuevo régimen de dominacion y cuéles son los antidotos adecuados para
contrarrestar esta situacion que modula las nuevas subjetividades del siglo XXI.
Potencia del ser en un anéalisis microsocial
Sobre la probleméatica de nifias, nifios y jévenes

Los programas sociales de distinta indole que se brindan a nifias, nifios,
adolescentes y jovenes, en general, son formuladas y definidas desde los niveles
macropoliticos. Es decir, desde instancias molares, como por ejemplo las
ejecutivas y de decision (ya sean desde organizaciones sociales o instituciones
gubernamentales) cuyos instrumentos para el analisis se basan en datos
estadisticos que por su misma naturaleza hacen abstractas las cantidades e
inciden en los seres humanos implicados transformandolos mediante la
categoria de poblacién. Cuando se utiliza esta Unica mirada en una gestion de
gobierno hace que fallen en sus posibilidades de articulacién con lo microsocial
(individuos, grupos...) donde se efectivizan esas politicas. Es en este ultimo
desde donde desarrollamos una experiencia de trabajo de campo investigativo.

Desde el afio 2006 hemos construido una estrategia comunitaria que
vincula lo social, lo cultural, con las micropoliticas, con la pedagogia y con la
produccion de servicios de extensidn universitaria en los siguientes espacios:

| - “Acciones de promocion de lo social, salud mental y formacion
ocupacional en los barrios La Tablada y Villa Manuelita de Rosario”

Il - “Estrategias de expresién y comunicacion con adolescentes privados de
libertad en IRAR”

Il - “Apoyo a la inclusién socioeducativa y recreacion en barrio La Guardia
y Villa Itati”.

El propodsito de este servicio de aprendizaje solidario llevado adelante por
docentes, investigadores, estudiantes y graduados universitarios, integrado por
distintas disciplinas de las ciencias sociales facilita una mirada integral de las
problematicas que van surgiendo a través del contacto con los nifios y jévenes.

Multiples son las actividades que desarrollamos con nifios y jovenes que
residen en los barrios periféricos y con aquellos grupos en quienes se prolongan,

es decir, familiares, vecinos, amigos. Estos sufren, cada vez mas, exclusion y

210



falta de oportunidades que dificultan un proyecto distinto de vida (Spinoza B.,
1983).

En el plano de lo social se ve una ausencia de espacios como solian ser
clubes, plazas o la misma calle, mientras que ahora lo “recreativo y el tiempo
libre” esta concentrado en grandes bloques de cemento cerrados que ofrecen
todo tipo de entretenimiento con caracter de “shopping”, videojuegos y
espectaculos.

Algunos nifios y jévenes que viven en la villa, al costado del terraplén de la
via en zona de Uriburu y Bv. Orofio, participan de nuestras actividades en el Club
de calle Balcarce 4554 de Rosario, sede de las actividades que desarrollamos.
Alli se ve como el sistema educativo formal expulsa a muchos por un modo
escolar cerrado y ajeno en lo cultural. Es increible que hoy nos encontremos con
adolescentes y jovenes no alfabetizados, o cémo aquellos que concurren a la
escuela tienen momentos de aprendizaje efectivo que son excepcionales, en vez
de ser algo cotidiano. Muchos jévenes no estudian ni trabajan, asi como otros
para poder acceder a un estudio necesitan trabajar.

Las actividades de investigacion como entrevistas, observaciones,
reuniones focvales, triangulacion del investigador, registros, y otras, corre en
paralelo al devenir de este servicio. Una tarea de apoyo sostenida es el
desarrollo de iniciativas de asociacion solidaria de organizacion del trabajo de
jovenes y familias. También se producen ayuda para la tramitacion de
documentacién o gestiones ante el ANSES u otras organizaciones como
escuelas, centros de salud, centros comunitarios. De modo frecuente se detectan
problematicas como violencia familiar, problemas de nutricion y algin caso de
abuso sexual infantil.

Las instancias ejecutivas de promocién social no circulan por el territorio lo
cual hace que en vez de anticiparse a los problemas corran por detras de las
situaciones de marginacion y pobreza que los aquejan. Esto provoca que solo
se ocupen de las urgencias o de los casos mas graves. En cuanto a los
programas gubernamentales actuales, los recursos que se vuelcan a la
problematica de nifiez y juventud son escasos, de baja calidad e ineficientes.

En suma, podemos observar que si bien se encuentran esfuerzos para

paliar el deterioro de las condiciones de vida no consiguen brindar herramientas
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tiles para un progreso. Los dispositivos y estrategias gubernamentales son
elaborados en oficinas de funcionarios burocratizados, alejados de la realidad,
desconociendo los diversos procesos de subjetivacion y de cultura que
atraviesan estos grupos de sectores vulnerables lo que hace que se desperdicien
potencialidades colectivas y recursos materiales.

Las actividades de este proyecto ya sean ludicas, educativas, sociales,
culturales, deportivas, sirven para que algunos nifios y jovenes transfieran sus
energias y fuerzas hacia un cuerpo colectivo consistente, “estar con el otro”,
conmoverse, solidarizarse, dialogar.

La situacion concreta en que se encuentra la comunidad de zona sur de
Rosario no es modificada, si bien se toma con prioridad en la agenda publica
local o provincial, si bien se esfuerzan por “comunicar” los multiples servicios, a
veces terminan siendo “solo buenas intenciones” o planes infraestructurales que
terminan siendo una pintada de paredes, pero que fracasan en la aplicacion por
dejar a un lado la cuestion social misma.

Una participante del servicio comunitario mencionado, Psicéloga Greta
Minuchin, inici6 este afio una actividad denominada: “Danza/movimiento”
(Asociacion Americana de Danzaterapia 1965-2011). Es un espacio de “Terapia”
con un grupo de mujeres del Barrio La Tablada en red con el Centro Comunitario
El Progreso y la Vecinal 22 de julio. La Danza Terapia supone el uso
psicoterapéutico del movimiento para promover la integracion fisica, psiquica,
cognitiva, emocional y social de las personas. El objetivo es la puesta en practica
de un espacio de recreacion y didlogo entre mujeres a través del movimiento del
cuerpo sobre temas o topicos emergentes que al finalizar el encuentro se
verbalizan y ser comparte la experiencia de ese dia. El objetivo general es
acercar conocimientos técnicos de la danza a poblaciones “excluidas” de esta
cultura artistica, facilitar el uso del movimiento como medio de expresion y
promover la salud mental a partir de la integracion de los procesos psiquicos con
el cuerpo. Los objetivos especificos propuestos consisten en transmitir los
principios basicos de distintos ritmos pertenecientes a culturas diversas (Arabe,
Afro, Latino, Oriental), otorgar los conocimientos relativos a los aspectos
posturales de la danza como disciplina, promover la utilizacion del lenguaje no-

verbal como medio de expresion, incrementar la conciencia corporal y conexion
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con las emociones, facilitar la exploracion de patrones personales de movimiento
y comunicacion e incrementar su repertorio para lograr mayor flexibilidad
psicocorporal. El espacio ya cuenta con un grupo de mujeres que impulsan esta
nueva cultura y les permite diferenciar sus quehaceres domeésticos, segun sus
decires.

En el mismo barrio participa otro grupo de estudiantes de la Residencia de
la Facultad de Psicologia de la UNR, del ultimo afio de la carrera. En un informe
escrito que documenta el trabajo en terreno describen su practica como “un
encuentro — no sin tension- entre lo académico y la practica, lo individual y lo
social, la demanda y el pedido, la unidad y/o pluralidad de discursos.

Estas confluencias de saber-poder, transitan por un espacio cuadriculado,
recortado, abigarrado; hablamos de escenarios con relieves, fisuras, fugas,
bordes; regiones duras y otras penetrables. De estos trazos, emerge la
experiencia pre-profesional” (setiembre 2015). En las residencias mencionadas
los estudiantes son convocados a participar de algun efector. En esta ocasion
participan de nuestro servicio comunitario en las actividades desplegadas por el
Centro Comunitario “El Progreso” como proceso de intervencion territorial. En la
descripcion de la cartografia de ese barrio las residentes combinan elementos
geograficos, politicos y sociales. Dicen, “la experiencia se desarrolla en un
espacio periurbano de Rosario, bien al sur de los Bancos, de la legalidad y la
burocracia. Bien al sur de los espacios publicitarios y de las casas con vigilancia.
Bien al sur de los contenedores para reciclar y de las calles iluminadas. Bien al
sur del semaforo sonoro, y mas al sur del sistema de bicicletas publicas”.

En la investigacién que realizan sobre el barrio van desde sus origenes
como barrio de trabajadores de la industria carnica y pecuaria, a la actualidad:
tierra “narco”. Escenario de frecuentes homicidios con cifras que llegan a
cobrarse la vida de hasta mas de una persona por dia, en su mayoria nifios y
jévenes de entre 13 y 30 afios. Algunos de ellos son los nifios caracterizados
como “soldaditos de bunker” (menores obligados a comercializar droga). Los
vecinos, afligidos, se ven acorralados por la guerra entre las bandas que se
disputan la region para la venta droga. Los agentes de las Fuerzas de Seguridad
no garantizan, segun los propios habitantes, la proteccion de los vecinos ni el

control del narcotrafico” (Campos, K. 2015).

213



Venganza por “ajustes de cuentas”, cada muerto es uno mas en la lista del
barrio. Aqui, comentan los habitantes, que hacer publica una lucha o una
denuncia te puede costar la vida. Las declaraciones de los vecinos resuenan de
forma preocupante e inquietante sobre el accionar de diversos fascismos que
dominan desde una cultura de la muerte. En un recorrido por el territorio de la
Tablada, los estudiantes se conmueven al ver un graffiti que expone la leyenda:
“‘la guerra del pobre contra el pobre”.

Los aparatos de la droga, la carencia de lazos de contencion incluso en lo
educativo, el hambre, la falta de oportunidades laborales signada y reafirmada
por ese mismo sentimiento de pertenencia para con el barrio periférico en el cual
se han criado (como si esto no fuera lo esperable), la cercania con el delito y la
situacion constante de vulnerabilidad frente a la no inocente selectividad del
sistema penal, ponen de manifiesto que el problema es complejo, integral,
atravesado por multiples variables, que incluyen los respectivos contextos
econdémicos, policiales, de trabajo y la ineficiencia en el abordaje desde los
espacios institucionales creados al efecto.

Otro de los trabajos de campo que se desarrolla desde este servicio
comunitario universitario se efectla en el Instituto para la Recuperacion del
Adolescente de Rosario (IRAR). A pesar del intento por parte del Estado en
momentos de creacion de esta institucion, alla por el afilo 1999, de otorgarle una
funcién socioeducativa, con el tiempo se fue perdiendo esta misién y en la
actualidad tomé claramente forma de céarcel donde se encuentran alojados
adolescentes punibles entre 16 y 18 afios privados de libertad en cumplimiento
de medidas judiciales. El IRAR funciona con una gestién mixta, por un lado la
Direccion de Justicia Penal Juvenil del Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos de Santa Fe y por otro el Servicio Penitenciario del Ministerio de
Seguridad de Santa Fe.

Esta diversidad de actores dentro de la institucion es un factor a tener en
cuenta ya que cada uno responde a logicas diferentes que condicionan el
entramado de relaciones. Por ejemplo, un trabajo de los acompafantes juveniles
de la institucion es desmantelar y quitar la identificaciébn tumbera (en el sentido
de cultura de la delincuencia) que los adolescentes traen de sus barrios. Pero a

su vez, la presencia de agentes penitenciarios a cargo de la seguridad no solo
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externa, sino también interna, impone reglas donde prima la sumisién y la
represion.

Por ejemplo, el traslado de los adolescentes desde los pabellones a las
aulas o para la visita de familiares se realiza con esposas, lo cual constituye una
situacion humillante para ellos y obviamente innecesaria. Esta presencia militar
entre rejas le otorga forma carcelaria a la institucion. Al respecto citamos a
Foucault:

“... la enorme diferencia entre el estatuto teorico y juridico de la carcel o sea
la carcel como privacién de libertad y la practica de la carcel, que es algo
completamente distinto, puesto que no se limita a privar de libertad a alguien, lo
gue ya es mucho, sino que afade a ello todo el sistema de las humillaciones,
todo el sistema que anula a las personas, y que no forma parte de la privacion
de la libertad” (Deleuze, G. 1986).

Los estudiantes y graduados universitarios que desarrollan este servicio
mencionan otra situaciéon como ejemplo de bloqueo o corte: al llegar al IRAR
acuerdan con los acompafantes juveniles con qué grupo van a trabajar, pero
como el traslado de los adolescentes al momento del taller depende del personal
penitenciario se demora en demasia poniendo la impronta de la seguridad al
devenir de los adolescentes en las instancias socioeducativas al interior de IRAR.

Nuestro trabajo apunta a romper prejuicios, representaciones sociales y
visibilizar las realidades y potencialidades positivas de estos grupos de
adolescentes. Habilitar en la prisién un espacio en el que tengan voz y que sean
realmente escuchados, que puedan pensarse mas alla de su situacion de
encierro y transmitirles la diversidad de posibilidades, herramientas, proyectos,
vinculos de los que pueden apropiarse, vislumbrar la posibilidad de modificar su
destino aunque se muestre como irremediable.

En este dispositivo se trata por medio de “lo ludico” en tanto creacién y
produccion de sentidos, conocer mas sobre los adolescentes, para fomentar la
confianza entre todos y también para extraer de sus dichos, sus gustos, ideas
para luego trabajar en los siguientes talleres. Partiendo de las ideas de Winnicott
(1971) entendemos que el “jugar” tiene un lugar y un tiempo. Jugar es hacer. Y
el hacer, en este sentido, es, producir, aprender, poner en juego los conceptos,

etc. El tiempo en el que este aprender ocurre, lo pensamos como un tiempo
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ludico de creacion, esto significa, un tiempo donde intentamos llenar de
significaciones los datos y conceptos, abrir espacios para construir
procedimientos y sentidos, un tiempo creativo, integrador, gozoso, porque es un
tiempo de produccidn y comunicacion. Precisamente, uno de nuestros ejes para
la practica es no imponer las actividades desde nuestra perspectiva, sino
construir propuestas sobre lo que emerge como deseo e interés en cada
encuentro. Que sea un espacio donde ellos puedan sentirse parte y
protagonistas, un encuentro transformador.

Una integrante del equipo, Yamila Kvietkauskas, describe una situacion
vivida en IRAR. “Me acuerdo de esa experiencia que tanto me marco y sigo
recordando hasta el dia de hoy. Uno de los chicos, al cual apodaban “Toffer”
estaba merendando, por lo tanto estaba mas atrasado en pintar los palitos de
helado para hacer portarretrato. Cuando uno de los chicos me pide el color azul,
no se encontraba; pasé lo mismo con el acrilico amarillo. Hasta que me acordé
que Toffer, sentado a mi lado, los habia pedido. Le pregunté cuidadosamente si
sabia algo de tales colores y lo que neg6 rotundamente. Pasados cinco minutos
le insisto en voz baja. La cabeza agachada, saco las pinturas de su bolsillo con
los ojos llenos de lagrimas y respondio: ‘Perdoname, pasa que nosotros en el
sector no tenemos estas cosas tan lindas y yo quiero terminar mi cuadrito”. Dije
que lo tendria que haber preguntado antes de tomarlos y que en el proximo taller
lo podria terminar. Estuvo disculpandose hasta que se fue y estuvo triste durante
toda la actividad. Me di cuenta que se habia arrepentido de corazén”. Esas
lagrimas muestran como desde un lazo social lleno de afecto se pueden producir
efectos en la subjetividad y en el modo de vivir la vida.

Este Taller de Expresion en IRAR, de frecuencia semanal tiene como
criterios metodoldgicos producir dialogos con la intencidon que los adolescentes
se apropien del espacio de taller, que expresen pensamientos y deseos,
alentarlos a proyectar un futuro, a pensarse en un afuera. Que piensen nuevas
ideas y cuestionen a las existentes. Poner empefio por analizar el propio trabajo
como talleristas. Algunos ejemplos de los contenidos desarrollados han sido
sobre cortometrajes referidos a las relaciones amorosas, a los suefios y deseos,
al vinculo familiar; andlisis de noticias; conversaciones sobre derechos humanos

y derechos de los nifios, nifias y adolescentes; refranes; taller de radio.
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El equipo de trabajo ademas de los universitarios lo integra un joven poeta
urbano Matias “Colo” Romaguera, quien otorga a este dispositivo una
heterogeneidad que nos enriguece como grupo Yy como antidoto al
academicismo. En una oportunidad el Colo coordiné una actividad del taller el
dia 07 de Julio 2015 donde se produjo la siguiente poesia colectiva:

Una vez mas, aca escribiendo
Colectivamente se vive como se puede
tratando de sobrevivir en buenas

Tardes humedas, célidas y divertidas
insensiblemente asi.
Asi pensar, y pensar, para dejar de pensar y hacer,
hacer en Libertad.
La Libertad mas esperada,
la oportunidad que debe ser aprovechada,
ser oportunista.
Oportunista de una linda secuencia,
En la vida tenés varias secuencias,
en la mia la secuencia que senti, es el Amor.
Es eterno.
Como este instante preciso,
preciso tiempo en Libertad,
Para tener tranquilidad,
esperanza, amory
Libertad hay que saber cuidar.
Cuidar nuestra Familia.

Frente a este panorama complejo no perdemos de vista en este trabajo
investigativo, de extensién y de transmisién de conocimientos, de lo microsocial
y desde alli hacia un horizonte macropolitico de la cuestién, con el fin de exigir o
bregar por la solucién en manos de quienes tienen la ejecucion y la decision.

Tenemos como guia la ética del compromiso y el trabajo colaborativo como
herramienta transformadora. De lo micro a lo macro es el concepto. Hacemos

Clinica Psiy Social a través de una Critica a las instituciones, ya que nada tienen
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que ver con el solo discurso, sino con “hacer otra cosa y de otro modo” (Deleuze
y Guattari, 1988).
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“DE BARCOS Y DRAGONES” Y “JUGUEMOS JUGANDO” UNA FORMA DE
ACERCAR LA PRACTICA A LOS ALUMNOS EN LA FORMACION DE
GRADO.

Autores: Aguero, Daniela; Bearzotti, Valeria 'y Sosic, Yanina.
agdama@hotmail.com

Centro Comunitario Asistencial (Ce.Co0.As.)
Resumen

A través del presente trabajo daremos cuenta de los Talleres que funcionan
en Centro Comunitario Asistencial (Ce.Co.As.) radicado en la Secretaria de
Extensién Universitaria de la Facultad de Psicologia. El Taller Terapéutico De
Barcos y Dragones que funciona en el mismo ambito de la Facultad y el Taller
preventivo Juguemos Jugando que se desarrolla en el Jardin Puerto Alegria
perteneciente a la O.N.G. Ce.D.l.yP.F. Los mismos son los dispositivos que
funcionan en el Centro Asistencial de caracter grupal como modalidades de
intervencion terapéutica el primero y como propuesta de promocion y prevencion
el segundo, anclado a las practicas extensionistas. Se describiran las
modalidades de accion y el acontecer de los mismos. El Ce.Co.As., Centro que
trabaja desde una postura interdisciplinaria desde la fonoaudiologia y a la
psicologia, se encarga del abordaje de nifios y adolescentes que presentan
dificultades en el lenguaje, el aprendizaje y la subjetividad. Las experiencias de
los Talleres han aportado a su vez, material para el Proyecto de Acreditaciéon
“Centro Comunitario Asistencial-Ce.Co.As.- y Formacion de Grado. Una
experiencia de articulacién, teoria y practica”, radicado en la Facultad de
Psicologia. En este sentido, se daran a conocer las acciones realizadas en los
Talleres y su transferencia al Proyecto y a la formacion de grado, integrando la
Extension, la Docencia y la Investigacion.

El presente escrito es un producto de la investigacion "Centro Comunitario
Asistencial —Ce.Co.As.- y formacion de grado. Una experiencia de articulacion,
teoria y practica". ElI Ce.Co.As. radicado actualmente en la Secretaria de
Extension de esta Facultad trabaja en la prevencion y asistencia de posibles
dificultades en el lenguaje, el aprendizaje y la subjetividad en nifios y nifias en
edad escolar.

Es asi como profesionales de la psicologia y de la fonoaudiologia con

nuestro accionar en el Ce.Co.As. desde una perspectiva preventiva,
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interdisciplinaria y socio-comunitaria, aportamos a la presente investigacion
nuestra préctica cotidiana. De esta manera, los alumnos que estan cursando
Psicologia del Lenguaje y del Desarrollo, materia de cuarto afio de la carrera de
Psicologia, cuentan con la oportunidad de presenciar los Talleres que venimos
realizando en el Centro. En este trabajo nos abocaremos a ellos, dentro de los
diferentes dispositivos de intervencion con los que contamos en el Ce.Co.As.,
debido a que aparecen como el espacio en que los alumnos pueden acercarse
para observar la dindmica de los mismos. Asi, los Talleres se presentan ante los
alumnos como un escenario de su futura practica profesional que les permite ir
acercandose al campo laboral, reflexionando e interrogdndose acerca de lo
vivido y experimentado, respecto de lo que ocurre y de lo que no ocurre en el
despliegue de la practica clinica.

Ambos espacios surgieron en el marco del Ce.Co.As. hace unos afos frente
a la necesidad de sumar nuevas modalidades de abordaje a los fines de trabajar
determinadas problematicas que se presentaban en el consultorio y como un
modo de dar respuestas a las demandas que surgen dentro de la comunidad que
nos rodea, particularmente con los vecinos del barrio Republica de la Sexta. Asi
el Centro abre sus puertas a la comunidad corriendo el eje desde lo puramente
asistencial a lo comunitario. De esta manera, se implementaron diferentes
dispositivos grupales, uno terapéutico y otro pensado desde la promocion y la
prevencion en salud. En este momento, ambos estan en vigencia: Taller
Terapéutico "De barcos y dragones" que se realiza en las instalaciones del
Ce.Co.As. y Taller Preventivo "Juguemos Jugando" que funciona en el Jardin
Puerto Alegria perteneciente al barrio mencionado anteriormente.

Acerca del juego y su implementacion en los talleres

El juego aparece en ambos dispositivos como el concepto que permite
unificar y pensar la tarea del Centro Asistencial en sus distintas modalidades de
Taller. Sibien en un caso el espacio ludico aparece en el marco de lo terapéutico,
en el otro el juego se presenta mas ligado a la prevencion y como promotor de
salud.

Sabemos que en la clinica con nifios el instrumento por excelencia sera el
juego, el modo en el que el mismo se despliega y se expresa. El nifio a través de

una accion, de un juego en concreto, de un dibujo, una construccion con bloques
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0 un cuento nos estara diciendo algo acerca de su historia. (Todo esto se debe
a que en los nifios no es posible el método de la asociacion libre ya que no
cuentan aun con los recursos simbalicos para centrar el abordaje terapéutico en
la palabra). A través del jugar, va a escenificar parte de su sufrimiento psiquico
y de su cotidianeidad. Jugando nos presenta una situacion enigmatica. Nuestra
practica nos convoca a sostener ese enigma, sin pretender entenderlo ni
develarlo prematuramente.

Para Winnnicott (1986) el juego en el nifio es algo natural que se da de
manera espontanea. Plantea que lo universal es el juego y corresponde a la
salud, facilita el crecimiento y conduce a las relaciones de grupo y puede ser una
forma de comunicacion en psicoterapia.

Desde el plano del lenguaje, el juego constituye un recurso inagotable para
favorecer un desarrollo 6ptimo del mismo, en la prevencion de dificultades
linglisticas asi como también aparece como una herramienta en la clinica
fonoaudiolégica.

De esta manera, vemos que el juego nos permite pensar tanto en el trabajo
terapéutico como en el trabajo preventivo. En el aspecto vinculado a los
tratamientos se pone de manifiesto el espacio ludico para abordar las dificultades
en el lenguaje, el aprendizaje y la subjetividad que presenten los nifios y nifias.
Asimismo, desde un punto de vista preventivo y teniendo en cuenta que el jugar
“corresponde a la salud” dicho espacié de juego se ofrece como un modo de
preservar y propiciar aspectos saludables.

Taller Terapéutico "De Barcos Y Dragones”

Este Taller es un espacio ludico grupal donde asisten nifios y nifias con
dificultades en su escolaridad. Quien atraviesa las mismas, en muchas
ocasiones puede quedar olvidado, a un lado, priorizandose sus adquisiciones,
sus saberes curriculares, su rendimiento escolar y su diagnoéstico, es decir,
estigmas que pueden llegar a ser devastadores en un sujeto en vias de
constitucion.

Entonces, ante esta problematica hemos decidido implementar un Taller
Terapéutico, un espacio para jugar, inventar y crear con otros, un lugar donde se
ponga el acento en la emergencia subjetiva y del lenguaje. La actividad ludica,

posibilita el despliegue de la transferencia en la clinica con nifios y nifias. Es a
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través del mismo que se va a escenificar la relacion con el objeto. En el discurso
parental, el nifio es siempre hablado, acariciado y cuidado por Otro, lugar de
desventaja e inermidad absoluta que lo deja de esta manera, en una posicion
objetal. A través del juego se pesquisan aspectos de la subjetividad y del
lenguaje, se pone el cuerpo, se lo ofrece para el despliegue de las fantasias y de
las dificultades.

Especificamente, quienes asisten a este Taller, toman una relacion de
exterioridad con respecto al saber. En este sentido, sujeto y saber circulan por
carriles diferentes, cuestiones éstas para ser abordadas desde esta propuesta
tejiendo redes con el discurso docente, afianzando lazos con las escuelas que
son un soporte muy importante en la tarea que el Ce.Co.As. viene realizando
desde hace afios.

Cordié (1994) dice que para que un nifio aprenda es necesario que lo desee
y que es imposible instar a alguien a desear. Tomando aportes lacanianos, ubica
gue la demanda llega a aplastar el deseo de saber y que el nifio desde pequefio
es demandado a portarse bien, a estudiar, a ser educado. La demanda de los
padres por lograr determinados éxitos académicos quizas puede ser respondida
por un tiempo determinado, pero cuando un nifio desea no saber, se las
ingeniard para ir esquivando esa demanda aplastante. Las hojas en blanco, el
silencio como respuesta a la propuesta de leer en publico, el desinterés por los
contenidos que inundan el pizarron son los caminos alternativos que elige un
sujeto para defender contra viento y marea su posicion deseante ¢ Cémo hacer
qgue el deseo se instale en lo escolar? Aqui hay que apelar a un trabajo de
creacion con los docentes.

Juan de 9 afos asiste al Taller y en las entrevistas tanto con su madre como
con su abuela surge la preocupacion de que “se hace caca encima”. Tiene
perfecto control de esfinteres pero a la hora de hacer caca, Juan decide que
guede en el pantalon. Esto provoca mucho enojo y malestar en su madre y
abuela que son quienes lavan los pantalones y calzoncillos sucios gritandole que
urgente se dé un bafo. Esta situacion se repite sistematicamente todos los dias
solamente en su casa. Una vez ocurrio en la escuela y nunca en el Taller ni en
la sala de espera. Entonces, lo que plantea A. Cordié (1994) nos alienta a seguir

propiciando desde nuestro quehacer en el Ce.Co.As., espacios donde emerja un
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sujeto deseante. Los juegos de Juan tienen que ver con la intromision, con el
desborde, con el exceso. Pedro, otro nifio, construye una casa con todo un cerco
que delimita la privacidad del lugar. Juan, elige un perro que siempre esta
intentando saltar los obstaculos, invadir el espacio del otro, entrometerse en una
casa sea por donde sea: por el techo, tirando paredes, como sea. Pedro lo hace
echar al perro con soldados armados pero el perro retorna una y otra vez. Un dia
cuando despido a Juan del Taller, se acerca su abuela y me dice al oido que ya
dej6é de hacerse caca encima. De nada valieron ni los gritos, ni las amenazas, el
tiempo subjetivo fue claramente otro. ¢ Qué habra operado como corte alli?

Freud (1988) marca la diferencia entre sintoma e inhibicion determinando
al primero como proceso patoldgico pero agrega que puede que la inhibicién se
presente también como sintoma. El fracaso escolar es un rechazo inconsciente
a aprender. La pulsion epistemofilica esta interdicta. Aparece un “saber nada” y
la nada a modo de poder instaurar la falta que falta. Ante la demanda intrusiva
del Otro el nifio responde con “nada”, inscribe la “nada” como agujero. Si el nifio
responde obedientemente a la demanda del Otro, entonces queda entrampado
a merced de ese Otro insaciable. No habra nada que lo colme en su demanda.
¢, Qué quiere el Otro? Es una pregunta que ubica una falta en el Otro. Si el Otro
esta en falta, entonces el nifio podra constituirse como ser de deseo.

Esa es nuestra apuesta permanente en el Taller como espacio terapéutico
que toma al aprendizaje en tanto proyecto, desafio, pregunta y enigma. En ello
consiste cada encuentro semanal en el Ce.Co.As.

Taller de prevencion "Juguemos Jugando”:
Acerca de codmo surge el taller.

Este Taller se caracteriza por el trabajo extensionista y la salida de los
profesionales del Ce.Co.As. a la comunidad, tal como ha sido presentado en
otros momentos “abriendo las puertas a la comunidad”. Dicho titulo implica no
s6lo una apertura de paradigma que fue ir corriéndonos de una practica
asistencialista a un modo de abordaje preventivo y socio-comunitario Ssino
también un verdadero movimiento, movimiento de nuestra tarea que ya no se
realizaba en el espacio fisico de la facultad sino el en Jardin Puerto Alegria,

emplazado en el seno de una (O.N.G.) Ce.D.l.yP.F. en el barrio Republica de la
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Sexta. Asi, que no solo abrimos las puertas a la comunidad, sino que fuimos
hacia ella.

De este modo, comenzamos a realizar los Talleres inmersos en el barrio,
yendo las coordinadoras al encuentro con la comunidad y no quedando a la
espera de la solicitud de atencion en el consultorio. Movimiento que resulto muy
enriquecedor para nuestro quehacer cotidiano aunque muy laborioso en su
implementacion. “Juguemos Jugando” funciona desde el afio 2012, a partir de
aguella primer convocatoria se destaco el valor de promocién y prevencion en el
que situdbamos el acontecer del Taller en relacion a optimizar el desarrollo de la
comunicacion, el lenguaje, el despliegue del pensamiento y de la subjetividad.
En sus comienzos estuvo destinado a nifios de tres a cinco afos, y dado a que
al Jardin asistian pequefios de diferentes edades se amplié la propuesta a “todos
los nifios del barrio que tengan ganas de jugar’. Cabe destacar que la dinamica
del mismo fue amoldandose en relacién a los requerimientos grupales y de la
comunidad, rescatando los objetivos iniciales mencionados anteriormente.

Es decir, si bien el Taller tiene objetivos planteados desde sus origenes y
actividades presentadas en funcién de cumplimentar los mismos; durante los
afnos que se ha realizado nos fuimos encontrando con variables dadas por las
caracteristicas de la poblacion destinataria que nos han llevado a reformular
nuestro accionar con el fin de poder ser mas operativos en nuestro trabajo. A
pesar de que originalmente fue pensado como un espacio de juego para nifios,
en la actualidad funciona como un taller de juego para padres y nifios. Dicha
modalidad se adopt6 a partir de la demanda de los padres de poder encontrar
un lugar en el que pudieran hablar de sus inquietudes y compartir el espacio de
juego con sus hijos. Para nosotras como coordinadoras de esto espacio, estas
vicisitudes son parte de lo que implica trabajar comunitariamente, es decir, el
introducir modificaciones en la tarea se encuentra relacionado al hecho de estar
atentos a las demandas que surgen en ese grupo poblacional, introduciendo
cambios en nuestro incansable intento de dar respuestas a lo que este necesita.

En este intento de dar respuesta el Taller “Juguemos Jugando” llamado asi
desde sus origenes mantuvo sus objetivos y su dinamica de trabajo pero fue
denominado a partir de la convocatoria a los padres “Creciendo Juntos”, como
un modo de hacer participe a los padres del crecimiento de sus hijos a través del
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juego. En este punto nuestro trabajo desde lo preventivo es darle lugar al jugar,
ya que para muchos padres ir a jugar con sus hijos no aparecia como algo
prioritario. Una mama al terminar un primer encuentro manifestdé que ella no
sabia que jugar fuera importante para el desarrollo de su hijo. De esta manera,
a través del Taller “Creciendo Juntos” vamos dandole lugar a un jugar, a un jugar
por jugar, que a simple vista parece poco importante para los padres; pero que
en el acontecer y en las experiencias que van vivenciando muestra su relevancia.
Relatos de experiencia

A modo de poder mostrar la dinAmica del dispositivo y lo que alli acontece
tomaremos dos primeros encuentros de diferentes grupos de padres y nifios que
participan del Taller. Recortaremos la presentacion y una actividad que
realizamos luego de la misma con el objetivo de escenificar lo Unico y singular
gue se da en cada encuentro y con cada grupo en particular.

En el primer grupo de padres y nifios con el que trabajamos este afio
comenzamos realizando la presentacion del Taller utilizando una técnica grupal
en la que cada padre u otro familiar con un ovillo de lana en la mano se presenta
a si mismo y a su hijo/a. Posteriormente arroja la lana a otro integrante
sosteniendo un extremo. De este modo se va formando una red que devela un
entrecruzamiento que se construira a partir de los aportes de cada miembro del
grupo, mostrando asi la singularidad que podra emerger. La finalidad es mostrar
gue para que esas contribuciones se hagan efectivas es necesario sostener el
espacio, sostener la lana, haciendo visible que el quehacer grupal se construye
con el trabajo de todos los integrantes.

A continuacion, luego de que los padres pueden expresar sus expectativas
respecto del Taller, damos paso a una actividad en la cual los adultos manifiestan
por escrito sus inquietudes acerca de lo que sus hijos pueden hacer por si solos
respecto de su edad y lo que no han logrado aun. En este caso, los papas
pudieron expresar ambos aspectos mostrando inquietud respecto de lo que sus
hijos todavia no habian alcanzado, pudiendo reconocer a sus pequefios con sus
logros y con lo que quedaba por alcanzar. Esto ultimo motivo la reflexion conjunta
entre los padres y la demanda a trabajar en este espacio. Trabajo que se

abordara desde el juego y en un “hacer” conjunto de los padres con sus nifios.
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Cabe sefalar que este grupo pudo ver en sus hijos tanto sus logros como
algunas dificultades que se presentan en su crianza. Asi, surgieron interrogantes
en relacion a cuando sacar los pafales, dejar la mamadera o pasarlos a su
dormitorio. Interrogantes que aparecieron como un denominador comun entre
los integrantes del grupo. De esta manera, se desperto la sensacién de que todos
estaban pasando situaciones similares, motivo por el cual fue interesante poder
destacar lo que aparecia como el saber propio de cada papa que podia contribuir
con otro integrante del grupo. Es asi como desde la coordinacion y teniendo en
cuenta uno de nuestros objetivos iniciales, la promocion y prevencion se propicia
la emergencia del saber y de los recursos de cada uno de los miembros del
grupo.

En el segundo grupo al presentarnos utilizando la misma técnica que en el
primero, no se forma un entrecruzamiento, una red. Cada padre se va
presentando y le arroja la lana al de al lado, quedando de este modo un gran
circulo con un vacio en el medio. ¢Qué representara este vacio?, ¢Sera la
demanda de este grupo en particular?, ¢Habra un vacio a llenar? Solo se
observan los bordes del circulo, ¢trabajaremos en los bordes?

En este caso, los padres no pudieron expresar lo que sus hijos ain no
habian podido lograr mostrando una presencia “absoluta” de lo que sus hijos
alcanzaban quedando un vacio en la hoja con lo que no habian logrado. Vacio
que puede ser una réplica de lo que sucedi6é con la técnica de presentacion.
Cabe preguntarnos, qué sucede con estos papas que no pueden ver a sus hijos
con sus faltas, con las dificultades que ellos tienen en la crianza. La particularidad
de este grupo es que los nifios permanecian muy pegados a sus padres no
pudiendo realizar actividades ludicas paralelas. Dicha situacion, nos permite
inferir que entre ellos y sus hijos no habia muchos espacios, estaban juntos, tan
juntos que no podia percibirse como diferentes. Frente a esta presencia
podemos suponer que resulta dificil ver las ausencias. Dicha situacion se reflejo
en diferentes actividades del acontecer grupal donde los padres jugaban o
hacian no s6lo con sus hijos sino, por sus hijos logrando resultados que quiza
estaban alejados de la posibilidad de sus nifios (grandes construcciones con
bloques, dibujos elaborados).Resultados que parecian no respetar los tiempos

propios del nifio y en el que los adultos dejaban la impronta de su hacer.
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Los “Interrogantes” mencionados no tendrian respuestas en este primer
encuentro pero quizds podrian despejarse en el transcurrir del grupo.
Interrogantes que nos permitieron visualizar que existen situaciones que van mas
alld de nuestro espacio y que atraviesan la institucion en la que esta inserto
repercutiendo en el funcionamiento del mismo.

Al hablar de “interrogantes” y porque no de vacios o llenados que
propiciaban los mismos, tendremos en cuenta no soélo lo que ocurre dentro del
espacio del Taller sino lo que transcurre en el afuera. Asi como hemos
mencionado en lineas anteriores lo que ocurria en el adentro del Taller, cabe
sefalar que en el afuera del mismo, ciertos cambios institucionales nos dieron
elementos para pensar ese vacio representado en el primer encuentro.
Situaciones institucionales que exceden el interés de este trabajo, pero que
deben ser tenidas en cuenta en toda intervencién con la comunidad.

Transferencia a los alumnos

A ambos espacios concurren anualmente alumnos de la Catedra
"Psicologia del Lenguaje y del Desarrollo” de esta Facultad, actividad que motiva
esencialmente este Proyecto de Investigacion. El Ce.Co.As. es un lugar donde
los alumnos pueden acceder con la finalidad de tener un primer acercamiento a
lo que puede llegar a ser su futura practica profesional. De esta manera, tanto
los profesionales que trabajamos en el Ce.Co.As. como los docentes de la
Catedra mencionada, abordamos conjuntamente en la diagramacion de las
actividades que realizan los alumnos en esta experiencia.

Cuando los alumnos asisten a los dispositivos grupales se genera un
espacio de observacion y re trabajo, posibilitando la generacién de interrogantes,
gue se trasladan a la totalidad del alumnado en las comisiones de trabajos
practicos. En nuestro rol docente ponemos especial énfasis en que puedan
instalarse preguntas sobre el trabajo en la clinica con nifios y niflas como una de
las incumbencias profesionales y establecer un lazo entre la teoria y la préactica.
Es decir, se busca que los alumnos puedan establecer un contacto con la
experiencia de los Talleres favoreciendo una lectura del acontecer de los mismos
a la luz de los contenidos teoricos. Dicho contacto implica ademas visualizar el

desempeio profesional como futuros profesionales de la salud tanto en la
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promocion de la misma como en el abordaje de las dificultades subjetivas y del

lenguaje.
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LOS SIN-REFUGIO

Autor: Kelman, Mario.
mario.kelman@unr.edu.ar
Facultad de Psicologia UNR — CIUNR -

Resumen

La produccidn y existencia de refugiados en hechos recientes, actualiza una
cuestion planteada por Hanna Arendt en 1943 que Agamben retoma e interpreta
cincuenta afos después, en diferentes contextos.

Entre el paria social y el asimilado advenedizo, Arendt pregunta, ¢ por qué
no decir en verdad? Habilita una alternativa en lo que llama “el paria consciente”,
que despojado de toda cobertura, asume y expone su condicion singular.

¢Acaso hay alguna logica similar en el “paria consciente” y la posicion de
atopia del analizante-analista que atraviesa el fin de analisis, en cuanto a
asunciéon de lo propio habiendo atravesado el despojamiento de investiduras,
salvando las distancias de la inexistencia del Otro social y la inexistencia del Otro
en el fin de analisis?

El estatuto del refugiado pone en evidencia el limite de la comunidad y de
lo politico, llevando la interrogacion a la segregacion y sus formas.

Agamben invita a ir mas alld de los derechos del hombre, para situar la
condicién de refugiado, de renovada vigencia (Agamben, 2001), interpretando
un escrito de Hanna Arendt (Arendt, 2009).

El contexto de Arendt era la inmigracion de alemanes judios perseguidos
por el régimen de Hitler, radicados en paises de Europa y EEUU, puestos entre
la exigencia de asimilacion y la proscripcion hostil.

Arendt sefiala que ha cambiado la nocion de refugiado en su época. Ya no
se trata de aguél que pide asilo o refugio, ante represalias por un acto u opinién
politica, sino por efecto de la desnacionalizacion utilizada como recurso por los
Estados Totalitarios. Gesto que revela la segregacion del resto-excepcion que
soporta la existencia de la comunidad social y politica conformada como Una-
Todo.

Refugiados pasan a constituir una minoria en las sociedades que los alojan,
siempre objeto de tensiones y ambivalencias, solidaridades y odios. La Historia

reciente pone en evidencia que la segregacion se redobla en los paises
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anfitriones, afectando los derechos humanos y garantias considerados
inalienables, reservados ahora a los ciudadanos nativos y emparentados con los
derechos de las personas, particularmente restringidos en los paises centrales,
beneficiados con la primitiva acumulacion de capitales producto del colonialismo,
que les permitié un desarrollo temprano del capitalismo.

La condicion de ciudadano nativo liga los derechos de ciudadania al
territorio, al nacimiento y a través de éste, al Estado-Nacion.

Afos después de la publicacion del emotivo escrito de Arendt, Giorgio
Agamben propone actualizar su andlisis. Citamos:

“‘Es conveniente reflexionar sobre el sentido de este analisis que hoy,
exactamente a cincuenta afios de distancia, no ha perdido nada de su actualidad.
No sélo el problema se presenta en Europa y fuera de ella con la misma urgencia,
sino que, en la ya imparable decadencia del Estado-nacién y en la corrosion
general de las categorias politicas-juridicas tradicionales, el refugiado es quizas
la Unica figura pensable del pueblo en nuestro tiempo y, al menos mientras no
llegue a término el proceso de disolucion del Estado-naciéon y de su soberania,
la Gnica categoria en la que hoy nos es dado entrever las formas y los limites de
la comunidad politica porvenir.” (Agamben, 2010)

Agamben sitta al refugiado como la figura contemporanea que interpreta la
realidad politica de la época. Pero ya no se trata de quienes han sido
desnacionalizados por un Estado criminal, sino de quienes han quedado en una
carencia radical por consecuencia de la disolucién del Estado-nacion, que
configura una tendencia generalizada creciente, por la incidencia del discurso
del capitalismo y la ciencia a su servicio. La politica ha perdido su rango
ontolégico, cobrando un estilo de cinismo expuesto sin reparo de ninguna
ideologia.

La existencia del refugiado revela la ruptura de la relacion entre nacimiento,
territorio y nacionalidad, ruptura de la identidad entre humano y ciudadano, vida
y derecho.

A su vez, el refugiado ilustra el limite de la comunidad y de la politica,
mostrando la crudeza de la segregacion como retorno de la forclusion de la

diferencia y la alteridad.
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Juan Ritvo aborda la problemética de la segregacion, en el contexto de las
identificaciones y la expulsion de un resto inherente a la constitucion de una
sociedad o agrupamiento, emparentado con la fraternidad.

Por un lado plantea a modo de axioma, que la segregacion es el reverso de
la soberania. (Ritvo, 2011)

Agamben afirma que la presencia del refugiado es inquietante porque
revela la crisis de la ficcion clasica de la soberania.

No nos adentraremos en el andlisis del estatuto de la soberania, que admite
numerosos abordajes y definiciones; porque excede el alcance de este trabajo.
En este contexto, Ritvo alude a la soberania como cuerpo mistico del Rey; es
decir como propiedad de Estado, que en el trazado topoldgico de su espacialidad
configura dos campos sociales, correspondientes a lo incluido y lo excluido, y a
las paradojas que ello da lugar. Cuestion crucial de la politica y de lo social.

El Ideal recorta un universo configurado bajo la cohesion del Uno, y segrega
el resto. El soberano encarna el Uno, siempre tambaleante en la funcién de Amo,
con un estilo de la politica y la competencia social que radica en la hegemonia,
renovada hoy en la demanda de Amos més fundamentalistas que impongan un
orden en la indeterminacién y la inexistencia de la época, convocando “Dioses
oscuros”.

Carl Schmitt fue un idedlogo del nazismo que fundamenta la soberania en
la decision sobre el estado de excepcidn, excepcion soberana devenida norma
constituyendo un orden juridico, en este caso: la voz del Fuhrer. El caso
excepcional alcanza la sacralidad de la vida.

El amo moderno, el mercado; impone en su lugar una version actualizada
de la maxima del derecho al goce, como derecho al plus-de-goce sin regulacién
ni condicionamientos —admision de la Ley en la transgresion, forclusion del falo
y del amor- , que evidencia el sesgo sadiano del discurso del capitalismo y el
efecto mortifero de la tendencia de la concentracion de capital: a S(barrado)

Llevando la cuestion a su extremo, la presencia del refugiado refleja la
situacion potencial de un ciudadano cualquiera, no exento de la misma
desnaturalizacion, transitoriedad y pérdida radical, alcanzado por los efectos de

la marginalidad social que impone el mercado en la sociedad civil, cuando lo
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excluye de los intercambios, privandolo de su condicién subjetiva y de su ex —
sistencia humana representable.

Si el refugiado implica una condicion provisoria, la condicién de ciudadano
también estd hoy alcanzada por la misma provisoriedad, que se extiende al
Estado-nacion también afectado por la misma labilidad, al punto de comenzar a
hablarse de “Estados fallidos” y “Democracias Condicionadas”.

Agamben toma posicion estableciendo que el soporte del soberano es la
nuda vida. Ya no se trata del Estado como respuesta de principios politicos e
Ideales, se trata del Soberano y el lazo con la nuda vida, donde hace valer una
(des)ligadura.

La soberania se expresa en la capacidad de decisibn como elemento
politico fundante.

La decisiéon del soberano afecta la vida y se abroga —desde el Derecho
Romano arcaico- el derecho de dar muerte.

Lazo de (des)ligadura con la nuda vida, hace de ésta su soporte oculto;
sostén de vida y amenaza de muerte.

La biopolitica separa y segrega la nuda vida y la opone a la vida politica,
haciendo de la disposicién y tratamientos de los cuerpos un fundamento de
poder.

Una breve digresion aqui. Agamben sostiene que restituir lo vivo a la forma-
de-vida que le es propia y que se exprese como vida politica, conlleva devolver
el rango ontoldgico a la politica, a partir de la particularidad de cada viviente, uno
por uno que no configura un Todo. (Agamben, G; 2010)

Otra politica que la politica estatal, otra politica que no esta fundada en la
excepcion de la nuda vida y donde forma-de-vida no es un formalismo, sino una
forma en la que se vuelca el vivir mismo.

Los ultimos pasajes del manuscrito de Arendt portan un relato conmovedor.
Ante la disyuntiva de su época, entre parias y advenedizos, se pregunta por qué
no decir la verdad. No se trata de identificarse a la desaparicién del paria ni a la
simulacion del advenedizo identificado a su destino de asimilacion, que siempre
fracasa como ejemplifica en el Sr. Cohn: “on ne parvient deux fois”. (Arendt, H;
1943)
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Decir en verdad su condicion, supone exponerse al destino de una ex —
sistencia exponiéndose y poniéndose en juego sin amparos de ficciones juridicas
o mas alla de éstas. Arendt los llama “parias conscientes”, diria parias asumidos
en su condicién singular. Citamos.

“Aquellos pocos refugiados que insisten en contar la verdad aun a riesgo
de caer en la “inconveniencia”, obtienen a cambio de su impopularidad una
inapreciable ventaja: la historia deja de ser un libro cerrado y la politica no es ya
un privilegio de los gentiles. Saben que la proscripcion del pueblo judio en
Europa ha ido seguida a poca distancia de la proscripcién de la mayoria de las
naciones. Los refugiados empujados de pais en pais representan la vanguardia
de sus pueblos si conservan su identidad. Por vez primera la historia judia no va
por separado, sino ligada a la de todas las demas naciones. El entendimiento
entre los pueblos europeos se hizo afiicos cuando y porque permitid que su
miembro mas débil fuera excluido y perseguido.” (Arendt, 1943)

Sostenerse en una posicion de atopia en lo propio, a distancia maxima del
Ideal no es acaso la posicion del analista-analizante como “a”, transitando el final
de analisis; atravesando la inexistencia del Otro, luego del levantamiento del
sujeto supuesto saber, de la caida de las identificaciones y de la salida de las
determinaciones de estructura conservando aquello de lo que se sale.

Atopia es exterioridad hecha de la reversion de la estructura, que indica el
comienzo del contra-analisis; presencia hecha de ausencia, ausencia de marca.

Obviamente hay una distancia entre la inexistencia del Otro en el final de
analisis y la inexistencia del Otro en lo social. Pero subrayamos un parentesco
en la condicion de “paria asumido en su condicion singular” con la atopia como
posicién del analizante-analista en transferencia con el discurso analitico.

Hay un destino de cada final de analisis que se construye por la via del
sinthome, en el paso del inconsciente a lo social que constituye un compromiso
ético y politico del analizante-analista.

Sostenerse en su condicién singular a la intemperie, asumiendo la puesta
en juego de una causa propia vacia, sin reservas ni refugio, implica mas alla del
contra-analisis, el acto analitico. Ello requiere de interlocutores necesarios y

contingentes.
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Volviendo al tema de la segregacion, Ritvo menciona por otra parte, su
objecion al término “autosegregacion” empleado por Lacan. Citamos.

‘Lacan alguna vez ha empleado una expresion poco feliz, al hablar de
autosegregacion.

Una comunidad, un individuo, pueden separarse de la sociedad o del grupo
por sentirse excluidos, pero la segregacion siempre es externa: viene al pie de
la letra, de afuera. La llamada autosegregacion censura una segregacion previa,
a la cual pretende adelantarse para soportar la desesperacion que produce la
exclusion.” (Ritvo, 2011)

Esta objecion encuentra su contexto en el retiro defensivo de quién ha
sufrido una exclusion.

Pero habremos de darle otro contexto a la expresién de Lacan, debido a
que la autosegregacion también implica un punto de atravesamiento en el
recorrido de un analisis.

Lo auto-segregado es el si mismo radicalmente no-reconocido. Lacan toma
la expresion de Freud “unerkannt” de la Interpretacion de los suenos para dar
cuenta de lo no reconocido en el movimiento de analisis cuando llega al limite
del ombligo del suefio. (Lacan, 1975) Pero ademas, lo unerkannt implica el limite
del andlisis, limite de la Represiéon Primordial, Urvendrangt.

La Urvendrangt implica una modalidad de saber, y su atravesamiento
implica el comienzo del contraanalisis. Recorrido por el reverso de la estructura
que no transita por el significante, sino por la simbolizacion de lo imaginariamente
real.

Unerkannt es lo imposible de reconocer, lo que no cesa de no escribirse
pero que en el final de analisis encuentra una escritura a través de un nuevo
imaginario -que no es el imaginario del narcicismo- : ¢de qué goza el
inconsciente?

En este punto lo simbdlico se repercute en vecindad topoldgica con lo
pulsional. Orificio que remite al origen imposible que se ha anudado, abertura
real y cierre simbolico del inconsciente en vecindad topoldgica que remite al sexo
y a la pulsion de muerte.

Lo autosegregado es lo radicalmente desconocido de la condicién de goce

del analizante-analista que constituye el si-mismo, lugar de lo escrito.
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El si-mismo no reconocido es la primer matriz del otro.

El sujeto se constituye como extranjero de su propio suelo, exiliado de su
ser de goce. Cuando ello ocurre, la articulacion entre alteridad y diferencia pasa
a lo social, consintiendo el lazo.

Que toda segregacion implica una autosegregacion puede leerse cuando el
si-mismo unerkannt autosegregado, pasa a lo social. El si-mismo es proyectado
al otro social, ahora objeto de segregacién y aniquilamiento.

No se reconoce al otro en su condicion de semejante y se entabla una
tension hostil con el préjimo-préximo; provocando la ruptura, la no articulacion
en este punto de la alteridad y la diferencia.

El otro social es alcanzado por los efectos de la proyeccion de lo real no-
reconocido del si mismo, sobre el que se hace blanco de un goce mortifero. Se
trata de una vertiente real de la segregacion.

El analizante-analista incorpora lo real, haciéndose responsable de las
consecuencias, respondiendo éticamente por el si mismo. Citamos:

“Cuestionamos, con el sujeto dividido al individuo que se quiere Amo. Se
trata de aceptar y localizar lo Otro de si en cada uno. Lo que se presenta como
singularidad y a lo cual es necesario hacer lugar es al estilo. Y el resultado con
gue cada uno va, hace el camino hacia su propia alteridad, es su sintoma. Ahora
bien, con éste no apuntamos a la inclusion, siempre mas o menos cercana a la
adaptacion, sino a hacer ex — sistir esa singularidad.” (Linietsky, S; 2004)

En estos dias los medios han agitado una imagen que coagula la ferocidad
y el horror en la figura de un nifio de tierras lejanas ahogado en las playas de
Europa, en la busqueda de refugio.

La conmocién legitima ha sido asimilada en un tiempo posterior por la
objetivacion de la noticia que aplana y reduce el drama abierto y repetido.

Mantengamos la abertura de ese relampago que hizo visible lo sin refugio,
humus humano diria Lacan, muerto tempranamente en las orillas sin nacer a un
alojamiento en un lugar para habitar.

No obstante, presencia abierta de fulgor y sombra que interpela, interpela,

interpela...

235



Referencias
Agamben, G. (1993) Mas alla de los Derechos del Hombre. En Medios sin fin.
Editorial Pretextos. 2010: Valencia. Espafia.
Arendt, H. (1943) Nosotros, los refugiados. En Escritos Judios. Editorial Paidos,
2009: Madrid. Espafa
Lacan, J Respuesta de Jacques Lacan a una pregunta de Marcel Ritter. Internet

http://www.con-versiones.com.ar/nota0598.htm . Entrada setiembre 2015.

Linietsky, S La caida del Otro social y los efectos de segregacién. Panel
organizado por el CEI-UNR. Publicado en Revista digital Lecturas, Ao Il n°
14. Editorial Vector Salud Mental. ISSN 2250 8562.

Ritvo, J Sujeto, masa, comunidad. Mar por Medio Editores. 2011: Santa Fe —

Republica Argentina.

236


http://www.con-versiones.com.ar/nota0598.htm%20.%20Entrada%20setiembre%202015

“LO IMPOSIBLE... QUE HABLE”
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Resumen

El psicoanalisis con nifios se sostiene -y lo ha hecho desde sus inicios- en
interrogaciones. Por ejemplo: el concepto de nifio sobre el cual se trabaja, como
llega a andlisis, qué lugar ocupa el nifio en relacion a sus padres y parientes, la
posibilidad de la transferencia, y muchas otras cuestiones.

Este trabajo recupera alguna de esas preguntas, haciendo hincapié en la
transmision, en aquello que insiste por parte de la familia, lo irreductible. Es decir
lo imposible de esa transmision; y qué implica que “eso” hable.

Este trabajo se enmarca en la Investigacion: PSI 305, Neurosis infantil y
neurosis en la infancia. Despatologizacion y desmedicalizacion del sufrimiento
de los nifos.

Introduccion

Respecto del psicoandlisis con nifios, surgen diferentes posiciones afines
de su especificidad; que determinan diversos modos de lectura, escritura y praxis
del psicoanalisis.

En el siguiente escrito, se intenta realizar un recorrido acerca de una de
esas posiciones en lo tocante a la transmision de generaciones anteriores en
correlacion al nifio. Este eje discurre en como es pensada la familia y su
implicancia sobre el nifio, de aqui se desprenden diversas formas que limitan
tipos de intervenciones diferentes.

Ya Freud en 1909 “La novela familiar de los neurdticos” nos dice: “el
progreso de las sociedades descansa, todo €l, en esa oposicion entre ambas
generaciones” (Freud, 2012: pag. 217)

Para esto se hace necesario, considerar las posiciones de varios autores
en lo tocante a lo que se entiende por “familia” y cual es el lugar que se le asigna
a un nifio en la misma, con el fin de aproximarnos a dar algunos indicios, de
cémo pensar al nifio en relacién a su constelacién familiar, siguiendo a Peusner,

o con Rodulfo, segun el mito familiar.
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Desarrollo

En primer lugar, tomando el escrito de Jacques Lacan “La Familia” (1938),
me parece pertinente, destacar algunos rasgos esenciales en relacion a lo que
es una familia, segun el autor, principalmente su caracteristica de estructura
jerérquica, y la coaccién del adulto sobre el nifio, que luego daré lugar a la
formacién moral del dicho, pensando asi a la familia como una institucion.

Familia no solo implica un grupo de individuos reunidos, sino estan en
relacion explicita con generaciones, transmisiones, el ambiente en el que
conviven, modos de organizacion, y asi Lacan promulgaba en aquellos tiempos
iniciales que aquella herencia familiar, moral y de transmisién, enmarafan y
oscurecen las relaciones psicologicas en el parentesco de los mismos.

Es decir que esta institucion familiar, no es sin consecuencias. No solo
promueve un ambiente de educacién, de base arcaica para el desarrollo de los
mismos individuos que la forman, la adquisicién de la lengua materna, sino
también causan incidencias en las constelaciones familiares que determinan
sintomas, los cuales se padecen.

Practicamente 30 afos después, Lacan en un Escrito llamado “Nota sobre
el nino” (1969) manifiesta algo en comun y que se puede relacionar con aquel
escrito de tres décadas anteriores, el autor vuelve a hacer hincapié, en la familia
conyugal, considerando que hay algo de una transmision que es irreductible que
conlleva a una constitucién subjetiva. Podria pensarse en relacion a lo que decia
en el escrito anterior, aquellas transmisiones familiares, aquellos discursos que
oscurecen, enmarafan, dificultan es decir aparecen enredado, aqui los vuelve a
situar como algo irreductible, como un imposible de ser reducido. Ya en 1938
habia considerado que se instaura una continuidad psiquica en la familia entre
generaciones cuya causalidad es de orden mental.

Esto Lacan lo ubica en las manifestaciones sintomaticas del nifio,
considerando que el sintoma puede ser una representacion de verdad de la
pareja conyugal, es decir representar la verdad de la familia.

Por lo tanto ¢ se puede pensar al nifio en analisis sin tener en cuenta esto?

Ricardo Rodulfo, plantea que al nifio siempre se le asigna un lugar en el

mito familiar, “el nifio respira alli donde esta colocado” a través de dichos,
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decires, rutinas cotidianas, el nifio es puesto en algun lugar, posicionado de
alguna forma.

El autor considera que al mito se lo debe pensar como una red y no como
algo unico, sino una red de significantes que rodean a esa familia, donde cada
miembro va generando funciones que daran lugar o no a que advenga ese
sujeto. “Un mito familiar, bien puede pensarse, como un pufiado de significantes
dispuestos de cierta manera” (Rodulfo, 2014: pag. 40) asi el nifio, bebe, cuando
llega al mundo busca significantes de que prenderse, Hay de por si, una
dependencia al significante, esos que son aportados por el Otro. “el cuerpo de la
madre es el mito familiar” (Rodulfo, 2014)

Por lo tanto, para pensar en un nifio y en la praxis del psicoandlisis con los
mMismos, es necesario tener presente no solo la dependencia biolégica natural,
donde el nifio necesita desde su inicio por la inmadurez del mismo, sino no
olvidar que este nifio nacié desde antes que la presencia fisica, desde aquellos
significantes que aparecen en lo irreductible del discurso familiar. “Nacemos
tanto de las palabras como del acto sexual entre nuestros padres; alli hay un
nudo entre lo real de la reproduccién, la articulacion simbdlica de los significantes
y lo imaginario de su significacion”... “Nacemos del acto sexual como de las
palabras de nuestros padres y parientes” (Peusner, 2010: pag.29)

Pablo Peusner, remite que el trabajo con nifios, supone tomar el sujeto
como un “asunto” un asunto que esta comprometido en una constelacion familiar.

Remitiendo a Lacan, a esta constelacién hay que hacerla hablar, y ese es
el trabajo del analista. Parafraseando al autor, nos dice que el analista debe
proponer que se dé una apertura de ese significante Unico autorreferencial que
traen estos padres como forma de demanda de lo que le sucede a sus hijos, es
decir abrir esa red de significantes que lo conecte con lo Otro (Peusner, 2010:
pag.103)

De por si el andlisis comienza por una demanda que no es de aquel futuro
paciente, sino de sus padres, o de algun Otro significativo.

En el libro ¢ Quién teme a lo infantil? Queda establecido que lo infantil remite
a una pregunta dirigida al Otro, la Infancia es un modo de hablar, la posicion
infantil se caracteriza por un modo particular de relacion con el Otro, la pregunta.

(Peusner-Lutereau, 2013: pag. 92)
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Es cuando cae este interlocutor postula Luciano Lutereau, que aparece la
demanda de andlisis, cuando cae aquel Otro al que el nifio interroga y se dirige,
aparece el padecimiento de la infancia por la caida de aquel interpretador y esto
suele manifestarse en las expresiones de los padres. (Peusner-Lutereau, 2013:
pag. 124)

Siguiendo a Rodulfo, nos dice que para que algo se convierta en significante
este debe mostrarse en forma repetida, no es propiedad de nadie, sino que
circula ya sea por lo particular o social, pertenece a esa familia soportando
generaciones enteras pasadas y presentes, y a cada uno de sus integrantes los
interpela, los interroga de manera diferente. Ese es el asunto que debe ponerse
en cuestion.

Es asi que con esta importancia Pablo Peusner, propone trabajar con un
dispositivo de presencia de padres y parientes, entendiendo por dispositivo, a
partir de Foucault “(...) un conjunto decididamente heterogéneo que incluye
discursos, instituciones, planificaciones  arquitectdnicas, decisiones
reglamentarias, leyes, medidas administrativas, etc... es decir lo dicho, tanto
como lo no dicho, estos son los elementos del dispositivo. El dispositivo mismo
es la red que se puede establecer ente estos elementos” (Peusner, 2010: pag.
23)

Esto es lo que permite a mi criterio la especificidad del psicoanalisis con
nifios, aquello que parece diferente del adulto, la posibilidad de poder hacer
hablar esta constelacion familiar, esos discursos que se entrecruzan y posicionan
a un nifio de cierta manera. Por eso este autor insiste sobre la Constelacion
familiar, “circula una verdad y es tarea del psicoanalista hacerla advenir, buscarla
y leerla” (Peusner, 2009: pag.107) es a partir de este dispositivo que lo que se
intenta es la transformacion de esa constelacion familiar, de aquellos
significantes que caen y hasta a veces aplastan no solo al nifio sino también a
su entorno, asi por ejemplo a partir de la manifestacion de un sintoma es que
surge la pregunta ¢a quién pertenece? ¢ Al nifio, o como diria Lacan es una
respuesta a la estructura sintomatica de la familia?...

Continuando esta idea, es oportuno remitir al texto “El sufrimiento de los
ninos” donde Peusner, problematiza este sufrimiento atravesando vy

cuestionando acerca del agente del sufrimiento y el objeto que sufre las
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consecuencias. Habria una matriz subjetiva, donde el nifio es quien padece y
una matriz objetiva donde se ubica al nifio como agente del sufrimiento sobre el
Otro. Esta ultima es pertinente retomar.

Ya habiendo nombrado esta pre-existencia desde antes del nacimiento real
del nifio de un discurso que circula y funda la constelacion familiar, Peusner nos
dice “El texto compuesto por el Otro y que preexiste la aparicion del nuevo real,
esconde, a la vez que actualiza, la verdad de un narcisismo resignado” (Peusner,
2009: pag. 75) Este narcisismo resignado por parte de los padres, se actualiza
en este nuevo nifio, puede dar lugar a una sobrestimacion donde el nifio realice
todo aquello que esos padres no lograron hacer, que no cometan sus mismo
fracasos, que sea diferente. “La hipotesis es que siempre hay diferencia, y que
esta diferencia es la que produce el sufrimiento, segin el matriz objetivo
puntualizado: un nifio siempre es mas, menos o distinto de lo que se esperaba
para satisfacer el narcisismo resignado de sus padres” (Peusner, 2009: pag. 76)

Como fuente de sufrimiento, el agente es decir el nifio, puede dar lugar a lo
que Freud llamo lo “siniestro” en aleman “Unheimliche” esta es una palabra que
trae de por si una controversia, Un en aleméan es negacion por lo tanto implica lo
no- familiar Heimliche. “Lo siniestro, lo Unheimliche es algo que no es nuevo o
ajeno-porque es algo familiar- pero a su vez es algo “otro”. En lo siniestro se
mezclan estos dos valores: lo méas familiar lo mas ajeno a la vez- y este segundo
valor, por extension, remite a lo mas oculto y lo mas tenebroso-.” (Peusner, 2009:
pag. 79) ¢Qué quiere decir esto? Es decir un nifio, puede ir al lugar de lo
sobreestimado por sus padres o ser lo siniestro, aquello ajeno y cercano a la vez.

Se puede decir que hay un sufrimiento narcisista, ya que el discurso del
Otro existe desde antes de la llegada del nifio, asi se presenta el narcisismo de
los padres resignado, que se diferencia con el nuevo cuerpo.

Conclusion

Por lo tanto al remitirnos al saber hacer de un psicoanalista frente a un nifo,
hay algo de lo que no puede “hacer oido sordo” y es a estos significantes, a
aguella pre historia que determinan y delimitan a un nifio, lo hemos rastreados
desde el texto sobre la familia de Lacan, hacia la actualidad de psicoanalistas
gue atienden a estos nifios que llegan por la demanda de los padres, o

instituciones escolares.
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Hablar de la praxis del psicoandlisis con nifios, no es ajeno de hablar de
una red de significantes que atraviesa generaciones, e interpelan a ese sujeto
“asunto”. Implica una posicién particular del analista, que a lo largo de la historia
y del trabajo con nifios los referentes analistas lo han ubicado de distintas formas.
La mas contraria a este desarrollo es el ejemplo de Melanie Klein, la cual
consideraba que le conflicto psiquico del nifio no era con sus padres reales, sino
con los de su fantasia, por lo tanto no era necesario que ellos estén presente ni
mucho menos montar un “dispositivo”. Aunque segun la historia hubo noticias de
que Melanie Klein llamaba a las escuelas de sus pacientes y preguntaba si habia
un cambio en ellos, es decir se interesaba pero nunca lo hizo claro y justificado
en sus obras.

“Lo padres aportan significantes y signos que permiten trabajar de ofra
manera con los nifios” (Marrone, 2012: pag. 8) estos significantes que aportan
los padres, la familia, a través de generaciones es lo que se presenta como lo
irreductible, por eso se propone “hacer hablar” e insistir sobre la constelacion
familiar. Negarse a esta constelacion familiar, a esos mitos que atraviesan,
puede ser un obstaculo para el analista que se encuentra frente a ese nifio.

Siguiendo a los autores trabajados, y con el fin de poder concluir, la familia
apareceria como un residuo, como aquello irreductible, “lo real en la familia” diria
Pablo Peusner, ese real imposible en la transmision.

En esto que insiste a través de generaciones, es decir en palabras del autor
“lo que se repite es lo mismo que no es lo mismo” (Peusner, 2010; pag. 63) habria
algo que se repite, pero también algo que cambia en esa insistencia. “La
importancia de esa imposibilidad que comporta la resolucién mitica es que deja
alguna puerta abierta para que el analisis introduzca algo distinto en el destino
que la constelacion familiar le oferta al sujeto” (Peusner, 2010: pag. 60)

Por lo tanto, frente a la alternativa de una analisis y teniendo en cuenta esto
y no negandolo, existe la posibilidad de poder movilizar algo de eso ya dado, es
decir ofertar la posibilidad de una transformacion.
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Resumen

Entendiendo al juego constituyendo un espacio discursivo; se propone
pensar su relacion con el mundo adulto, su significacion, su implicancia de
repeticion en lo que se entiende de la neurosis infantil y la incumbencia de este
con el psicoandlisis.

Este trabajo forma parte de la investigacion PSI 305 “Neurosis Infantil,
Neurosis en la Infancia. Despatologizacion y desmedicalizacion del sufrimiento
de los nifios”, llevada a cabo por la Catedra Clinica 1 de la Facultad de
Psicologia, Universidad Nacional de Rosario.

Introduccion

¢, Qué es lo que el nifio repite en el juego?

Es sabido que los nifios repiten los juegos una y otra vez desde antes de la
existencia del psicoanalisis. Todos en algun momento hemos jugado al “-¢,dénde
esta el bebé?, - jaca esta!”. Y también hemos visto a muchos adultos repetir el
“-jajo!” incansable numero de veces buscando que el nifio le devuelva algo
parecido.

Lo que resulta interesante es que, esto que aparece como habitual en la
vida familiar, incluso a niveles histérico-culturales impensados; fue puesto en
relacion con la teoria psicoanalitica por varios autores. Y qué mejor que situar en
Freud y Lacan las primeras referencias.

Freud, por su parte, lo plantea en “mas alla del principio del placer” (Freud,
S. 1920) diciendo que el juego es una de las practicas normales mas tempranas
del aparato animico. Poniendo de relieve que los nifios repiten en el juego todo
lo que los impresiona, buscan aduefiarse de las situaciones, recreandolas en la
escena montada.

Lacan, por su parte, retoma el ejemplo de Freud del fort- da, para decir, —
cito:

Freud cuando capta la repeticion en el juego de su nieto, en el fort-da

reiterado, puede muy bien destacar que el nifio tapona el efecto de la
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desaparicion de su madre haciéndose su agente, pero el fenomeno es
secundario(...)La hiancia introducida por la ausencia dibujada, y siempre
abierta, queda como causa de un trazado centrifugo donde lo que cae
no es el otro en tanto que figura donde se proyecta el sujeto, sino ese
carrete unido a él(...) el juego del carrete es la respuesta del sujeto a lo
gue la ausencia de la madre vino a crear en el lindero de su dominio, en
el borde de su cuna(...) Busca aquello que, esencialmente no esta en
tanto que representado. (Lacan, J. 1977, Pag.70).

Respecto de estos dos autores, podemos decir que hubo muchas opiniones
y formas de entender sus palabras y de trabajar con ello. Pero sobre todo guiaron
varias lineas de lo que se ha de tener en cuenta respecto del juego en
psicoanalisis, a saber:

* que tiene una funcion

* que escenifica

* que tiene una cierta relacion con el mundo adulto

* que tiene incumbencias en la practica psicoanalitica

Estos son los apartados de los cuales voy a tratar de dar cuenta para
responder (o intentar rodear) a la interrogacion.

Funcién del juego

Para dar cuenta de lo que el juego tiene de funcion, desde el psicoanalisis,
se puede pensar que no hay una sola. Esto no depende s6lo de la cantidad de
autores que lo analizan, sino también del nifio en cuestion, del lugar y del
momento en que se da el juego.

Melanie Klein es una de las primeras en utilizar el juego como herramienta
psicoanalitica, considerando que es retorno de lo reprimido, haciendo una
analogia con el suefio.

Winnicott, por su parte, en “Realidad y juego” hace hincapié en que el jugar
es hacer, en vias de lo placentero, como actividad creadora y del orden cultural.
Le permite al nifio expresarse. (Winnicot, D. 1972).

M. Mannoni: se refiere al juego como la operacion de reordenamiento del
presente y el pasado, de lo que el nifio quiere o desea.

Rodulfo dice que es la practica en que la espontaneidad como propiedad

subjetiva se vertebra, y que esto es agujerear (Rodulfo, R. 1989).

245



Mientras que Cristina Marrone, considera el juego como transformador del
goce, a nivel del narcisismo, cuestionador y creador del lazo social.

Pablo Peusner, hace referencia al juego como estructurado como un
lenguaje. Es decir un texto, pero para leer se necesita de un lector. La lectura es
entre dos.

Podemos pensar que lo que estos autores plantean respecto de la funcion
del juego es que sirve para mostrar algo, que necesita de espectadores, que
pone en discurso-vale decir es el discurso- que pone en evidencia una pregunta.
Si decimos que tiene que ver con el nifio en cuestion, que tiene un momento y
un lugar; estamos planteando que cuenta una historia; que como dice Lacan no
es el pasado sino que es aguello que sus padres y parientes, tienen de olvidado,
haciendo del nifio su cofre de tesoros. Por esto, cuando el nifio juega, trabaja
con el discurso del Otro, produciendo version, eco.

Es decir es la puesta en acto de la lengua como discurso

Escenas del juego

_Desde Freud podemos hablar de que aquello que no pasoé a lo conciente,
sSe pone en escena, se actla o se actualiza mediante actuaciones repetitivas;
otra de las maneras que propone como mecanismo de escenificacién es la
figurabilidad en imagenes en suefios.

Mientras que Lacan, al hablar de la escena, se refiere a aquello que
intentamos recortar del mundo. Dice el mundo se sube a la escena, y es lo que
ponemos en palabras, que es no-todo lo que puede ser dicho. Tomando esto
Cristina Marrone plantea:

Si entendemos que el objeto a queda implicado en la diferencia entre el
mundo y los diferentes estatutos de la escena y si al mismo tiempo lo
enlazamos con la propuesta de Huizinga, el juego quedaria situado como
la operacion que produce el “detritus”, lo real del mundo. Asi, el juego no
es meramente una actividad. En tanto operacion hace cultura e instituye,
en principio, la escena en su clivaje con lo real interviene a si mismo en
el otro estatuto de la escena. (Marrone, C. 2012, Pag.3).

En términos freudianos: “todo nifio que juega se comporta como un poeta,
pues se crea un mundo propio o, mejor dicho, inserta las cosas de su mundo en

un nuevo orden que le agrada”. (Freud, 1908; Pag. 127)
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Teniendo en cuenta estas articulaciones, podemos pensar, que el juego
mismo en el acontecimiento del jugar ya es una escena, porque la ausencia de
juego plantea otras problematicas. Alli apareceran los obstaculos, topes, fallas;
“lo irreprimible”. (Lacan, J. 1977).

Relaciéon con el mundo adulto

Freud plantea que existe una especie de “continuidad” entre el juego del
nifio y el fantaseo del adulto. Elnifio crea un mundo que apoya sobre los objetos
del mundo real. Lo que en el nifio es visible, en el adulto es algo privado.

El jugar del nifio estaba dirigido por deseos, en verdad por un solo deseo
gue ayuda a su educacion; helo aqui: ser grande y adulto, juega siempre
a “ser grande”, imita en el juego lo que le ha devenido familiar de la vida
de los mayores. Ahora bien, no hay razén alguna para esconder ese
deseo. Diverso es el caso del adulto; por una parte, este sabe lo que de
€l esperan; que ya no juegue ni fantasee, sino que actie en el mundo
real; por la otra, entre los deseos productores de sus fantasias hay
muchos que se ven precisados a esconder; entonces su fantasear lo
averguenza por infantil y por no permitido (Freud, 1908; pag. 129)

Segun Freud, esto se esclarece a partir del andlisis con los neuroticos.

Winnicott habla del objeto transicional. Es la primera posesion no-yo, es el
‘entre” union y separacion del bebé con la madre, un objeto que debe ser
percibido antes que concebido.
La experiencia cultural, comienza con el vivir creador, y su primera manifestacion
es el juego.
El autor esboza que todo lo que ha ocurrido en el juego, ya se ha hecho antes,
oido antes y sentido antes, y ante la presencia de simbolos de unién de la madre
con el infante (objeto transicional), fueron adaptados y no creados.

Respecto de este atravesamiento, Freud plantea en un comienzo, que una
de las operaciones que el nifio debe realizar es el desasimiento de la autoridad
parental. Esto a consecuencia de la diferenciacién y el choque generacional;
posicionando al nifio mas alla de sus progenitores y abriéndole un camino hacia
lo social. Cabe preguntarse si esta tarea se resuelve en todos los seres humanos
eficazmente, y cuales son los elementos que se juegan en ese conflicto

generacional.
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Lacan al respecto dice:

En un primer enfoque, la familia aparece como un grupo natural de
individuos unidos por una doble relacion biologica: la generacion, que
depara los miembros del grupo; las condiciones de ambiente, que
postulan el desarrollo de los jovenes y que mantienen al grupo, siempre
que los adultos progenitores aseguren su funcion. En las especies
animales, esta funcién da lugar a comportamientos instintivos, a menudo
muy complejos. Se tuvo que renunciar al intento de hacer derivar de las
relaciones familiares asi definidas los otros fendmenos sociales
observados en los animales. Por el contrario, estos ultimos se
manifiestan como sumamente diferentes de los instintos familiares: asi,
los investigadores mas recientes los relacionan como un instinto original,
llamado de Inter-atraccion. (Lacan, J. 1938, Pag. 13).

Es decir, que hay una dependencia real del nifio al mundo adulto, no sélo
bioldgica sino también respecto de la entrada de éste a la cultura. Para Peusner
esto se visualiza en la educacién de los nifios que se da por la renuncia de las
pulsiones que reclama el adulto. Esta renuncia encarnada en la educacion
aparece en el discurso de los padres en una impotencia que es la marca de la
propia falta, puesta en juego a la hora de transmitir los mandatos sociales.
(Peusner, P. 2009).

Por todo esto, el juego muchas veces es taponado por el adulto, porque se
da en un tiempo que no corresponde a lo instituido de las normas culturales.

Rodulfo lo hace visible en sus palabras cuando dice que un nifio cuando
entra a un lugar no pasa desapercibido, algo se mueve alli y se revoluciona; y
esto inquieta al adulto.

No significa que el adulto no se permita entrar en el mundo del juego, sino
que lo pone en un lugar en el que pareciera que solo formara parte del nifio; o
para darle al nifio algo organizado. Los juguetes que le ofrece siente haberlos
creado y muchas veces se decepciona cuando el nifio los utiliza de otra manera
de la que él habia imaginado (solemos escuchar a muchos adultos decir “lo va a
romper porque no sabe jugar”).

El adulto no deja de jugar pero siempre esta atravesado por la sancién del

Otro. Esto determina muchas veces la patologizacion del nifio en su hacer del
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juego, considerando que esto es y forma parte de su neurosis infantil. Peusner
nos dice, que un analista que retrocede ante los nifios se deja llevar por la
neurosis del adulto; y propone en palabras de Silvestre dejar que el nifio realice
Su neurosis tranquilamente. (Silvestre, 1987)

Incumbencias en la practica psicoanalitica

El juego, los juguetes y las funciones que cada uno ocupa en ese momento,
tanto de las palabras que lo acompafan, dicen del lugar del nifio como objeto de
deseo, respecto del Otro.

Plantearlo como un dispositivo psicoanalitico permite abrir a que algo
acontezca alli donde la transferencia hacia los padres de la que habla Eric Porge,
pueda restablecerse; si fue interrumpida en la novela familiar.

Permite una clinica con nifios, desde el momento en que los adultos hacen
de élun interrogante. Por ejemplo, porque un nifio repite siempre el mismo juego,
0 porgue no juega. Quizas esto tenga que ver mas con los padres y parientes,
gue con el propio nifio; pero éste ultimo encarna en €l 0 en su juego lo necesario
para escuchar eso que insiste; quizas de varias generaciones anteriores, como
dice Peusner. Y que angustia.

Cristina Marrone lo dice en estos términos, que resultan bastante claros:

(...) se trata en determinados momentos de llevar a la clinica con adultos
hacia aquello que la clinica con nifios nos ensefia. Que el
establecimiento de cierto “jugar” permite sostener la apuesta de la
transformacion del goce en el terreno mismo del narcisismo.

La clinica con nifios nos pone frente a la problematica del narcisismo y
el juego, es en si un recurso estructurante para el narcisismo. Es un
artificio esencial en la clinica y diria que incluso es uno de los nombres
de la “ética del psicoanalisis (...) (Marrone, C. 2001, Pag. 1).

Conclusion

Muchas de las cosas que se plantearon en el recorrido del trabajo me
llevaron a pensar, que no es que hay algo que se repite en el juego en particular,
sino que la repeticion se sirve de él para manifestar el vacio que intenta bordear;
gue tiene que ver con lo que permite la diferenciacion, lo nuevo, lo azaroso. Esto
es lo que el adulto pone en “juego” en el discurso en analisis, cuando da vueltas

alrededor de una palabra que insiste 0 en un suefio que no cesa de aparecer. Y
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es preciso que el analista sea soporte de eso que insiste y que permita que se

produzca un vacio que aloje esa falta que posibilite el hacer con “eso”.
Podemos decir que lo que se repite en el juego, es el juego de la repeticion.

Y que lo que los adultos insisten en que repita el nifio, es aquello que ellos no

pueden decir, porque falta y no tiene manera de inscribirse.
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Resumen

El trabajo transita los posibles vinculos entre viaje, arte y psicoanalisis.
Enmarcado en la investigacidn “Viajes de iniciacion, viajes de iniciadores en la
escritura, difusion y recepcion del psicoanalisis” (PIDIN 2015), de la Carrera de
Psicologia, Facultad de Humanidades, Artes y Ciencias Sociales de la UADER.
Propone la indagacion acerca de los viajes de algunos psicoanalistas (Freud,
Lacan, entre otros). Parte de la idea de considerar al viaje como un principio de
conocimiento, un provocador del inconsciente, transformador para quien lo
experimenta. En esta ocasion presentamos principios generales del viaje en
relacion a lo humano. También los viajes de Freud a Roma y Atenas, y su
impacto en las teorizaciones. Reflexionamos también sobre la experiencia
estética, el acto creativo y el objeto de arte.

Desarrollo
1- Todo comienza con un viaje

¢Por qué el viaje? ¢Qué importancia tiene? Podriamos decir que la frase
es “todo comienza con un viaje”. La civilizacion comienza con un viaje. La vida
comienza con un viaje. La vida psiquica o espiritual comienza con un viaje.

La civilizacion comienza con un viaje.

En 1930, Freud, en su texto “El malestar en la cultura” sefal6 este punto
esencial: que la aparicidon de la especie humana es el resultado del hecho de que
en un momento de la evolucién los primates se ponen en posicion erecta, gracias
a una “malformacién” de sus patas traseras, que se rigidizan: esas
malformaciones son los pies. De hecho, los paleontologos, cuando quieren decir
si lo que encontraron es un esqueleto de un mono o de un hombre, la diferencia
la encuentran en los pies. Entonces esta posicion erecta y el pie, que se generan
en una misma operacion, es la herramienta que posee el cuerpo para caminar.

Caminar mirando para adelante. El hombre nace en la tierra con hambre de
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caminar, de desplazarse, de viajar. En poco miles de afos se desplaza por un
vasto territorio.
La vida comienza por un viaje

Esto en el orden de la historia de la humanidad. Pero en la historia de un
sujeto, se repite esta progresion. Freud habla de pulsiones como esa fuerza vital,
sexuada, que se produce en el encuentro con el Otro: La pulsion oral, anal,
escopica e invocante. Es muy impresionante cOmo en un nifio se da al mismo
tiempo, en una misma época: la posibilidad de desplazarse, para luego caminar,
comenzar a emitir las primeras articulaciones linguisticas, reconocer la figura de
su madre, y configurar su cuerpo y espacio. Este impulso por el desplazamiento,
gue comienza incluso por un reflejo cuando el bebé nace, no es sin
consecuencias para su estructura psiquica. La relacién cuerpo, psique y el
mundo. Es por eso que un autor que se llama Gerard Hadad, plantea como
quinta pulsion: la “pulsién viajera”, como figura paradigmatica del deseo humano.

Es decir, lo humano comienza con el lenguaje, pero también con la marcha
hacia adelante.

Haddad se apoye en lagunas de la teoria, tanto de Freud como de Lacan,
donde lee que alli quedd algo sefalado que no se alcanz6 a desarrollar. Por
ejemplo, en el trabajo de Freud sobre la nouvelle la Gradiva, de Jensen, el autor
sefiala como se detiene en el pie, como esa zona erégena que, como toda zona
erégena, tiene un funcionamiento que pulsa, que se abre y se cierra, siguiendo
el movimiento de un pie cuando camina. Lugar de intercambio entre el sujeto y
el Otro, que lo asiste, como dijimos. Ese Otro, en la accion de caminar, es el piso,
la tierra, la madre tierra.

La vida psiquica o espiritual comienza con un viaje.

Otra forma de abordarlo y verificar su importancia, son los mitos fundadores
de las religiones. Los tres monoteismos comienzan con un viaje. El viaje de
Abraham, que deja Ur por pedido de Dios, para iniciar el Exodo que va a fundar
la religion hebrea. El cristianismo también comienza con el viaje de Nazaret a
Belén, para que nazca Jesus en un establo y protegerlo de la matanza de
Herodes. Del mismo modo el Islam fecha su comienzo en el abandono de

Mahoma de la Medina y su viaje a la Meca. De hecho en las religiones, las
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peregrinaciones son un requisito esencial para fortalecer los lazos y prueba de
fe.

Sin contar que nuestra literatura occidental, de la mano de Homero,
comienza con el viaje de Odiseo. ElI motivo del viaje aparece en la mitologia y en
la literatura clasica de mil maneras.

Clinica del viaje

Es decir el deseo de moverse no puede ser sin consecuencias en la relacion
entre la psique, el cuerpo, y la relacién con el mundo. ¢(Coémo aparece en la
clinica esta pulsidon? Por supuesto que en los sintomas hay de las tres cuestiones
gue acabo de comentarles. Se da en una cultura, y esa cultura es la cultura
occidental. Si bien cada sintoma debe leerse en consonancia con la singularidad
del que lo porta, hay cuestiones generales en las que nos podemos detener.

La clinica de esta pulsién es una clinica del espacio y de las inhibiciones,
sintomas y angustias respecto a él.

Por ejemplo: la adolescencia, como aquel momento en que aparece la
necesidad de un viaje. Qué pretende, por ejemplo, el adolescente en su fuga,
marginal, o simplemente cualquier hombre, "perdido en medio de su vida en un
bosque oscuro y [ que ], después de perder la rectitud de su camino”, como dice
Dante en la Divina Comedia, que es otra obra de un viaje, lleva a la carretera.

Tenemos también la fuga que realiza el psicoético, con la intencion de
recomponer lo roto en su vida psiquica. De hecho, no es casual que la metéafora
que utilice Lacan para hablar del significante del Nombre del Padre, que es
aguello que definitivamente nos introduce en la cultura, sea la carretera principal.
La Grande Route. El viaje, en la adolescencia, permite al sujeto, incorporar,
reafirmar ese significante en su cuerpo.

“Cuando su pertenencia a la raza humana, cuando su dignidad le parece
amenazada, el hombre que lleva o hace el camino, caminando, en un recurso de
apelacién contra esta amenaza, resurge.”

Un capitulo aparte mereceria la Agorafobia, cuyos sintomas estan basados
en la malversacion de esta pulsion. Freud, cuando se refiere a ella, avanza en
esa metafora del suelo como madre tierra, se autoriza, para ello, en los mitos
universales. Habria una dialéctica pulsional entre el pie y la tierra que opera en

la marcha. Fallaria alli el significante del nombre del padre que es lo que pone
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en relacién (no en armonia, es repeticion que marca lo fallido de la juntura), a la
naturaleza y la cultura.
2- Psicoandélisis del viaje

¢, Quién realizo el primer psicoanalisis del viaje? Por supuesto que fue el
primer psicoanalista, Sigmund Freud. A Freud le gustaba en la misma medida,
el psicoanalisis, el viaje y la arqueologia.

Hace coincidir espacial y temporalmente estas, sus tres grandes pasiones,
justamente en los viajes. Al mismo tiempo que establece un paralelismo
metodoldgico entre ellos. Hay una busqueda que en ellos sucede de la misma
forma. Una investigacion viajera, una indagacion que marcha.

Italia, y especialmente Roma, era la tierra prometida de Freud, jugaba en él
un papel antidepresivo. Cuando las cosas iban mal, necesitaba Italia. No es
ninguna originalidad. Italia, Roma, era desde el Renacimiento el territorio al que
todos han debido ir y todos debemos ir para afiliarnos a la cultura occidental.

Desde el Siglo XVI, el viaje a Italia “culmina la educacion de todo europeo
ilustrado que, de buena familia y, provisto de medios econémicos adecuados,
muestra deseos de perfeccionar sus conocimientos artisticos e histéricos”. A eso
se le llama el “Gran Viaje”, que realizaban a través de varios paises europeos,
los jévenes de clases altas, junto a su tutor, y culminaba en Roma, ombligo del
mundo Yy jardin de las artes. Goethe marca el final de esa época con su “Viaje a
Italia”, para inaugurar el “Pequefio viaje”, que se limita solo a ltalia. Freud es
posterior a Goethe, lo admiraba, era su maestro literario. Italia condensa todo el
legado glorioso, cultural y artistico (cristiano), de occidente. El inaugura en
primera persona esta idea de que el viajero a esas tierras, repite un gesto mitico,
ancestral. Una muestra de fidelidad al mito de origen del sentido europeo, cifrado
en sus referencias historicas, literarias, estéticas.

Ya no es el viaje exclusivamente sagrado, como lo plantea la peregrinacion
religiosa, sino un viaje que le debe y deriva del Siglo de las Luces, pero también
a la Modernidad, que hace del viaje sagrado, un viaje profano, donde el sentido
vacila. Hay un pasaje de lo sagrado a lo artistico, que siempre estuvo, pero que
se vuelve mas mundano.

Pero lo que quiero decir, mas alla de analizar su ligazbn con Roma por

razones profundamente singulares, y que irian de la mano de ciertas conjeturas
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que podemos hacer, hay algo mas publico, més reconocible, que es la funcién
qgue ha tenido el viaje a Roma en el proceso creativo. La funcion del viaje como
fuente de conocimiento. Freud viaja (lo hizo veinte veces a ltalia, en su vida),
camina, se pierde, no busca, y encuentra, al decir de Picasso. Aquello que no
esperaba. Encuentra el arte, se conmueve y luego eso tiene repercusiones en la
teoria. Es decir, hay un vinculo muy particular entre el viaje y la invencién del
psicoanalisis.

Si hilamos mas fino, podemos decir, entre la conmocién estética que le
sucede en ciertos puntos de su viaje, y la invencion del psicoanalisis.

Voy a dar dos ejemplos:

Los Frescos de Signorelli que Freud puede ver en Orvietto, son el nudo
tedrico de Psicopatologia de la Vida Cotidiana. Uno de los textos fundacionales
del psicoandlisis. Del mismo modo, coinciden el viaje a la Toscana y Umbria, con
el encuentro con ciertas obras artisticas, y su desarrollo de la teoria edipica y
ciertos esclarecimientos fundamentales sobre la histeria. El arte LO AUTORIZA.
Es decir, el hecho de encontrarse con esos monumentos de los grandes padres,
que remedan la sexualidad y la muerte, lo impulsan hacia adelante también la
teoria, lo vuelven valiente.

El encuentro con el Moisés, de Miguel Angel, tiene todas estas
caracteristicas, pero es para trabajarlo en otro momento, y dedicarnos
ampliamente. Si podemos ingresar la idea del judaismo arraigado en Freud, que
se basa en un rechazo radical al entrar en contacto con ese otro mundo, impuro,
marcado por la ambigiedad, que representa al arte, y que no es otra cosa que
el mundo femenino, lo femenino, también podemos hacernos la idea de lo que
implic6é ese cruce que abrid aquello interdictado, mediante la experiencia
esteética.

Su encuentro con la acropolis

También asi llega, como por un tropiezo inconsciente, a la Acropolis de
Atenas. Iba a ir a Roma, por cuestiones de su hermano, van a Triste, para ir a
Isla de Corfu, y alli les dicen que se tomen el vapor y vayan a Atenas, que hacia
menos calor, etc, etc. Esos “fuera de programa” que suceden en los viajes.

Resulta que esperaron muchas horas para comprar el boleto y se

encontraban de muy mal humor, sin mucho fundamento. Entonces ¢qué
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sucede? Cuando Freud se encuentra en la Acrépolis, sufre una conmocion muy
grande, como diciendo: «jDe modo que todo esto realmente existe tal como lo
hemos aprendido en el colegio!». Es decir, recuerda que era conocer la Acrépolis
era un deseo infantil. Sufre como un desdoblamiento, como diciendo estoy aca,
y al mismo tiempo viéndose de afuera, concretando algo que sdlo estaba en sus
fantasias, en sus suefios. No es facil realizar los deseos. Freud hace su andlisis
de esta conmocion. No la voy a desarrollar ahora, pero plantea que era ir mas
allda de su padre, que siempre habia querido ir, y no habia podido y que esa
inminencia era lo que marcaba su mal humor de la vispera, y la culpabilidad por
lo realizado, el desdoblamiento in situ. En clave de Edipo, represion, culpa y
parricidio.

Mas alla de ese analisis, Gabriela Goldstein plantea que lo que a él le
sucede tiene todas las caracteristicas de una Experiencia Estética. El
extrafamiento, el perder la referencia del yo, es central. “La experiencia estética
es un tipo de experiencia que se revela al sujeto, podriamos decir,
involuntariamente. Sucede. Acontece. Y como tal acontecimiento, implica un
encuentro, en principio, y esencialmente, con lo bello... se muestra que ese
punto de encuentro “imposible”, entre sujeto y objeto, entre lo sensible y la razén,
entre realidad y fantasia”. Lugar de mediacion, propiciado por el arte, que
confirma también la experiencia analitica.

Es esa experiencia donde algo de lo imprevisto sucede. Algo que no se
amortigua simbdlicamente en su totalidad. Freud se pierde, transita en lo
transitorio de lo bello, curioso y perdido, también tiene algo de siniestro, de
temido. De la enajenacion a la experiencia. Goldstein dice que Freud se perturba
de tal manera, y que al mismo tiempo, algo le impide conmoverse asi, por lo tanto
se extrafa, se desdobla. Haddad dice que esta exterioridad de Freud respecto
al arte tiene que ver con la cultura judia, que interdicta la imagen. (Pero a eso lo
dejamos ahi)

De aqui podemos destacar la siguiente hipoétesis, para pensar una teoria de
la recepcion estética: “no puede haber una experiencia de la obra o sobre la obra,
sino solo ‘con la obra’, y este ‘con’ da inicio a lo que podemos considerar el
acontecimiento.” Dicho en términos psicoanaliticos, no hay obra, ni conmocién,

sin transferencia.
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Esto cuestiona cualquier teoria gnoseoldgica o psicoldgica de la recepcion
artistica, de un espectador como un sujeto que se dirige al sujeto, con todas las
funciones yoicas inalteradas. Por el contrario, la experiencia estética, como
acontecimiento inesperado, es un “lugar paraddjico de encuentro... donde el
sujeto es el objeto de arte mismo, como condicion de mediacion que permite ese
encuentro en la experiencia.”

3- El objeto del arte

Hemos pensando sucintamente una teoria de la recepcion artistica.
Podemos pensar ahora qué es el objeto de arte. De qué se trata.

Como vimos, esa compleja vivencia de freud, es una experiencia de borde,
gue muestra y oculta: el objeto es la acrépolis, pero también es el objeto de su
deseo infantil. Realidad y fantasia, recuerdo y nostalgia, ominosa belleza.

Para Freud la obra artistica es una formacion del inconsciente, y debe
analizarse bajo esta misma logica, como si fuese un suefio, un sintoma, o un
delirio. Para Lacan, que agrega la nocién de objeto como producto, el objeto de
arte no es portador de ningin mensaje inconsciente cifrado. Por lo tanto, ya no
se interpreta al artista a través de la obra, sino que la obra-objeto interpreta al
espectador, al funcionar como causa de su deseo, de su habla. Hace hablar.
Tiene destino porque el artista se satisface encontrando la satisfaccion en otros.
El objeto creado, nuevo, se torna portador y testimonio de la huella de lo humano
en el territorio de lo imposible (de decir)

Quiero referirme también a la fotografia, que forma parte de los viajes.

“la fotografia es escritura de un tiempo pero también inscripciéon de una
mirada que se constituye como campo, como espacio, como lugar, como
superficie”. Mirada que mira y que llama a la mirada. Es una operacion sobre
fragmentos, trozos, en la produccion de un objeto, que puede escapar a la
promesa del sentido. El objeto es algo distinto del significante y el significado. El
arte moderno tiene esto: lo que no puede ser dicho, puede ser mostrado.
Presentado en lugar de re-presentado. Siempre hay una linea de fuga en la
fotografia, que es lo que nos toca. Barthes la llamo6 punctum, y que se escapa
del studium, del “interés educado”: “... punctum es pinchazo, agujerito, pequefia

mancha, pequefio corte, y también casualidad.
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El punctum de una foto es ese azar que en ella me despunta (pero que
también me lastima, me punza).” Es aquello singular, que introduce una
puntuacion en el espectador. Aunque alli no se sabe quién puntta a quién.

La fotografia tiene dos naturalezas: como soporte de un mensaje posible
(ficcion como verdad- publicidad), y como objeto: no tiene funcién sino destino.
Nos quedaria por transitar la cuestion del acto creativo, a la que aludimos
brevemente.

Para Terminar

Arte y viaje estan en relacion con el objeto como producto de la operacién
del deseo... Y de la pulsion. Viaje y arte se unen: ejercicio de busqueda,
necesidad de hacer algo con la nada, necesidad de mirar esa nada velada por el
objeto. Creacion y placer estético. Viaje y encuentro con lo inesperado.

Detener la mirada, acallar el sentido, deponer las armas, suspender el
juicio, dejarse tomar por el objeto, dejarse tomar por el viaje. Llegar al limite del
sentido para escuchar el silencio del vacio. Aceptando el engafio de su ficcidon
para escribir un deseo y encontrarse con el regocijo de la ausencia.
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APUESTA DEL PSICOANALISIS: VIGENCIA DE LA PALABRA.

Autora: Ghilioni; Celeste
celesteghilioni@hotmail.com

Cétedra Clinica y Psicoanalisis 1 A. Facultad de Psicologia - UNR
Resumen

En el presenta trabajo se interrogan los alcances del método psicoanalitico
como tratamiento del sufrimiento ubicando a la palabra como eje de
consideraciones y vigencia de su alcance.

Se retoman algunas de las coordenadas planteadas “por sus fundadores
Freud y Lacan, resituando el protagonismo del obstaculo, el sinsentido y la falla
como vehiculo en la direccion de la cura.

Se intentaran abrir interrogantes que permitan repensar la praxis del
psicoanalisis ubicando como orientador al relato en sesion en tanto texto y, en
este sentido, desde los obstaculos, poder habilitar los caminos que permitan una
lectura, es decir la aparicion de un lector.

Un camino de encuentros.

La invitacion, desde estas Jornadas, se orienta a acentuar nuestro enfoque
en la investigacion, concepto polémico en el ambito del psicoanalisis dado que,
desde el comienzo, no se les asignaba un valor a los hallazgos psicoanaliticos,
frecuentemente cuestionado por no ajustarse a los requerimientos del método
cientifico. Sin embargo, ateniéndonos al significado etimoldgico de este término,
meétodo, reconocemos como rasgo de nuestra practica el “camino hacia”. Es en
este punto donde Lacan nos propone un enroque, “la torre” sera canjeada, ya no
nos apoyaremos en la busqueda de respuestas sino que nos dejaremos tomar
por la propuesta del encuentro. Se tratard de un encuentro con aquello que
aparece como enigmatico o desconocido. Apuesta contundente que Lacan
expresa en su conocida declaracion: ...En lo que a mi respecta, nunca me he
considerado un investigador. Como dijo una vez Picasso, para gran sorpresa de
guienes lo rodeaban: yo no busco, encuentro. (Lacan 1964, p 15) Dejando claro,
a continuacién, que esta idea abre dos dominios diferentes, aquel en el que se
busca y aquel otro en el que se encuentra.

Lejos de pretender ajustarse al mencionado método cientifico, Freud,

prosiguio su investigacion singular basandose en la casuistica, sin abandonar,
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sin embargo, su afédn por descubrir lo nuevo. Si bien en sus primeros aportes
podria ubicarse en él un esfuerzo en pretender adecuarse a la investigacion
empirica y demostrable, paulatinamente aparta su preocupacion de la necesidad
de validar su labor en su entorno profesional y sera entonces, la misma practica,
y sus efectos, los que comienzan a valorar la especifica labor freudiana.
Interesante torsion que nos remite a la nocion lacaniana de psicoanalisis en tanto
praxis (Lacan 1964), conceptos y practica articulados y autosustentados
reciprocamente, desarrollara esta idea ampliamente en su Seminario Xl, asi, se
deslinda el problema del objeto a ser investigado ya que el concepto de praxis
delimita entonces un campo y en este campo el psicoanalista quedara incluido.
Esta direccion sera retomada especificamente en el cuerpo de este trabajo.

Otra orientacion en la invitacion de estas V Jornadas de Investigacion esta
dirigida al ambito de la Facultad de Psicologia, es decir que, esta propuesta, nos
reenvia a pensar el cruce entre el espacio académico y el psicoandlisis, otro
punto polémico en tanto confronta al mismo nudo de preguntas, es decir la
posibilidad de la trasmision del psicoandlisis dentro de un formato de
requerimientos preestablecidos y enmarcados a una modalidad en la que la tarea
del maestro debe cumplimentar requisitos ajustados a programas Yy
condicionamientos reglados y el saber del alumno debe ser evaluado y calificado
conforme a normas estipuladas. Pareciera que este formato estaria lejos de la
iniciativa freudiana del caso por caso, lo singular y los efectos no calculados. En
esa tensién, en esa grieta transita la ensefianza del psicoandlisis en nuestra
Facultad de Psicologia. Es desde la Catedra Clinica y Psicoandlisis 1 A, que la
Psa. Marité Colovini nos propone situar estos limites, confrontar estas preguntas
y lanzar el movimiento a nuevas respuestas sin perder la rigurosidad del método
como camino hacia el conocimiento.

Agradezco entonces a la Facultad de Psicologia y a la Catedra Clinica y
Psicoanalisis 1 A por brindarnos la oportunidad de conversar sobre nuestra
practica, la investigacion que ésta nos plantea y proponernos el intento de la
trasmision a otros.

La falla, lo nuevo, lo posible.

¢Entonces qué de nuevo para decir hoy?
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Este método, entonces, propone un camino que ira aportando elementos
que no estaban y aparecen en el transcurrir de nuestra practica como nuevos.
¢Qué estatuto toma entonces en este contexto lo nuevo? ¢Qué aportes
novedosos podemos brindar al conocimiento desde la praxis del psicoanalisis?

Aparicion de lo nuevo en tanto retorno, en el cada vez del caso singular
reaparece el hallazgo como novedoso. Sera Lacan en su retorno a Freud quien
plantee este postulado de manera explicita, dirhd: Es muy notable que, en los
casos que Freud relata, este método se haya revelado perfectamente eficaz. En
efecto, resolvio completamente el hermoso caso de Lucy R., con una facilidad
gue tiene la belleza de las obras de los primitivos. En todo lo nuevo que se
descubre, hay un feliz azar, una feliz conjuncién de los dioses. (Lacan 1954,
p.39). Es interesante resaltar en esta cita, términos simples y al mismo tiempo
contundentes como son: eficaz, resolucion, facilidad, belleza, lo nuevo, azar.
Términos que nos apartan de la consideracion eventual del psicoanalisis como
practica poco eficaz, que no lleva a ninguna resolucién, compleja, ardua,
displacentera. Sin dudas en numerosas ocasiones un analisis estara atravesado
por estas connotaciones pero, cuando algo de lo nuevo irrumpe, seran
resignificados aquellos escollos como posibilitadores del hallazgo. Lacan
continuara interrogando la técnica freudiana y dira que si bien no podemos
hacernos una idea cabal del modo en que éste aplica la misma, si ubica con
claridad que

su campo es la verdad del sujeto... Se trata de la realizacién de la verdad
del sujeto como dimension propia, agregando: ...Freud estaba
comprometido en la investigacion de una verdad que le concernia a él
completamente, hasta en su persona, y por lo tanto también en su
presencia ante el enfermo. (Lacan 1954 p 39,40).

Asi, la experiencia analitica representa la singularidad llevada a su limite,
singularidad que atafie al propio analista en este campo.

¢En dénde encontrard Freud lo nuevo? En el traspié, en el relato de los
suefos, en los actos fallidos, en los lapsus, centra su atencion, se encuentra con
el hallazgo y con el tropiezo discursivo. Algo alli busca su realizacion, Lacan dira:

Tropiezo, falla, fisura. En una frase pronunciada, escrita, algo viene a

tropezar. Estos fenbmenos operan como un iman sobre Freud, y alli va
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a buscar el inconciente. Alli una cosa distinta exige su realizacion, una
cosa que aparece como intencional, ciertamente. Pero con una extraia
temporalidad. Lo que produce en esta hiancia... se presenta como
hallazgo. Asi es como la exploracién freudiana encuentra primero lo que
sucede en el inconciente. (Lacan 1964 p.32, 33)

Hallazgo que define como re-hallazgo y siempre a punto de escabullirse,
relacionando esta caracteristica de discontinuidad del inconciente con la idea de
pérdida.

Es interesante ubicar en los textos freudianos la recurrencia al trabajo sobre
los obstaculos, Freud no tenia dificultades en plantear los mismos como motor
de sus producciones, recorta en cada uno de sus casos clinicos las dificultades
que le impiden avanzar en la cura, lo dir4 en diferentes lugares, es en Analisis
terminable e interminable, valga aqui también la paradojal contradiccion de este
titulo, donde dira: “En vez de indagar como se produce la curacion por el
analisis... el planteo del problema deberia referirse a los impedimentos que
obstan a la curacion analitica”. (Freud 1937 p. 224) Es indefectible pensar al
término obstaculo con aquello que impide, término que propone un agujero en
aquella meta, ideal que se queria alcanzar. Claramente, en el marco del trabajo
psicoanalitico, podemos escuchar como se van articulando, la idea de obstaculo
con la de falta, podriamos redefinir la palabra obstaculo como aquello que se
antepone a un logro, el obstaculo produce que algo no pueda realizarse en su
totalidad.

Es asi que, a poco de andar, Freud comienza tomando para su trabajo de
investigacién los casos clinico que aparecian como escollos en la préactica
médica de su época y una vez instalado en el campo de sus estudio sobre las
histéricas, comienza a trabajar sobre las dificultades que se presenta en cada
uno de los tratamientos que emprende. De ésta manera observara que los
obstaculos, en cada caso, se repiten marcando un camino que, lejos de alejar al
analista de la direccion de la cura, lo introducen en la médula de la misma. Lo
que el paciente no puede, aquello que dificulta su cura, es precisamente la
presentacion de la estructura de la castracion, por lo tanto aquello que habilitara
el trabajo del analista. Asi el lapsus, el acto fallido, el olvido, el malentendido,

como se planteara anteriormente, ingresan en la linea de lo que habilita la
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posibilidad. En el texto Recordar, repetir, reelaborar, Freud hace un meticuloso
rastreo de las dificultades en los diferentes momentos de la técnica analitica
planteando finalmente la importancia de lo que, en el andlisis el paciente
transfiere a la persona del analista y que esta transferencia aparece
frecuentemente al modo de actuacién, dira: “el analizado no cuenta que recuerda
haberse mostrado rebelde a la autoridad de sus padres, sino que se conduce en
esta forma con respecto al médico” (Freud 1914) Y de esta manera introduce al
analisis, no solo lo que el paciente dice sino que, ademas propone como material
discursivo aquello que no dice, que actla, o que olvida y fundamentalmente la
presencia del analista.

Si aquello que no es dicho se actla, niega o se manifiesta de forma
disfrazada es porque hay alli, en la situacion analitica, un otro, a quien se acude
para la resolucion de un sufrimiento y por lo tanto se le supone un saber sobre
el mismo. Pero ese alguien, ademas, se propone como aquel al que es posible
“‘enganar”, al que se le puede “no decir”, al que se le puede “ocultar’. El analista
se presta como alteridad para que el paciente haga su despliegue, su actuacion.
Relacién que dejara al descubierto la estructura misma de la transferencia.

Pasar a otra cosa.

Retomando entonces la invitaciébn de estas V Jornadas a interrogarnos
acerca de la labor de produccion de conocimiento en el ambito de esta Facultad
de Psicologia, no podemos dejar de explicitar este Ultimo elemento que surge
entorno al concepto de tratamiento psicoanalitico: el sufrimiento. Quien acude a
un analista lo hace porque sus sostenes referenciales han fallado o sus
identidades han comenzado a perder su funcioén, alli donde se sostenia una
relacion de identificacion con otros o con algo, se encuentra una falla,
nuevamente este término entra en escena, y es asi que alguien busca ayuda a
algun referente con el intento que le restituya esa funcion, ese estado anterior al
momento de crisis.

Si bien la definicién de Salud plantea multiples controversias, dado que no
podriamos describir condiciones de salud plena ni un planteo de salud-toda,
dado que, como se plantea en este trabajo, los conceptos estarian en funcion de
un camino hacia, mucho menos podriamos plantearnos la definicion de Salud

Mental, dado que en el mismo postulado estariamos aceptando la idea de una
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biparticién, dicotomia cuerpo-mente que lejos estd del recorrido que aqui se
propone. Sin embargo creo mas que interesante retomar la idea expuesta por
Allouch, al responder a una pregunta coloquial que le planteara alguien de su
entorno social, acerca de su definicibn de Salud Mental. Este autor
responde...Salud Mental es pasar a otra cosa. (Allouch 1984 p.9) Como todo lo
sencillo, encubre la complejidad y la frescura de lo que podemos intuir como
verdadero. Efectivamente algo de un pasar a otra cosa se pone en juego cada
vez que algo nuevo irrumpe en un analisis. Cuando el anoticiamiento de una
relacion de elementos que se creian articulados de un modo se vislumbran
relacionados de un modo muy diferente, el estado de cosas se reedita, ya no hay
posibilidades de permanecer en esa misma posicion y, ciertamente, se pasa a
otra cosa.

¢, Qué herramientas posee el analista, para ofrecerle a quien sufre, pasar a
otra cosa? Como se explicitara anteriormente su presencia, pero habilita con esa
presencia un campo de palabras. En la escucha del relato como texto sera Freud
y Lacan en su retorno a éste, quienes moldearan este campo de palabras como
herramienta a la mano. En mudltiples lugares, sino a lo largo de toda su
ensefianza, Lacan hara hincapié en esta esencia, las palabras y su campo de
constelaciones,

El inconciente soélo lo captamos a fin de cuentas en su explicacion, en lo
gue de él es articulado en lo que sucede en palabras. A partir de ahi
tenemos derecho — y mas aun en la medida en que la continuacion del
descubrimiento freudiano nos muestra — de percatarnos de que ese
inconciente mismo tiene como Unica estructura, en dltimo término, una
estructura de lenguaje. (Lacan 1959 p.45).

Las palabras, permitiran, en esta direccion, abrir una distancia entre el
sujeto y el objeto, mediacién fundamental que le permitird no quedar fusionado
y perdido en esa carencia de representaciones.

Allouch redobla su apuesta diciendo

Quien se dirige a un psicoanalista, cuando ya no puede sostener el no
pasar a otra cosa, “sabe” que no hay otra via para salir de tal situacion
gue la de autorizarse a internarse en ella. Si hay aqui una posibilidad de

“pasar a otra cosa”, solo podra advenir si uno pasa, una vez mas, por la
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cosa del otro, lo que equivale agregar mas de lo mismo. El psicoanalista
suscribe a eso en tanto acepta ante todo reducir su respuesta al
monotono “asocie”, es decir dando la palabra a quien se dirige a él,
abriendo asi el campo al desarrollo de la transferencia. (Allouch 1984 p.
10)

Quedan asi disefiados los cimientos de la labor analitica: presencia del
analista, campo del lenguaje, al decir de Lacan funcién y campo de la palabra,
asociacion libre. Entonces una sesion propone un texto. Las condiciones que
podran dar lugar a un analisis, muestran, como punto de partida “alguien”, a
quien en principio no podremos llamar “analizante” que se dirija a un otro. Lacan
aborda la transferencia desde la perspectiva del amor pero a poco de andar la
ligara a la practica misma, diciendo: “Este concepto esta determinado por la
funcién que tiene en una praxis. Este concepto rige la manera de tratar a los
pacientes. A la inversa, la manera de tratarlos rige al concepto”. (Lacan 1964
p.130) Interesante reflexion que se tomara al inicio de este escrito, que deslinda
a este autor de cualquier reduccionismo tedrico ligandolo intimamente con la
alfareria del psicoanalisis, podriamos decir que la practica forja los mismos
conceptos con los que la construimos.

Tampoco al concepto de inconciente Lacan lo deslindara de la presencia
del analista, segun afirmara este autor...la propia presencia del analista es una
manifestacion del inconciente. De este modo el mismo, produce una articulaciéon
irreductible entre presencia del analista e inconciente definiendo a este ultimo
término como la suma de los efectos de la palabra sobre un sujeto, en el nivel en
que el sujeto se constituye por los efectos del significante. (Lacan 1964 p. 132)

Aparece claramente aqui la intrincacion entre transferencia, inconciente y
lenguaje con la inclusion protagénica del significante como habilitador del
malentendido, no correspondencia, sustitucion. Hablar, vehiculizara la demanda
del ser amado... el analista, al abstenerse, intentara dar lugar al deseo.

Sinrazén del significante o razones del inconsciente.

Lacan propone apartarse de la comprension del relato que escucha.
Ingresa, asi, al tema de las psicosis de la mano de dos exponentes de la
psiquiatria de su época. Hace mencion a Jaspers con quien discute su nocién de

comprension del delirio, destacando que comprensiéon no es lo mismo que el
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sentido, pone el acento en que, comprender a los enfermos es un puro

espejismo. Continlia dialogando del siguiente modo:
La nocion de comprension tiene una significacibn muy neta. Es un
resorte del que Jaspers hizo, bajo el nombre de relacion de comprension,
el pivote de toda su psicopatologia llamada general. Consiste en pensar
gue hay cosas que son obvias, que, por ejemplo, cuando alguien esta
triste se debe a que no tiene todo lo que anhela. Nada mas falso: hay
personas que tienen todo lo que anhela su corazon y que estan tristes
de todos modos. La tristeza es una pasion de naturaleza muy diferente.
(Lacan 1955-1956 p. 15)

La propuesta de deslindarnos de la comprension en la clinica, ¢qué
alcances tendra? ¢CoOmo abandonar afios de cultura europea en dbénde la
comprension ha sido la base de los progresos cientificos? ¢ Cémo abandonarnos
en el sin sentido de palabras inconexas y dejarnos llevar por los laberintos
inciertos de un flujo atestado de sin razén? Esta arteria nos conduce nuevamente
a la idea de significante.

A esta nocion, Lacan la rastrea en Freud, podemos escucharla en la
apuesta de tomar al lenguaje en tanto “cosa” posible de ser esculpida. En
algunos historiales clinicos mas que en otros, Freud, da a mostrar una serie de
asociaciones, en primera instancia carentes de sentido, que reconducen a la
médula del nombre del sujeto, muchas veces reducido a una sola letra. En el
caso del Hombre de los Lobos (Freud 1918 p.86) se describe un arduo trabajo
de asociaciones entre suefios y recuerdos encubridores que desembocan en la
construccion del fonema Wespe (avispa) ante el que, el paciente dice:
“...realmente crei que se decia Espe ... Pero Espe, ese soy yo! S.P.(iniciales de
su nombre), Freud agregara la Espe es, naturalmente, una Wespe mutilada... lo
cual remite a la amenaza de castracion en el contexto del caso. Este mismo
trabajo de desciframiento puede encontrarse en el historial del Hombre de las
Ratas (Freud 1909 p.167,168),

En donde se produce asi el desplazamiento entre ratas (Ratten), cuotas
(Raten), puente (Spielratte) y por asociacién en torno a rata como portadora de
infecciones, se desliza la infeccion sifilitica hasta llegar a pene, material que se

ordena, segun Freud, con la ocurrencia encubridora casarse (heiraten), en los
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delirios obsesivos del paciente las ratas significaban también hijos. Podemos
entonces agregar que, no es casual, el nombre que el mismo Freud le adjudica
a cada paciente, este nombre esta designado por los significantes que portaba
cada sujeto.

Cesion por sesion, letra por letra.

Seré en relacion a este trabajo a la letra que escuchamos tanto en Freud
como en Lacan, que Allouch nomina a esta labor como clinica de lo escrito, en
tanto debe haber un texto, una lectura y por lo tanto un lector posible. (Allouch
1984 p.18) Tomando estos lineamientos podemos pensar que en la dindmica
analitica seguramente no apareceran estos modos de lectura en su forma “pura”.
Entre la sucesion de palabras podremos ir ubicando, de mediar un lector, la
oposicion entre aquella palabra vacia y palabra plena, dira Lacan:

Palabra plena en tanto que realiza la verdad del sujeto, palabra vacia en
relacion a lo que él, el paciente, tiene que hacer en el aqui y ahora con
su analista, situaciébn en la que el sujeto se extravia en las
maguinaciones del sistema del lenguaje. (Lacan 1954 p.84,85)

Los avatares de las operaciones constitutivas imprimirdn un recorrido, un
camino en torno a la pérdida que se rememorara ante las frustraciones actuales
del sujeto. No sélo se tratard de escuchar, entonces, estas inscripciones sino,
ademas, que el sujeto pueda lograr una lectura de estas marcas, lectura que, por
encontrarse en una instancia diferente a la que éstas fueron producidas,
propiciara indefectiblemente una reedicion. En el contexto de una sesion los
términos que se discriminan en forma tedrica aparecen entremezclados, fluyen
y se acoplan constantemente. Dolor, relato, cuerpo, ideales, angustia, aparecen
indiferenciados. Ser& labor analitica desmembrar, separar, sesion por sesion,
cesion por cesion uno a uno los términos de este conglomerado. Este
desprendimiento podra hacer posible el relanzamiento libidinal, siempre
novedoso.

Referencias
Allouch, J. (1984) Letra por letra. Para una clinica psicoanalitica del escrito.

Edelp. 1993.

Freud, S (1914) Recordar, repetir y reelaborar. Amorrortu Vol 12. Bs. As. 1993

268



Freud, S (1937) Andlisis terminable e interminable. Amorrortu. Vol 23. Bs. As.
1996. P. 224.

Freud, S. (1909), A propdsito de un caso de neurosis obsesiva. Pag. 167, 168,
Obras completas Vol. X, Amorrortu editores, Octava reimpresion Buenos
Aires, 1975.

Freud, S. (1918) De la historia de una neurosis infantil, Pag. 86, Obras completas
Vol. XVII, Amorrortu editores, segunda reimpresion Buenos Aires, 1990.

Lacan, J (1955- 1956) Seminario 3. Las Psicosis, Cap. | Introduccién a la
cuestion de la psicosis, 3ra. Reimpresion, Paidos, Buenos Aires, 1988. Pag.
15

Lacan, J. (1954) Seminario 1. Los escritos técnicos de Freud. El yo y el otro yo.
Primeras intervenciones sobre el problema de la resistencia Reimpresion,
Paidos, Buenos Aires, 2013.

Lacan, J. (1959) Seminario 7. La ética del psicoandlisis.. Cap Il Placer y realidad.
3 ra. Reimpresion, Paidos, Buenos Aires, 1991.

Lacan, J. (1964) Seminario 11. Los cuatro conceptos fundamentales del
psicoandlisis. La excomunion. Presencia del analista. El inconciente
freudiana y el nuestro. 6ta. Reimpresiéon, Paidos, Buenos Aires, 1993.

Método cientifico (s.f.) En Wikipedia. Recuperado el 23 de septiembre de 2015

de https://es.wikipedia.org/wiki/Método cientififico

269


https://es.wikipedia.org/wiki/M%E9todo_cientif%EDfico

DOS CATEGORIAS PARA PENSAR LA NEUROSIS INFANTIL: SEXUALIDAD
Y ANGUSTIA.

Autora: Colovini, Marité
maritecolovini@gmail.com

Facultad de Psicologia. Catedra Clinica 1. Universidad Nacional de Rosario
Resumen

La sexualidad y la angustia son dos categorias centrales en la obra
freudiana. Presentes en casi toda la teoria, toman diferentes sesgos segun los
puntos estudiados por Freud. Este par conceptual determina una matriz del
pensamiento freudiano desde la pregunta por la causa, pasando por el interés
por estudiar los mecanismos de formacion de sintomas, asi como por sus teorias
del trauma y las consideraciones acerca de la realidad y sus figuras.

A partir del modo en que son tratados los sintomas infantiles en los
historiales freudianos, nos proponemos seguir estas dos categorias,
entendiendo que es con ellas como se fabrica lo mas elemental de las neurosis
y que ambas se especifican por ser infantiles a pesar del crecimiento y devenir
del individuo.

Este trabajo se enmarca en la Investigacion: PSI 305, Neurosis infantil y
neurosis en la infancia. Despatologizacion y desmedicalizacion del sufrimiento
de los nifos.

Introduccion

El campo del psicoanalisis de nifios ha sido nombrado por Lacan como la
frontera movil del psicoanalisis. Esta afirmacion marca la apuesta a la extension
de los limites de la practica analitica, asi como subraya la responsabilidad que
compete a los interesados por su estudio, respecto a la contribucion para la
teorizacion en el Psicoandlisis.

La globalizacion del conocimiento, las presiones de la industria
farmacéutica y ciertas teorias “oficiosas” respecto a la ideologia dominante,
producen una intervencion cada vez mas acentuada en el campo de la infancia,
gue tiene como resultado ubicar como patoldgico cualquier desajuste respecto a
un ideal de nifio preformateado por el mercado.

Pero entonces: ¢cual es la concepcion de neurosis con la que operamos?
¢,Como se conmueven las categorias de normal y patolégico en la préactica

analitica? ¢ Cudl es la respuesta posible al sufrimiento de los nifios?¢ Cual es el
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valor que adquiere la nocién de neurosis infantil en la teorizacion freudiana?
¢ Hay sufrimiento neur6tico en los nifios?

Con la guia de estas preguntas, cabe abordar el estudio de algunos tramos
de la obra freudiana, para situar el modo en que el sufrimiento del nifio no se
confunde con el del adulto y al mismo tiempo, nos presenta la forma mas
elemental de lo que constituye el padecimiento neurético.

A partir del modo en que son tratados los sintomas infantiles en los
historiales freudianos, nos proponemos despejar dos categorias: la sexualidad y
la angustia, entendiendo que es con ellas como se fabrica lo mas elemental de
las neurosis y que ambas se especifican por ser infantiles a pesar del crecimiento
y devenir del individuo.

Dora

En el caso Dora, (Freud, 1973.(1901-1905))Freud sitta el comienzo de los
sintomas a la edad de ocho afios. Asi lo relata:

“‘Nuestra paciente, a la que llamaremos Dora en lo sucesivo, mostro ya a
la edad de ocho afios sintomas nerviosos. Por esta época enfermé de disnea
permanente, con accesos peridédicos a veces muy intensos. Esta dolencia la
ataco por vez primera después de una pequefia excursion a la montafia y fue
atribuida al principio a un exceso de fatiga. Seis meses de reposo y cuidados
consiguieron mitigarla y hacerla desaparecer. El médico de la familia no vacilé
en diagnosticar una afeccion puramente nerviosa, excluyendo desde el primer
momento la posibilidad de una causacién organica de la disnea, aunque, por
lo visto, creia conciliable tal diagnéstico con la etiologia de la fatiga. La nifia
sufrié sin dafio permanente las habituales enfermedades infantiles. Durante el
tratamiento me cont6é con intencion simbolizante que su hermano contraia
regularmente en primer lugar y de un modo muy leve tales enfermedades,
siguiéndole ella luego, siempre con mayor gravedad. Al llegar a los doce afios
comenzo a padecer frecuentes jaquecas y ataques de tos nerviosa, sintomas
gue al principio aparecian siempre unidos, separandose luego para seguir un
distinto desarrollo. La jagqueca fue haciéndose cada vez menos frecuente,
hasta desaparecer por completo al cumplir la sujeto dieciséis afios. En cambio,
los ataques de tos nerviosa, cuya primera aparicion fue quiza provocada por

un catarro vulgar, siguieron atormentandola. Cuando, a los dieciocho afios,
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me fue confiada para su tratamiento, tosia de nuevo en forma caracteristica.”
(Pag.942)

Luego de exponer lo sucedido en la adolescencia, y el motivo por el cual
los padres llevan a Dora a la primera consulta con Freud y luego a la segunda,
Freud no vacila en diagnosticar una pequefa histeria: “Presenta todas las
caracteristicas de una petite hystérie con los sintomas somaticos y psiquicos
mas vulgares: disnea, tos nerviosa, afonia, jaquecas, depresion de animo,
excitabilidad histérica y un pretendido taedium vitae.” (Pag 944)

No vemos en el texto ninguna mencion a la Neurosis infantil sino que Freud
trata los sintomas infantiles igual que los ocurridos en la adolescencia y en la
edad adulta. Subraya que se encuentran presentes en ellos las mismas
condiciones que ya ha desplegado respecto a la sintomatologia histérica: el
trauma psiquico, el conflicto de los afectos y la intervencion de la esfera sexual.

Sabemos que el caso Dora es expuesto por Freud a los efectos de apoyar
las afirmaciones sobre la patogénesis de los sintomas histéricos y los procesos
psiquicos de la histeria. Ya ha sido estudiado por él la importancia de la
sexualidad en la patogénesis de los sintomas y en éste historial, Freud podra
desplegar, en su relacién con la esfera sexual, lo que ha llamado Complejo de
Edipo.

“Yamos a subrayar el tema de la enuresis secundaria, después del 6°
aflo, como indice de la masturbacién infantil, asi como la repugnancia, que
“corresponde al sintoma de represion de la zona erdégena oral, viciada, como
mas adelante veremos, por el chupeteo (infantil).”(pag 948).

En la época de la publicacion del historial, Freud sostenia aun la fuerza del
trauma en la patogénesis de la neurosis, afirmando la conexion de éste con la
historia infantil de sus pacientes:

“‘En consecuencia, si no queremos abandonar la teoria traumatica,
habremos de retroceder hasta la infancia de la sujeto para buscar en ella
influjos e impresiones que puedan haber ejercido accion analoga a la de un
trauma, retroceso tanto mas obligado cuanto que incluso en la investigacion
de casos cuyos primeros sintomas no habian surgido en época infantil he
hallado siempre algo que me ha impulsado a perseguir hasta dicha época

temprana la historia de los pacientes” (pag 946)
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Pareciera que Freud prepara el terreno para lo que va a nominar luego
como Neurosis infantil, no sin pasar por un desarrollo importante respecto a la
funcién de la fantasia en la formacion de sintomas, y a consideraciones respecto
a la edad de la infancia como la época donde florecen teorias sexuales que
intentan la simbolizacidn de las experiencias ligadas a la actividad sexual.

El modo en que Freud analiza los sintomas de Dora, lighndolos a procesos
de identificacién y a procesos de defensa, van situando ciertas caracteristicas de
los sintomas neurdticos, desde la infancia, como defensa y retorno de lo
reprimido. La sexualidad se perfila como traumatica.

En el transcurso de la publicacion de este historial hasta los proximos, Freud
publica varios textos, entre los cuales resaltamos: Tres ensayos para una teoria
sexual, El rol de la sexualidad en la etiologia de la neurosis, La moral sexual
cultural y la nerviosidad moderna, Teorias sexuales infantiles, La novela familiar
de neuratico.

La importancia de situar estos textos radica en considerar los avances
respecto a la teorizacion de la sexualidad y el Complejo de Edipo, como complejo
nuclear de las neurosis. Freud sitla las caracteristicas de la sexualidad infantil,
como autoeroética, perversa y polimorfa. El periodo de latencia, entre la
sexualidad infantil y la adulta, es ubicado enlazando y tramando la sexualidad
con la teoria pulsional, las fantasias y las teorias infantiles, y Freud corona esta
trama con el complejo de Edipo y sus avatares.

El hombre de las ratas

En 1909 publica dos de sus cinco historiales: El conocido como caso Juanito
y el del Hombre de las ratas.

Realizaremos algunas puntualizaciones respecto al Hombre de las ratas
(Freud, Analisis de un caso de neurosis obsesiva, 1973- (1909)), por considerar
el propdsito de esta publicacion analogo al del caso Dora: “algunas
observaciones aforisticas sobre la génesis y el mecanismo de los procesos
animicos obsesivos” (pag 1441) Histeria y obsesion se presentan para Freud con
la necesidad de transmitir patogénesis y mecanismos.

La estructura formal del historial, presenta varios apartados, siendo uno de
ellos nombrado como “Sexualidad infantil”.

Alli consigna Freud el relato del paciente:
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«Mi sexualidad fue muy precoz. Recuerdo una escena que hubo de
desarrollarse teniendo yo de cuatro a cinco afos -a partir de los seis poseo ya
un claro y preciso recuerdo de mi vida-, y que surgié en mi memoria afos
después. Teniamos una institutriz joven y bonita, Fraulein Peter, y una noche
que estaba leyendo echada en un sofa y ligeramente vestida, le pedi permiso
para meterme debajo de sus faldas, dejandome ella a condicién de que no se
lo contara a nadie. Llevaba poca ropa encima, y pude tocar sin dificultad sus
genitales y su cuerpo todo, que me parecio singularmente conformado. Desde
entonces me quedd una ardiente curiosidad de contemplar el cuerpo
femenino. Recuerdo todavia con qué ansia esperaba que la institutriz se
desnudase cuando ibamos a bafiarnos, pues ain se me permitia ir en tales
ocasiones con ella y con mis hermanas. Otros recuerdos mas detallados de
este género son ya posteriores a mis seis anos.” (pag 1443)

Freud plantea respecto al extenso relato que ofrece el paciente, que:

“Aquellos sucesos de sus seis 0 siete afios que nuestro paciente nos
describe en la primera sesion del tratamiento no constituyen tan soélo el
comienzo de su enfermedad sino ya la enfermedad misma, una neurosis
obsesiva completa, a la que no falta ningiin elemento esencial y que es, al
mismo tiempo, el nédulo y el prototipo del padecimiento ulterior, constituyendo
el organismo elemental, cuyo estudio es el Unico medio que puede aclararnos
la complicada estructura de la enfermedad actual.”(pag 1444)

O sea: Freud sostiene que los sintomas infantiles del Hombre de las ratas

constituyen una neurosis completa y no el inicio de la enfermedad; pero al mismo

tiempo, la célula elemental del padecimiento. Aventura una interpretacion de la

sintomatologia ubicando al “pequefo voluptuoso” como portador de un conflicto:

“‘junto al deseo obsesivo existe un temor obsesivo intimamente enlazado a él”.

Nuevamente encontramos el enlace entre el ejercicio de la sexualidad y los

sintomas, asi como la necesidad de fabricar éstos como defensa frente a la

sexualidad.

A continuacion, Freud nos acerca una importante distincion respecto a la

diferencia entre un nifio y un adulto:

“Siempre que el sujeto piensa algo relacionado con su deseo, surge en

él el temor de que va a suceder algo terrible, y este algo reviste ya una
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indeterminacion caracteristica concomitante siempre a las manifestaciones de
la neurosis. Pero en el nifio no es dificil descubrir lo que tal indeterminacion
encubre. Si conseguimos encontrar un detalle en el que se haya concentrado
alguna de las vagas generalidades de la neurosis obsesiva, podremos estar
seguros de que tal detalle encierra el elemento original y auténtico que debia
ser encubierto por la generalizacion.”(pag 1445)

Hay facilidad para encontrar lo que la indeterminacion encubre, cuando se
trata de niflos. Y lo que encubre es, para Freud, la referencia al padre.

Y mas aun, Freud vincula una especie de “delirio 0 mania de contenido
singular: segun la cual sus padres conocian sus mas intimos pensamientos”
como una infantil manera de “presentir” la existencia de procesos inconscientes.

“Las palabras «Revelo en voz alta mis pensamientos sin darme cuenta»
suenan como una proyeccion al exterior de nuestra propia hipétesis de que el
sujeto entrafia pensamientos de los que nada sabe; esto es, como una
percepcion endopsiquica de lo reprimido.” (pag.1445)

Hasta aqui, podemos ver el modo en que Freud ubica los sintomas infantiles
como un apoyo de sus teorias: la causalidad atribuida a la sexualidad en la
etiologia de las neurosis y la relacion de la formacién de sintomas con procesos
de defensa y represion, vinculados con la referencia al padre, y por lo tanto con
el complejo de Edipo.

Estos apoyos son vinculados, en el proceso de analisis, con las posiciones
transferenciales de ambos pacientes.

Juanito

En El andlisis de la fobia de un nifio de cinco afos, caso Juanito (Freud,
Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios (caso Juanito), 1973-(1909))hace
su entrada la segunda categoria freudiana estudiada en el presente trabajo en
su vinculacion con sintomas infantiles: la angustia.

El caso surge en respuesta a una demanda freudiana realizada a sus
discipulos. Freud pretendia contar con observaciones de nifios, para dilucidar:

“Las mociones pulsionales y las formaciones de deseo que en el adulto
exhumamos con tanto trabajo de sus enterramientos y acerca de las cuales,

ademas, aseveramos gue son patrimonio constitucional comun a todos los
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seres humanos y en el neurdtico no hace sino mostrarse reforzadas o
deformadas.”(pag 1365).

O sea que, por la via de desentrafiar las pulsiones y el deseo, Freud se
encuentra con un gran impulso respecto a su teoria de la angustia.

Nifio criado con amor y ternura, quizas excesiva por parte de su madre,
Juanito desarrolla a la edad de cinco afios un sintoma fébico: el miedo a los
caballos. Gran ocasion para Freud y para el psicoanalisis de nifios, ya que
Juanito cuenta en la historia como el primer analizante infantil. Para Freud, ya
que el caso le da la oportunidad de preguntarse acerca del mecanismo del
sintoma fébico y de las razones de la eleccion del caballo como objeto de la
fobia. Para el psicoandlisis de nifios, porque el caso demuestra las posibilidades
de aplicar el psicoanalisis para el tratamiento de los sintomas infantiles.

Ya en los inicios del historial, Freud nos presenta una indicacién que merece
detenimiento:

“Unicamente la unién de la autoridad paterna y la autoridad médica en
una sola persona y la coincidencia del interés familiar con el interés cientifico,
hicieron posible dar al método analitico un empleo para el cual hubiera sido
inadecuado en otras condiciones.” (pag 1365)

Afirmacion que orienta acerca de las peculiaridades de la posicion del
psicoanalista de nifios, quien debe aunar en su persona la autoridad referida al
padre y la autoridad de la ciencia, en un reforzamiento del Sujeto Supuesto al
Saber.

Freud considera esta zoofobia infantil como el resultado de la reactivacion,
via un trauma ocasional (la observacién de la caida de un caballo) de mociones
incestuosas sepultadas por el devenir edipico.

Pero el tema central en el historial lo ocupa la angustia, que transformada
en miedo, como envoltura formal, se presenta ligada a la figura paterna y la
castracion.

Queda entonces el enlace entre la represion, la angustia y la formaciéon de
sintomas, sosteniendo en el lugar nuclear, central de la neurosis, al complejo de
Edipo.

Revisitando a Juanito y al Hombre de los Lobos luego de 1920
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Es a partir de la relectura que Freud realiza en el contexto del llamado “giro
del 207, en el texto Inhibicion, sintoma y Angustia (Freud, Inhibicion, sintoma y
angustia, 1973 (1925-1926)), que la fobia de Juanito va a resultar paradigmatica
para su nueva teoria de la angustia.

La angustia de castracion va a quedar explicada con el modelo de la fobia,
proporcionando el enlace entre sexualidad y represion, y resultando el motor del
sepultamiento del Complejo de Edipo.

En éste texto quedan ubicados de modo analogo los sintomas de la infancia
y lo que a partir de la publicacion del caso del Hombre de los lobos, Freud va a
llamar Neurosis infantil.

Freud analiza conjuntamente la zoofobia de Juanito y la fobia a los lobos
del Hombre de los lobos. Si bien las circunstancias del tratamiento de cada una
son opuestas, en un primer momento pareciera que pone en serie estas dos
fobias infantiles. La serie se construye a partir de que el caballo y el lobo (los dos
animales temidos por los nifios) constituyen sustitutos del padre.

Finalmente, Freud concluye el apartado con una importante afirmacion: el
peligro al que alude la fobia es el de la castracion. Y por ello, modifica su teoria
diciendo que es la angustia lo que causa la represion.

Nuevamente vemos en el texto aludido, la aparicion de la sexualidad en su
caracter de traumaética, y el enlace entre esta potencialidad traumatizante y la
angustia como respuesta.

Conclusién

Para finalizar, pareciera que en el estudio de los sintomas en los nifios,
Freud va destacando estas dos categorias: la sexualidad y la angustia, como
constituyentes de aquello que la infancia aloja de conflictivo.

Si advertimos que ambas categorias persisten en su caracter infantil en
cualquier edad, es posible situar en ellas el nucleo de todo sintoma: Punto
elemental de las neurosis.

El grano de arena en la perla del sintoma psiconeurético, eso que
permanece actual por su imposibilidad de inscripcidon, es un compuesto de
sexualidad y angustia infantil, que no llega a ser simbolizado por el aparato.

Limite y apertura, entonces, sexualidad infantil y angustia, que siempre es

infantil, constituyen lo mas elemental de la neurosis.
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Freud, en la Conferencia 23 (Fred, 1973-(1915-1916)), escribe:
“... la observacion muestra, fuera de toda duda, que las vivencias
infantiles tienen una importancia que les es propia y que ya han probado en
los afios de la nifiez. (...) Y bien; las neurosis de los nifios son muy frecuentes,
mucho mas de lo que se supone. A menudo no se las ve, se las juzga signos
de maldad o de malas costumbres y aun son sofrenadas por las autoridades
encargadas de la crianza. No obstante, viéndolas retrospectivamente desde
algin momento posterior siempre es facil individualizarlas. En la mayoria de
los casos se presentan en la forma de una histeria de angustia”. (Pag 2349)

Freud contindia diciendo que las dolencias infantiles pueden estar veladas
0 presentarse en formas esquematicas, pero que a veces, la neurosis infantil
perdura, sin solucidn de continuidad, a través de todo la vida del sujeto.

En la misma conferencia, ubica una singular atraccion sobre la libido
derivada de la época infantil. Habria pues una “cristalizacion”, nos dice Freud, de
una determinada cantidad de energia libidinosa.

Mezcla de verdad y mentira, los sucesos infantiles que se reconstruyen en
el andlisis, responden a la ficcionalizacion de ese nucleo cristalizado compuesto
de sexualidad y angustia.
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Resumen

Este texto parte de un trabajo de investigacion de la catedra “Clinica 17
sobre las vicisitudes en la constitucion del nifio. Se trata de los senderos en la
constitucion subjetiva, que se encuentran sujetos a bifurcaciones, atolladeros,
avatares, en tanto que estdn marcados por un limite fundacional que se
denomina lenguaje. El nifilo en tanto que ingresa primero al lenguaje como signo
para la madre, y luego a la lengua materna, esta sujeto a las vicisitudes que
implican estas operaciones, en tanto que no estan garantizadas por el solo hecho
de poseer un organismo que se dice humano. Rastrearemos las marcas que
esos recorridos dejan en el nifio, en tanto signado por la relacion con el Otro.

Los trayectos del nifio, entre el signo y el significante

Este texto se enmarca dentro del Proyecto de investigacion de la catedra
“Clinica 1” de la Facultad de Psicologia de la UNR, “Neurosis infantil, neurosis
en la infancia”. Es una conjetura sobre los senderos de la constitucion subjetiva,
senderos que, al irse bifurcando, dejan la marca de un recorrido. Ingresaremos
en el paisaje que nos muestran algunos de esos senderos, sin la mas minima
intencion de agotarlos.

Lacan (1964) comenta con respecto al texto de Freud “Pulsiones y
destinos de pulsion” que la palabra destino no debia leerse como avatar, sino
como aventura. Las aventuras de la pulsion, esa seria una traduccion mas
adecuada. La aventura implica que en esas vicisitudes pueda aparecer el riesgo,
la pérdida y la ganancia con la misma simétrica probabilidad. Ya que el
psicoanalisis no es una disciplina predictiva sino conjetural, deductiva, conviene
conocer esos senderos. Lo que se impregna en el hablante de ese trayecto es
anico, pero el sendero es comun.

Nos apoyamos en el trabajo que realizan numerosos analistas de nifios a
los fines de precisar dos cosas: la necesidad de incluir la cronologia y el soma

en los tiempos légicos de la constitucion; la importancia de desprender de estas
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conceptualizaciones una formalizacion para el campo general del psicoandlisis,
mas alla del analisis con nifos.

Escuchamos hablar de clinica con nifios, clinica con adolescentes, clinica
con adultos. Sin embargo, en los conceptos y las formas de hacer uso de esos
conceptos, en la préactica, se juega el trayecto especifico de cada caso. No hay
fundamentos en el psicoanalisis.

Las vicisitudes del yo

Seguiremos los acontecimientos en la constitucion del yo, esa instancia
psiquica que se va forjando mientras acompafa la aparicion del sujeto en el
campo del Otro. Sujeto y yo no son homologables. Incluso se puede llamar
psicoanalisis al hecho mismo de tener en cuenta esa diferencia, y sus
articulaciones.

La posibilidad de que un bebé se instale en la tierra, de que pueda
enganchar su soma a esa caravana gque ya venia en camino y que se llama
lenguaje, es que en primer lugar sea algo para alguien. Un signo. Tiene que ser
algo para la madre. Nos enganchamos del lenguaje, enganchamos nuestra
sexualidad al lenguaje en la medida en que hemos sido algo para alguien. Se
trata de un llamado que proviene del interior de esa caravana. A ese llamado lo
denominamos demanda. En el apuro por colgarnos de alguna carreta perdemos
algo, un sombrero, un bolso. Resto perdido que sera posibilidad y condicion para
ese enganche. El lenguaje implica la necesidad de que haya un resto perdido
gue funciona como causa. La demanda deja un resto irreductible que llamamos
deseo.

“La funcion del deseo es el residuo ultimo del efecto del significante en el
sujeto” (Lacan, 1964, p.160)

Pero aun no entramos al nivel del significante. El nifio es signo, representa
algo para alguien. Primer avatar de la constitucion: el nifio podria no significar
algo para alguien, podria no ser llamado desde el ultimo vagon del lenguaje a
ocupar un lugar. Silvia Amigo (2009) ubica acéa los casos de autismo.

Haber ingresado al lenguaje a través del signo incide también sobre la
imagen, sobre la capacidad humana de reconocer las imagenes. A la edad de

tres meses, el bebé que ha sido alojado en tanto que representando algo para
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alguien, podra reconocer alegremente la forma del rostro humano. El campo del
lenguaje impacta en el paisaje imaginario, hecho que no se da en los animales.

En virtud de este ingreso en el signo, el organismo cae para darle lugar al
cuerpo. Un organismo nace, crece, se reproduce y muere. Un cuerpo tiene como
precedente un muerto, lo que ubicabamos a nivel del equipaje perdido. Hay una
inversién del lugar de la muerte en el lenguaje. En la biologia la vida esta
consagrada a la muerte. En el lenguaje la muerte es condicion en tanto que resto,
detrito. La sexualidad permite que se pase un mensaje, a condicion de que haya
un cadaver.

El signo posibilita el casamiento entre bilogia y lenguaje. Que haya un
soma es condicion necesaria para que advenga la estructura. Pues por mas que
se mime, se cuide y se le hable a un perro, éste nunca va a hablar. El soma es
condicién necesaria, mas no determinante. Lo que posibilita que alguien sea algo
para la madre es la demanda. Podemos tener un cuerpo humano sano, cuidado,
asistido, pero sin la demanda solo nos espera el marasmo, el peor de los
senderos.

Si la demanda es efectiva el nifio se engancha al lenguaje. Un testimonio
es la aparicion de gorjeos, que no son ya sonidos guturales, pues imitan
fonematicamente todas las posibilidades del lenguaje. El nifio a ésta edad podria
hablar cualquier lenguaje.

Silvia Amigo (2009) menciona que hacia el octavo mes el nifio podra
reconocer, entre todas esas caras que lo rodean, el rostro de su madre. Seguira
sonriéndole a ese rostro, mientras que mostrara seriedad o angustia frente a los
otros.

¢, Como logra diferenciar a su madre?

Tenemos una operacion psiquica que Freud ha detallado observando el
juego de su nieto. Esa operacién recibe en psicoanalisis el nombre de “Fort —
Da”. Es el pasaje del signo a la cadena significante, es ya la inscripcion de una
pareja significante.

Concomitante a esa identificacion del rostro de su madre el nifio pasa del
gorjeo a la incorporacion de la lengua materna. El “000” y “daaa” que produce el

nieto de Freud son ya fonemas de la lengua alemana.
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“El inconsciente es los efectos de la palabra sobre un sujeto, es la
dimension donde el sujeto se determina en el desarrollo de los efectos de la
palabra, y en consecuencia, el inconsciente esta estructurado como un lenguaje”
(Lacan, 1964, p. 155)

Situamos aca, junto con los desarrollos de Silvia Amigo y Héctor
Yankelevich (2009), el pasaje del “lenguaje” como lugar del signo, a la lengua
materna, palabra hablada que funda lo inconsciente sobre un fondo hueco.
Grumo de centro vacio. El inconsciente esta estructurado como el discurso de
mama. El Inconsciente es la lalengua. Ese extrafio y singular idioma que habla
cada uno. Todos entendemos a nivel del lenguaje lo que quiere decir “familia”,
mas a nivel de nuestra lalengua, familia querra decir tantas cosas distintas, en
tantos contextos distintos, etc.

Situamos en ese pasaje del lenguaje como signo a la lengua materna la
apariciéon del rostro de mama, pues el pasaje al régimen significante implica una
mortificacion de las posibilidades absolutas del lenguaje. Una demarcacion. Esa
mortificacion de todas las posibilidades del lenguaje hace aparecer al objeto
como perdido, operacion que se produce a nivel del “Da”, es decir, alli donde se
reclama al objeto, en tanto que se ha investido su ausencia.

Momento que produce ademas, en tanto que momento de distinciones, la
fundacion de la categoria (rudimentaria aun) de “espacio”. Espacio simbdlico
donde algo retorna al desaparecer. La alternancia del binarismo significante
construye, via el intervalo, un espacio de luz y sombra, espacios que contindian
mas alla de lo que se puede ver, mas alla de las puertas y las paredes. Momento
transitivo que incluye el temor a las sombras. Un vestigio de ese momento que
resta incandescente (y no solo en los nifios) es el temor a los espantos y criaturas
gue provienen desde mas alla de la luz que arroja el velador. De ese espacio de
sombras lo real podria vomitar toda una gama de seres que asechan. Es un
vestigio, decimos, de un momento previo, donde el espacio no visible, no
simbolizable, era un espacio crudo, un hueco negro infinito.

¢, Como sobrevivo al hambre de mi madre?

La madre es el Unico ser capaz de no tragarse lo que quiere. Puede tener

en la boca aquello que fue traido al mundo para saciar su hambre y adn asi no

tragarselo. ¢ Por qué?
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Es necesario que haya un hambre materna. Otra vicisitud que se deja oir
en la practica analitica son aquellos casos donde el hambre materna no estuvo,
0 no ha sido suficiente. Para que una madre sea madre es necesario su apetito,
a condicion que se sustraiga de él. La posibilidad para esa sustraccion es que la
madre esté infectada de padre. Es por amor al padre que la madre desiste de
tragarse a su hijo. Para esto es necesario que haya, si se nos permite la
expresion, un par-tener. Alguien que tenga eso que ella desea, y por eso
renuncie a la posibilidad de engullirlo via el ser de su hijo. Y es porque el deseo
de la madre también esta sujeto a la dimensién de no saber, de cuya porcion
cada ser hablante es deudor. Es decir, porque en ultima instancia tampoco la
madre sabe que es ese hijo para ella ¢ Quién sera? ¢ Qué es lo que querra? ¢ Por
gué no come? Se llama Nombre del Padre a la operacion mediante la cual el
deseo de la madre deja de ser el significado hijo.

Cuando el nifio comienza a habitar la lalengua, se le vuelve extrafio al
Otro, lo enloquece con preguntas. Asi realiza la experiencia de la falta en el Otro,
pone a prueba al Otro que le falta significantes.

El nifio no sélo colma, también divide y que lo haga es esencial. Cuanto
mas colma el hijo a la madre, mas la angustia, de acuerdo con la formula segun
la cual lo que angustia es la falta de la falta. La madre angustiada es la que no
desea o desea poco, o mal.

Tomemos por origen el dato de que ningun sujeto tiene razén para
aparecer en lo real, salvo que existan alli seres hablantes (...) un sujeto solo
se impone en éste por la circunstancia de que hay en el mundo significantes
gue no quieren decir nada y que hay que descifrarse. (Lacan, 2008, p.799)

Entonces ¢qué quiere mama? ;Qué quiere decir cuando dice “te
quiero” y después llama al delivery y dice “quiero que me manden medio kilo
de helado”? ;Qué es ese “quiero”? ¢Quién soy yo, si mi madre me quiere a
mi y a medio kilo de dulce de leche granizado?

Eso es el trabajo del inconsciente, es el esfuerzo por alcanzar al Otro. Es
un esfuerzo infructuoso, porque no hay ninguna palabra que pueda nombrar el
falo, porque los significantes no quieren decir nada y solo resta descifrarlos,

trabajo de interpretacion inconsciente que se funda sobre un vacio inaugural.
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La légica inconsciente es una logica espectral, sobre la cual se funda un
mito de origen: que hubo objeto.

La represion originaria borra de un plumazo la aparicion de ese objeto que
casi fui para mi madre. Esa mancha borroneada, ese cadaver mitico, es el centro
de lo inconsciente. Por eso es “Lo inconsciente” y no “El inconsciente”.

El cero es la cifra de origen de todo desprendimiento significante (...)
Una madre que puede sostenerse en esa paradoja (de querer tragarse a su
hijo y no hacerlo) sostiene entonces, la creacion del cero como origen
(ubicable en el nédulo del inconsciente como Urberdrangung)” (Amigo, 2009,
p. 31)

Neurosis en la infancia es la posibilidad del nifio de inscribirse primero como
signo y luego en la cadena significante. Novela familiar del neurético, confirmada
en tanto que no es otra cosa que la lectura que hara el nifio, como autor, de las
marcas impresas por el Otro. También el modo de interpretar esa formula que
entre el padre y la madre escribe la historia en esa trama. La posicion subjetiva
resulta de la significacion de ese parentesco bioldgico.

“El cero nace en el momento del desistimiento del apetito de la madre
sobre el chico. Este desistimiento depende de la posicion del padre para 'y desde
la madre” (Amigo, 2009, p. 31)

Se trata de la castracion de la madre, operada en su propia escena
edipica, como condicion para pensar una existencia luminosa de ese nifio, en
tanto que lo luminoso depende de un objeto oscuro que gravita en su centro.
Posibilidad de que el nifio se vuelva agalmético para ella, seductor. ¢ Qué sera?

Nueva vicisitud en estos senderos: puede que el nifio no ingrese al orden
significante, pues la pregunta coagula en una certeza sobre lo que va a ser. “Sin
duda va a ser tal cosa” y eso se convierte en el destino para un sujeto, quedando
como el fetiche de una posicion perversa. O También puede que no ingrese a la
pregunta por el j,que sera? y solo haya un interés del niflo como signo “Es sanito”
“Come bien”.

Entonces, lo que permite que el nifio zafe de perecer ante el goce
hegemonico de la madre es el amor de la madre por el padre. Primer lugar del

Padre Muerto de la identificacién primaria.
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En un segundo momento lo esencial de la funcion del padre sera que
permita darle significacion a lo enigmético del deseo de la madre y nombrar como
objeto de su deseo al falo. Esto también le dara un lugar al nifio, el de representar
el falo imaginario para la madre. Pero también le permitira situar un mas alla del
deseo del falo de la madre que no se sature ni se agote en el nifo.

Es porque su madre no se lo trago que el nifio puede tragarse lo simbalico,
sin llenarse. La muerte esta en el interior de la estructura, como acto.

“‘Esa absorcion del Padre Muerto modifica el soma del bebé que lo
incorpora y lo hace corpse, cadaver somatico fuera de juego para el psiquismo,
recién entonces podra aparecer la nocion de cuerpo” (Amigo, 2009, p. 33)

Conclusion

Hemos designado con el término “vicisitud” aquello que Lacan acerca al
término “aventura” en relacién a los senderos de la pulsion. Lo acentuamos para
separarlo del término avatar o destino. La vicisitud es una alternancia de sucesos
présperos o adversos. Nombramos asi esa cualidad, esa ruta de navegacion que
realiza cada hablante en relacidn a senderos comunes, y que configura un
trayecto unico.

De los senderos comunes hemos perfilados algunos de los trayectos que
lo configuran, sin la mas minima intencion de agotarlos, y bajo la pretension de
gue se instituyan nuevas posibilidades de investigacion.

Esos senderos se ubican a nivel de tiempos logicos y cronolégicos en un
tiempo primario, que no por situarse en el origen debe parecernos algo mitico.

Restan preguntas: ¢Qué hay de las otras dos identificaciones? ¢Como
situar la funcion paterna de ahi en mas? ¢ Qué operaciones se dan en el pasaje
del Fort Da, hacia el juego como actividad estética?
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¢ QUE SE YO?

Autora Sempé, Evangelina.
evi sempe@hotmail.com

Cétedra Clinica 1. Facultad de Psicologia - UNR
Resumen

El presente trabajo realiza un recorrido tedrico de algunos conceptos que
estudiamos en psicoanalisis siendo en la situacién analitica donde cobran “vida”.
Se intentara abordar brevemente en qué consiste un andlisis como tratamiento
posible a un sufrimiento insoportable. La situacion analitica es un trabajo que no
es posible hacer sin la mano de obra del analizante y la direccion de esa obra, el
analista.

Introduccion

Como nos dice el titulo ¢Qué se yo? implica una pregunta, toda pregunta
nos divide en tanto precisamente si nos preguntamos algo es porque no lo
sabemos. Es a ésta division del sujeto a la que me propongo abordar a lo largo
de la monografia. Si bien "sujeto" es un concepto utilizado por varios discursos;
en el discurso psicoanalitico al hablar de sujeto, hablamos de un sujeto barrado,
inconsistente, dividido. Me parece apropiado aclarar que es impensable que
el psicoanalisis como préactica, que elinconsciente, el de Freud, como
descubrimiento, hubiesen tenido lugar antes del nacimiento, en el siglo que ha
sido llamado el siglo del genio de la ciencia. Decir que el sujeto sobre el que
operamos en psicoanalisis no puede ser sino el sujeto de la ciencia, puede ser
paradoja (Lacan, 1966; 813), pero efectivamente no lo es. Este sujeto es el
sujeto analitico, es decir, no el sujeto en su totalidad. Todo el tiempo nos dan la
lata con que se lo aborda en su totalidad. ¢ Por qué iba a ser total? Tal vez sea
un ideal. Es el sujeto no en su totalidad sino en su abertura. Como de costumbre,
no sabe lo que dice (Lacan, 1954-1955; 365). Por lo tanto es mas lo que el sujeto
desconoce que lo que conoce de si mismo.

La estructura de la situacion analitica debera ofrecer un espacio en el cual
sea posible la emergencia del sujeto, para esto se deben poder reunir ciertas
condiciones que hacen posible un analisis. En la experiencia analitica no se
pretende hacer preguntas, sino que el sujeto pueda interrogarse €l mismo.

Si consideramos que hablar es ya demandar, el analista debera escuchar esa
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demanda, no responderla. Es por esto que el analista calla, no interrumpe, es el
reverso del discurso comun y corriente. Uno en tanto habla dice mas de lo que
quiere decir, por lo tanto siempre hay un exceso; también podemos decir que
hay un mas en lo que se dijo y un menos en lo que se quiso decir. Es a partir de
este discurso corriente que algo de la verdad del sujeto podrd hacerse escuchar,
serd un trabajo reconocerse en ella, poder ubicar el "ser" en la "equivocacion".
Todo esto lleva un tiempo, un tiempo que es de cada uno, un tiempo en el que
se aprende a que “no hay todo el tiempo”. El psicoanalisis trata la singularidad
de cada caso, y para esto tenemos un solo medium, la palabra.
Sujeto en falta

Lacan nos dice "el estatuto del sujeto en el psicoanalisis tiene un estado de
escision, de Spaltung en que el psicoanalista lo detecta en su praxis. Esta
escision la detecta de manera en cierto modo cotidiana. La admite en la base,
puesto que ya el solo reconocimiento del inconsciente basta para motivarla, y
puesto que también lo emerge; si puedo decirlo asi, con su constante
manifestacion”(Lacan, 1966; 834).

Lacan en este fragmento, al utilizar el término Spaltung, nos esta hablando
de la divisién del sujeto, divisiébn experimentada por el sujeto entre el saber y la
verdad.

Hay algo de ese "no saber" que angustia, que molesta, que hace sufrir, y
en estas condiciones es que, un sujeto llega a una consulta de analisis; siendo
que este llamado ya implica cierta cuota de pérdida narcisista en tanto
necesitamos la ayuda de otro que no soy yo.

Muchas veces reconocernos como divididos, atravesados por la falta, es
decir por un deseo, es complejo porque los modos de relacionarnos con nuestro
deseo son sintomaticos y esto hace que a modo de resistencia aparezcan

I'u .

decires tales como “yo soy asi”; lo decimos porque no sabemos decir por qué
somos de tal forma o hacemos tal cosa; nos encontramos con que hay una
distancia entre lo que decimos y lo que hacemos, y que muchas veces de lo que
nos quejamos, lo sostenemos.
La ignorancia.
La ignorancia es una de las pasiones de las que Lacan nos

habla, condicién necesaria de ser habitada tanto por el paciente como por el
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analista. El sujeto llega con algo que no sabe pero que quiere saber, saber algo
de si mismo. Lo que él cree en un principio es que el que posee ese saber es el
analista, tal es asi que lo sitia como un sujeto supuesto saber; esto hace
posible comenzar un analisis. Cuando el sujeto se compromete en la busqueda
de la verdad como tal es porque se sitla en la dimension de la ignorancia; poco
importa que lo sepa o no. El analista no debe desconocer el poder de la accesion
al ser de la dimension de la ignorancia, puesto que debe responder a aquel que
en todo su discurso, lo interroga en esa dimension. No tiene que guiar al sujeto
hacia un saber, sino hacia las vias de acceso a ese saber. Debe comprometer al
sujeto en una operacion dialéctica, no decirle que se engafia pues,
forzosamente, él esta en el error, sino mostrarle que habla mal, es decir que
habla sin saber, como un ignorante, pues las que cuentan son las vias de su
error (Lacan, 1953-1954; 404).
Entonces, ¢de qué se trata un anélisis?

Un andlisis se trata nada mas ni nada menos que de hablar. Generalmente
uno cuando habla cree saber lo que dice; pero en muchas ocasiones
nos encontramos que en medio de este discurso corriente en el que venimos
hablando, queriendo decir algo, decimos "otra cosa". Esta "otra cosa" se nos
presenta como un falla, un equivoco, algo que no estaba previsto ser dicho, pues
es algo que irrumpe en nuestro discurso y nos sorprende. He aqui que tropiezo,
falla, fisura, en una frase pronunciada, escrita, algo viene a
tropezar. Estos fendbmenos operan como un iman sobre Freud, y alli va a buscar
el inconsciente (Lacan, 1964; 32).

Decimos entonces que Freud funda un discurso, el discurso psicoanalitico
delimitando un campo; descubre el inconsciente y nos afirma que a nivel del
sujeto eso habla y funciona de manera tan elaborada como a nivel de lo
consciente (Lacan, 1964; 32).

"No hay nada mas desencantado que quien supuestamente alcanza su
suefio dorado, basta hablar tres minutos con él, francamente, como quizas solo
lo permite el artificio del divan psicoanalitico, para saber que, a fin de cuentas, el
suefo es precisamente la bagatela que le importa un bledo, y que ademas esta
muy molesto por un montén de cosas. El andlisis es darse cuenta de esto, y
tenerlo en cuenta”. (Lacan, 1955-1956; 120).
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El analizante se ofrece como objeto de estudio para el analista ¢ Quién soy?
¢ Qué se? ¢ Qué deseo?; suponemos que el Otro, el analista nos sabe. El analisis
nos da la posibilidad de que uno se haga sujeto de ese saber del que es objeto;
para luego saber hacer con ese saber.

Las vias de la verdad.

En el andlisis, la verdad surge por el representante mas manifiesto de
la equivocacion: el lapsus, la accion que impropiamente se
llama fallida. Nuestros actos fallidos son actos que triunfan, nuestras palabras
que tropiezan son palabras que confiesan. Unas y otras revelan una verdad
de atrds. En el interior de lo que se llama asociaciones libres, imagenes del
suefo, sintomas, se manifiesta una palabra que trae la verdad. Si el
descubrimiento de Freud tiene un sentido solo puede ser este: la verdad caza al
error por el cuello en la equivocacion (Lacan, 1953-1954; 386).

Asi es que hablar implica "equivocarse" y es alli en ese equivoco que algo
de la verdad del sujeto emerge. Estos tropiezos que aparecen en nuestro
discurso, se nos presentan como un hallazgo, hallazgo que nos produce un
efecto de sorpresa, siendo ésta aquello que rebasa al sujeto, aquello por lo que
encuentra, a la par, mas y menos de lo que esperaba: en todo caso, respecto a
lo que esperaba, lo que encuentra es invalorable (Lacan. 1964;33). Entonces,
efectivamente el inconsciente no es lo que esperdbamos, es otra cosa.
La discontinuidad es, la forma esencial en que se nos aparece en primer lugar el
inconsciente como fendmeno- la discontinuidad en la que algo se manifiesta
como vacilacion. El inconsciente se nos presenta como lo que vacila en un corte
del sujeto (Lacan, 1964; 35). Decimos entonces que el inconsciente no es ni ser
ni no-ser, sino que es del orden de lo no realizado; por lo tanto, podemos decir
gue hay algo que pide realizarse. Lo ontico, en la funcion del inconsciente, es la
ranura por donde ese algo, cuya aventura en nuestro campo parece tan corta,
sale a la luz un instante, porque el segundo tiempo, que es de cierre, da a
esta captacion un aspecto evanescente (Lacan, 1964; 38/39). El inconsciente es
ese capitulo de mi historia que estd marcado por un blanco u ocupado por un
embuste: es el capitulo censurado. Pero la verdad puede volverse a encontrar
(Lacan, 1966; 249).
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Lo que ensefiamos al sujeto a reconocer como Su inconsciente es su
historia; es decir que le ayudamos a perfeccionar la historizacién actual de los
hechos que determinaron ya en su existencia cierto numero de
"vuelcos" historicos. Pero si han tenido ese papel ha sido ya en cuanto hechos
de historia, es decir en cuanto reconocidos en cierto sentido o censurados en
cierto orden (Lacan, 1966; 251).

La palabra del paciente.

El psicoanalisis no tiene sino un medium: la palabra del paciente. No hay
palabra sin respuesta, incluso si no encuentra méas que el silencio, con tal de que
tenga un oyente, y que éste es el meollo de su funcion en el analisis (Lacan,
1966; 237). Hay una dimensibn a tener en cuenta y es que “de
nuestra posicion de sujetos somos siempre responsables” (Lacan, 1966; 837),
es decir, no es el analista quien hace decir "eso" al analizante, no se trata pues
de hacerlo confesar algo, sino que es él quien debe poder reconocerse en
aguello que dice, responsabilizarse de sus lapsus, suefios, sintomas, etc. En
todo caso lo que el analista si debe hacer es escuchar ese discurso del paciente
e intervenir en aquellos momentos que cree conveniente resaltar, remarcar,
puntuar, subrayar algo de lo que él dijo. Vemos asi como todas estas acciones
del analista, leidas como intervenciones corresponden a lo que uno usualmente
hace con un texto, ese texto es el discurso del paciente.

Podemos pensar dos vertientes de la palabra; como funcién pacificadora,
mediadora, en tanto permite superar la realidad imaginaria del sujeto, la violencia
en tanto rivalidad imaginaria."La palabra es siempre pacto, acuerdo,
nos entendemos, estamos de acuerdo: esto te toca a ti, esto es mio, esto es esto
y esto es lo otro" (Lacan, 1955-1956; 61/62). Es por esto que Lacan llama a esta
vertiente, palabra vacia, la palabra en tanto expresion que nos engancha al otro,
al otro semejante.

La otra vertiente de la palabra esta ligada a lo simbdlico como conjunto
diacritico de elementos; estos elementos adquieren valor respecto al elemento
que tengan al lado, pues si tomamos estos elementos como aislados,
congelados, estan carentes de sentido, ya que no
hay movilidad, caracteristica propia del significante. Esta vertiente incluye el

"sin-sentido”, "sin-sentido” para nuestro discurso corriente en tanto nos topamos
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con lo que no esperabamos. Es por esto que en esta vertiente ubicamos la
palabra plena en su faceta de revelacion. La revelacion es el resorte ultimo de lo
gue buscamos en la experiencia analitica (Lacan, 1953-1954; 83).

En un analisis lo que mas ocurre son palabras vacias, pero en todo ese
discurso corriente, concreto, hay algo que esta pleno, pleno de sentido. El
inconsciente se manifiesta primero como algo que est4 a la espera, en circulo de
lo no nacido. (Lacan, 1964).

Hay una oposicion entre palabra vacia y palabra plena; palabra plena en
tanto que realiza la verdad del sujeto, palabra vacia en relacién a lo que él tiene
gue hacer hic et nunc con su analista, situacion en la que el sujeto se extravia en
las maquinaciones del sistema del lenguaje (Lacan, 1953-1954; 84/85). Porque
es engafiadora, la palabra se afirma como verdadera. Esto, para quien escucha.
Para quien habla, el engafio mismo exige primero el apoyo de la verdad que se
quiere disimular y, a medida que se desarrolla, supone una
verdadera profundizacién de la verdad a la cual, si puedo decirlo asi, él
responde. Por lo tanto podemos decir que, el error es la encarnacion habitual de
la verdad. Hasta que la verdad no esté totalmente desvelada, propagarse en
forma de error es parte de su naturaleza. El engafio como tal, s6lo puede
sostenerse en funcion de la verdad, y no solo de la verdad, sino del progreso
de la verdad, por lo tanto las vias de la verdad son, por esencia, las vias del error
(Lacan, 1953-1954; 382/383).

Conclusion.

En psicoandlisis, la verdad es el sintoma. En donde hay un sintoma, hay
una verdad que se abre camino. Ahora bien esto no resulta tan sencillo ya que,
la verdad es lo que se resiste al saber (Caruso, 1969). Me parece que
precisamente hay muchas condiciones que hacen posible un analisis, su
progreso, como asi también un obstaculo. La experiencia demuestra luego que,
en relacion al sujeto, se topa con limites: la no conviccion, la resistencia, la no
curacion. La rememoracion entrafia siempre un limite. Y es indudable que podria
obtenerse una rememoracion mas completa por otras vias que las del analisis,
pero son vias inoperantes en cuanto a la curacion (Lacan, 1964; 48).

El descubrimiento freudiano nos conduce pues a escuchar en el discurso

esa palabra que se manifiesta a través, o incluso a pesar del sujeto. La palabra
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que emite el sujeto llega, sin que €l lo sepa, mas alla de sus limites en tanto
sujeto discursante, y a la vez permanece, sin duda alguna, en el interior de sus
limites en tanto sujeto hablante (Lacan, 1953-1954; 387). A lo largo del trabajo
me encontré diciendo en muchas ocasiones que se puede acceder a "algo de
esa verdad" y esto es en tanto que hay un mas alla de la palabra, mas all4 del
discurso, que es indecible, ininterpretable, lo que Freud llamé el ombligo del
suenio, la roca viva de la castracion. Por eso decimos que la verdad es a "medio
decir".

Quiero destacar el valor de la palabra como Unico instrumento del que
el analisis se sirve; la palabra es del paciente y por esto el psicoanalisis trabaja
con la singularidad. La reconstruccion completa de la historia del sujeto
es el elemento esencial, constitutivo, estructural, del progreso analitico (Lacan,
1953-1954; 26). ¢(Qué se yo? Es una pregunta que me permite situarme en la
neurosis de transferencia y asi empezar a compartir un saber para encontrar
respuestas a esas preguntas que me inquietan, me hacen la vida mas pesada,;
poder saber mas sobre mi historia que no es mas que el pasado historizado en
el presente (Lacan, 1953-1954). No hay otra formula, el neurético se cura por la
palabra, sobre todo por su palabra.” Una palabra solo es palabra en la exacta
medida en que hay alguien que crea en ella” (Lacan, 1953-154; 347). Hacer
historia, reescribirla, es una operacion sobre el pasado que se hace en el
presente. Y esto nos conduce a que no todo esta escrito, sino que puede haber
otra manera, otro modo de decir, de reescribir la historia. Esto se debe a la
funcién creadora de la palabra. Finalmente, lo que creiamos necesario, se nos
vuelve contingente.” El acceso al deseo necesita franquear no solo todo temor,
sino toda compasion; que no tiemble ante nada, especialmente ante el bien del
otro y esto se ve animado porque el sujeto sabe un poquito mas que antes algo
sobre lo mas profundo de si mismo”. (Lacan, 1959-1960).
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CUERPO Y SENSIBILIDAD

Autora: Lemberger, Graciela
gracielalemberger@gmail.com

Cétedra Psicoanalisis 1. Facultad de Psicologia — UNR.
Resumen

Trabajo de investigacibn que indaga el concepto de cuerpo
fundamentalmente en la obra freudiana.

Desde un marco Psicoanalitico queda latente la pregunta: ¢ Lacan supera a

Freud? Pregunta que no llega a enunciarse pero tensa el escrito. Para
argumentar el lazo entre el cuerpo sensible, erético y el mundo.

Deja girando la idea de la suspension periddica de los representantes y
hace caer la asimilacion del concepto de pulsion a lo biolégico

Cuerpo y sensibilidad. Lo sensible

En las neurosis lo que ha sido perturbado es la sensibilidad. Esta afirmacion
ser& nuestro faro e iluminara el camino de nuestra investigacion

Con Freud, que marcé la ruta, Intentaremos pensarlo a partir del modelo del
cuerpo.

La modernidad ubica al hombre de tal modo que pareciera que éste pierde
su vision del mundo para pasar, como consecuencia de ello, a interesarse por si
mismo y fundamentalmente por su cuerpo:

Sabemos que el Psicoandlisis nos presenta otro cuerpo: el de las histéricas
gue condujeron al maestro hasta la invencion del inconsciente. Asi se deja caer
el soma que para la biologia es una suma de funciones determinadas por la fisica
y la quimica, y se enarbola y localiza en su lugar al cuerpo erotizado.

Decimos” tenemos un cuerpo”, pero desde el discurso freudiano y mas
tarde redimensionado por Lacan, el organico, natural, esta perdido.

Los procesos de la represién en la histeria y el método catartico ya
clamaban por una explicacion psicoldgica y su fundamentacion biologica hacia
agua

Strachey (“s.f”) afirma:

Sin duda, son muchas las razones por las que el “Proyecto” nunca se
termind y toda la linea de pensamiento subyacente fue al poco tiempo

abandonada. Pero la principal es que el neurdlogo Freud fue desplazado
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y sustituido por el psicologo, cada vez se hizo méas evidente que aun la
elaborada maquinaria de los sistemas neuronales resultaba demasiado
incobmoda y burda para lidiar con las sutilezas que el “analisis
psicologico” estaba trayendo a la luz y que sélo podian describirse en el
lenguaje de los procesos animicos. (p.158)

Se trata de realizar un salto, un cambio de via: de la fisiologia a la psicologia
.Las primeras concepciones de Freud sobre la relacion entre la psique y el
sistema nervioso fueron influenciadas por Hughlings-jackson, quien alertaba
contra las confusiones entre lo fisico y lo psiquico:

En todos nuestros estudios sobre enfermedades del sistema nervioso
tenemos que estar en guardia contra la falacia segun la cual los que son
estados fisicos en centros inferiores se utilizan en estados psiquicos en
centros superiores, que por ejemplo vibraciones de nervios sensoriales
se convierten en sensaciones o que de un modo u otro una idea produce
un movimiento. (Hughlings-jackson,”s.f’p 205)

Volvamos, encontrémonos con el neurélogo en su andar hacia el plano de
la psicologia .En un pasaje del Proyecto Freud (1895) habla de estimulos
enddgenos que provienen de células del cuerpo y dan por resultado las grandes
necesidades. En esa época nociones como excitacion, representacion afectiva,
mociones de deseo, estimulos endbégenos, aparecian indiferenciadamente para
anotar lo que daria en llamarse mas adelante pulsién. Al autor lo atormentaba
averiguar el funcionamiento del aparato psiquico y como articularlo con un
enfoque cuantitativo que venia a hacer las veces de una economia de la energia
nerviosa; deseaba extraer de la psicopatologia lo que pudiera llegar a ser util
para una psicologia normal.

Hemos encontrado en el Seminario 2, un comentario de Lacan (1954) sobre
el asunto:

¢A gque denomina Freud sistema fi? Freud parte del esquema del arco
reflejo en su forma mas simple que tantas esperanzas ofrecid de
comprender las relaciones entre el ser vivo y un medio circundante.
Dicho esquema pone de manifiesto la propiedad esencial del sistema de
relaciones de un ser vivo. Este recibe algo, una excitacién y responde
algo. (p.164)
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Continuemos con esta nocion; una de las maneras de entrada al armado y
construccion del aparato es a través del concepto de vivencia de satisfaccion.
Este concepto da cuenta de que ante un aumento de tension, como el hambre
por ejemplo, a ese estimulo Unicamente sera posible cancelarlo mediante una
intervencién, que como accion especifica, se puede producir por caminos
definidos. El organismo humano en un comienzo es incapaz de realizar esta
accion, y ésta se da por auxilio ajeno, lo que funcionara como la fuente de todos
los “motivos morales”.

Evidentemente nos encontramos ante un corrimiento del telén, hay apertura
a otro escenario, partimos de la comunicacion e interrelacion del organismo con
su medio, presenciamos subidas y bajadas de cantidades de excitacion para
abrir este nuevo camino. Apoyado sobre necesidades biolégicas y a partir de la
dependencia de la cria humana con su semejante se fundan las bases de todos
los motivos morales. El aparato psiquico ha sido creado

Es por eso que el haber hallado el manuscrito sobre el Proyecto Freud
(1895), abandonado y nunca publicado, no tiene Unicamente un valor histérico
sino que en el correr de sus argumentaciones se vislumbra un esfuerzo que se
reencontrard en ensayos posteriores, resignificando algunos conceptos,lo que
nos permite resaltar la nocién de retroactividad en la teoria.

Ademas, para seguir cercando la nocién se sensibilidad diremos que la
vivencia genuina del dolor; | es trabajada desde este escrito como una excitacion
exterior que irrumpe generando displacer como consecuencia de objeto hostil y
del aumento de tensién que atenta contra la homeostasis .Asi una vivencia de
recuerdos no se desprende y permanece generando displacer en el interior del
cuerpo. Cantidades que no descargan.

Organismo y erogenizacion

Ahora bien, si ponemos a trabajar la nocién de “lenguaje de érgano”
acufiada por Freud (1915) en su ensayo Lo Inconsciente, a proposito de
sintomas en pacientes esquizofrénicos, veremos como la linea de pensamientos
de estos enfermos pone en primer plano una referencia a érganos o inervaciones
corporeas.

Una de las enfermas de Tausk una muchacha que fue llevada a la clinica

después de una querella con su amado, se queja. los 0jos no estan
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derechos, estan torcidos (verdreben) Ella misma lo aclara, exponiendo
en un lenguaje ordenado una serie de reproches contra el amado. Ella
no puede entender que a él se lo vea distinto cada vez, es un hipdcrita,
un torcedor de ojos (aungenverdreber, simulador) él le ha torcido los
0j0s, es0s ya no son sus 0jos, ella ve el mundo con otros ojos. (Freud,
1915, p. 195)

Se destaca la importancia del elemento que tiene como contenido la
inervacion corporal mas bien la “sensacion de ésta”.

El dicho esquizofrénico tiene un sesgo hipocondriaco

Hay un armado del cuerpo sensible una sensibilidad que se apoya en las
funciones nerviosas para despegar a otro campo, el de lo psiquico y si decimos
psiquico él le trata de contornear al cuerpo organico que al ser atravesado por la
problematica sexual abandona, deja atras lo biolégico. Pero desde este punto de
apoyo se despliega otro cuerpo que se inventa y funda a partir de su erotizacion.

Nos hemos aproximado a los primeros recorridos freudianos en busqueda
de una explicacion para las dificultades de la sensibilidad, indicada por aumento
y disminucion de la excitacibn. Nos hemos dejado guiar por las paginas del
Proyecto atendiendo a la preocupacion de la relacion del organismo con el
medio.

Por nuestra parte se nos hace casi hecesario agregar que en la modernidad
el hombre més que arrojado al mundo ES ARROJADO DEL MUNDO. La nueva
atencién puesta en el cuerpo da cuenta del abismo que se abre entre nosotros y
el mundo.

Ahora bien, la modernidad activa el sensualismo que parece el contacto
mas intenso con el mundo. Se trataria de efectuar un contrato del cuerpo con el
mundo cuerpo violentado por los sentidos) y eso se debe al desajuste entre
nosotros y las cosas

Desde esta perspectiva abriremos la pregunta sobre si en lugar de una
relacion entre el sujeto y el objeto, en lugar de la sobredeterminacion de la
subjetividad, esta vez el acento esta puesto en la relacion cuerpo- mundo.

En Psicoandlisis hay algo del orden del conflicto que no se resuelve, una
insurreccion del mapa conceptual freudiano que escenifica la lucha y

coexistencia de nociones que difieren tensan y entrecruzan, no resolviendo el
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juego de fuerzas antagonicas sino que conviven con todas sus diferencias. Se
trata de explicar que en esta doctrina nos encontramos ademas con otro cuerpo.
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CONDICIONES DE POSIBILIDAD, LIMITES Y EFECTOS DE LA
TRANSMISION DE LA CLINICA PSICOANALITICA EN LA UNIVERSIDAD

Autores: Gorodischer, Cecilia; Wolkowicz, Diana; Fina, Ivan; Scrinzi,
Mariana; Brienza, Lucia; Tagliamonte, Agustinay Mendez, Lila.
cgorodischer@gmail.com

Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Rosario.
Consejo de Investigaciones de la Universidad Nacional de Rosario.
Resumen

El objetivo general de la presente investigacion es construir modos de
transmision de la clinica psicoanalitica en la Universidad, a partir de la revision
de los modos y dispositivos ya creados y puestos a prueba en Freud y en la
Escuela Francesa, tales como el pase, el cartel, la presentacion de enfermos, la
marca del caso, entre otros.

La estrategia metodolégica se desarrollé desde un enfoque cualitativo,
segun un disefio flexible que intentara comprender el orden de dificultades que
estan en juego en la transmision de la clinica psicoanalitica.

Las cuatro lineas de investigacion que se han abierto son:

» Un estudio sobre la historia del psicoandlisis en Rosario, desde la
década del 70 hasta la actualidad, cuarenta afios marcados por avatares
politicos tanto a nivel nacional como al interior de las instituciones
psicoanaliticas.

* Un estudio sobre las condiciones de posibilidad de transmision de
la clinica psicoanalitica del fantasma, tanto desde el punto de vista de la
funcién del fantasma en la constitucion del sujeto como de la funcion del
mismo en la direccion de la cura.

* Un estudio sobre las diferentes acepciones de los términos
“transmision”, “ensefianza”, “comunicacion” y “formacion”.

* Una reflexion acerca de la dimension de reinvencién que
suponemos que subyace a la transmision del psicoanalisis.

Palabras claves: Psicoanalisis — Transmision — Universidad — Posibilidad.

El objetivo general propuesto en la presente investigacion es construir
modos de transmisién de la clinica psicoanalitica en la Universidad, a partir de la

revision de los modos y dispositivos ya creados y puestos a prueba en Freud y
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en la Escuela Francesa lacaniana, tales como el cartel, la presentacion de
enfermos, la marca del caso, y otros.

La estrategia metodoldgica se desarroll6 desde un enfoque cualitativo, es
decir, segun un disefio flexible que intentara comprender el orden de dificultades
que estan en juego en la transmision de la clinica psicoanalitica para poder
sortearlas y lograr una mejor recepcion del aporte que la misma puede dar a la
Universidad.

Las cuatro lineas de investigacion que se han abierto a partir de las
preguntas formuladas por los miembros del Equipo de Investigacion son las
siguientes:

» Un estudio sobre la historia del psicoanalisis en Rosario, desde la
década del 70 hasta la actualidad, cuarenta afios marcados por avatares
politicos tanto a nivel nacional como al interior de las instituciones
psicoanaliticas. Rosario se constituye en un caso particular, que sigue un
derrotero singular en relacion con las vicisitudes de la transmision de la
clinica psicoanalitica, tanto de la actual Ciudad Autbnoma de Buenos
Aires como del resto del interior del pais. Esta linea de investigacion,
supone una revision histérica a partir de entrevistas y comunicaciones
orales con quienes fueron los protagonistas de estos ultimos afios de la
historia local, en el ambito de las instituciones psicoanaliticas y de la
Facultad de Psicologia de Rosario.

» Un estudio sobre las condiciones de posibilidad de transmision de
la clinica psicoanalitica del fantasma, tanto desde el punto de vista de la
funcién del fantasma en la constitucion del sujeto como de la funcion del
mismo en la direccién de la cura. La pregunta rectora aqui es: ¢Acaso
sirven los esquemas, las formulas, los grafos para la transmision de la
estructura del fantasma en el funcionamiento psiquico y las posibles
maniobras en la direccidén de la cura? ¢De qué modo? ¢Se constituyen
asimismo en obstaculos? Si esto es asi, ¢Cuando y de qué modo
particular?

* Un estudio sobre las diferentes acepciones de los términos
“transmisién”, “ensefianza”, “comunicacion”, o “formacién”. ;Qué

implicancias tienen cada uno de estas concepciones en lo que se refiere
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a las condiciones de posibilidad y los limites de la transmision de la clinica
psicoanalitica? ¢ Qué efectos produce esto en la ensefianza universitaria?
* Una reflexion acerca de la dimension de reinvencion que
suponemos que subyace a la transmision del psicoanalisis.
Discusién: Transmision de la clinica psicoanalitica. Rosario 1970-2010

Sin duda que hoy por hoy el discurso psicoanalitico tiene un lugar en el
espacio universitario. Esta situacion, de todos modos, no debe ser razon para
dejar de plantear la pregunta por las condiciones en que eso sucede y qué se
pierde y se gana en dicha convivencia.

Desde lo que pretendemos investigar, se buscaré establecer el valor que
puede tener el estudio de la historia del psicoanalisis como herramienta de
transmision de dicho discurso y, al mismo tiempo, tanto cuales han sido las
condiciones de posibilidad de esa transmision realizada hasta ahora, como las
marcas que ella ha dejado en el campo psicoanalitico.

En “Alguna lecciones elementales sobre psicoanalisis”, Freud analiza dos
opciones que se le ofrecen al que pretende exponer determinado ambito del
saber (Freud, 1938, pp. 283 y ss): Una de ellas implica recorrer el camino que
siguié en un primer momento el investigador, acompafiando el devenir de su
trayecto. La otra opcion consiste en presentar directamente los resultados de la
investigacién. Cada una de estas opciones revisten para Freud el caracter de
“‘métodos” o “técnicas”. La primera sera llamada “genética”, atendiendo a que
pone el acento en la génesis y el devenir del saber en cuestion. La segunda sera
llamada “dogmatica” en tanto plantea directamente los resultados, actitud que
reviste para Freud la presencia de cierta confianza, o aun creencia.

Si bien cada una de estas técnicas o métodos presentan para Freud tanto
ventajas como desventajas, lo cierto es que considera que la misma dificultad
del psicoanalisis hace necesario la presencia tanto de una como de la otra.

Al mismo tiempo, y prestando ya atencién a la situacion actual del
psicoanalisis en Rosario, nos encontramos con que existe una predominancia
del discurso psicoanalitico en la carrera de grado de la Facultad de Psicologia
de la UNR, pero que, al mismo tiempo, este discurso es resistido por sectores no
menores de estudiantes, hecho que se tornd particularmente visible ante la

situacion de la no acreditacion de la carrera por la CONEAU. Nuestra hipotesis
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es que dicha predominancia del psicoanalisis en la formacién del futuro
psicologo, lejos de contribuir a la transmisibn y eventual desarrollo y
consolidacion del psicoanalisis, muchas veces se ha convertido ella misma en
un obstaculo para tales fines. Una hipoétesis subsidiaria es que, en general, se
ha tratado de una transmision de tipo dogmético, retomando las palabras ya
mencionadas de Freud. Suponemos, a la vez, que la transmision de la clinica
psicoanalitica facilitaria la ensefianza y la transmision del psicoanalisis en la
universidad.

El objetivo central de este apartado de la investigacion es relevar qué
relacion ha existido entre la transmisién de la clinica y la transmision del
psicoanalisis como una teoria que predica sobre la clinica pero que, ademas, la
excede. Para ello, pretendemos prestar particular atencién a la situacion
histérico-social de la ciudad de Rosario. De alli que las preguntas centrales
tengan que ver, especialmente, con la especificidad de la transmision de un
saber hacer analitico en la ciudad.

La investigacion pretende, finalmente, poner en didlogo las dificultades
propias de la transmisiébn de un discurso psicoanalitico, con los avatares
histéricos, sociales y particulares que atravesaron aquellos que se ocuparon de
dicha transmisién en la ciudad. De este modo, deseamos llegar a un diagnostico
gue no solo explique las razones de una transmisién, sino también los motivos
de sus obstaculos antiguos y también actuales.

Objetivo General: Indagar qué relacién ha existido entre la transmision de
la clinica analitica y la transmision del psicoanalisis en la ciudad de Rosario, entre
1970y 2010

Objetivos especificos: 1) Historizar el derrotero del psicoanalisis en Rosario;
2) Indagar qué marcas ha dejado la transmision del psicoanalisis en la ciudad;
3) Explorar qué caracteristicas tuvo la ensefianza del psicoanalisis dentro y fuera
de la universidad; 4) Ubicar las relaciones entre transmisién del psicoanalisis y
contexto histérico social; 5) Identificar cuales han sido los obstaculos mas
importantes en la transmision

Metodologia: Se llevaran a cabo entrevistas abiertas semi estructuradas
con algunas de los analistas de mayor trayectoria en la transmision del

psicoandlisis en la ciudad. Se analizaran los planes de estudio de los diferentes
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momentos historicos de la carrera de Psicologia, prestando particular atencion a
la presencia del psicoandlisis. Se estudiara el contexto historico social particular
de la ciudad del periodo 1970 — 2010, especialmente en lo concerniente a
aguellos episodios que repercutieron de forma particular en el campo
psicoanalitico. Se indagard acerca del derrotero de las instituciones
psicoanaliticas de la ciudad.

Ensefiar, comunicar, transmitir

Dice Freud en Andlisis terminable e interminable que el paciente oye
nuestro mensaje y puede pensar “esto es muy interesante” pero no siente la
menor traza de ello. Hemos aumentado su conocimiento pero no hemos alterado
nada en él. Podemos tener experiencias analogas cuando damos a los nifios una
aclaracién sexual, luego de la misma, los nifios conocen algo que antes no
conocian, pero no utilizan los nuevos saberes que se le han facilitado, no tienen
prisa por sacrificar a estos nuevos conocimientos las teorias sexuales que ellos
mismos han construido y se comportan como los pueblos que han recibido la
influencia del cristianismo pero continlan venerando en secreto a sus viejos
idolos.

Esto que Freud plantea aqui nos envia a la problematica de la ensefianza,
en tanto comunicacion de un conocimiento en su sentido tradicional —
informacion/discurso universitario- y la relacion del saber con el inconsciente —
transmisién- . Se pone de manifiesto la diferencia entre adquisicion de un
conocimiento que puede aumentar pero que no implica necesariamente la
apropiacion de un saber desde donde el sujeto opera.

Qué entendemos por transmision?

En la transmision siempre habra una diferencia entre lo que se quiere
transmitir y lo que se logra transmitir. El psicoanalista, Jacques Hassoun,
sostiene que “Esa tendencia a “fabricar” loros o clones no es intrinseca a la
transmision. Lo que resulta apasionante en la aventura propia de la transmisién
es precisamente, que somos diferentes de quienes nos precedieron, y nuestros
descendientes es probable que sigan un camino sensiblemente diferente al
nuestro... Y sin embargo... es alli, en esa serie de diferencias, es donde

inscribimos aquello que transmitiremos.”
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Transmitir no es reproducir, ni tampoco comunicar, transmitir implica repartir
la herencia.

Para Regis Debray la transmision tiene un triple alcance.

1)Politico: opera en cuerpos para hacer que pase de ayer a hoy el corpus
de conocimientos, valores, savoir faire, insignias que, a través de multiples idas
y vueltas sostiene la identidad de un grupo.

2) Material: en tanto se transmiten bienes, ideas, un objeto, un capital. No
hay movimiento de ideas que no implique movimiento de hombres, peregrinos,
colonos, soldados; no hay nueva subjetividad sin nuevos objetos, libro, himno,
insignias. La comunicacién en cambio, nos liga a lo inmaterial a los codigos del
lenguaje

3) Diacrénico: la transmision es esencialmente un transporte en el tiempo.
La comunicacion es puntual y sincronica, una trama: un emisor-un receptor, a
los extremos de la linea simultaneamente presentes. La transmision en cambio,
es diacronica y mévil, una trama mas un drama que establece vinculos entre los
muertos y los vivos.

La comunicacion se sostiene en la ilusién pedagdgica de que todo puede
ser ensefiado, la transmision, en cambio, nos anoticia de la existencia de un
resto; irreductible e irremediable por la pedagogia. En este sentido,
comprendemos el enunciado elaborado a partir de una reflexion sobre el Siglo
de las Luces segun el cual gobernar y educar son imposibles y al que Freud
afadio el psicoanalizar. Eric Laurent en el articulo ¢ Como se ensefia la clinica?
sefala que el estudiante se liga a la universidad por la oreja, en tanto, oyente.
Unos pueden decir lo que quieran —los docentes- y los otros pueden escuchar lo
gue quieran, pero detras de la libertad académica hay una presencia del estado.
Nietzsche en el Panfleto contra la Universidad (1872) escribia: “a una distancia
muy bien calculada entre estos dos grupos, esta el estado, que con la misma
ternura, con la misma cara de vigilancia, les recuerda que cada uno es el destino
de todos estos extrafios procedimientos de palabra y de audicion”. Laurent
continta diciendo que el saber en posicion dominante esconde la presencia del
amo. La dificultad de ensefiar es la de como romper con la conformidad
introducida por los intereses del significante amo y la comodidad de la oreja. Se

trataria entonces de luchar contra las significaciones ya hechas. “Nuestro
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esfuerzos como ensefantes consiste en conseguir dar a cada nocion, no una
historia muerta sino su vida propia. Hay que encontrar cada vez la pregunta a la
que viene a responder cada nocion ensefiada” Este sera el modo de conjura
contra una demanda de nuestra época, que exige inmediatez y un saber técnico
que degrada la transmision, en tanto marca de una diferencia de lo que ha sido
repensado por cada generacion.
El fantasma en la constitucion del sujeto y en la direccién de la cura: su
transmision

Las preguntas que guian esta linea de investigacion son las siguientes:

Esa representacion que es el fantasma; ¢ esta dirigida, o supone un publico
gue la observa? ¢ Ese publico es el Otro? ¢ Es el ojo del esquema éptico? ¢ Es el
SSS de la transferencia?

¢ Cuél es la relacion entre el fantasma y el Yo? Cabe la pregunta sobre la
relacion entre las estructuras o las posiciones subjetivas, y el fantasma.
¢ Podriamos articular una frase que representara la posicion fobica, por ejemplo?
Asi como “Pegan a un nifio” articula el fantasma masoquista (perverso) de la
estructura neurdtica. ¢Qué le toca hacer al analista con el fantasma? Siguiendo
a Freud, y en referencia al fantasma inconsciente, el analista debe construirlo; el
consciente es el suefio diurno, el analista necesita haberse ganado la confianza
del sujeto para que se lo cuente; y el preconsciente necesita que el analista le
ponga las palabras. ¢Es lo mismo para Lacan? ¢Es la misma funcién la del
analista en relacion con el fantasma? Fantasma y fin del analisis: ¢Cual es la
relacion? Con Lacan hay una articulacién entre la formula del fantasma y el fin
del analisis. ¢ Con Freud?

El fantasma es lo que esta mas a la vista y lo mas oculto para el sujeto al
mismo tiempo. Es lo que todos ven y lo que el sujeto ni sospecha. La
interpretacion conmueve al sujeto porque toca esa “escena incorruptible;
intocable” que lo sostiene, y lo va advirtiendo de algo que, con Lacan, sélo se
aclarara al final. Podemos leer asi las palabras de Freud al final del punto 3 de
“‘Analisis terminable e interminable” cuando dice “en el curso de los

acontecimientos las cosas se iran aclarando”.
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La transmisién en su dimensién de reinvencion

En el marco de este proyecto de investigacion recortamos como otro eje de
trabajo la transmision en su dimension de reinvencion. Para ello tomamos como
disparador de la reflexion en primer lugar una cita de Lacan, a saber: “Tal como
ahora lo pienso, el psicoandlisis es intransmisible. Es muy molesto. Es muy
molesto que cada psicoanalista esté obligado —puesto que es necesario que
esté obligado a ello— a reinventar el psicoanalisis”.

Cuando Lacan menciona que el psicoandlisis es intransmisible, de algun
modo nos convoca a pensar en la cuestion de lo imposible en juego en esta
practica.

La primera referencia a este concepto que tomaremos es la que aparece
en Freud en “Analisis terminable e interminable”, donde establece que “parece
casi como si la de psicoanalista fuera la tercera de esas profesiones ‘imposibles’
en las cuales se estd de antemano seguro de que los resultados seran
insatisfactorios. Las otras dos, conocidas desde hace mucho mas tiempo, son la
de la educacién y del gobierno”.

Entonces nos preguntamos, ¢, dénde radica esta marca de imposibilidad que
lleva consigo tanto la practica del psicoanalisis como su transmision? ¢ Qué seria
lo imposible de transmitir?

Se nos ocurre pensar que, ya en los origenes de su teorizacion, Freud tenia
en mente que en el movimiento de transcripcion (¢ transmision de marcas?) no
todo es susceptible de perdurar como huella. En las sucesivas transcripciones
gue se van haciendo en el aparato psiquico, algo queda y algo se pierde. En
consonancia con esta idea de una inscripcion no toda, Claudio Magris concibe a
“La literatura como mudanza; como en todas las mudanzas, algo se pierde y algo
reaparece en los estantes olvidados.” ;Se podria extender esta concepcién de
la inscripcion y la pérdida y considerarla como constitutiva de la transmision?

En relacién a esta pregunta consideramos interesante retomar otra, que
propone German Garcia acerca de la diferencia entre ensefianza y aprendizaje.
“‘Una misma ensefianza produjo muchos aprendizajes: ahi se encuentra la
transferencia (...). ¢Por qué una ensefianza habria provocado diferentes

aprendizajes?”
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Pensamos que este interrogante puede ser respondido desglosando dos
vertientes de analisis. La primera estéa enlazada con la reflexion que acabamos
de sugerir sobre la Carta 52, las modalidades de inscripcion a partir de
inevitables transcripciones, que no pueden pensarse sin la dimension de la
pérdida. En palabras de German Garcia: “Nosotros tratamos de ensenar y en la
transmision que proponemos se encuentra transformada de alguna manera la
ensefianza que recibimos: lo que escuchamos, lo que leimos”. La otra vertiente
de andlisis que queremos destacar es la transferencia, en tanto estimamos que
es un elemento insoslayable a la hora de abordar la tematica de la transmision.
Lacan da cuenta de ello en “El Acta de Fundacién” de la Escuela Freudiana de
Paris, enfatizando que “La ensefianza del psicoanalisis no puede transmitirse de
un sujeto a otro sino por las vias de una transferencia de trabajo” (...) Las
ensefianzas nada fundaran si no remiten a esa transferencia”.

Nos preguntamos a partir de esto si en toda transmision quedan las marcas
personales del “maestro”, del analista atravesado por el deseo de transmitir, las
marcas de la relacién transferencial que la sostuvo y posibilitd. También si esas
marcas podrian pensarse del mismo modo que las que deja un analista en un
analizante (si es que efectivamente sucede tal cosa). Dejamos estos
interrogantes sugeridos para desplegarlos en algin otro momento/ensayo

Retomando la problematizacion de “lo imposible”, desde los desarrollos de
Lacan podemos servirnos de su formulacion de “lo real”: alude a “lo que no cesa
de no inscribirse”, lo que insiste en tanto no puede terminar de decirse. Esto que
no puede ser alcanzado cabalmente por la simbolizacién y que por eso mismo
retorna, ¢,sera lo que funciona como causay relanza la transmisién una vez mas?

A partir de lo que Lacan explicita en La tercera (conferencia de Roma),
podemos conjeturar que paradojicamente la Unica condicion que garantiza que
el psicoanalisis subsista es que fracase. En tanto lo real insista, el psicoanalisis
podra seguir siendo lo que es. Pensamos que esta légica del no-todo es la que
propicia la reinvencion necesaria para que el psicoanalisis perdure. La apuesta
seria entonces “que cada psicoanalista reinvente la manera en que el
psicoanalisis puede perdurar”.

Esta reinvencion no puede ser concebida sin la puesta en juego de los

recursos singulares de cada analista. Uno de ellos, de gran importancia a la hora
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de pensar la transmision, es el estilo. Siguiendo a Claude Rabant, “(...) el estilo
comanda a la clinica, si el estilo es tomar en cuenta la implicacion del decir, en
sus efectos de singularidad. Ahora bien, el psicoanalisis es una practica de los
efectos de singularidad.”

En referencia a su estilo, en el seminario V, Lacan afirma: “Ante todo, yo no
puedo hacer nada, mi estilo es lo que es. A este respecto, les pido que hagan un
esfuerzo, pero quisiera simplemente afiadir que, cualesquiera que sean las
deficiencias que puedan intervenir en ello por mi culpa, hay también a pesar de
todo, en las dificultades de ese estilo —quiz& algunos puedan entreverlo—, algo
que debe responder al objeto mismo del que se trata.” Consideramos que hay
dos cuestiones en juego: por un lado la naturaleza del objeto, en tanto éste es
inasible, inabordable por completo mediante lo simbdlico, obliga a desplegar
ciertos rodeos discursivos para intentar nombrarlo. Por el otro lado, se trata
también de la incidencia del bafio de lenguaje en cada sujeto que habla: "Se
podria decir que si la singularidad de un estilo es ‘cGmo un cuerpo es gastado
por lalengua’, este estilo no se elige, mas bien se soporta.”

Situandonos en la Universidad como institucion, y valiéndonos de la
afirmacién de Bafios Orellana de que “el estilo de Lacan no es gratuito para la
teoria psicoanalitica”, nos parece pertinente preguntarnos cuales serian sus
costos. Creemos que este interrogante puede funcionar como nucleo para
reflexionar sobre la transmision del psicoanalisis en nuestra casa de estudios, la
Facultad de Psicologia de la Universidad Nacional de Rosario. Nos encontramos
con que si bien se siguen al pie de la letra muchas de las sugerencias de Lacan,
pareceria que algunas otras indicaciones permanecen elididas en la practica. Por
ejemplo, aquella que figura en La tercera (conferencia de Roma): “Entonces
relajense, sean mas naturales cuando reciban a alguien que viene a pedirles un
analisis. No se sientan tan obligados a mostrarse de cuello duro. Incluso como
bufones, que estan justificados en ser bufones. No tenian mas que mirar mi
"Television". Soy un payaso. Témenlo como ejemplo, jy no me imiten! La
seriedad que me anima es la serie que ustedes constituyen.”

Resulta curioso que una sugerencia clinica que a primera vista parece tan
simple y facil de poner en préactica, sea muchas veces desconocida. Como

consecuencia de esta posicion con frecuencia quienes transmiten el
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psicoanalisis terminan presentando a Lacan como amo de la verdad, olvidando
que la légica que subyace a este discurso y que lo sostiene es la del no-todo.
Escuchamos asi en las aulas la repeticion de clichés, el uso de una jerga
lacaniana, que, como destaca Jorge Jinkis, va en detrimento de la transmision:
“Un discurso lacaniano que no es discurso de Lacan, hace obstaculo a un decir
psicoanalitico.”
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Resumen

Lo enigmatico del fendbmeno amoroso nos remite a un significante solo que
no envia a otro significante y que por definicion es signo. La metonimia
significante se cumple a nivel del deseo, sin embargo, en el plano del amor solo
se buscan signos y se piden incesantemente.

La busqueda de plenitud, a partir de la falta, provoca la circulacién en los
laberintos del deseo para intentar encontrar en otro lo que no se tiene, lo cual es
inalcanzable. Aunque estructuralmente la relacion sexual no existe, la posibilidad
de acceso a encuentros amorosos en medio de muchos desencuentros, si existe.

Todo lo cual se traduce en una gran disimetria y para decirlo rapidamente,
en una total disparidad entre partenaires que es comparable a la que se
establece en la transferencia analitica.

La época hace lo suyo colaborando con obstaculos porque, en el devenir
actual, son desestimadas las cosas del amor, en tanto se desconoce toda falta
obturandola con objetos de consumo.

De ahi que surgen importantes cambios en relacion a la instauracion de la
transferencia y del Sujeto supuesto Saber en la consecucion de la cura. El
analista debera atender, con su formacion permanente, a las coordenadas
actuales para abrir la posibilidad de la experiencia.

El enigma del amor y sus posibilidades en la actualidad

Bordeamos la idea de lo enigmatico del amor sin intentar resolverlo porque
se trata de un fendmeno inabarcable e insondable que ha dado inspiracién no
solo a poetas, desde tiempos inmemoriales, sino también a exponentes del arte
en general, las ciencias y todo el campo psicoldgico.

Un enigma es algo que solo se plantea con palabras que muestran y velan
en un mismo movimiento, por lo que no se alcanza a comprender y da lugar a

multiples lecturas.
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Desde nuestra perspectiva, surcar lo enigmatico del amor nos lleva a
esbozar algo tan originario y vigente como lo es su apuntalamiento en el
desvalimiento humano freudiano, o en la prematuracion del viviente lacaniano.

En el “Proyecto de Psicologia” de 1895, Freud refiere a la indefension del
viviente: “(...) el inicial desvalimiento del ser humano es la fuente primordial de
todos los motivos morales” (Freud, 1988, p.363).

La tendencia a hacer uno con el Otro es un intento de reviviscencia del
paraiso perdido, aunque Borges declara que son los Unicos, aguéllos que segun
nuestras referencias, son supuestamente perdidos en tanto nunca se tuvieron.
(Borges, 2005).

Lo enigmatico del fendbmeno amoroso nos remite a un significante solo, que
no envia a otro significante y que por definicibn es signo. La metonimia
significante se cumple a nivel del deseo pero, en el plano del amor sdlo se buscan
signos y se piden incesantemente.

La inadecuacion y la infructifera espera del complemento sexual llevan a
Lacan a formular que la relacion sexual no existe. Desde las formulas de la
sexuacion, se lee que no hay proporcion entre el goce falico y el goce femenino.
(Lacan, 1998). Ya en el Libro 8 sefiala “En el fendbmeno, se encuentra a cada
paso el desgarro, la discordancia”. (Lacan, 2003, p.51).

La busqueda de plenitud, a partir de la falta, provoca la circulacién en los
laberintos del deseo para intentar encontrar en otro lo que no se tiene, lo cual es
inalcanzable. Por otra parte, en la pareja ninguno sabe qué es lo que tiene y que
constituye su atractivo, no obstante, lo que a uno le falta, nunca es lo que esta
alojado en el otro y en eso reside todo el problema del amor.

Aungue estructuralmente la relacion sexual no existe, la posibilidad de
acceso a encuentros amorosos, en medio de muchos desencuentros, si existen.

La época hace lo suyo colaborando con obstaculos porque en el devenir
actual, son desestimadas las cosas del amor, en tanto se desconoce toda falta
obturandola con objetos de consumo.

La virilidad esta puesta en cuestion aunque se pretenda disimularlo con
grandes demostraciones que buscan compensar lo tambaleante. El interpone
una espera, largas postergaciones para demorar su eleccién en la circulacion

metonimica de sus objetos. El miedo, la sensacion de una gran sumatoria de
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inseguridades, la busqueda vana de certezas y garantias, en un campo donde
nunca las hubo, cancelan toda disposicion a implicarse en lo amoroso.

Del lado femenino hay una mayor decision, en tanto para ella no todo es
contabilizable, sino que una parte estructuralmente apunta al goce Otro e
imprime desorientacion, por lo cual las nuevas coordenadas de la época tienen
una menor incidencia. Lo que no evita el desasosiego y las angustias de su
soledad que es su genuino partenaire. Sin embargo va en busca del amor, con
lo que refuerza aun mas el retroceso de su elegido, quien sigue de largo para
continuar haciendo serie con sus objetos y guardando una gran fidelidad a cada
una, en tanto la mujer es contada una por una.

Tal movimiento se traduce en una gran disimetria y para decirlo
rapidamente, en una total disparidad que es comparable a la que se establece
en la transferencia analitica.

Freud sefaldé que hay condiciones en la eleccion de objeto y en tanto son
totalmente inconscientes, aqui también se juega el no saber.

En la elecciéon del analista cuenta el supuesto del modo de goce que el
sujeto atribuye al analista a partir de un rasgo que es nimio e imperceptible. Es
un significante cualquiera que puede ser el nombre, alguna particula del mismo
o algo que conmovié al sujeto en el momento de la opcion.

Asi, a partir de lo enigmatico, ubicamos las posibilidades del
establecimiento de la transferencia cuyo pilar es el Sujeto supuesto Saber. Este
se instaura en base a la conjetura de un saber que se le supone al analista en
relacion al padecimiento del sujeto y a su solucion.

En la época actual surgen importantes cambios en cuanto a la instauraciéon
de la transferencia y del Sujeto supuesto Saber en la consecucion de la cura. Y
si reflexionamos con mayor detenimiento, en una €poca en la cual las cuestiones
del amor son devaluadas tanto como la palabra, su suman dificultades.

Donde otrora se erigia la ley paterna, rige la ley del mercado insensata,
cuyo imperativo categorico de goce confrontan al sujeto con la impotencia. La
posibilidad de lo creible se hace endeble ante el ofrecimiento de satisfaccion
garantizada por lo nuevo a adquirir. (Lacan, 1997).

El vértigo producido por tantas alternativas de consumo que, como las

deidades griegas, atienden cada situacién, impide la eleccion y aparece un
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empuje o forzamiento que al sujeto le es sugerido o0 mas bien impuesto, para
pertenecer a un grupo de referencia. Estas sugestiones se difunden, masificando
a través de los espacios publicitarios y hasta propagandisticos a nivel estatal.

El debilitado orden simbdlico convoca a la no castracion con satisfacciones
instantaneas, sin tiempo, ni espacio y sin gran esfuerzo. Este modelo que anula
las diferencias se refleja en los grandes centros comerciales o malls con
iluminacion artificial. Desconociendo el tiempo y uniformando el espacio en el
aspecto de sus locales, con puertas y vidrieras con el mismo tono de pintura y
materiales de construccion, el habitante planetario no se distrae con nada, en
tanto nada hace obstaculo en el empuje al consumo que se propicia.

El consumidor ingresa y no sabe bien porgué, sino que se le impone como
una ocasion de paseo y distraccion en aquellos espacios iguales donde el tiempo
deja de contar y los limites no son reconocidos.

Se puede comprar todo lo que no habia pensado necesitar en tanto los
indicadores exteriores lo impulsan a notar que ahora esos objetos son
imprescindibles y las tarjetas de crédito, generando un alivio efimero, suman
engafnos. La consecuencia es una decepcion generalizada a partir de un sistema
despiadado que programa las compras del consumidor sin que éste lo advierta,
preparando la escena y llevando a lo peor.

Los mensajes que se reciben son elocuentes a través de los anuncios
publicitarios que, masificando, ofrecen por anticipado lo que se impone como
deseable.

En la masa los integrantes son irresponsables, reaccionan porque son
inflamables, son anénimos, darian todo por un ideal, cancelan sus singularidades
y se infantilizan (Freud, 1990).

Como nifos, tienden a la inmediatez y no estarian dispuestos a tolerar
ninguna pérdida por lo que, desconociendo la castracion, buscan tenerlo todo.
Se juega el movimiento pendular de la I6gica del todo o nada: si no se tiene todo
entonces no se tiene nada. El sistema imperante a través de un estudio de
mercado a nivel de la aldea global, recoge todos estos rasgos y se dirige a este
blanco de mercado asegurando resarcir toda falla, dando “derechos al

consumidor” quien puede protestar... y también seguir comprando.
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No puede haber falla, no puede faltar nada y en tanto la falta es algo
registrable a partir de una perdida, no son equivalentes unay otra. Para que haya
deseo es condicion la falta que lo propicia pero es necesario que las pérdidas se
registren como tales, sino no hay falta. Para la época lo Unico considerado
registrable son las marcas registrables en el ambito comercial.

Con la endeblez de la ley paternay la vigorizacién de la ley de mercado que
muestra las tendencias de lo modal, el que no se ajusta queda por fuera.

En los locales de los paises mas sometidos a la explotacion del capitalismo
exacerbado, hay talles Unicos. Si sobra tela se ajusta, pero si no se entra vienen
las cirugias, los masajes, los gimnasios. Esta situacién dada por el tan comun
fantasma de exclusion también es usufrutuada por la época.

La relacién del sujeto con el deseo es estructuralmente siempre complicada
y lo explica Lacan con la metafora del restaurante chino cuando el comensal pide
la traduccion de lo que figura en el mend y como nada le mueve, pide consejo;
¢,qué me sugiere Ud.? ¢Qué tengo que desear? (Lacan, 1991). Aceptando una
servidumbre voluntaria -a la manera que describe Etienne De La Boétie (2009).-

La posibilidad de la libertad de eleccion es angustiante y ademas no hay
tiempo que perder. Es que no hay tiempo y no hay pérdidas transitables ni
tramitables. En un eterno presente y sin recursos para sostener pérdidas,
también se pierde la apuesta por el lazo social (Soler, 2007). Y por ende la
posibilidad de un anlisis.

El miramiento reciproco que permitiria sostener los lazos libidinales es
demasiado fragil. El aislamiento parece ser mas seguro ante el riesgo de sufrir
segregaciones y todo tipo de agresiones, deslealtades y estafas.

La tecno ciencia coordinada con el mercado propicia tal aislamiento con
sus ofrecimientos a través de las innovaciones que se ofrecen por internet-
aplicaciones para conversar, juegos, cine, recomendaciones para cada
situacion, clima, viajes, mapas, compras de mercaderias y servicios, grupos de
investigacién y carreras a distancia, que no acompafian sino que sustituyen, a
veces, el encuentro de los cuerpos.

Cuando esta situacion ocurre y se produce la sustitucion del otro -del que
se desliga- por un objeto fetichizandolo, cobrando éste su lugar de exclusividad,

se aunan condiciones perversas. Asi, el lazo social como tratamiento de goce,
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que esta en el lugar de la no relacién sexual, queda debilitado o cancelado, lo
cual tiene su incidencia en la clinica.

Este solipsismo del que inicia y no sabe bien porqué, homologable a la
situacion del ingreso en el shopping, llega porque es enviado por otro -el médico,
una institucion o la familia- lo que produce dificultades en el establecimiento de
la transferencia.

Hace el pedido pero no hay una demanda de andlisis, apareciendo una
exigencia de goce, desde practicas pulsionales, sin relacion con el deseo.

En un contexto de increencia generalizada acorde al declinar de toda
autoridad, no hay limites y aparecen con frecuencia los fenémenos
contemporaneos, que no aparecen como retorno de lo reprimido sino que son un
retorno en lo real.

El analista debe intervenir en relacion a la cuestién preliminar de la cura con
dedicacion y con énfasis en su formacion permanente, para intentar reintroducir
al sujeto en una dialéctica vivible con Otro. Por lo que pondra inicialmente una
mayor relevancia en la oferta analitica, antes que en la demanda, apuntando a
una cierta restauracion de la creencia en el Otro que posibilite el establecimiento
del Sujeto supuesto Saber, como pilar de la transferencia(Lacan, 2012).

Lo que anticipa y hace posible la instauracion de la transferencia sobre el
eje simbdlico requiere de un si preliminar al sujeto, para que pueda introducir un
otro diferente y no aquél traumético, por excesiva presencia 0 excesiva ausencia,
que el sujeto ha hallado en su propia historia.

La demanda de analisis que articula el sintoma en la transferencia remite a
la rectificacion subjetiva (Berenger, 2006).- como rectificacién de la relaciéon del
sujeto con lo real- y a la histerizacién del discurso (Lacan, 1996).- que deja en
segundo plano la finalidad de la cura para poner énfasis en la finalidad de saber,
propiciando la pregunta por su sufrimiento, se encuentra con obstaculos.

Lo que aparecen son pseudo demandas exaltadas— exigencia de mas goce
con el objeto tecnolégico-o de melancolia— exigencia melancélica de no perder
el objeto: antitesis de duelo, es decir que se traduce en una demanda cero,
demanda de un objeto imposible, donde no hay pérdida sino presencia excesiva

gue impide la simbolizacion de la pérdida- .
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Asi surge un fuerte pedido o una exigencia y una garantia de mejoria,
acorde a las premisas de la época, que parece excluir a los deprimidos y sélo los
recluta si corrigen sus desviaciones hacia el éxito.

Por lo cual el analista debera atender entrevistas preliminares inusualmente
prolongadas y muy peculiares para abrir la posibilidad de la experiencia.

De lo contrario, las intervenciones que apuntan a la rectificacion subjetiva
pueden ser resistidas desde quien busca a un otro que lo apafie y lo confirme en
su reclamo.

La intervencion pone en juego el bien decir del analista, en tanto opera con
delicadeza, avanzando sin tocar el pudor, pero promoviendo cambios en el
mismo material significante que el sujeto aporta, a partir de la propuesta de
escucharse en su decir. Responsabilizarlo de sus dichos es un buen inicio para
la construccion del sintoma analitico.

Para lo cual se interpone el deseo del analista (Rabinovich, 1994). , que no
se sostiene desde lo fantasmatico porque si asi fuese, primaria el deseo personal
del que se dice analista y se tornaria en una terapia de tono educativo. Ya no
pagaria con su persona (Lacan, 1997). , sino que comercializaria buenos
consejos buscando el bien del paciente.

En una época en que el hedonismo es impuesto como exigencia totalizante
las elaboraciones analiticas parecen poco esperables. El que transita por su
analisis no solo trabaja sino que aporta tiempo y dinero que son usadas por el
analista como formas de intervencion.

Desde las propuestas terapéuticas que ofrece la época, el tiempo es
considerado un bien de cambio con una tarifa. La primera entrevista gratis y las
demas tienen un precio fijjo en un mercado competitivo. Para todos iguales, como
es esperable, salvo algun incremento por cambios inflacionarios.

No sélo se estipula un precio fijo, sino también un tiempo fijo que se mide
por el reloj. Es un tiempo cronoldgico y si, desde el Psicoanalisis, el analista hace
un corte de sesion inesperado, segun un tiempo variable acorde a una singular
intervencion, puede ser resistida, por lo que la maniobra transferencial apunta a
operar sin desalentar.

La vertiente hostil de la transferencia suele provocar la interrupcion del

analisis, en tanto todo lazo social carece de un basamento amable, al estar
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fundado en la agresividad constitutiva del yo, originando tension .En atencion a
esto el analista busca maniobrar en transferencia, para la prosecucion de la cura,
cuando aparecen resistencias al levantamiento de las resistencias.

En definitiva, se procura la continuidad de la experiencia analitica para que
finalmente el analizante pueda hacer sustituciones, no sosteniendo exigencias
de reproduccion. Pudiendo realizar otras aplicaciones libidinales, dar otros usos
a lo pulsional, con un costo no tan elevado por un poco de satisfaccion. En tanto
este vocablo indica satis-facere o hacer lo suficiente (Soler, 1993). , que es poco,
pero que alcanza para que el sujeto se pronuncie en el intervalo significante
como deseante, es decir con un coto al goce desmesurado.

Esta desmesura es exigible desde un sistema (Lacan, 2012). , donde se
desconoce la castracion y por lo mismo, las enigmaticas cosas del amor y la
posibilidad del encuentro de los cuerpos. Desde nuestra perspectiva, el
encuentro con un analista propicia la emergencia del sujeto, a partir del amor de
transferencia, como posibilidad del rescate de su singularidad, en una época que
universaliza los estilos de vida.
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NEUROSIS INFANTIL, NEUROSIS EN LA INFANCIA. DESPATOLOGIZAR'Y
DESMEDICALIZAR EL SUFRIMIENTO DE LOS NINOS. COD: 1PSI305

Autores: Colovini, Marite; Bourband, Luisina; Sacnun, A; Serra, AM; Bello,
M; Zenon, P; Fernandez Miranda J; Piedrabuena, P; Palavecino, A; Jacob,
R; Musumeci, M; Del Monte, A; Quiroz, M; Cirluini, J; Garcia Valls, F y
Fiochi, A.

luisina.bourband@gmail.com

Universidad Nacional de Rosario. Facultad de Psicologia- Catedra Clinica | A
Resumen

La introduccion del nifio en el psicoanalisis ha sido objeto de controversias
desde su inicio. Por ello, la practica del andlisis de nifios se ubica en un punto
privilegiado a la hora de promover la interrogacion y el debate que actien contra
el cierre que la teoria por su misma esencia promueve. Esto, si permitimos que
sea el nifio y la practica analitica con nifios quien plantee sus preguntas a la
teoria establecida. En esta oportunidad, se tratara de interrogar la diferencia
entre las nociones de neurosis infantil y neurosis en la infancia. Creemos que el
trabajo de esclarecimiento de estas nociones podra promover una revision de la
teoria psicoanalitica aportando a la despatologizacion y desmedicalizacion del
sufrimiento en los nifios.

Preguntas

¢,Cudl es la concepcion de neurosis con la que operamos? ¢Coémo se
conmueven las categorias de normal y patoldgico en la practica analitica? ¢ Cual
es la respuesta posible al sufrimiento de los nifios?¢ Cual es el valor que adquiere
la nocion de neurosis infantil en la teorizacion freudiana?¢Hay sufrimiento
neurotico en los nifios?

Objetivos:

General:
-Investigar el estatuto de las nociones de neurosis infantil y neurosis en la
infancia en la teoria psicoanalitica y establecer las consecuencias clinicas
Y éticas.
Especificos:
-Delimitar la nocion de neurosis infantil en la teoria psicoanalitica.
-Comparar las nociones de neurosis infantil y neurosis en la infancia.

-Analizar el modo de utilizacibn de ambas nociones en las publicaciones
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psicoanaliticas contemporaneas.
-Conocer el uso que hacen los practicantes del psicoanalisis de las
nociones de neurosis infanti 'y neurosis en la infancia.
-Contribuir al establecimiento de un corpus teorico respecto al sufrimiento
de los nifios.
-Intervenir respecto a la creciente patologizacion y medicalizacion de la

infancia.

Metodologia

Cualitativa, bibliografica. Estrategias de recoleccién de datos: entrevistas,
grupos focales.

Procediendo a la lectura e interpretacion de textos psicoanaliticos,
especialmente la obra de Freud y Lacan. Realizaremos entrevistas a
psicoanalistas y profesionales del campo infantil. Organizaremos grupos focales
con alumnos de las Préacticas Pre-profesionales de la carrera de Psicologia de la
UNR.

Referencias
Freud, S. (1932). Aclaraciones, aplicaciones y observaciones. En S. Freud,

Obras completas (p. 3178-3191). Madrid: Biblioteca Nueva.

Freud, S. (1914). Historia de una neurosis infantil. En S. Freud, Obras completas
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Freud, S. (1926) Inhibicién, sintoma y angustia. Obras completas. Madrid.
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Silvestre, M. (1987). La neurosis infantil segun Freud. En M. Silvestre, Mafiana

el psicoanalisis (p. 148-161). Buenos Aires: Manantial.

Winnicott, D. (1956). Pediatria y neurosis infantil. Recuperado el 29 de enero de

2015, de Tu analista: http://www.tuanalista.com/Donald-

Winnicott/9761/Pediatria-y-neurosis-infantil-1956.htm
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“VIAJES DE INICIACIQN Y VIAJES DE INICIADORES, EN LA ESCRITURA,
DIFUSION Y RECEPCION DEL PSICOANALISIS”. Proyecto de Investigacion
y Desarrollo (PIDIN) 2015

Autores: Bourband, Luisina; Fernandez, Z., Caminos, A., Giusti, C., Bustos,
C.
luisina.bourband@gmail.com

Universidad Auténoma De Entre Rios. Facultad De Humanidades, Artes Y
Ciencias Sociales. Licenciatura En Psicologia.
Resumen

Esta investigacion parte del equipo de catedra de Corrientes de la
Psicologia Contemporanea |, y propone trabajar sobre figuras destacadas de la
historia del psicoanalisis, Sigmund Freud, Jacques Lacan, y del psicoandlisis en
la Argentina: Angel Garma, Enrique Pichon-Riviére, Emilio Rodrigué y Oscar
Masotta, recortando como objeto de estudio sus viajes, tanto iniciaticos en
término subjetivos, como iniciadores de nuevos trayectos o teorizaciones del
psicoandlisis. Tiene como objetivo general indagar si los viajes han podido
impactar en sus teorizaciones, en la difusion y recepcion del psicoandlisis. Para
ello proponemos metodologias cualitativas, analisis de material tedrico y
documentos, también una mixtura entre la cartografia histérica y la social, que
nos permiten la elaboracion de mapas que eluciden recorridos vitales, deseantes
y productivos, y la interpretacion desde la perspectiva hermenéutica.
Proponemos tres ejes analiticos de trabajo: el viaje como metafora (en las
teorizaciones), el viaje como principio de conocimiento (como productores de
cambio en las teorizaciones 0 nuevas teorizaciones), el viaje como
desplazamiento de lo psiquico a lo geografico (el impacto en el sujeto de lo
extranjero). Los resultados que presentamos son parciales, tendientes a generar
material sencillo que facilite el abordaje de los autores con los alumnos de primer
afo.

Objetivos

Resituar la experiencia del viaje como parte de la teoria psicoanalitica,
como fuente de conocimiento o cambios tedricos y como vivencia subjetiva
relevante, en los autores del psicoandlisis.

Metodologia
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Estrategia metodologica cualitativa a través de articular un conjunto variado
de métodos:

1-Andlisis documental: Constara de la busqueda bibliogréfica, lectura de
documentos y otros materiales tedricos: documentos, correspondencias,
biografias, teorias de los autores, relatos de suefios, mapas de la época,
fragmentos literarios, literatura de viajes, cronicas.

2- Construccion de una Cartografia: Proponemos una estrategia
metodoldgica que combine la cartografia histérica con la cartografia social.

3- Andlisis de los datos: Desde una perspectiva Hermenéutica, que plantea
la interpretacion como un "espacio de dialogo".

Resultados

Se espera que los procedimientos metodoldgicos permitan la elaboracién
de dos productos de conocimiento:

a- Composicion de “mapas”, que nos permitan delinear con claridad los
itinerarios de los autores.

b- Elaboracién de escritos. Por lo tanto incorporamos la idea de un producto
final, al estilo de una composicién hecha de textos heterogéneos e imagenes.
Consideramos que la escritura de los resultados mas atinada, a partir de su

interpretacion, es la ensayistica.
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“HACERLE UN NUDO AL PSICOANALISIS”

Autora: Caviglia, Felicitas.
felicavi@hotmail.com

Facultad de Psicologia - Universidad Nacional de Rosario
Resumen

En el afio 1972, en el dictado de su seminario niamero XIX, es la primera
vez que Lacan hace mencién al nudo borromeo. En aquella clase, lo postula en
relacion a la frase “te demando que me rechaces lo que yo te ofrezco, porque no
es eso”. Sin embargo, esta no sera una mencion al pasar, a colacion de esa frase
en particular; sino que sera la inauguracion de una nueva herramienta en su
teorizacion.

Lacan retoma al nudo borromeo al afio siguiente, en su seminario XX, en la
clase conocida como “Redondeles de cuerda”. Alli especifica ciertas cuestiones
en las que no habia ahondando en su seminario anterior, haciendo que a partir
de alli el nudo borromeo sea teorizado en los préximos escritos y seminarios.

Podemos considerar al nudo borromeo como un instrumento topolégico del
gue Lacan se sirve a partir de los afios 70, para fundamentar su teoria. La
pregunta seria ¢ Cudl es la funcién que Lacan le otorga al nudo borromeo?

Todo indica a pensar que el nudo posee un caracter particular de
formalizacién, diferente al que caracteriza a las superficies; debido a que no
existe una teoria acabada del nudo, a pesar de los reiterados intentos de los
matematicos.

Podriamos conjeturar entonces, que Lacan se apoya en el nudo para darle
cierto estatuto de formalizacion al psicoanalisis, articulando por medio de este
instrumento los tres registros, y estableciendo cierta fijeza en la transmision del
psicoanalisis.

En pocas palabras, podriamos decir que Lacan no intenta hacer un cierre
del psicoanalisis, sino mas bien, hacerle un nudo al psicoanalisis.

Palabras clave: Nudo - Formalizacion - Psicoanalisis - Transmision

Introduccion

En los ultimos afios de su ensefianza, Lacan teoriza apoyandose en una

herramienta de la topologia, el nudo. Ya en el seminario IX (1960-1961), titulado

“La identificacién”, habia comenzado a hacer uso de instrumentos topoldgicos,
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como son las superficies, y anteriormente se ocup6 de los grafos. Pero es recién
a partir del seminario XIX (1971- 1972), traducido como “O peor”, en la clase del
9 de febrero de 1972, que plantea la problematica del nudo, y del nudo borromeo
en particular.

Del mismo modo, retoma la l6gica del nudo borromeo en el seminario XX
(1972-1973), titulado “Aun”, asi como también, continua con desarrollos tedricos
en relacion a estas cuestiones en sus escritos de esa €época, y en algunas
conferencias dictadas.

En este periodo de su ensefianza, Lacan pretende teorizar sobre el
concepto de lo real, debido a que anteriormente le dio mayor pregnancia a lo
simbdlico y a lo imaginario, podriamos decir. Esta intencidn suya, es palpable en
el seminario XXII (1974-1975), “RSI”, en el cual, si bien conceptualiza en base a
lo real, no deja de lado los otros dos registros, para poder organizar a los tres
como participes de la estructura.

Diremos entonces, que Lacan se apoya en una logica ternaria de la
estructura, motivo por el cual, el nudo borromeo le sirve como herramienta
fundamental para su teorizacién, debido a que consta con un minimo de tres
elementos, y que no puede haber un anudamiento si s6lo existen dos, que no
cuenten con un tercero.

Asi mismo, el intento de Lacan, de servirse del nudo borromeo, esta en
poder darle cierta formalizacion al psicoanalisis, el cual presenta problemas en
su transmisién. Sin embargo, el nudo no es matematizable, a pesar de los
reiterados intentos de los matematicos por realizar una teoria acabada del nudo.

Mi interés se halla, justamente, en poder establecer planteos especificos
sobre lo real en la clinica psicoanalitica, en base a la utilizacion del nudo, con su
funcién de al-menos-tres; y también, en poder vislumbrar la formalizacion que
Lacan pretende otorgar al psicoanalisis, apoyandose en el nudo, a pesar de que
éste no posea tal formalidad.

El Nudo Borromeo

La intencion de Lacan de reparar en estas cuestiones, pertenecientes al
campo matematico y geomeétrico, esta en poder pesquisar la relacion entre el
espacio, las dimensiones en el mismo, los trayectos, los cortes, entre otros

aspectos; para articularlos con lo que ocurre en la clinica.
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Los nudos son redondeles de cuerda, cerrados, sumergidos en un espacio
de tres dimensiones. Lo que define al nudo borromeo es la propiedad de que los
redondeles permanezcan anudados, siendo tres elementos que no se sueltan, y
gue se mantienen juntos en funcion del tercero.

El nudo borromeo pone en evidencia la funcion de al-menos-tres, ya que
anuda a los otros dos desanudados. La funcién del nudo borromeo es que los
tres redondeles permanezcan unidos, apoyandose en uno que anuda, uno que
puede ser cualquiera de los tres. Esta clase de nudo puede tener un nimero
infinito de redondeles, pero debe constar de un minimo de tres, para poseer la
caracteristica borromeana.

En palabras de Lacan, “El nudo goza de la propiedad borromea: de
seccionar yo uno cualquiera de los redondeles asi combinados, todos los demas
quedarian libres de golpe.” (Lacan, 2014, p. 157).

La definicion de nudo entonces, consiste en comprender que si se libera
uno cualquiera de los redondeles, los demas se sueltan, es decir, dejan de estar
anudados.

Para Lacan, todo nudo encuentra su fundamento en el nudo borromeo, es
esta la razén del nudo, el nudo borromeo es la esencia del nudo. Asi mismo,
Lacan hace uso de los nudos para dibujar precisiones sobre lo real, en base al
namero tres, para comprender la clinica psicoanalitica.

Un acercamiento a lo Real

Podemos hallar en la obra de Lacan, diferentes lugares en los que él hace
referencia a lo real, pero seria interesante citar algunos de ellos, del momento
de su ultima ensefianza, en donde realiza un énfasis sobre este registro.

‘Lo real es justamente lo que anda mal, lo que se pone en cruz ante la
carretera, mas aun, lo que no deja nunca de repetirse para estorbar ese andar”
(Lacan, 2010, p.81)

“Lo real es lo que vuelve siempre al mismo lugar” (Lacan, 2010, p.81)

‘Lo real no es el mundo. No hay la menor esperanza de alcanzar lo real por
la representaciéon” (Lacan, 2010, p.82)

Estas citas pertenecen a la conferencia, denominada “La tercera”. Por un
lado, debido a que es la tercera vez que Lacan dicta una conferencia en Roma,;

y por el otro lado, debido a la intencién de Lacan de introducir una terceridad en
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una cuenta, dejando establecido a lo simbdlico como lo primero, lo imaginario
como lo segundo y lo real como lo tercero.

Es en esta conferencia entonces, donde Lacan (2010) plantea al sintoma
en términos de real, de un real que no debe ser cubierto de sentido, sino por el
contrario dejarlo abierto al sin sentido. En palabras de Lacan, diremos que el
sentido del sintoma es lo real.

Esta interrogacién acerca de qué se define como “lo real”, es retomada por
Pommier, haciendo con el término un recorrido por los textos lacaneanos, y
desechando el uso de lo real como adjetivo. Plantea este autor, retomado lo
explayado en “RSI”, “entonces lo real se situa, por un lado, respecto de lo
imaginario que le hace pantalla y por el otro, de lo simbdlico que lo agujerea: no
podria ser expulsado definitivamente al campo de lo "no simbolizable”, puesto
que lo simbdlico solo cobra sentido en funcion de él.” (Pommier, 2005, p.165-
166).

Asi mismo, continta diciendo, “Lo real no es un concepto que podria
reducirse a la materialidad, a la cosa en si, tal como si existiera sin nosotros. Ya
gue esta materialidad de la materia no se supone sino tangencialmente respecto
de lo que se antepone como pantalla y lo que lo agujerea (SI).” (Pommier, 2005,
p.166).

Esta cita, nos conduce directamente a pensar la légica del nudo en “RS/I”,
en la articulacion de los tres registros en el mismo plano, que nuevamente en
palabras de Pommier, queda expresado de la siguiente manera, “En particular,
en las ultimas formalizaciones borromeanas, no se puede sostener que habria
un privilegio acordado de una consistencia respecto de otra, aunque mas no sea
porque ninguna de ellas no es pensable sin las otras” (Pommier, 2005, p.162).

Aqui es palpable, el uso que Lacan pretende hacer del nudo como
estructura ternaria que posee la caracteristica de que los tres redondeles
permanezcan unidos, sin cortarse, y sin que ese tercero que anuda sea superior
a los otros dos, ya que el mismo puede ser cualquiera; es esto analogo a lo que
ocurre con los tres registros.

Diriamos entonces, siguiendo los planteos que hemos desarrollado, que el
interés de Lacan por el nudo borromeo, esta puesto en poder integrar con este

a los tres registros, dandole conceptualizacién a lo real de su ultima ensefanza.
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A su vez, la utilizacion de este nudo en psicoanalisis pretende cierta
formalizacion para el mismo, cuestion que también tiene incidencia en lo real.
La formalizacién en psicoandlisis

La formalizacion matematica es nuestra meta, nuestro ideal. ¢Por quée?
Porque solo ella es matema, es decir, transmisible integramente. La
formalizacién matematica es escritura, pero que no subsiste si no empleo
para representarla la lengua que uso. Esta es la objecion: ninguna
formalizacion de la lengua es transmisible sin el uso de la lengua misma.
A esta formalizacion, ideal de metalenguaje, la hago ex —sistir por mi
decir. (Lacan, 2014, p. 144).

Lo que en pocas palabras quedaria expresado del siguiente modo: “Se trata
de mostrar a donde va la formalizacion, ese metalenguaje que no es, y que hago
ex -sistir’ (Lacan, 2014, p.145)

Es la transmision del psicoandlisis la cuestibn que aqui esta puesta en
juego. ElI mismo es una praxis, que como tal, posee ciertos problemas de
transmision, ya que al ser una praxis fundada en la palabra, no habria forma de
hacer de ella un universal y tampoco es lo que se pretende, ya que esto lo alejaria
de la préactica particular en si misma.

Estas dificultades podrian ser resueltas, de alguna manera, en funcién de
la letra, en donde el nudo trata de captar algo. Debido a que la escritura presenta
cierta fijeza, la formalizacion matematica, seria una pretension de alcanzar un
lenguaje donde no haya palabra, y pueda ser logrado por la funcion de la letra.
Es decir, la matematizacion permitiria alcanzar un real.

Por lo tanto, podriamos decir que el nudo y la escritura intentan alcanzar
cierto real. Es en base a esto, que Lacan hace uso de la teoria de los nudos,
para dejar establecida cierta formalizacion. Sin embargo, veremos que esta
formalizacién no posee caracter de acabada, como podria pensarse.

Los matematicos pretenden cerrar la teoria de los nudos, es decir, darles
una logica acabada, tal como hicieron con las superficies; su objetivo es limitar
la infinitud de los nudos, en base a hacer una teoria completa. Sin embargo, no
existe una teoria acabada de los nudos, ya que continda habiendo infinidad de
objetos, debido a que hay algo en el nudo que resiste a la matematizacién, que

seria el sujeto forcluido de la ciencia.

328



Como el psicoanalisis no se puede matematizar, el nudo que no es
matematizable el mismo, seria una posibilidad de seguir algo que funcione como
la letra funciona en la ciencia.

Lacan (2010) establecié estas cuestiones pretendiendo para este nudo
repudiar la calificacion de modelo; a lo que Pommier agregd “en efecto un modelo
muestra todavia una imagen, méas alla de la cual se mantendria un real
insoldable. Ahora bien, esos anillos de cuerda ubican lo imposible no mas alla
sino al alcance de la mano” (Pommier, 2005, p.168).

El aplanamiento del nudo seria la Unica forma de hacerlo pasar a la
escritura, es decir, de darle estatus de formalizacion. Es este achatamiento el
gue produce que el nudo deje de ser objeto nudo para pasar a formar parte de
la escritura, lo cual da cuenta de como se pierde la condicion del nudo en tres
dimensiones, al ser puesto en el plano. Entonces diriamos que este
aplanamiento del nudo apunta a un real, en relacion a la ciencia, a una cierta
pretension de formalizacion.

Quedaria aqui entonces, entreabierto el interrogatorio de por qué Lacan
pretende esa formalizacidon, ese acercamiento del psicoanalisis a la ciencia
moderna, siendo que esta hace uso de la letra y escapa al equivoco de la
palabra.

Esta cuestidon podria ser respondida en base a la paradoja del psicoanalisis,
en tanto se entiende que el psicoanalisis deberia sustraerse del sintoma para
que el sujeto pueda curarse, pero si se elimina el sintoma el psicoanalisis se iria
con él.

Tal como Lacan lo deja planteado en la conferencia de la tercera, “si el
psicoanalisis tiene éxito se extinguira por ser solo un sintoma olvidado. Por
consiguiente, todo depende de si lo real insiste. Para ello es necesario que el
psicoanalisis fracase. Hay que reconocer que va por ese camino y que, por lo
tanto, tiene aun grandes probabilidades de seguir siendo un sintoma, de crecer
y de multiplicarse.” (Lacan, 2010, p. 169).

La paradoja esta entonces en que si el psicoanalisis no cura fracasa, pero
que si cura se olvida. Tal como lo deja en claro Lacan “El porvenir del
psicoanalisis es algo que depende de lo que ocurra con ese real” (Lacan, 2010,
p. 107). Por lo tanto, su pretension de formalizacidn es ir contra ese posible olvido
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del psicoanalisis, dejando a este, de alguna manera, inscripto en la escritura, es
decir, en un real.
Algunas Conclusiones

Podemos pensar, que si bien, por un lado, Lacan con el nudo pretende
otorgarle cierta formalizacion al psicoanalisis, es decir, hacer que el mismo
quede fundando en la letra; por otro lado, le disminuye aquella dosis de
matematizacion pretendida, ya que como hemos dicho anteriormente, el nudo en
si mismo no estd formalizado, a pesar de los reiterados esfuerzos de los
matematicos.

Si Lacan hubiera querido establecer una matematizacién total y acabada,
hubiera hecho uso de otro instrumento, y no del nudo especificamente. Esto nos
lleva a concluir, que su intencion estaria en dejar cierta escritura del
psicoandlisis, que pueda ser transmisible de manera general, y hasta podriamos
decir universal, pero sin que esto tenga una lectura acabada.

Al hacer uso del nudo, Lacan deja entrever una cuestion que quedaria
abierta, que por mas que se pretenda una transmision hegemaonica, la misma no
debe ser acabada ni universal, ya que para tratar al sujeto debe quedar
establecido algo del orden de lo singular del mismo, sin que exista para él un
tratamiento especifico, acabado, y estructurado de antemano.

Postulo entonces, que la intencion de Lacan seria, poder dejar establecido
algo formal en su ensefianza sin hacer que esta formalizacién sea total, al modo
de la ciencia moderna. Lo que estaba en juego en este momento de su
ensefianza era el porvenir del psicoanalisis, y su posible desaparicion.

Para concluir entonces, diremos que Lacan intenta hacer un cierre del
psicoanalisis, sin que este sea un cierre total. Se pretende cierta formalizacion,
para que el psicoanalisis pueda subsistir, luego de su muerte, pero sin que esta
formalizacion sea acabada. Es por eso que hace uso del nudo como instrumento,
y lo que produce no es un cierre, sino un nudo, es decir, un anudamiento, de lo
teorizado anteriormente, en la plasmacién de la escritura. En pocas palabras
diremos entonces, que lo que ejecuta es hacerle un nudo al psicoanalisis.
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DE LA PREGUNTA INFANTIL A LA CONSTRUCCION DE UN MITO.
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Cétedra Clinica |, Facultad de Psicologia, Universidad Nacional de Rosario.
Resumen

El siguiente trabajo nace como una curiosidad por un camino, que intentaré
nombrar luego paso, pasaje, entre lo que iniciaria en la infancia como una
pregunta, “los por qué de los nifos”, atravesando lo que se ha llamado
investigacion sexual infantil, y que adelanto y arriesgo, arribard a las
producciones miticas.

Emprenderlo sugiere que algo de su funcidén estructurante opera en los
nifios. Si los “por qué de los nifos” apuntan a la causa, a capturar la causa, si la
causa esta perdida, y si la investigacion como intento de aprehensiéon de un
saber sobre la sexualidad no alcanza, el mito seréa quizas una posible via.

El saber del mito, con sus caracteristicas particulares, porta un saber que
se hace reconocible para el psicoanalisis, por servir a una elaboracién de aquel
material imposible de elaborar, aungque no sin restos.

Esta actividad infantil que enraiza sexualidad y saber nos lleva a pensar
coémo acompafar, como analistas, la produccién de un mito desde su funcién
estructurante, un armado que le devuelve a la palabra la posibilidad de decir una
verdad que no tenga otra estructura que la de la ficcion.

La pregunta de los nifios

Entendemos desde Freud que en “el porqué de los nifios” hay encerrada
una pregunta por la causa, pero por la causa de si mismo, que encierra el
misterio por el devenir existencia de aquello que no existia.

Freud (1908) trabajara el inicio de este interés, en “Sobre las teorias
sexuales infantiles”, ligado directamente a la llegada de un nuevo hermanito.
Este acontecimiento, dice, lleva al nifio a preguntarse “de dénde vienen los hijos”.
La entrada del otro en su mundo, motivando la pregunta por la causa, podria
ayudarnos a pensar que el comienzo de lo que se emprendera como un trabajo
de investigacioén, al menos asi lo plantea Freud, se instala en el doble movimiento
que va del otro al yo, y del yo al otro. La pregunta por el origen de la vida se inicia

con la envenenada curiosidad que despierta la llegada de otro, pero que
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directamente afecta al propio narcisismo. Constituyente el otro, constituyente el
narcisismo. Ese otro invasivo, intrusivo, que viene a cuestionar el propio lugar
del nifio en el Otro, sera entonces motivador de la pregunta por el origen.

En la hostilidad que despierta ese otro se produce entonces un pasaje de
la mirada pasiva, de aquel nifio que mira como su madre amamanta a otro, al
inicio de un trabajo activo: la construccion de una pregunta que, en un primer
momento, dirigira a los adultos.

En esto, Freud ubica rapidamente un fracaso en el camino hacia el
esclarecimiento via la pregunta dirigida a los adultos. Freud dice:

Si el nifio no estd ya demasiado amedrentado, tarde o temprano
emprendera el camino mas préximo y demandara una respuesta a sus
padres o a las personas encargadas de su crianza, que para €l significan
la fuente de saber. Pero este camino fracasa. Recibe una respuesta
evasiva, 0 una reprimenda por su apetito de saber, o lo despachan con
alguna informacion de cuio mitologico (...)

Freud intenta dar cuenta de algunos motivos posibles por los cuales el nifio
se defraudaria, lo que lo terminaria llevando a emprender esta tarea de
investigacion como una meditacion solitaria. Pero este intento freudiano de poner
a cuenta de los adultos una falla en las respuestas, ensayando motivos por los
cuales no se adecuarian a ser “buenos dadores de respuestas”, nos deja algunas
preguntas que hacernos. ¢Es que habria algiin modo posible de no fallar a la
hora de dar cuenta de una respuesta respecto al saber sobre la sexualidad?
¢, Habria una satisfaccion posible en la demanda de saber? ¢Como se recubre
todo el saber ligado a la sexualidad? El Otro ahi responderia, para Freud, en
defecto. Si siempre la respuesta no es mas que en defecto o en exceso, el intento
del nifio ser& ir tomando distintas vias para armar algun tipo de articulacion entre
sexualidad y saber, entre el cuerpo y el relato que puede armar de eso que le
pasa en el cuerpo, entre lo traumatico y las escenas.

La investigacion sexual infantil

Es en este punto precisamente donde la investigacion sexual infantil

arrojaria algunas teorias que Freud pretende universalizar en tres:

« Atribucién de un pene a todos los seres humanos
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+ La salida del hijo del vientre materno es a través de una deposicion,
el hijo es evacuado como un excremento. Nueva solucion para la pregunta
por el origen de los nifios: uno come algo y entonces concibe un hijo.

» Concepcidn sadica del coito.

Me interesa en este punto jugar con las respuestas supuestamente
universales, preguntarnos qué tienen en comun las tres, a qué podrian responder
estas construcciones. ¢ No parece haber un esfuerzo por expulsar la sexualidad
del cuerpo materno? ¢No aparece un esfuerzo por eludir la diferencia sexual?
¢No aparece una expulsion de toda sexualidad acuciante, persecutoria desde
adentro, abrumadora? ¢No parece ser un refugio aliviador de la pulsion
atacante? No hay diferencia sexual, ni sexualidad involucrada en la concepcién
del hijo, al menos en las dos primeras.

Arriesgo ahora que en este paso que acabamos de dar, empieza a asomar
cierta tendencia a pensar entonces la necesariedad de estas construcciones,
que Freud llama teorias, en la estructuracion. Omar Amoros (2014) dira al
respecto, en su analisis sobre el “Mito en la estructura”, que el mito es
ineliminable en las operaciones de estructuracion:

El mito se ubica en el punto de la expulsion del cuerpo materno de la fuente
de lo viviente. Producir una expulsion de goce en el cuerpo materno para pensar
que el hijo, en todo caso, es nacido de una operaciéon en donde esta expulsado
el sexo del cuerpo materno.

¢Pero como llegamos de la pregunta por el origen a la construccion de un
mito en la estructura? ¢ Sera que nos estamos acercando a pensar un pasaje de
la pregunta infantil a la construccion de un mito?

Pasaje de la investigacién al mito

En la clase “Para qué sirve el mito” del Seminario 4, Lacan emprende un
camino que empieza por las teorias sexuales infantiles, atraviesa eso que llama
actividades de culto, para arribar al mito.

Se interesa por desarraigar fuertemente el trabajo de investigacion del nifio
de aquello llamado intelectualizacion:

algo muy distinto es lo que esta en juego en esta actividad. Es mucho
mas profunda, si es que podemos emplear ese término. Interesa al

conjunto del cuerpo. Engloba toda la actividad del sujeto y motiva todo
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lo que podemos llamar sus temas afectivos (...) En suma, corresponde
a toda una serie de efectuaciones, en el sentido mas amplio, que se
manifiestan por medio de acciones irreductibles a fines utilitarios.
Podemos clasificar este conjunto de acciones o actividades bajo un
término que tal vez no sea el mejor, ni el mas global, pero lo tomo por su
valor expresivo, el de actividad no sélo de ceremonia, sino de culto.

Adelanta entonces que para centrar el valor exacto de las teorias sexuales
infantiles se referird a la nocién de mito. Me interesa acompafarlo. Pareciera
entonces haber una sexualidad infantil que puja, una cantidad de la cual no se
puede escapar, y un saber que intenta abordarla, nombrarla, cercarla. Podriamos
decir entonces que es una actividad que intentar cernir un real pulsional por un
simbdlico-imaginario: los relatos miticos.

¢, Qué hace que de la insatisfaccion hallada en la respuesta del Otro a las
preguntas, el nifio se deslice a una tarea de investigacion en solitario, para arribar
a la construccion de mitos? ¢Qué caracteristicas adquiere el saber que va
tramando el nifio en torno a la sexualidad? ¢Como se da forma a algo de lo
informe de lo sexual que pulsa sin posibilidad alguna de escape? Lo primero que
podemos arriesgar es que no sera sin la repeticion, que algo de la imposibilidad
intentara inscribirse. La repeticion pondré a jugar un real, que podra enraizarse
en un saber y en un cuerpo. ¢Qué rasgos podra tomar este saber? ¢Qué lugar
tiene la verdad?

Investigacion, mito. Dos modos de produccion de saber. La investigacion
busca un saber completo con valor de teoria, y en ese mismo proceso se revela
mitico. O en otras palabras, la misma investigacion revela el valor mitico del
saber que produce.

El saber del mito

Eliade (1981) dice que el mito cuenta cdmo una realidad ha venido a la
existencia. Es, pues, siempre “el relato de una creacion: se narra como algo ha
sido producido, ha comenzado a ser”. ;De donde vienen los nifios? es entonces
la pregunta que da lugar a un relato acerca de aquello que ha advenido a la
existencia, pero un relato que tiene la caracteristica de ser una ficcion.

Agregaria que en este sentido, el trabajo hacia la construccion de la ficcidon

permite la posibilidad de que el nifio pueda distanciarse de lo mas inasimilable,
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como canal o tamiz de lo real pulsional que de otro modo atacaria directo, como
modo de tramitar lo real del cuerpo y la ajenidad del otro.

Esta ficcibn mantiene una singular relacion con algo que siempre se
encuentra detras implicado, contiene incluso su mensaje formalmente indicado
— se trata de la verdad. “Esa especie de molde dado por la categoria mitica es
un cierto tipo de verdad”, nos dice Lacan. Esta verdad es precisamente aquella
que no puede decirse, “ella s6lo puede decirse a condicion de no extremarla, de
sélo decirla a medias.” La verdad tiene estructura de ficcion.

Hemos llegado al punto en que se consiguié producir un cierto saber
respecto a la sexualidad, en el cual la verdad puede decirse a medias. El mito
como ficcibn, como un especial anudamiento entre saber y verdad, alli donde
esta Ultima adquiere su estructura de ficcion. Llegaremos a este punto, a
condicion de no desatender los restos imposibles de aprehender.

Vias propuestas

En el marco del proyecto de investigacion “Neurosis infantil y neurosis en la
infancia. Despatologizacion y desmedicalizacion del sufrimiento de los nifos”,
este escrito intenta dejar sentadas algunas vias para ser retomadas en relacién
a la pregunta por el sufrimiento de los nifios entorno a lo imposible de elaborar.
Ahi donde la ciencia intenta apresar absolutamente lo real, arma un saber
plagado de nomenclaturas, patologias y produce objetos para taponar lo fallido
de este saber; el psicoanalisis hace alli otra apuesta: donde la investigacion
siempre fracasa, se abre paso otro tipo de relato: mitico. Reubicar la palabra del
nifio en las coordenadas de la ficcion. En palabras de Lacan: “en cuanto al
analisis, si con una presuncion se postula, es ante todo la siguiente: que puede
constituirse a partir de su experiencia un saber sobre la verdad”.

Alli donde la narracion del mito no alcanza a aprehender esos restos de la
operacion que intenta enraizar saber y sexualidad, aparecen los rituales, como
un intento siempre fallido, repetitivo, por inscribir el imposible, y a la vez como
una denuncia de aquello no cernible. Como nos sugiere Omar Amoros (2014)
aparecera entonces una reiteracion de lo que hay de vivo en el mito y que no es
aprehendido en la narracion; un limite a la aprehension significante, que insiste

en el cuerpo a modo de ritual. Quizas entonces un analista podra ofrecer un
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espacio donde jugar con lo imposible: repetirlo, amasarlo, cantarlo, rayarlo,
ficcionarlo.
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Resumen

En el presente escrito presentaremos nuestra investigacion: El fantasma en
las estructuras clinicas: neurosis, psicosis, perversion.

El fantasma es un concepto que esta en el centro de la praxis psicoanalitica.
De ahi que en tanto practicantes del psicoanalisis, sea necesario investigar y
repensar sus fundamentos. Si bien cada direccion de la cura remite a la
singularidad del fantasma, no serd lo mismo en el sujeto que se estructure al
modo de una neurosis, perversion o psicosis.

En consecuencia, la practica clinica renueva la pregunta por la construccion
del fantasma, y los posibles fracasos. Teniendo en cuenta dificultades que
surgen en la clinica, nos preguntamos respecto del fantasma: ¢ tendria el mismo
estatuto en un sintoma que en un delirio? ¢Qué podemos leer cuando se
producen acting out y pasajes al acto respecto del fantasma? ¢Y cuando
aparecen inhibiciones?

Por tal razén nos interesa abordar en la presente investigacion la
problematica del fantasma, a partir del “retorno a Freud” propuesto por Lacan,
ubicando como eje el texto freudiano, de 1919, “Pegan a un nifio. Contribucién a
la teoria de las perversiones sexuales”. En ese escrito, Freud indaga la
perversion en la Representacién —fantasia “Pegan a un nifio” en las neurosis e
ilumina acerca del problema del masoquismo.

Lacan (1957) retoma esta representacion-fantasia interrogandose por lo
que significa el fantasma “Pegan a un nifio” y tratara de extraer una ensefanza
del texto de Freud, dado que, considerd que ese trabajo fue un paso adelante en
el pensamiento analitico con respecto a la neurosis y la perversion.

Puntualizaciones acerca del fantasma en las neurosis, perversion y
psicosis

Comenzaremos esta investigacion considerando dos dimensiones. En

primer lugar indagaremos el concepto de fantasma y exploraremos su
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constitucién en el fantasma “Pegan a un nifio” (Freud, 1919, p. 177), para
explicitar los avances que la ensefianza de Freud, retomada por Lacan, produjo
con respecto al masoquismo en la constitucion del fantasma. De ahi que nos
aboquemos a examinar la nocion de fantasma en Freud y Lacan, dado que
hallamos que el término fantasma esta presente en Freud en los comienzos de
la construccion del psicoanalisis.

En el historial, Senorita Anna O, leemos que el “acopio de fantasma
(Phantasme)” (Freud, 1893, p. 54), que la paciente de Breuer cultivaba en su
teatro privado, eran descargados mediante la talking cure (Freud, 1893, p. 55).
En este sentido, Susana Splendiani, en su tesis doctoral, “La construcciéon del
fantasma en Freud”, investiga en Freud el término aleman Phantasie, y en la
ensefianza de Lacan el término francés Fantasme. (Splendiani, 2012)

Para desarrollar los tiempos de constitucién del fantasma, lo articularemos
al hallazgo de Freud (1919) en las neurosis, precisamente en la repeticion de la
frase “Pegan a un nifo” a la que llamoé “representacion- fantasia” (p. 177). Se
trata de una frase que conoce cierto numero de estados sucesivos, en el curso
de los cuales algo cambia y algo permanece constante. Esta frase es retomada
por Lacan (1957) para interrogar la distinciobn entre fantasma perverso y
perversion cuando retoma el enunciado de Freud “la perversion es el negativo
de la neurosis” (p.115). Interrogaciéon de Lacan que nos proponemos comenzar
a explorar a través del historial clinico “Sobre la psicogenensis de un caso de
homosexualidad femenina”. (Freud, 1920)

En segundo lugar, interrogaremos la problematica del fantasma en las
estructuras clinicas, mencionadas, y sus diferencias ya que como Io
anticipdramos, los avances de la praxis con respecto al masoquismo giran en
torno a las neurosis y perversion.

De lo antedicho, se desprende la pregunta por la problematica del fantasma
en el campo de las psicosis.

Con respecto al delirio, Lacan (1955), retoma el historial de Freud (1911)
Sobre un caso de paranoia descrito autobiograficamente (Schreber) y llama
¢fantasma? al suefio que Scherber tiene en duermevela: “seria algo hermoso
ser una mujer sufriendo el acoplamiento” (p.92.). Interrogaremos, entonces, que

estatuto tiene alli ese fantasma o que modalidad fantasmatica adquiere esta
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construccion que dara sentido al delirio, dado que Silvia Amigo en la psicosis y
autismo ubica el fracaso del fantasma. (Amigo, 2012).

Asimismo Lacan va cercando la definicion del fantasma como la respuesta
del sujeto ante el deseo del Otro. En el “El Seminario. Libro 6. El deseo y su
Interpretacion”, formula el fantasma mediante una escritura, el axioma $<>a.
(Lacan, 1959). Luego, en 1964, nombra el fantasma “como sostén del deseo”
(Lacan, 1964, p. 193.)

El axioma $<>a es retomado por Silvia Amigo en Clinica de los Fracasos
de Fantasma (Amigo, 2012). Encontramos, en el libro mencionado, una
definicibn de fantasma extraida de la obra de Lacan que concierne a la
respuesta, singular, que el sujeto se da a la pregunta enigmatica por el deseo
del Otro. Ahora bien, a esta definicion la autora agrega que tiene que estar
posibilitada la interrogacién acerca del deseo del Otro. Pregunta que esté lejos
de ser universalmente posibilitada.

Con respecto a esta dificultad, para formular la pregunta por el deseo del
Otro, trabajaremos el Historial clinico Analisis de la fobia de un nifio de cinco
afnos (el “pequefio Hans”), orientado por Freud (1909) y retomado por Lacan
(1955) en El Seminario. Libro 4. La Relacion de Objeto, ya que la fobia nos
permitira fundamentar esta problemética del fantasma en la infancia. En el
seminario citado, Lacan (1955) llama fantasma a las teorias sexuales infantiles
con las que Juanito aborda la realidad sexual, y establece semejanzas con la
nocion de mito que retoma del andlisis de Lévi-Strauss, nombrandolos “mitemas”
(p.255). Similitud que queda establecida porque los elementos significantes se
definen por su articulacion con otros significantes, cuya significacion no es
univoca.

Por el lado del mito, encontramos, también, que “es lo que da una forma
discursiva a algo que puede ser trasmitido en la definicion de la verdad” (p. 39),
formula Lacan (1978), en el Mito Individual del Neurético, cuando analiza en el
historial del “Hombre de las Ratas” (Freud, 1909) el fantasma que desencadena
la crisis de Ernest Lanzer, el suplicio de las ratas.

Respecto de la funcion significante, es trabajada en la constitucion del
fantasma y articulada a la interpretacién en el curso del andlisis. Lacan (1964)

retoma de Freud (1918) el historial: De la historia de una neurosis infantil (el
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“‘Hombre de los Lobos”), precisamente la angustia que despierta el suefio de los
lobos mirando por la ventana, para descifrar de ello la funcion del significante
primordial y la funcion del marco. Trabajo retomado por Susana Splendiani
cuando sitia el encuentro del sujeto con la escena trauméatica. (Splendiani S,
2012).

Los dos Historiales clinicos, arriba citados, nos permitirdn explorar la
problematica del fantasma que se desprenden de las inhibiciones y los sintomas.

Como plantearamos anteriormente, investigaremos la problematica del
fantasma en el pasaje al acto y el acting out. Interrogaremos en el Historial
Fragmentos de andlisis de un caso de histeria. (Dora), (Freud, 1905) el momento
posterior a la frase enunciada por el Sr K, en el que Dora le pega una bofetada.
A raiz de este “pasaje al acto” (Lacan, 1963, p.128) exploraremos la posibilidad
del sostén fantasmatico, dado que, Lacan (1958) en El Seminario. Libro 5. Las
Formaciones del Inconsciente formula que la identificacion se produce en el
fantasma, en el caso mencionado, para presentar la estructuracién del deseo
como deseo de deseo insatisfecho.

En este sentido, Mufioz (2009) en La Invencion Lacaniana, analiza este
pasaje al acto a nivel de la escritura del fantasma. Andlisis que también realiza
en el pasaje al acto y acting out en Sobre la psicogenesis de un caso de
homosexualidad femenina lo que nos llevara a investigarlo en los dos casos
analizados por Freud.

Asi, dada la estructura del fantasma, se recortaran diferentes modos de
estructuraciéon del deseo, que exploraremos en los Historiales clinicos,
publicados por Freud y retomados por Lacan, a partir de los sintomas,
inhibiciones, pasaje al acto, acting out y delirios.
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“EL NINO OBJETO DEL OTRO”

Autor: Quiroz, Matias.
matiasg87 @hotmail.com

Facultad de Psicologia. Cétedra Clinica 1. Universidad Nacional de Rosario
Resumen

Como establecer los limites de la infancia respecto de lo adulto quiza sea
el tema de fondo en este trabajo. La intencion también reside en la invitacion a
interrogar las nociones de libertad, responsabilidad y eleccién en el espacio que
vincula al sujeto y su Otro, respecto del factor temporal y su relaciéon con la
sexualidad.

Este trabajo forma parte de la investigacion PSI 305 “Neurosis Infantil,
Neurosis en la Infancia. Despatologizacion y desmedicalizacion del sufrimiento
de los nifios”, llevada a cabo por la Catedra Clinica 1 de la Facultad de
Psicologia, Universidad Nacional de Rosario.

Introduccion

Los conceptos y problematicas abordados en este trabajo pertenecen al
cuerpo de otro, que se incluye dentro de lo que posteriormente sera presentado
como resultado del recorrido de mi adscripcién en la catedra Clinica | A. El criterio
del recorte esta fundado por la pertinencia que pretende tener en relacion a la
investigacion llevada adelante por la cétedra.

La segregacion -en su forma de “nifio generalizado” y “ya no hay personas
mayores”- (Lacan, J. 1967), junto a las utopias comunitarias —que en su
pretendida satisfaccion de las necesidades desconoce la funcion de residuo que
sostiene a la familia conyugal a través de las generaciones, a la vez que esto
pone en evidencia la relacién con un deseo que no es anonimo- (Lacan, J. 1969)
son figuras con las cuales Lacan nos permite pensar al nifio como objeto.

Lo que estd implicito en estas dos versiones, es la borradura de la
singularidad y su relacién al goce en la que esta ubicado el sujeto, petrificado en
los significantes con que el Otro de una época le impone derechos, signado por
un lazo social dominante que no cuenta dos, sino mas bien redne a una masa
de Unos. Se ufana de homologar las singularidades bajo el nombre de distintos

discursos: ciencia, religion, capitalismo.
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Subversion sexual-ética

De aqui que Lacan al ser invitado por Manonni, a dar su parecer respecto
de las psicosis en el nifio, decide poner sobre la mesa el termino segregacion
para empezar a pensar la institucion, las psicosis y el nifio. En cierta forma, esto
es retomado dos afios después, en Dos notas sobre el nifio, con el nombre de
Utopias comunitarias.

A esta segregacion, puesta a la orden del dia, Lacan llama a los analistas
a contestar con lo que él denomina una subversion sin precedentes, el ser-para-
el-sexo postulado por Freud -lo que sefiala la primera figura es un factor temporal
respecto de lo andmalo, por fuera de lo convenido-instituido, habria que seguir
una norma pauta para evitar lo patolégico, sugiere de esta manera aquello de
“nifo generalizado” y “ya no hay adultos”, como sinénimos de época-.

En la Alocucion del 67 Lacan sostiene: “toda formaciéon humana tiene por
esencia, y no por accidente, el refrenar el goce. La cosa se nos aparece desnuda,
y ya no a través de esos prismas o lentes llamados religion, filosofia...hasta
hedonismo, porque el principio del placer es el freno del goce”(Lacan, J. 1967
Pag ); aunque sabemos de la existencia de aquello que estd mas alla del
principio del placer a lo cual el sujeto se arroja —diriamos mejor, es atraido-, esos
objetos que muestran una estructura de borde en su encuentro con el recorrido
pulsional.

Destacando la importancia tedrica del objeto transicional logrado por
Winnicott, Lacan desliza su critica valiéndose de la mencionada subversion
freudiana; y asi se distingue: “lo importante no es sin embargo que el objeto
transicional preserve la autonomia del nifio, sino que el nifio sirva 0 ho como
objeto transicional para la madre. Y este suspenso entrega su razon al mismo
tiempo que el objeto entrega su estructura. A saber, la de un condensador para
el goce, en tanto que por la regulacién del placer, aquel le es sustraido al
cuerpo.”(Lacan, J. 1967, Pag 293)

Si esa sustraccion no se realiza, ¢ qué consecuencias se manifiestan?

Ese detenimiento lo condena como objeto, si el nifio queda como objeto
transicional de la madre realiza la verdad -dice Lacan- de lo que le falta y no tiene

otro destino que esa petrificacion.
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Colette Soler argumenta que para que el nifio busque interpretar el discurso
del Otro sera “decisivo el encuentro con el enigma del Otro, y si ese encuentro
no esta saturado, cada nifio, efectivamente, busca establecer su propia lectura
del decir del Otro” (Soler, C. 2006, Pag. 153)

El nifio no llega al mundo como sujeto sino como objeto real, cosa erética,
gozado por el Otro. Se trata del lugar que ocupa la madre como Otro y la divisién
que se juega aqui, y asi del lugar que le espera al nifio. “El cuerpo a cuerpo de
la madre con el hijo es una relacién de goce”. (Soler, C. 2006, Pag 145)

El nifio entra al mundo cuando se articula a la estructura de la palabra,
segun Lacan en la alocucion del 67, es el principio del placer lo que pone limite
al goce. (Lacan, J. 1967).

En el seminario Xl a la altura de la clase “del sujeto al que se le supone
saber...”, Lacan nos advierte: “notaran, sobre todo, que lo que estructura el
campo del placer ofrece ya una incipiente articulacién posible de la alienacién”
(Lacan, J. 1964, Pag 241), de alguna manera se puede intuir la coincidencia en
ese punto limite respecto del campo del significante y lo que pertenece al goce
—creo que no podemos llamar campo a lo que comprende el goce, aunque si lo
podemos sefialar, como lo que queda en dependencia -y ejerce efectos- de lo
gue se estructura via significante-.

Veamos lo que dice en Dos nota sobre el nifio: “cuando la distancia entre el
ideal del yo y la parte tomada del deseo de la madre no tiene mediacion (la que
asegura normalmente la funcién del padre) el nifio queda expuesto a todas las
capturas fantasmaticas. Se convierte en el objeto de la madre, y su Unica funcién
es entonces revelar la verdad de este objeto”,...”el nifio realiza la presencia de
eso que Jacques Lacan designa como el objeto a en el fantasma” (Lacan, J.
1969, Pag 358) Ahora bien, antes de cualquier funcion llevada adelante por el
padre edipico, es el significante quien regula el goce via el principio del placer -
en su articulacion a la alienacién-, es él quien pone en juego la castracion tanto
para el adulto como para el nifio. Esta dimensién del significante en la causacion
del sujeto es imposible de pensar sin la relacion al Otro, este por su parte articula
su deseo con la materialidad significante y muestra una falta que se nombra
como significante del Otro barrado.

Colette soler ordena estas ideas de la siguiente manera:
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‘diga lo que diga el Otro, a la hora de la verdad del cuerpo a cuerpo
sexuado, el “ser para el sexo”, no es otra cosa que...castracion (...) esta
castracion no tiene necesidad de agente ni divino, ni edipico, debe disociarse del
querer de todo Otro, el significante le alcanza para que ordene solo al goce falico
y a los plus-de-gozar. Entonces este “ser para el sexo” (...) solo puede ser
pensado en referencia al estatuto de goce y como maldicién (...) el goce se
reduce al goce falico, culpable coupable porque esta cortado coupée por el
significante. La perversion polimorfa por si sola revelaba algo del goce, su lado
fragmentado y parcial en las pulsiones (...) el goce del hablante es castrado”
(Soler, C. 2013, Pag 34)

Este padre que aparece como secundario respecto de la funcion de
castracion, Alfredo Eidelsztein lo articula con lo que él denomina la clinica mas
alla del padre, la de la sustraccion del objeto. Dice: “es la articulacion significante
en la cadena significante la que introduce la falta en ser en la relacién con el
objeto, tal falta en ser introducida por esta articulacion sera logicamente
localizada ademas de estar en los agujeros del cuerpo, también en la articulacion
misma, esto es, en el intervalo entre significantes (...) la clinica del objeto a no
abandona la histeria, la obsesion, la perversion y las psicosis. Si implica un
cambio: el abandono de la suposicién de que la clinica esta ordenada por la
metafora paterna (...) esto no solo es un error tedrico, sino que es ademas, una
fantasia neurdtica (...) no es que haya incompletud a causa del padre, la hay a
causa de la estructura significante. Y debido a que hay falta en el &mbito de la
estructura significante, la funciéon paterna puede venir a inscribir (...) la ley es
posible para el sujeto hablante porque hay una incompletud en la estructura”
(Eildelsztein, A. 2008, Pag 53)

Esta condicion de estructura respecto del significante como posibilitador de
la castracion, es el factor que permite pensar otra nocion de limite entre lo infantil
y lo adulto mas acé de la vertiente cronoldgica y la dimensién inaugural que
muestra el encuentro con el cuerpo del Otro sexo.

Colette Soler avanza en su argumentacion pasando por estas dos
modalidades que marcan fronteras entre lo infantil y lo adulto, pero entiende que

hay algo primario.
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Lo orgénico esta anudado al lenguaje, el psicoandlisis trabaja con este, que
vuelve cuerpo a lo organico, si bien puede reconocerse como umbral a lo
organico, situando en la pubertad la posibilidad de reproduccion que esto
entrafa, pero no es lo determinante.

Por otra parte, destaca una idea de Michel Silvestre en relacion a este limite
que estaria dado por la primera vez del encuentro sexual, dice que tal idea es
certera pero que hay algo mas. Tomando la tesis de Silvestre, agrega la autora:
“si nos preguntamos qué le falta al nifio para ser adulto, la respuesta seria que
le falta el encuentro sexual con el Otro sexo, la mujer barrada, el continente
negro, el Otro absoluto. Esta respuesta tenia la ventaja de hacerle lugar al acto
sexual marcando un antes y un después y con ese umbral que constituye la
pubertad organico (...) para enfrentarse con el decir otro del Otro, no hay que
esperar tener cierto numero de afio (...) no hay que esperar porque no esta
excluido que en una familia una mujer sea no-toda madre (...) lo que la
perversion polimorfa revela desde los primeros afios en lo concerniente al goce,
lejos de ser compensado o corregido por el acceso al acto —sexual-, se encuentra
confirmado.” (Soler, C. 2013, Pag 39) Entonces, respecto a lo temporal,
sexualidad se nombra como perdida. Tanto en la infancia como en la adultez no
hay proporcion-relacion de goce.

Lacan en el seminario Xl sostiene “en lo referente a la instancia de la
sexualidad, la situacién es la misma para todos los sujetos, asi sean nifios o
adultos: todos se enfrentan sélo con la sexualidad que pasa por las redes de la
constitucién subjetiva, las redes del significante- la sexualidad solo se realiza
mediante la operacidén de las pulsiones en la medida en que son pulsiones
parciales, parciales respecto de la finalidad biolégica de la sexualidad” (Lacan,
J. 1964, Pa4g184)

Después de este rodeo se presenta una pregunta: si es el nifio quien realiza
la presencia del objeto a en la fantasméatica de la madre, situando asi una
posicion de goce respecto de los significantes que lo sobornan- s1 que remite al
ser, s2 que remite al sentido- en el deseo de la madre, ¢ .cudl es la eleccion de
goce para el nifio, estan realizadas sus pulsiones parciales bajo la egida perverso

polimorfa realizando el hay de una relacion-proporcion sexual?
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El margen pulsional: la eleccion

¢ Es responsable el nifio de esta posicion? ¢ Puede elegir ocupar ese lugar?
¢, Hay algo, en tanto comparte la posicion de ser hablante con su madre, que le
permite un margen de libertad?

Existe un hecho de estructura, el sujeto se constituye en el campo del Otro,
con sus significantes. Existe el espacio —las posibilidades- donde el sujeto elige
su modalidad de goce, ¢,como se produce eso?

La pulsion es una actividad que se pone en juego entre el sujeto y el Otro.
El resultado de tal actividad es la separacién de la alienacion significante.

La operacion de alienacion implica una perdida forzada, el vel nos da esa
particular eleccién, o petrificacion significante o sentido.

¢ Podemos afirmar que elegimos a las pulsiones? Mas bien son ellas las
que nos eligen, pero es el sujeto quien debe responder a ello, alli reside la
dimension ética respecto de la modalidad de goce. Soler: “La dimension ético-
clinica se manifiesta en la posibilidad de elegir una manera de gozar, ya que se
puede separar del Otro pero no de una manera de gozar” (Soler, C. 2013, Pag
10)

Encuentro en un trabajo de Pablo Mufioz sobre la libertad algo que puede
echar luz sobre esta cuestion. Situada la libertad en el entre de un determinismo
de la cadena significante en su relacion al Otro como barrado, el autor sostiene
que el margen que se abre es “como respondo a lo que me determina a
responder”, dice: “la libertad le es impuesta por el Otro (...) paradoja que hace a
una eleccion forzada” (Munoz, P. 2015, Pag 5), el margen se abre en el intervalo
gue se produce porque el Otro no responde por la muerte ni por el sexo.

¢,Como el nifio puede advenir otra cosa que objeto del Otro? Corriéndose
de este lugar, ¢cambia su categoria de nifio hacia lo adulto? ¢En qué estriba
esta diferencia, cual es su punto crucial?

La construccién fantasmatica nos dice de un fin de analisis en el nifio, quiza
con esto pueda localizar su posicidn respecto al goce y asi hacerse responsable
de codmo responde a eso.

El nifio responde como objeto al deseo del Otro y asi logra la separacion,

con el saber de que al Otro algo le falta.
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Con estas coordenadas introduce Colette Soler una respuesta a estos
interrogantes, taxativa arroja: “El nifio no esta en posicion de concluir”. “Esta
prematuracion sexual deberia agregarse a la prematuracion del nacimiento...es
gue el nifilo no esta en posicion de concluir, de aprovechar las consecuencias de
lo que experimenta como goce perverso polimorfo y por eso tampoco esta en
condiciones de hacerse responsable de él, de identificarse con él como puede
hacerlo un adulto. Es la diferencia mas importante entre un nifio y un adulto”
(Soler, C. 2013, Pag 111)

Conclusién

En la convergencia de los discursos que traman la existencia del sujeto en
su devenir, se repite un hallazgo esquivo que muestra sus efectos segun la
maquinaria simbdlica que permita, o no, tal abordaje.

Saber cudles son los limites y los efectos que trazan estos margenes sobre
el sujeto, es causa ética en la cual se erige la praxis del psicoanalista.

Pensar al nifio en la dependencia del mundo adulto, pensar la avanzada del
discurso juridico respecto de sus derechos, atisbar que la ciencia actiia como
divinidad a merced de una légica de mercantilizaciébn que pone precio a las
singularidades, han de ser caprichos permanentes a los cuales el psicoanalista
y su praxis tendra que afrontar.

El interés por las nociones de libertad, eleccion y responsabilidad se debe
a que en el seno del discurso analitico no tienen el estatuto de conceptos
precisos, como si lo tienen transferencia, inconciente, repeticién y pulsion.
Construir una lectura desde ellos me pareci6 enmarcar la problematica en
cercania a esos otros discursos para llegar a la matriz de la causacion del sujeto.

Una forma que habita la transmision del psicoanalisis es que los conceptos
se abordan en dependencia de otros, ninguno se expresa en si mismo, no hay
identidad en el corpus tedrico analitico, y la falta que los pone de manifiesto,
ejercita los conceptos poniéndolos en relacion.

El niflo en-si es una manifestacion tan problematica como ambigua, es
necesaria una articulacion que se situe entre los discursos que lo abordan para

despejar algunos males de época.
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Seré cuestidon de interrogar una y otra vez si esa subversion freudiana aun
tiene vigencia, ¢ por qué la sexualidad agujerea todo saber y hace hablar siempre
en singular? Este trabajo intento desarrollarse en esa direccion.
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Resumen

Desde el nacimiento de la ciencia, la formalizacion y la transmision
dependen de la escritura. El progreso del conocimiento cientifico se sostiene de
este trabajo con la letra. Jacques Lacan, a lo largo de su ensefianza, trata de
distintos modos el problema de la formalizacion y la transmision en el
psicoanalisis. La formalizacién en la ciencia es la reduccién del objeto a férmulas,
en la que la significacion no depende de la interpretacion del lector. Esto no
sucede en el psicoandlisis; el sujeto del inconsciente no puede ser reducido a
una férmula, la palabra no se corresponde con el objeto, y la practica se sostiene
de las equivocaciones. Sin embargo, Lacan desarrollo diferentes instrumentos
para tratar la estructura y transmitir el psicoanalisis: las superficies, los matemas,
los nudos. Es posible establecer una comparacion entre el problema de la
transmision y la formalizacién en el psicoanalisis con el estructuralismo, a partir
de la propuesta metodologica de Hjemslev.

Escrituray formalizacion en el psicoandlisis y el estructuralismo.

Definir la escritura ha representado un problema en muchos ambitos
académicos. Se sabe que la escritura es uno de los logros culturales mas
significativos, asi como de su importancia para la comunicacion a distancia, tanto
en el tiempo como en el espacio. Ademas, la escritura permite la permanencia
en el tiempo, ya que funciona como una memoria que supera a la memoria
individual. Pero ninguna de estas caracteristicas son las que definen a una
escritura como una escritura. Partimos de que en toda escritura hay grafias.
Puede ser dibujos, lineas, letras, numeros. Todas ellas se leen y generan
significaciones. Pero no toda grafia llega a ser una escritura. Para tratar los
sistemas de escritura es necesario posicionarse en una definicion que establezca
qué puede considerarse una escritura y qué no. La delimitacion de estos criterios
es muy importante porque permiten establecer con qué datos se trabajarany por
qué.

Se parte de la definicion de la escritura como sistema de signos graficos

(Cardona, 1995). Todo sistema se compone de elementos, en este caso son
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signos graficos, que se relacionan por oposicién y diferencia con otros elementos
del sistema. Los signos tienen valores diferentes y pueden combinarse entre si,
para crear otros signos con otras significaciones. Sin embargo, no todos los
sistemas crean signos nuevos. Algunos solo operan con los elementos y
relaciones definidos en ese todo cerrado. Aqui llegamos a una primer distincion:
hay sistemas que permiten la creacién y otros que no. Tanto la lengua como la
escritura son sistemas, pero son diferentes. La escritura no se subordina al
sistema de la lengua. Esto ha generado muchas controversias en diferentes
ambitos académicos, ya que reducen la escritura a la representacion de la
palabra hablada (Rogers, 2005).Un sistema no se subordina a otro, sino que la
escritura es un sistema independiente y muchas veces correlativa a la palabra
hablada. Hay distintos sistemas de escritura, en donde las letras, simbolos y
otras grafias tienen funciones diferentes. Pero, una caracteristica en comun, es
que toda escritura se organiza como sistema y tiene una organizacion interna
propia.

En la escritura alfabética hay un numero limitado de letras, que se combinan
segun ciertas reglas morfosintacticas propias de cada lengua, y permiten crear
otras palabras. Desde el punto de vista fonolégico, también hay un namero
limitado de fonemas propios de cada lengua, que se combinan para formar las
palabras, y esto permite que haya palabras nuevas. A partir de procesos
morfosintacticos se crean palabras nuevas que afectan tanto a la lengua como a
la escritura. Ambos sistemas se modifican reciprocamente; si se introducen
cambios en la lengua se afecta la escritura, y cambios en la escritura pueden
modificar la lengua. Por ejemplo, cuando se usan palabras extranjeras que se
leen segun la lengua propia. Uno de los procesos es la epéntesis, y por ejemplo
se escribe spa pero se dice espa. Los fonemas que se utilizan no son propios de
la lengua de la palabra extranjera, sino que se utilizan los fonemas de la lengua
del hablante. Las creaciones tanto en un sistema como en otro dependen de la
necesidad de la comunidad de hablantes. Pero hay sistemas de escritura que no
permiten creaciones, que son cerrados y que solamente realizan las
combinaciones posibles sin agregar nuevas posibilidades. Esta es una de las

diferencias principales entre la escritura y el cédigo.
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El codigo no permite la creacion, su lectura es lineal y definida segun un
namero de reglas previas. Entonces, si bien un codigo posee un nimero limitado
de caracteres que pueden combinarse no son una escritura porque no permiten
la creacion de nuevas significaciones. Segun nuestra definicion de escritura, un
codigo es un sistema pero no constituye una escritura porque no hay nuevas
combinaciones. Esta definicibn de escritura es coherente con el planteo
freudiano del suefio. Para Freud (1900) el suefio es una escritura. En el suefio,
todos los elementos del suefio se combinan de modo tal que forman algo
diferente de lo que cada elemento por si mismo significa. Al igual que en la
escritura alfabética, un elemento no vale sino por la oposicion y diferencia con
otro, o con él mismo en tanto otro.

Otra caracteristica fundamental de toda escritura es que se sostiene de
reglas que permiten o no las combinaciones entre los elementos. En la escritura
alfabética, la gramética establece lo que es gramatical o agramatical. Es
interesante notar que en el suefio no hay una gramatica, y sin embargo sus
constituyentes no se combinan de cualquier modo. El trabajo de composicion del
suefio sigue una logica que es la que Freud describe en la Traumdeutung (Freud,
1900). Es decir, que no toda escritura posee una gramatica, pero si una
legalidad.

Entonces podemos definir la escritura como un sistema de signos, que a
partir de sus relaciones de oposicion y diferencia pueden combinarse y permiten
la posibilidad de creacion de otros signos.

Formalizacién

Desde el nacimiento de la ciencia, la formalizacion y la transmisiéon
dependen de la escritura. El progreso del conocimiento cientifico se sostiene de
un trabajo con la letra. Para ello, la ciencia ha adoptado escrituras especificas
como la l6gico-matematica. Estas escrituras son sistemas, que tienen reglas y
leyes gque le son propias. Los signos graficos que la constituyen funcionan como
letra. La letra no se confunde con el trazo. Hay una diferencia entre su funcion,
y la grafia.

La letra es un lugar, y todo aquel que ocupe ese lugar (sea la grafia que
fuere) tiene una funcion en el sistema. Los signos graficos nos interesan por las

relaciones que sostienen con otros elementos del sistema. El resultado de esas
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relaciones es lo que define la significacién. Por eso, en si mismo el trazo no
interesa mas que como marca. La letra tampoco se confunde con la letra
alfabética. Esta, es un modo de realizar la funcion de la letra, pero no la Unica.
En la escritura matematica, los numeros funcionan en tanto letras, y si
continuamos con la argumentacion, hay letra en el suefio. Entonces, se agrega
a la definicion de escritura que todo sistema de escritura depende de la funcién
de la letra. Solo hay lectura si hay letra.

La escritura I6gico-matematica, parte de definiciones ya establecidas de los
elementos con los que opera. Se definen las funciones que son los modos en
que los diferentes signos operan unos con otros. La funcion es la relacién entre
dos variables, es decir dos elementos del sistema. Estas variables a su vez
tienen valores, y para ello se las llena con determinado contenido. Al definirse la
funcion previamente, se puede operar con cualquier valor que se le dé a las
variables. En este sistema de escritura no interesa la palabra, sino la letra. No
hay diferentes significaciones, sino que hay operaciones que son lo que son. No
hay posibilidades de interpretar otra cosa diferente. Para formalizar cualquier
fendmeno es necesario seguir estos pasos. Esto sucede no solo en la fisica, sino
también en otros discursos, como la linguistica estructural.

La formalizacion es un trabajo con la letra. Es un proceso de literalizacion,
en donde se reducen fendmenos, relaciones, definiciones y operaciones a
férmulas. Esto es claro en las ciencias duras, pero no es tan claro cuando
aparecen otros objetos de estudio como los de la cultura. La literalizacion es un
tratamiento a partir de la letra, por eso se habla de una reduccién a férmulas. Los
analisis estructuralistas son un ejemplo de este proceso. La matematizacion
también reduce los fendmenos a formulas, pero en el caso de la literalizacion, la
reduccion no depende de las matematicas (Milner, 2012). Estos procesos
derivan en escrituras formales. Son escrituras que no dependen de la palabra, y
por lo tanto no hay equivoco. Para una notacion hay solamente una lectura
posible. En ese sentido, estas escrituras se pretenden universales, ya que
pueden ser leidas independientemente de la lengua del lector. Los signos
gréaficos de los sistemas de escritura formales como el I6gico-matematico o el
musical, no son correlativos a una lengua en particular. En la escritura musical

hay signos graficos especificos que expresan diferentes modos de los sonidos,
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como por ejemplo las figuras de silencio, la de duracién, las claves, entre otras.
El te6rico musical y compositor Jean-Philippe Rameau (1779), establece que la
musica no es solo una experiencia sensorial, sino que su composicion depende
de ciertas bases y reglas que pueden tratarse matematicamente. Por eso es
posible que se hable de la escritura musical como sistema de escritura formal.
Esta escritura no es simplemente un codigo, sino que hay leyes que rigen su
funcionamiento y la combinacion de sus unidades. Podriamos decir que Rameau
es un gramatico musical, ya que establece la gramatica de la armonia. La trata
deductivamente a partir de un sistema de escritura formal, tal como lo hacen las
matematicas. Este sistema de escritura no se corresponde con ninguna lengua
en particular, sino con un objeto externo al sistema que es la masica. Este es un
ejemplo de literalizacién. Hay un tratamiento cientifico de un objeto inicialmente
no-cientifico. Para ello, hubo que crear el objeto de estudio y los métodos con
los cuales abordarlo. Y a esa reduccion del objeto de estudio en una escritura
formal es una literalizacion.
El problema de la transmisién

Hasta aqui, hemos definido la escritura y precisado qué puede considerarse
escritura y qué no. Una de las funciones de la escritura es la transmision. Toda
escritura transmite un mensaje, informacion, conocimiento. Desde los inicios del
psicoandlisis, con Freud y la Traumdeutung (Freud, 1900), ha sido un problema
como transmitir los conceptos, el método y sobre todo las operaciones que se
llevan a cabo en un psicoanalisis. Se puede estudiar al psicoanalisis como teoria,
pero eso no implica que haya un saber transmisible sobre cémo interpretar. Ese
saber se aprehende en la propia experiencia, pero no puede ser reducido ni a
una retérica ni a un grupo de férmulas. Sin embargo, los conceptos y métodos
han sido transmitidos de modo tal que aun hoy dia el psicoanalisis sigue vigente
y se lo ensefa en la universidad y otras instituciones educativas.

El problema de la transmision no es igual en la ciencia que en el
psicoanalisis. En este, el sujeto del inconsciente no puede ser reducido a una
férmula, la palabra no se corresponde con el objeto, y la practica se sostiene de
las equivocaciones como las formaciones del inconsciente.

Freud utilizé la argumentacion para mostrar qué es el psicoanalisis y como

funciona. Desarroll6 sus métodos a partir de la demostracion con pequefios
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ejemplos en sus escritos tanto de su propia clinica como de referencias a la
literatura, teatro, filosofia, entre otras. Lacan introduce un cambio en el modo de
transmision del psicoanalisis cuando se plantea el problema de la formalizacion.
Freud trato las relaciones del psicoanalisis con la ciencia, pero nunca postulo el
problema de la formalizacion en el psicoanalisis. Lacan, desde el comienzo de
su ensefianza, desarrolld diferentes instrumentos para tratar la estructura y
transmitir el psicoanalisis: las superficies, los matemas, los nudos. Si bien el
problema de la formalizacidbn no se resuelve con estos instrumentos, por lo
menos representan una propuesta de solucion.
Hjelmslev y la linguistica estructural

La linguistica también cuestion6 sus relaciones con la ciencia y el problema
de la formalizacién. La linguistica es cientifica, pero para ello tuvo que pasar por
ciertos momentos. Aqui, se trata la linguistica estructural para mostrar cémo
resuelven el problema de la formalizacion. La linglistica trata al lenguaje, y el
problema del lenguaje es que no es un instrumento ni un objeto aislable. Esto
dificulta el tratamiento cientifico de este y cualquier otro objeto. Sin embargo en
la lingUistica logran resolver este problema metodoldgico.

Louis Hjelmslev fue uno de los representantes de la linglistica estructural y
fundador de la Glosematica. Esta teoria intenta redefinir la linglistica como
ciencia. Es una teoria mas formal y abstracta, y le da a la linguistica un enfoque
cientifico diferente del que tenia hasta el momento. Ferdinand de Saussure,
fundador de la linguistica moderna, pretendié dar un tratamiento cientifico a su
objeto de estudio: la lengua. Su trabajo asienta las bases para la linglistica
estructural, que se propone hacer un tratamiento cientifico de objetos que hasta
el momento no habian sido tratados bajo los pardmetros de la ciencia, o por lo
menos no habian sido exitosos en la tarea.

Hjelmslev (1969), tiene un modo muy esquematico de presentar su
investigacioén. Tal como lo requiere cualquier ciencia, define y precisa todos los
términos con los que trabajard. También define su problema de investigacion,
objeto e hipotesis. Hjelmslev presenta la base metodologica y tedrica para
realizar una linguistica cientifica. Pretende hacer una linguistica que no dependa
de otra ciencia y que tampoco sea calificada de cientifica por tratar fenébmenos

fénicos o fisiologicos. Hjelmslev eleva la propuesta de Saussure a un grado
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mayor: conduce a la linglistica a una formalizacibn que se emparenta con el
calculo matemético en su logica y tratamiento.

Saussure y Hjelmslev parten de distintos lugares. Mientras el primero se
ocupa de la lengua en tanto sistema de signos, el segundo se ocupa del lenguaje.
Hjelmslev (1969) se propone tratar el lenguaje por el lenguaje mismo. Esto
implica que el objeto de estudio no estara aislado separado y seccionado, como
un objeto exterior a quienes lo tratan. Define el lenguaje como un medio de
conocimiento inmanente y no la meta del conocimiento inmanente. Es decir que
solo puede ser tratado o conocido a partir de €l mismo. Hjelmslev (1969) critica
a Saussure por haber tomado solo la lengua como objeto. Para él una teoria
linglistica cientifica necesariamente debe tomar al lenguaje como objeto de
estudio. Y este solo puede ser tratado a traves del lenguaje mismo, ya que nadie
puede salirse de él para tratarlo. Entonces, la objetividad cientifica buscada no
esta en el objeto en si mismo, como podemos deducir de la propuesta
saussuriana, sino en el tratamiento metodoldgico que se aplica al objeto.

Hjelmslev define al lenguaje “No como un conglomerado de fenédmenos no
linguisticos (fisicos, fisiologicos, psicoldgicos, l6gicos, socioldgicos), sino como
una totalidad autosuficiente, como una estructura sui generis” (Hjelmslev, 1969,
p.14). Es decir, que esta estructura no se define por sus elementos o aspectos
aislados, sino por la totalidad que ella es. Solo de este modo puede someterse
a un tratamiento cientifico. Para ello propone elaborar una teoria que descubra
y enuncie premisas, y que establezca sus métodos. Esa es la base para un
tratamiento cientifico del lenguaje. Lo que busca es una constancia que no se
apoye en ninguna realidad exterior. Esa constancia va mas all4 de cualquier
diferencia entre las lenguas. Es lo que se sostiene pese a las diferencias.
Entonces, no le interesa la particularidad de cada lengua, sino aquello que hace
gue una lengua sea lengua. Y por eso este trabajo se considera estructural.

La formalizacion en Hjelmslev se basa en partir de premisas y definiciones
formales. Estas definiciones se relacionan unas con otras, y a su vez se definen
esas relaciones. Existen también definiciones operativas, que tienen un caracter
mas laxo y podrian llegar a convertirse en formales, pero hasta ese momento
solo desempefian un papel temporal. A partir de este sistema de definiciones,

Hjelmslev trata su objeto. Tanto el objeto como las partes del objeto existen por
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las relaciones de dependencia; la totalidad solo se define por la suma total de las
partes, mientras objeto solo consta de relaciones.

En el analisis se toma un fendmeno y se lo define como proceso o sistema,
y se consideran variables y las relaciones entre las variables. Le interesa analizar
los procesos. El proceso es un texto y se distingue del sistema, porque el proceso
siempre es parte del sistema. Por eso en su analisis primero se identifica el
proceso y el sistema, y luego se describe el objeto en funcidbn de sus
dependencias. Por ejemplo, un sistema es el de la lengua espafiola, y un proceso
es un texto particular escrito en esa lengua. Pero, la novedad en esta
metodologia, es que no solamente le interesa un texto en particular, sino todos
los textos concebibles o posibles que sean de la misma clase, es decir que
pertenezcan al mismo sistema. Por eso es un tipo de analisis que opera con el
calculo, la probabilidad y la prediccion.

Este tipo de metodologia muestra como lo importante para el tratamiento
cientifico es la formalizacion. Todo el andlisis de la glosematica, parte de lograr
formalizar las premisas con las que trabajard, los textos, los procesos y las
relaciones entre estos. Se elimina cualquier marca de subjetividad que pueda
haber en los procesos. Le interesan las dependencias porque estas muestran
coémo opera tal o cual proceso. A estas dependencias las llama funciones, y hay
tres clases: la interdependencia, determinacidn y constelacion. Son tres tipos de
relaciones que hay entre dos variables. Por ejemplo en el sistema de la lengua
espafola, la relaciones entre un verbo transitivo (comer) y su objeto directo (algo)
se caracteriza como de interdependencia, porque son constantes y se requieren
una a la otra. Siempre se come algo, asi se la nada misma como en la anorexia.
Otro ejemplo de este tipo de relaciones es la que se mantiene entre el sujeto y
el predicado.

Este analisis se interesa en la estructura del sistema, pero para ello toma
procesos que le permiten determinar el tipo de relaciones que hay entre
elementos, y si estos son constantes o variables. Estas relaciones definen la
estructura. Este es el modo novedoso que tiene la lingtistica estructural de tomar
un objeto del que la ciencia no se ocupaba, y se propone un tratamiento diferente
pero con pretensiones cientificas. En este analisis no hay lugar para el sujeto del

inconsciente. Este es un punto clave para entender por qué la estructura tal como

359



la concibe el psicoandlisis lacaniano no es la misma que la estructura de la
lingUistica estructural. En esta ultima la estructura no es mas que un mundo de
relaciones, dependencias y funciones. El psicoanalisis justamente recoge lo que
la linglistica y la ciencia dejan de lado, y lo pone a funcionar con la idea de
estructura. En este sentido, Lacan no fue estructuralista. Pero es claro que tuvo
influencias de ese programa, en la idea de formalizacién y en el concepto de
estructura tan intimamente ligado al de lenguaje. La formalizacion es un
problema para el psicoanalisis, porque el sujeto no es formalizable. Lacan en su
ensefianza tuvo diferentes intentos de formalizacion, pero ninguno alcanzo para
que sea una formalizacién cerrada o completa, tal como vemos que sucedié con
la glosematica. Lacan con su topologia de superficies y nudos, presenta un modo
de formalizar el psicoanalisis que no es id